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Kleiner Heben $rau 
unb 2Banbergefa^rtin



23ortvort J^erait^geber^
/?♦ b ifł Jperrn (Stubicnrat Dr. 9)iul(cr=?}farguarbt ntctyt bes 
\j~< fcfjicben morben, btefcb SSuety, bab er mit fjcifaer £tcbe jur 
(Sactye unb ttmerfłer Jperjenbantetlnatyme fur bie roanbcrnbe 
Sugenb gefetyrteben tyat, fcrtig gebrucEt ju fetycn. 2ltb er, ivtc 
alljdłjrlici), mit fetncn $)ttmanern unb ScEunbanern ju 
spftngfłcn 1927 tytnaubwanberte, urn ttynen bte Sctyóntyeitcn 
(Siibbcutfctylanbb ju jetgen, mufjte er fctyott tn iwgcn
25Itnbbarmretjungen jitrutfbEetben. Sm borttgen JEranEcn* 
tyaufe erlag er, 40 Satyrę alt, btcfer tyeimtucEifctyen JEranEtyett, 
aufb tteffłe betrauert son allcn fetnen Sctyulern unb 
greunben, benen er ctn cctyter gutyrer unb licber SKcnfcty 
geroefcn tft.

EPtit btefem SBuctye tyat ftcty aber btcfer freubtgc 2Banberb= 
mann, biefcr fur atleb Jpotyc unb ©ctyóne fo begetfłertc unb 
begetfternbc SBanberfutyrer ctn Monumentum aere pe- 
rennius gcfctyaffen bet ber gefamtcn roanbernbcn beutfctycn 
Sugenb.
• '(Setne grau, fctne trcue SBanbergefatyrttn unb S£fttt= 
arbetterm, tyat bte gerttgfMlung beb SSuctycb beforgt.

(Spanbau, Sunt 1927. Dr- Sety ii ty.



Bum @5eleit
gyy ucblcin mein, bab bu Ijeute tn bie ireitc SBclt ftatterfł, 

auf! ju beiner erfłen gafyrt; bieś fci mein erfłer 
•IBunfcfy!

Spiegele treulicfy miber all bab auf SBanberfafyrten mit 
bcutfcfyer Sugenb burefy beutfcfyeb £anb <5iefcf;autc unb 
lebte!

SBerbe ein gireubenfitnber ber SSBanberlufł, ein $erolb an= 
bacfyttgen 9laturgenuffeb 1

£)eutfcfyer Sitgenb offne bie Slugen, fcfydrf’ ifyren SSlicf, 
Idutere bab $erj!

Siuttle bie ©rdmlicfyen auf, bie iBcrbroffenen, fet ifynen 
ein Srcubenbringer!

£fy?oge burefy beine Seiten ein frtfefycr beutfcfyer
SBalbebluft mcfyen, bie golbene Senne biefy oergolbcn, ein 
£icb btefy burcfyflingen!

Jjtlf unferer Sugenb, an betnem SEcil, ben 28 eg mieberjus 
finben ju Sinfacfyfyeit unb SJlaturlicfyfeit! Scfylag ifyr bab 
Xor auf jur Ołatur unb ifyrem Scfyópfer!

Kuf fte fyinaub aub ber @nge beb Sllltagb!
3iefy ben ipfyiltfter oom Stertifcfy fort unb jeig’ ifym ben 

SBunbergarten ber SBelt mit ifyren reinen greuben unb bern 
Springgucll natitrlicfyen gjrofyfinnś!

Set enbltcfy ben gafyrtgenoffen unb mir eine Q,uelle liebet 
grtnnerung I

©lucfauf! ju beiner erften gafyrt!

Sanbbberg (SBartfye), im Sanuar 1927.
SPiulter=3JJarquarbt.
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SBebbalb wir ®eutfd)cn wieber ein 33olf ber SSBanberer 
werben miiffen

2)a§ SBanbern tfł bftś ©inn&ilb unfereś ®einś 
ęy\. om SSanbern follen btefc SSIatter reben, bon ctner£atig= 
r45fcttz bie fo alt tfł wic bab SD?enfc^engefc^Iec^t» Stefer 
gefunbe9łomabcnftnnbebllrmenfcben bricbt ficb in ben 3abr= 
taufenben ber 9??enfcOl>citsSgeycf)icf;te mit fefner unberwitfilicber 
SebenbJraft immer roiebet 23abn unb fcfjafft (id) ©eltung. 
Sr formt ficf> ben SBanberer SBotan unb ifł legtcn Snbcb 
eine ber ^aupttrtebfebern ber 23ólferwanberungen. Sann 
legt ficb labmenbe £aoa unb erfłtcfenber Scbutt fur eintge 
Salwbunberte wte uber bie ©efamtJultur fo aucf> uber bie 
— oor allen Stngen — einen getfłtgen Oebalt aufweifenbe 
3rbee beb SBanbernb. 2Iber bie berfefnitteten Q,ucllcn fpru- 
beln mit jdber Slubbauer weiter, breeben enbltcJj beroor unb 
fpitlen ben Scbutt unb bie 2lfcbe fort. Sie alten Xrtebe aub 
Urbaterjeiten, bie 2Banberfaljrt unb ber <Sinn fur bte Scltom 
beit ber 9łatur, ringen ftcb bureb. SBanbemb burcbftretft 
lernbegterige Sugenb bte £anbe, (Scbolarcn unb Jjanbroerfbs 
burfeben, unb erobert fur (Secie, CJctfł unb 3tbrper bab 
Siuftjeug jum wabren £eben unb froben Schaffem

Sie 23eroegung ftnbet tn bem Jpumantbmub wettere 



górbentng unb in SKannern rotę 33ittorino be geltre, £ocfe 
unb Wiontaignc bcgcifterte Slntyanger.

SBeitcr gefutyrt rotrb bte Sbee beb SBanbernb tron Strojeń* 
borf unb 9touffcau, tron @utb=9)?uttyb unb Satyn, non 
OJoettyc unb Seume, ben gro^en gutyrern ber SBanber; 
beroegung.

<So getyt cb etne lange <3ett, bib ju 33cgtnn ber tcctynifctyen 
Spoctye betn SBanbertt unb bantit ber S3olfbgefitnbtyeit in ber 
DJiafctyinc ctn getnb erfłctyt. Sie, urfpriingltcty bie £9?agb bob 
SPJenfctyen, rotrb itntner tnetyr jur Jjrorrttt unb brdngt ben 
SKenfctycn, ben Jęrorrn, untnerfltcty tyinab in bie Stellung beb 
Sienenben. Sin SJiilltoncntyeer non S9?cnfctycn „bebient" 9J?a= 
fetyinen. Sn fcinfłer „Srganifation" unb ^cttcilung beb 
Slrbeitboorgangeb roirb bie Slufgabe beb freien Slrbciterb 
itntner fpcjtcUer, inuner Eletncr rotrb ber Slubfctynitt aub 
bem ©efamttyerfłellungbtrorgang, ben ber SJienfcty fictyt unb 
bearbeitet. Stnmet roentger rotrb @emut, inuner roentger 
ber Slerfłanb unb bab Stoljgefittyl, etn Sigencb, @anjeb ge= 
fetyaffen ju tyaben, bet biefer 23efctydftiguttg bcfricbtgt. Sie 
Xdttgfeit beb SDienfctyen finft in ityretn ettyifctyen 2Bcrt. Ser 
Slrbeiter oerfutninert unb entfeelt unb roirb fctyliefjlicty felbfł 
ju etner SJłafctytne, einer befonberen £cilniafctyitte ber grofjen 
SJiafctyinentyalle.

Stein S9?cnfcty unferer 3eit moctyte rootyl gem bte gort* 
fetyritte ber StcctyniE tntffen, bie unb alitdglicty unb nótig ge* 
roorben finb. Slber rotr roollen nictyt trorgeffen, baf; bei bent 
tlbertyanbnctymen ber Wicctyanifierung itnfereb Sebenb ctn uro 
gletcty SBcrtrrollercb oerloren getyt, bie ittnere SSefriebigung 
beb frei fetyaffenben Slrbeiterb, bie SJetciiigung eon Jpcrj unb 
@emut an ber Slrbett.

£u biefer JtulturfranEtyeit fonunt aber nocty eine anbere 
unferer $eit. Sab tfł bie Slbfiunipfung ber Sinne. Ser 
Sctyuler fttyt fłunbenlang an betn. gleictycn fpiatj, fetn Sługę, 



tfł bauernb nut- auf IjodfjfłettS jroet Ołatyentfernungcn etns 
gefłellt, bte jur 23anE unb bte jur Xafel ober junt Setyrer. 
©ein Sctyrltng atn (SctyraubjłocE ober ber grdbmafctyttte getyt 
eb Eautn beffer, bcbglctctyen ber uncnblictycn (Sctyar oott 
$8ureauangcfłellten unb tnelen, bieleń roerEtatigcn Sftcnfctyen. 
©aburcty berfummert ber ©efictytbfinn metyr unb ntetyr, bab 
2Iugc bcrliert bte gdtyigEeit, ficty rafcty auf alle, befonberb 
roeite, Sntfernungen ctnjitfłellcn. Slbcr aucty ber SSeobactys 
tungbftnn fctyroinbet; nne roenige Sftenfdtyen Eónncn benn 
ctnen oertyaltntbmdfftg ctnfactyen SSorgang genau bcobactyten?

Sfttyrtltcty fłetyt eb mit bcm @etyor, beffen geintyett unb 
SmpfinbltctyEett fctyrodctyfłen ©erdufctyen gegenitber burcty ben 
betaubenbcn Sarin ber gabrtEen, Siafctytncn unb 2lutob ab* 
gcfłurrtpft tntrb. Slrbetter, bie langere $ett tn ©atnpf* 
tyatntncrroerfcn ober an briillenbcn SJiafctyinen tdtig maren, 
werben fctyroertyortg ober mtnbcfłenb unempfinblicty gegen 
fctymactycre ©eraufctye. Slbcr ntctyt nur benen, bie an brotys 
nenben @xploftonbntotoren ober Xurbtnen arbcttcn, fonbern 
aucty bent SBureautnenfctyen unb Sllltagbptytlifłer, an beffen 
£)tyr alltdglicty ganj bcfłtmmte, fafł tnttner gletctye, @e* 
rdufctye brtngett unb burcty ttyre ©leictymdfśtgEeit unb Un= 
abdnberltctyEett abjłutnpfcnb mirEen, getyt eb fo.

SRictyt otel anberb tfł eb mit bent ©eructybftnn, ber betnt 
Jłulturntcnfctyen unferer man benEe an bte £uft tn 
ben ©trafień etner grofjen Stabt tntt ben mtberltctyen 2lub= 
puffgafen ber 2lutob, bent 9lufj unb Slaucty ber gabrtEen 
ufm., ju begenerteren brotyt.

©te ©inne, bte unb ber allgutige Sctyópfer ber SBelt alb 
fctyarfe SBaffen tn bte ©anb brucfte fur ben ©afetnbEatnpf, 
ftnb bet ben SDEenfcben unferer Jett fłuntpf unb otelfacty 
unbrauctybar gemorben. ©tefe ^itnmelbgabe ber ©inne fłetb 
oollmerttg ju ertyalten, tfł unfere tyetlige ^fltctyt, befonberb 
ber Sugenb gegenitber! ©te folgenbe ©eneration tnttfś burcty 



^duftgert 2Iuf entbalt tn bet beilbringenben Dlatur etn ftnnen* 
fłdrfeteó unb finncnfreubtgereb ©efdjlecfjt werben, alb bab 
unfere tyeutc ifłl 2Benn unfer SSoIE fidj bebaupten foli! 
Sen Giefabrcn, bie bie Xecf;ntf unb bte ttberfetnerttng 
unferer .kultur birgt, muft bttrcb ©nfacbbett unb grbjfcre 
Oiaturndfje in Sebenbfufjrung unb aucf; im SenEett be* 
gegnet werben. 2)a?u neben SEurncn unb Sport nor 
allen ©tngen bab SBanbern.

Socb nocf) eincn anbern §cinb gilt eb ju befampfen, ber 
ebenfallb bureb bie HbcrEultur unb bie ©rungenfebaften ber 
JLecfjntE unfereb ;k<ktikrb gewaltig gcwaebfen ift: bte 25c= 
guemltcbEeit. 2Ber wirb Ijeute nocb ju guff geljen wollen, 
wenn ©fenbabn unb 2Iuto tbn mubelob iiber Saufenbe oon 
JEilometern tragen? 2Ser b«t nocf) Sintt bafur, in mufje* 
oollem Sluffłteg einen boben 25etg ju erEltmmcn, wenn neben 
bem gufśfłetg bie Srabtfetk ober 25ergbabn Scbarcn lufłiger 
Sftenfcblein gar fo beguem unb angenebm jurn ©ipfel fabrt? 
Sebocb webren folicn wir unb gegen bie ScgucmltcbEcit. 
S)?cnfcb fein JEampfcr fein, unb einem reebten, ges 
funben Sftenfcben macf)t ber mubelob erworbene @emtf; 
Eeine greube! Ser fcbóne SBltcE iiber bie ©ottebwelt mit 
25erg unb Jpang, Xal unb See, ©letfeber unb SBergwalb 
muf; errungen, erEampft, erfłritten werben in beifkm 25e* 
miiben, fonfł jtebt ntmmcrmebr Siegerfreube ctn in bte 
boebaufatmenbe 23rufł. SBillft bu etwa biefeb JpocbgefubI 
miffen? Setjen wir unb jur 2Bebr gegen bie SocEungen 
moberner SJfafcbinenEunfł, bte in bem SeguemlicbEeitbtrieb 
gar oft etnen warmen giirfprccbcr unb SSerbunbeten ftnben. 
SSebe bem 33olE, bab nur nocb mit 2luto unb ©fenbabn 
„wanbert" unb ju feinen ©letfcbern unb im
quemen 2lbteil binauffabrt! 2lrtnfeltg unb bebauernbwert 
wabrltcb muffte bab 28oIE, rnufśte bie Sugenb fein, bie fo 
bie tiefen ©ebetmntffe ber 9?atur entweibt!



©arum faun eb ntctyt oft genug gcfagt roerben: 2Btt 
brauctyen roentger SDIafctyinenbtener unb fPapterbeErtgler, metyr 
©ottfuctyer unb CćroigEettbbtener! ©ie WJenfctyen, bte tn 
ttyrern SSertydltnib jur Dłatur natyeju entartet finb, muffen 
roieber, rotę Slntaiob, burcty innige 23erutyrung mit ber 9la= 
tur ju Bolltnenfctyen roerben. ©ab SBanbern barf ntctyt 
Sactye etntger Kereitte unb 25unbe bletben, eb mufi 33olfb= 
factye roerben, etne Slttgelegentyeit, bte bte Slllgemeintycit an= 
getyt, etne £ebenbnotroenbtgfett, mit ber ficty jeber benfenbe 
SDJenfcty aubeittanberfetyen mufi! ©ab gilt befonberb fur 
ttnfer armeb, rounbeb beutfctyeb SSoIE nacty bero jermurbenbett 
.ftrieg, betn ^ufamtnenbructy unb Snflationbelenb. Sety roili 
ntctyt mit fo bufłerń Sctyatten ntalen, rotę 9łeuenborff tn 
feitter SSrofctyitre „33olE tn 9!ot" bab getan tyat, abet ju 
bcnEen geben muf; unb neben ber Uberfultur bte SBotynungb' 
not. 2Bte stele elenbe ©rofśftabtfinber oerleben bret Wierteł 
ityrer Sugenb tn gefunbtyeitbfctyabltctyen unb bte Sittlictyfeit 
gefatyrbenben 9idutnen? ©iefen jtt tyelfen ift Styrenpflictyt 
ber Dłation, roettn fte SBert barauf legt, funftig ju ben 
„JEulturoólfern" jtt getyóren. Jptnaub mit biefer gefdtyrbetcn 
Sugenb tn Sanbtyetme unb gertenaufenttyalte, aber befonberb 
tn bie 9latur, bte fte ficty erroanbern foli.

SBanbern muffen roir ©eutfctye nocty aub jroei ©riittben. 
(Jinmal brauctyen roir einen Urfaty fur ben Ołerlufł beb 
SDHIttdrbienfłeb. ®n uberrodltigenb fctyóner ©ebanfe, bafś 
jeber roetyrfdtytge beutfctye Sungmattn jroet ganje lange 
Satyrę fetneb £ebenb ber 2lllgenteintyeit, bem SSaterlanb 
opferte, roab fo ntanctyer 23erufbfolbat tydufig ntctyt rectyt 
beactytete. Unb neben blefem ettyifctyen 2Bert roar ber milts 
tdrifctye ©tenfł, abgefetyen son etntgen SSerfłiegentyerten fttb- 
alterncr <55eifter, etne gute Sctyulttng beb .Kórperb unb ber 
Sinne. ©ab muf; erfetyt roerben. 3roar tyat tnan oerfuctyt, 
ben Sctyttlen burcty ertyótyte Stunbenjatylen im Surnctt unb 



monatficbe Slupfliige etnen £ei( biefer Slitfgaben 311 iiber; 
tragen. 2l6er recbte Slbbilfe fcfjaffen fartu biefe SDlafjnabme 
febon aub bem @runbe niebt, wetl bie Scbule fo ciele anbere, 
getfłige Slufgaben ju bewditigen fyrt, bie niebt 311 fur? 
fornmen biirfett. 2I6er bab Sugenbwanbern Faun bter in bie 
S3refcl}e fpringen.

Ser anbere @runb, roeśwegen wir im SBanbern neben 
Xurnen unb Sport Jpilfe fucljen miiffen, liegt in bem iiber; 
banbnebmen oon GJcnufjfucbt unb Sebenbgier unferer Xage 
befcbloffcn. SBobl 311 fetner 3«it M fo ciele Stdtten ber 
SScrgnugungen gegeben rotę jetjt. 23enn biefe 33ergnugungcn 
loenigfłenb oom Stanbpunft ber ©efunbbeit einwanbfrei 
maren, fónnte man fieffo fcbliefjlicb gefallcn laffen. 2lber 
biefe fogenannten Sergnugungen ooll3ieben fieb unter 25e; 
bingungen, bie ber Jjtjgiene wie ber Sltoral $obn fpreeben. 
DJian febe fieb 311111 SJeifptel eine Strafje cincr ©rofffłabt 
an: $tan3fale, Jiabarcttlofale, .ftinoś, Sleouetbeatcr unb 
•ftneipen iiber Jtneipen ber oerfcbtebenftcn 2lrten. S3cr; 
gnugungObuttgrige SPIenfcben fłrbmen ein unb fłrbmen aub. 
9licbt ciel anberb ift cb in ben SD?tttel= unb btlcinfłabten, ja 
fogar auf bem £anbe. 9lacb ben Sabren ber Sntbebrungen 
biirfcn wir bie unb oerbliebene SebenCfraft niebt niebr (ginter 
23iertifcbcn, in meift ungefunben Siaumen oergeuben. Sab 
ift Slaubbau an unferer SSolfbfraft! 2lufjerbem ift ber 9lot 
unfereb 23olfeb biefe ubertriebene SBergniigungbfucbt fieberlieb 
niebt angemeffen. 2lucb b’^ fann bureb ©cwóbnung an 
Sinfacbbeit unb Oclbfłbtfjiplin bab SBanbern Slbbtlfe 
febaffen.

Unfer beutfcbeb 33olf braucbte wabrlicb weniger Jtneipen 
alb gute, gefunbe Sugenbberbergen!



Crrfłer Xeil
1. £)as SCBanbern unb unfer ^órper

D bab’ tn freien Siiften
bie SSrufł, bag 2lug’ im Sidjt; 
bu lebfł fein roafjrfjaft £ebcn, 
menn beinent SBufen jene, 
bies beiner Stirn gebridjt.

91. Aametiing.

Cyrjas junacfifł bie pljpfifcfjen SBcrte anlangt, bie im 
<VV2Banbcrn liegen, fo mócfytc trf) biefe nur mit cinigen 
rafcljcrt Striclfen jeicfmen. Safj ber ScinmuSfuIatur bie 
Jpauptaufgabe betm SBanbern jufdllt, braucfyt ntctyt roeiter 
erórtert ju roerben. 2lber aurf) bie SJłuSfeln beS Slucfenś, 
beś Scifceó rotę bie ber 2lrme unb <3cf>ultern ftaben boś 
ifrotge babei ju leiften. 2BaS baS SBanbern fur ben Sefarnt* 
organiSmttS fo roertoolf macfyt, tfł bie baucrnbe Surcfy* 
blutung alter Srgane btS tn bte feinften 23erdfłelungen 
fjincin. Sarin liegt fur bie Sftenfcften unferer 3^* ber 
Jpauptfegen btefer naturgcmd^efien alter Seibesitbungen. Ser 
Jtorper braudjt biefe gefunbe Surcfyblutung fafł ebenfo nóttg 
roie Sffen unb Srtnfen, gelfen bod) oiele Jtulturfranffteiten 
auf ben bauernben Włangel auSretcftenber Surc^blutung ber 
einjeltten Jłórperteile jurucł. 2lucl> bie inneren Stgane, bte 
im JBerufSleben ber meifłen SDJenfcfjen tn ungefunber £age 
tfjre roicfytigen Junftionen auSiiben muffen, gefunbcn bcim 
SBanbcrn jufeftenbS. 3ur ©efunbbaltung ber Sunge ge^órt 
bte regelmdftige Snanfprucfynafmte attcf> ber Sungenfpitjen, 
roenn biefe Xciie nid)t allmdfjltd) ficf> jurucfbtlbcn unb ver* 
fummern folien. 25ei ber SBanberung rotrb nun, um ben 
lanblaufigen 2luSbrit<f ju gebraudfen, bie £unge bis in bie 
Spigen mit fłaub* unb raucfyfreter £uft oollgcpumpt unb 
bies nicf)t roie bci mancften Sport* unb Surnubungen nur 
fur furje jjett, fonbertt Stunben Ijintereinanber an jebem 
SBanbertag. 9lic(;tig unb tief atmen lernt man fo recl>t auf 



bet SSanbcrfabit. Saf; audj bab Jperj ganj bebeutenb burd) 
oernunftigeb SBanbetn, fogar auf angemeffen anflctgenben 
2Begett, gefłdrft unb abgef)drtet rotrb, ift eine Stfafroung, 
bie ftcl> bie Slrjte jut Jpetlung geroiffer 2lrten son Jperjleibert 
nufjbar mactjen.

2EucE> bie Jóaut, ber befonberb bie Slttfgabe, §eucf>tigEeit 
unb SBdtme in bem feinen Stgattiomub beb SJtenfcben jtt 
regulteren, jufdllt, roirb bitrdf) bie Seroegung in ftifcfjer, 
reiner £uft geEraftigt. Sm fłeten Sabę ber £uft entfaltet fie 
eine gefłeigerte XattgEett junt Sctjufje beb JEótperb. Sin 
9Jieirfcf)z bet fetne Jpaut redjt oft ber Irotlenben unb an; 
regenben SBirEung won £uft unb Senne aubfegt, ift roentger 
anfalltg. Darum immer nodj metro SBanbern unb Se; 
roegung im gretenl

9?ict)t minber tjeitfam ift bat) SBanbetn fur bie Sewen. 
Sie Seroenfafetn werlteren bte Eranftjafte SeijbarEeit unb 
geben bem ant) SBanbetn Sleroótynten eine geroiffe Siulje unb 
StafHjitat, bie fur bat) Sebentfgetrtebe eine roicfyttge Scfjui3; 
roaffe ift.

©er en>’geit Jugenb biefer fdjiinen Srbe 
er^cilte reitt unb lauter beine Śinne.

SReinirf.
Stel ju roenig beactitet rotrb bte burct) bab SBanbem in 

©otteb roeiter Satur ermógltc^te (Scfjdtfung ber Stnne. 
SBie im erfłen kapitel bereitb etnleitenb aubgefutjrt rottrbe, 
ftnb bie Sinne beb mobernen ‘tSenfcfjen, befonberb beb itt 
grófśeren Stabten lebenben, abgefłumpft unb junt Xetl be; 
reitb oerEummert. Dab JtteinEinb befifjt nocf), foroeit biefe 
©egeneration ber ©inne ficl> nict)t bereitb wererbt bat, in all 
ibrer urfprungltdjen SmpftnbttcIjEeit unb 3rifci)e bab .fjntn; 
melbgefcfronE fetner Stnne. „.fttnberaugen ftnb fcljarf" ober 
„■ftinbcraugen fcfjen atleb", f>ort man mit Sectjt oft fefł; 
ftetlen, unb dfmtictj ftefjt eb mit ber Scfwfe ber anbcren 
©inne beb $inbeb.



SletftfjereinfamJeit

Jjocbalpcnficbt



Scjwarstcalbge^bft

^rdnfifdje <Sd>tt>eij



£)ocb banu fommt bte Scbule unb bet SBeruf unb madjt 
auS ben feinen Scbutsengeln ber Sinne allmdbltcb fłumpfe 
unb berbe ©efellen, bie nut nocb auf brullenbe ©ampf= 
firenen, bróbnenbe 2lutobupen ober bie geroobnten ©crdufdje 
ber ltmgebung reagieren.

Saturn Ijinauś tn Giottet) freien Glarten! gilt, bie ab; 
genui3ten Sinne roteber ju fcbdrfen. £eg bićt> itu) @ra$ ber 
SBalbtotefe unb fyottyt auf bie feinen Stimmcfjen ber 3n= 
feEten, auf bte unenbltcb jarte SBeife bet) SBtnbeS, ber burd) 
bte Saume unb Straucber toebt! 2ld?>te auf bat) £Rafdr>eln 
ber ®becbfe, auf bat) (flletten ber S8Iinbfd?>IeicI>e, auf bte 
®etdufrfje bet) Jtaferó, ber uber ben SBalbboben fjolpert! 
Sege bat) £>ljt auf ben 23oben, laufdje auf bat) SBeben unb 
Seben unter bem fmaragbgrunen 2)ioo$ ober bent feurtgs 
roten ^terbftlaub! Setne wieber bat) 9łaben eitteS §uf?5 
gangetś ober ctneś SBagenS, bat) Jperangaloppieren einet) 
Sietterś atts) grófferer (Entfernung mit bent Oeljót toabr- 
nefjnten!

Sat) 2luge muf; roieber ricbtig feben letnen, et) muf; 
ficb roteber geroóbnen, bie gerne ricbtig abjubilben. SStele 
dturjficbtigfeit fann oft fo gebeilt roerben, bie nur libera 
fultur unb 9laturentfrembung gefcbaffen bat. fetrt 
la$t ficb ber auf einer SBanberung iiben, balb an ben 
fernen SBalbumrtffen nabe bem ^orijont, balb uber bie 
mittlcren Sntfernungen lun jut Sktracbtung ber Meinroelt 
ju unferen gitfjen mit tbren ©ebetmntffen unb SBunbertt. 
Kan macbe ficb jur Stegel, bte ©inge am Srbboben, unter 
ber 93orauśfeBung guter SSeleucbtung, tntmer nur im Steben 
ju betracbten. ®n gut auf SBeitficbt eingeubteP Sluge bat 
bann ben ricbtigen 2lbfłanb jur ®be.

Saju gebbrt aucb bas SrEennen ber Spurett bet) SBilbet) 
in ben bauptfdcblicbfłen Srfcbeinungen. SBtr roollen Setne 
Srapper aut) ben SJienfcbett unferer 3cit ntadfen, geroif? 



nityt! 2l6er bie abgefłumpften ©inne beb Jtulturmenftyen 
muffen auty in biefer SSejteffung roieber geftyult werben. 
DJZatt benuge auf ber SEanberung jebe Selegenljett jur 
Ubung, laffe ftcfj oon einem erfabrenen Sefcrer ober gorfłer 
anletten unb prufe immer oon neucm, ob bie gćtyigfeit noty 
in alter giriftye fortbefłebt.

2Iud> bie (grrrtpfinblicfjfeit beb ©erutybfinneb unb beb eng 
mit tym oerbunbenen Seftymacfbfinneb fórbert bie ritytig 
betrtebene SEanberfabtt. SUityenbeb @rab, gnjian unb 
Salbet, SBalbnelfe unb bie anberen roilben, ftybnen ©e= 
fc^ópfe ber 2lue laffen iiber bity eine „Stjmpbonie" fufśer 
unb gerber, pafłofer unb Ifautyfeiner ©eriitye fłrbmen, nur 
muf; man erfł lernen, alt biefe $errlityfciten roafroju* 
netynen unb ju genieffen. ©en blityenben SEtlbapfel unb 
ben 33irnbaum ober błirftybaum rnufft bu roieber lernen, 
nur am ©erutye jtt erfennen. S^pmian unb Saroenbel, 
roilber SKajoran unb 2Balbmeifłer roerben auty fur ben 
Ungciibten leityt ju erfennen fein. Sb gtlt alfo, ben burty 
Stabafrauty unb bab ©tyen in ber arg oerbrautyten £uft 
bumpfiger .ftneipen miibe unb unjuoerlaffig geroorbcnenl 
©erutybfinn burty bab Sungbab im @arten ber 9łatur ju 
rcintgen unb roieber aufnatynefetyig ju matyen.

Unb juleijt faun eine foltye SBanberung auty eincn ®e* 
roinn bebeuten fur bte Slubbtlbung bob Xafłfinneb. ©er 
SEanberer muf; auty in ber Sagę fein, einrnal, roenn eb 
nityt anberb geljt, in rabenftyroarjer 9latyt ftcf> an ben 
SBaumen entlang mit £anb unb fjufj ben ritytigen SBcg ju 
ertajłen. @anj befonberb roirb ber Xafłfinn auf 2Jergs 
faftyten aubgebilbet, roo ber §ufj tro§ benagelter ©oppelfoljle 
bab ©eróll abfitylen, ben Stynec abtafłcn muf;, beoor bab 
©eroityt beb ganjen btbrperb fefł aufgefłellt roerben Eann. 
©abfelbe gilt bei moorigem SJoben, roo allein ber itafłfinn 
ben SEanberer beroabrt.



2. Seme beobd^ten!

... 3um Seben fo notig rotę £uft unb SSrot 
tfł nodj ein ©ritteS fur un$: bas Jjette <5elj.'n.

©angljofer.

jufammen gebórt mit ber Sebarfung ber ©inne 
\j,bte metjr auf bab geifłige @ebtet ^irtufcerfpiclenbe 23eob= 
acbtungbfdbigEeit beb Slugeb. (fb tfł ettie beEannte Xatfacf>ez 
bafś eb otele gefttnbfinnige SJJertfcfjen gtfcł, bte niebt beobacb* 
ten Eónnen. ©tefe fSeobacbtungbfabigEeit muf? auf ben 
SBanberungen entroicEelt unb fłetig geiibt roerben. Scbon bab 
®rófśenverbdltnib beEannter SbjeEte tn oerfebiebenen Cfnt* 
fernungen, ibte garbe tn verfcfnebener fBeleucfytung, tf;re 
Umrtfifotmen je nacf> bet fBerfcbiebenbett beb ^intergrunbeb, 
forote ber @rab tbter £euci)tfraft unb 9lefle;ionbfdbigEeit 
Eónnen auf SBanberungen aueb ber Eletnfłen ©orffcbule etncn 
guten ttbungbfłoff ^terfiir bilben. ©er reebte SBanberer 
lauft nic^t aebtlob an ben SBunbern ber Scbópfung oorbci. 
23alb locEt tbn jur fBeobacbtung eine roeifie, fcljneeige 
SBolEenroanb, bte fieb bon fłablblauen ©eroitterroolEen ab* 
bebt, balb bab SSicgen ber jungfraulicben 25itEen, bureb 
beren jarteb Jpaar liebEofenb ein SBinbbaucb roebt, balb bte 
fSlute beb Slpfelbaumb, aub bet jabllofe pofftetltcbe SecEer* 
tnauler ein* unb aubgeben unb ungeroollt ben SBtllen beb 
Scbópferb erfitllen. Urn biefe 23eobacbtungbfdbigEeit ju 
itben, braucbt man niebt etroa granbiofe Sllpenlanbfcbaften 
ober bab erotge SBunber beb JWeeteb, aueb tn ber lanbfebaft* 
licb unfcbeinbarfłen Umgebung laffen fieb fBeobacbtitngen 
anfłellen, bie unb in bie Sffiunberroelt ber Scbópfung ein* 
fubren unb unfcrn fSeobaebtungbftnn fcbarfen. Scbau in bte 
£uft, grab iiber bit fcbroebt tn fcbrotnbelnber Jpóbe ein 
SSuffarb in febetnbarer 9lube. Setubfant jiebt er (eine Aretfe 
unb fcbraubt fieb ju nocb gtófjeter Jpóbe ernpor, Bib fein 
fcbarfeb 2luge bort binten SSiefenranb bab roinjige 



Sftaublein erfpdbt Iwt fpiófjlicb fallt er roie ein Stein berab 
unb tragt tn feinen gdngen bie fBeute baoon. Ober man 
beobacbte bie Jpummeln unb fBienen unb SSefpen, jeige ben 
Sungern ber SBanberEunfł bab (Jntfłeljen jeneb filbrtgen 
Stefseb, bab bte Sptnne uber ben 2Beg eon 93aum ju SSaum 
roebt, bib bab SBunberroerE ferttg tfł unb nun im Sonnen* 
glattj fcbtmtnert unb funEelt. Ober bie rounberfanten, retj* 
oollen Sufttdnje ber SftucEen! SRadfe fie aufmerEfam auf 
bab ©piel eon Sicfjt unb Scbatten, befonberb im bujłern 
Xann, roo golbene Sonnenftrablen ibren @lanj uber ben 
griinen SJioobteppicb breiten unb an braunroten Stdmmen 
binabgletten! £ebre fie fcfyauen ben Sleigen ber SJJprtaben 
eon Sonnenfłaubcben, bte auf etnem Sonnenfłraftl roie auf 
einer Jj>immelbletter auf* unb nieberroanbeln tn eitel §rbblicbs 
Eeit unb Sonnenfreube, bib plófjlicb bte ganje JperrltcbEett 
erlifcbt, in tiefeb OuttEcl taucf>t, gletcb alb roare eb ein 
SpuEbtlb geroefen, bab auf eineb SJJagterb Jpanb unferen 
SBItcfen entfebroanb. 2tucb ben SSogelflug ber truteń in i^rer 
.ftetlformation, ber SBilbgdnfe, ber SSalbtauben, ber Scbroal* 
ben, ber glebermaub, ber Grule lerne er beobacbten; ba gibt 
eb fo otelerlei ju erEennen, bafj eb in biefetn fcbmalen SJdnb* 
eben Eeinen spiat3 tyat.

3. ©er erjteberifcbe unb bilbcnbe SBert beb rediten 
OBanbernb fur SSerfłanb unb @emut

3<f> foli metnen £eib er^alten unb bilben, 
lebtglidj jum fittlidjen JpanbelnS,
nidjt aber aU Selbfłjroetf. gtdjte.

Ungleicb otel rotcbtiger nocb fur ben .ftórper ifł bab 
flBanbern fiir ben @etfł, Jperj unb @emut. SSereitb itn 
oorbergebenben kapitel leitete bie befonberb bureb bab SSBan* 

bern ju entroicEelnbe 23eobacbtungbfdbigEeit auf bab getfłtge 
@ebiet uber.



2titS ber genauen 23cobactjtung etnjelner 23organge bet 
9Jatur mittelb geubter ©inne entrotcEelt ftcf> bab Sergletcljen 
biefer einerfeitb unb bab SOEeffen, Scfyagen, Eurg bab llr= 
teilen unb 25eurteilen biefer anbererfettb. Um bte (Saclje an 
einem SBetfptel Etargumacfjen: 2Ber gelernt tyat, gu beob= 
actytcn, wie etn mtttleret SEannenroalb auf 2 km aubftetyt 
im @egenfai3 gu etnetn retnen Saubbeftanb gleictyer Snt= 
fernung unb annatyernb gleictyer 23eleuctytung, g. 33. tm Jpoctys 
fotnmer, ber rotrb burety fłettgc llbitng allmatyltcty batytn 
Eomtnen, cintnal bie Sntfernitng ttacty bem ©rogenoertyaltnib 
biefeb SbjeEtcb annatyernb rtctytig gu befłitnmen unb fobattn 
aucty aub garbe unb llmrtf? auf Diabeł, Saubs ober 9)jt[rf^ 
roalb fctylteffen Eónnen.

@in guter SOTafjfłab ift fur biefe ttbitngen bte ©efłalt beb 
erroacfyfenen Sftenfctyen. Set rectyte SBanbcrgefcll mttf; ftety 
etnpragen, rotę grofś auf 200 m, 500 m, 1000 m unb 
2000 m bte ntcnfctyltctye ©eftalt etneb Srroactyfenen ficty auf 
ber 9lei3tyaut beb 2lttgeb abbilbet. 2Ber biefeb erEannt tyat, 
befigt bereitb bie ©tunblage gum rictytigen Sctya^en ber Snh 
fernungen unb ©rófśenoertydltniffe bon fernen SBdlbetn, 
óEirctyturmen ttfro. Sllletbtngb tfE barauf tyinguroetfen, baf; 
betrdctytlictye Sctya^ungbfetyler felbfł bet geubten 2lugen bor= 
Eommen, wenn bab gu beurtetlettbe SbjeEt jenfeitb einer 
grofjen 28afferf(dcf>c ober am anbern .(Jang beb ©ebirgcb 
liegt. 3)lan prufe bebtyalb bte Sctya^ung burd) 2lbgreifett 
auf einer JEarte nacty. 9Etctyt oft genug Eann ber gutyrer 
ber SBanberfctyar fotele ttbungen im ^ntfernungbfctyd^en 
bornetymen.

gurroatyr eine giille bon Urfatyrungen, CrrEenntniffen unb 
ÓEenntniffen bermittelt etne recfjte SBanberfatyrt. (Sclig, bem 
(Sctyulfłaub ober ber rufjtgen SBerEfłatt fur etntge ents 
ronnen gu fein, legen Sctyiiler, Stubent, Setyrling unb be= 



ruflicty tatiger SWenfcty bie licbe, beguerne SBanbcrfleibung 
an unb cilen tyinaub in bie Statut.

©a jłurmt braufenb bab btclgcfłaltige £eben auf ben 
jungen, einbrucfbfatyigcn @etfi ein unb gietyt ityn in feinen 
23ann. SBalb unb SBiefe fprecfjen fur ben Smpfanglictyen 
einc erfjcbenbe, balb roonnig fiifie, balb crnfłe Spractye, er 
laufetyt auf bab getyeimnibMlle SBcben im ®orfrutyling, tucnn 
eben bte Jtnofpen fpringen, er frcut ficty beb lactyenben 
Sengeb, wenn bie 23autnc im ^octygeitbfleibe ityre Jpoffnung 
tyinaubjubeln in bie blanfe £uft, er lernt bie felige §ulle beb 
(Sommerb, beb Jpctbfłeb Srfiillung fennen unb trauert mit 
bem §allen ber 23latter. ©octy lernt er fd>on tyier begteifen, 
baf; bab 23ilb ber etfigen 9iuf>e beb SBinterb, bab Sterben 
im SBalbe guglcicty ber Urbeginn unb bie SSoraubfetjung 
gum neuen Scben tfł, baf; ficty ber Sting fctyliefjt unb er Sim 
blief geroonncn tyat in bab „Stirb unb SEBerbe", in bie lim 
fterblictyfeit bet Statut, in ben (Sctyópfermillcn beb 2111- 
mactytigen.

©ab bunfle 2luge beb tannenumfłanbenen SBalbfeeb blieft 
ityn getycimnibooll an, burfłig trinft fein 23licf bie Sctybntyeit 
ber SJiaicnblute, fłaunenb betractytet er bab ^erlcngcfctymetbc, 
mit bem bie SSiefe jeben SJtorgen ityre garten $aare fetymueft. 
@ang attberb alb in ber groffen Stabt batyeim funfeln bie 
©terno im Jćtoctyroalb, roenn bet Sonne Sictyt Idngfł erlofctyen 
ifł unb ringb urn ben SSanberer fammetfetyroarge ginfłernib 
ityren meictyen SSiantel gelegt tyat; ferne fnacEt unter bem 
guff beb fctylanEen SBilbcb ein morfetyer jjroeig, latymcnbc 
Sttlle fonfł alluberall. ©octy uber bir gietyen bie ©eftirne 
ityre eroigen, leuctytenben 23atynen unb rocifen aucty bir bie 
redtyte Strafje, bib ein trautcb Sictytlein in ber gerne bem 
tnuben SBanbcrer guroinft unb ityn jut crfetynten Si aft 
geleitet.

©te spflanjenroelt fctylagt nor itym bab Xot auf gu ityretn 



buntcn, Icbenbcn 9lcicty unb Idf?t ityn tyineinfctyauen tn SBefen, 
gorm unb garbe, in 23efructytung unb 23ergetyen ber Xeile 
einer ^Jflanje rotę beb ganjen £>rgantbmub. ®anj anberb alb 
tn ber Sctyule on ben SJiumtcn bet Jjerbarien ober ben 
Seictyen ber junt llnterrictyt jur 23erfugttng fłe^enben Ofiaro 
jen lernt er ant lebenben unb ftclj fortentroicMnben $órper 
ber spflanje ityre Stgentumltctyfeiten, ocrgleictyt biefe mit 
jencn, lernt neue 2lrten unb Slbarten Eennen. 2Sotyl tym, 
roenn cineb funbtgen giityrcrb SJiunb tym bte rectyte 2lub= 
Eunft geben fann. Otictyt fommt eb babei auf toteb SBorh 
rotffcn an, fonbern auf bie 2lufjetgung ber erotgen, grofjen 
<55efet3e, bie ficty aucty an ber fletnfłen, unfctyetnbarflen 
^flanje erfennen laffen.

Sann rnóge bie Styrfurctyt nor ber Sctyópfung in bab 
Jpcrj beb jungen 2Banbergefellen etnjietyen, bie Styrfurctyt 
aucty nor ber einfactyfłcn SBiefenblume. Sr roirb cine tyetlige 
©ctycu baoor empftnben, SSlumcn ju pflucfcn, nur um fie 
balb roiebcr fortjuroerfen er roirb eb nictyt uber bab Jć>erj 
bringen, brutal bab unreife Sbft mttylob mit Jtnutteln non 
ben 23aumen jtt fctylagcn, nictyt fo fetyr aub SIngfł vor 
(Strafe, alb otelmetyr aub anbdctytiger ©ctyeu nor bent gott= 
geroollten SRectyt ber spflanje roie bob 23aunteb auf £ebcn 
unb ©ein.

Sb Eann roanbcrnbcr Sugenb ntctyt oft genug etngeprdgt 
roerben, baj; bte -Jlatur ntctyt baju gefctyaffen tfł, um ftmtlob 
rotye JErdfte an ityr ju erproben. S9?ógen bie SBanberfutyrer 
oielmetyr ityren Sctyutybefotylenen anb Jperj legen, baf; bie 
Dłatur ein Jpeiligtum ifł, bab roir etyrfurctytbooll betreten 
follen.

Sab fctyliefjt naturlicty ntctyt aub, ficty nacty Jperjenblufł 
ju tummeln unb ju erfreuen, bie Sfentyocfer unb Sttcf= 
maufer tyaben roir ja ju Jjtaufe gelaffen.

2tucty bie ftierroelt fommt bem jungen SBanberer ganj



anberb jum SSewufjtfein ^ter tn ber fretert ©ottebnatur, 
wenn bte fJtebel auf bet SBalbrotefe auffteigen unb oorficbtig 
augenb ein Slebbocf aub bet ©iefung fterauóirtti unb balb 
bab 9iubct nacbfolgt. £)ber wenn er bab ttefe, unbeimlicbe 
Srgeln beb Jjirfcbeb jur SBrunfłjett im bicf>tenz bunHen 
SSalbe fafł unmittelbar neben fieb oernimmt. ©icfc Sr= 
fenntniffe rotrEen ganj anberb alb bie aubgefłopften, Ijćiuftg 
entfłellten Xterbalgc unferer SEaturaltenfammlungen, bie bab
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Seben oortaufeben, ober alb bte in SllEobol aufberoabrten 
spraparate. SSiclIcicbt bcEommt et aucb cincn fcbnurenbeit 
Sucho ober gar eine Sau mit ibren grifcblingcn ju ©eficbt 
ober itberrafcbt jur SBinterbjeit bab SBilb atn Sutterpla(3. 
©atttt mag er ja bie 2lugen óffnen, bamit ibm nicbtb ent= 
gebt, bab Stcbern beb Jpitfcbcb ober ber SSorfłebtiere, bie 
fcblanfe ginie bob Siebbalfcś, bon fłoljcn unb bocb vor» 
ficbtigcn Scbritt beb Jpirfcbeb unb ju anberen bic
roinbfcbnclle gluebt beb SBilbeb.

Jćtafe unb Jtanincben, ben larmenbcn Specbt, fróbliebe 
SinEen unb breifłe Spaleń roirb er feben, ben dtiinber ber 
SrublingbfeligEeit, ben JtucEucE, Eann er bbten, bab £ieb ber 
©rabmitcEe oernebnten, laufeben auf bie fcbmerjlicb5fuf3e



Jtlage ber 9ład)ttgan unb ben £ercf>enju6el iiber ftifcb 
gcbrocbenent grublingblanb.

Jpier fcblupft I>urttg eine graugriine (Stbecljfc bureb bab 
@rab ant SBegranb unb verfef3t unb in bte ^cit ber Dracben 
unb SJorroeltungetume, bort roatfcbelt fcbroerfdilig etngeuer* 
falatnanber iiber bie laubbebecEte Straże. Da jieljt gcmdcb5 
Itcl> mit tbrent Jpaub auf bem DliicEen eine ©cbnecfe ibte 
©trafie, bte nod) fetn SBobnungbelenb Eennt.

SBrennenb not jtatnpfeslufl jtelten ber Slmetfcn Eatnpfs 
crprobte ©cftaren 3ur Scblacbt gegen ben 9tacbbarfłaat unb 
fcftetncn fo ciele Stgenfcfyaftcn ju beftfscn, auf bte wir 
SRenfctyen oft fo unbdnbtg flolj ftnb, roebbalb roobl fcijon 
im Slltertum bie Sagę gtng, ^eub fy&t, nacf> Doibb1 
marcftcnljafter grjdblung, nacb einer grofien ©cucbe 2lmcifen 
in 9Jienfcf)en oerroattbelt, urn bte iBeriufte ju etfegen. 2?tel* 
leidjt fniipft bci 23etra$tung ber 2lmcifen fo mancbcr 
©cbanfcn an iiber Dienen unb Jpertfcben, ©taat unb Sm 
btotbuum.

Dort im 23crgbacf> fcfnefit troi? ber gcwaltigen ©trómung 
bie gorelle babin, ttm plótjlicb bort b'nter bem grofien 
dticfcl unberoegt wie aub ©tein ftill ju fiebett. Snt naben 
SBciber fiebft bu rtefige dEarpfen, Jtaulquappen unb anbere 
gifcbc, oielleicbt gar einen fcblanEcn Jpccbt; Sitrcbe unb 
©rillen erfiillcn um bie SBette bte £uft mit tbrent @ctón. 
Jg>icr bufcbt eine jarte Sibelle iiber ben SBafferfpicgcl.

2lm Stanbe beb £cicbcb auf blumtger 2lue gaufeln bie 
galter, bie gelbcn unb roetfien. SBciter fiebft bu §ucbb= 
fcbroanj unb iSagpfauenauge ober ben fcbón gefcbwungenen 
©cbwaibenfcbwanj, baju im SBalbc bab Jjeer ber Sjotten 
unb in ber 2lbenbbdmmcrung bte ©cbrodrmer unb Stacbb 
falter. Docb erfreue bicb tbreb 2lnbIicEb, obne bie @ier beb 
23cft'§cb 3U fłillen, bte fur bab fywdityt, Eurjlebtge ©onnem 
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gefcfjópf nut 9)?artcrn unb graufamen Xob bcbeutcn! ©te 
Spibemie ber Sammelrout muf; eingcfcljranft roerben; eb 
tfł buretyaub nictyt nóttg, baf; jeber Sunge Sctymetterlingb* 
ober $dferfammlcr roirb, unb nun ein ganjeb Jpecr taub* 
lufłigcr jungen auf bie unfctyulbtgen, fetybnen ©efctyópfe ge* 
tyctjt roerben unter ber tyeuctylcrifctycn SPiaSfe ber SBiffen* 
fetyaft, ber Srforfctyung unb rocr rocifj, roie allc bie Snt* 
fetyulbigungen lauten.

Slucty etne bctrdctytlictye SUenge geologifctyen SBiffcnb ber* 
mittelt gang ungejroungen etne SBanbcrfatyrt. Jpicr roerben 
bent Sugenbroanbcrer j. 23. bie Slugen geoffnet uber bie @e* 
fetytetyte eineb gluptalb, bie ficty an bon Snbmordnen ober 
burctynagtcn Steinroanben fur bte Jjdtyrtaufenbe cingegraben 
tyat. Sin anbermal betractytet er fłaunenben SSltcfb ctyemalige 
©letfetyer mit ttyren ©letfctyermutylcn ober finbet Spurcn 
bon Seegetier unb SJiufctyeln bort, roo jetyt biellcictyt feit un* 
benfltcty langen $eiten Sanb* unb Setymboben tfł ober gar 
oerrottterter §elb in bte £uft fłarrt. Slufśerbem btctcit unter* 
trbtfctye etyemalige glufjldufe cincn Sinbltcf in bie 23ot* 
gcfctyictyte beb 23obcnb, tydttftg aucty ber borrocltlictyen £iet* 
unb ^flanjcnroclt. Shtcty bie Gcfłeinsfunbe Idfjt ficty in 
biefen Jćjotylen an £>rt unb Stelle biel beffer erroerben alb 
an fein in Sctydctytclctycn berpaeften unb forgfdltig nume* 
rierten Santmlungen. Stalaftttcn unb Stalagmiten, Srje 
unb bie Jinoctycn ber Ztcte ber iBorjcit reben etne Spractyc, 
bte man nictyt fo balb bergifjt. 2Bie flcin fommt man ficty 
bor bcim SlnblicE biefer Stalagmiten, bie Satyrtaufenbe be* 
rcitb alt roaren, bebor man fclbfł geboren rourbe, unb bie 
roeitere Satyrtaufenbe roactyfen unb leben roerben, roenn man 
fclbfł unb ©enerationen bon 9lactyfommen Idngfł ju Staub 
unb Slfctye geroorben ifł. ©o bieten biefe Jpotylenroanberungett 
nictyt nur ©clegentyeit jur Srroeitcrung geologifctyen SBtffenb,



fonbern fieben ciuctj im ©ienfie anbacbtboollcr oor
bet Slllgeroalt beb Scbópfetb.

@ng mit ber Cfrroeiterung beb ©eficbtbfreifeb beb jungen 
gabrtgenoffen auf btefem ©ebiete fłeben bie Slnrcgungcn fur 
bie Stbfunbe, bie cine SBanberfabrt in Jjiille unb Sitlle 
bietet1.

1 ®ag Ijat BereitS ber ©eograpb $<ttf Olitter tn (einer ®<bulje'tt 
erfafjren.

©a fann man fclbfł unter ben ungunfłtgfien 33erf>dlt= 
niffen bet jungen Scbar Sntbecferfreuben fćf>affen. ©et 
Sebrer einer ©otffcbttle fann alb 3iel einer £agebroanbctung 
bie 2lufgabe fłellen, an etnem SSadjlein fyinaufjumanbcrn 
unb fcine Guelle fefłgufłellen; ober man leitct bie roanber= 
frobe ©efellfcbaft baju an, von etnem Surm ober Jpitgel 
bab 35itb ber Umgcbung ficb emjttptdgen, bie .fjmnmelb* 
ricbtungen fcftjuftellcn, bte Ołtcbtung bet Jćtauptlanbfłrafścn 
unb SBaffcrldufe ju erfennen. Sann roerben bie SRamen ber 
befannten ©órfer, Stdbte, Scen ufro. genannt, SBdlbcr unb 
Jpóbenjuge gefennjeicbnet unb fcbltefjlicb an £)rt unb Stelle 
eine ootlaufige $artenffijjc angefertigt, bte bann im ltnters 
rtcbt oerroertet roerben fann. 2lbct obne alle fcbttlmcifierlicbe 
2łoćfenbeit, ©pfłcmatif ober gar bie SJianie, SSollfłdnbigeb 
geben ju roollen. Citt anbermal fann man bte 3)Junbungb= 
fłclle etneb 23acbeb ober gluffeb auf geeigneter SBanberfabtt 
erfunben laffett. Unb mm gar erfł auf mebrtdgtgen 2Sanbcr« 
fabrten im ©ebirge, roo jeber Slubbltcf oon etnem 23erge, 
jeber 2lbfłieg in ein £al, jebe Salroanberung ober (Bergfabrt 
cine bet fcbónjłen unb belcbtcnbfłen Srbfunbefhtnben ifł. ©o 
fann cine jcbn= bib oicrjebntagtge SBanbcrung, roenn fie 
einigCtmafjcn gefebieft gclcitet roirb, ttefere Jtenntniffe ber 
Grrbfunbe oermitteln alb eine Slnjabl guter Grrbfunbefłunbcrs 
in ber Scbule.

Jlulturflacben unb ©blanb, £aub= unb 9labelbolj, SJJifcb* 



toalb unb Jtnie^olj, Stimb* unb Strafjenborf, Jpóljenltnien 
unb Jpóljenbifferensen ufro. roerben fur ben SBanbcrcr fefłe 
2lnfcljauungbbegrtffe, bte er nicf>t fo letcfjt bergeffen faun.

£>tefe, roie tmmcr roieber betont roerben muf;, niebt fpfłes 
mattfcf) erjroungenen, fonbern bólltg ungejroungen erroors 
benen .Kennlniffc ber glora unb gautta, ©eologie unb @eo= 
grapbie runben ficf; bureb bie 3)tenfcbenf!unbe, bie eine folcfye 
SBanberfabrt bcrmtttelt, jur Jpeimah unb gattbcbftmbe. 
£)ie SJtenfcben ber engercn ^teirnal roirb ber Swgettbroanbercr 
auf 2lubfliigen balb fennengelernt fjaben. Slculanb erobcrt 
er aucl; auf biefcm rotcfjiigen ©ebiete bcutfcfter 23tlbung erfł 
bureb eine SBanberfabrt bureb bte roetfer entfcrnt liegenbert 
(lianę beb SSaterlanbeb.

bRetcf) roie bie Slatur ift aucft bte Stammcbfunbe an 
©njelerfcfyetnungen. Sjł jcbodj) ber 25ItcJ etn roenig gefcfydrft 
roorbcn, bab SBcfentliefje bom ^ufalltgen ju fcfjetben, roirb 
er leictjt bie etnjclnen Stdmme unfereb lieben 23atcrlanbeb 
fonbern fónnen. Sr roirb lernen, roie bie Jtomponenten: 
•Klima, ©eologie, SBerufbleben (Snbujłrie ober 2leEerbau 
3. 33.) bet ber Jperaubarbeitung befitmmter Xppen eine ges 
roaltige Stolic fpielcn. Sr fatttt fieb Itebeooll oerfcnfcn in 
bte Spracfye, bte (Sttten, ©cbrdttcfje, £racf>ten, 2lnfcl;auungcn 
unb bte ©en troci; e eineb anberen (Stammeb.

53or allen ©ingen fann er Ijtnetnfcfyauen in bie (Sorgcn, 
Stole unb greuben anberer Scrufbartcn unb Stanbc. ©enn 
eine folefye SBanberfabrt brtngl bte SBanberbttrfc^cn ben Stn= 
rootyncrn ndljer. ©iefeb Jptnetnbltcfen tn anberer ©enfroeifc 
roirb fte, roenn fie fpater etnmal berufcn ftnb, iiber anbere 
jit rtebien ober anbere ju leiten, bor ge^lgrtffen beroabren.

Um unfere befonberb fjerbortretenben Stammebunters 
fefnebe ben gatyrtgenoffen Elarjumacften unb tfmen eine 23or= 
ftellung ju geben bon bem Stgenleben beutfeljer Stamme, 
babć id) juroeilcn alb bab Słotna einer Idngcrcn SBanber* 



faljrt gcfct3t: bab £[;uringer £anb ober bab 23abener Sctrtb, 
roobet mtr alb $tel oorfcljroebte, ben Sungroanberern mog* 
licfjfł ciele bejetcljnenbe ^uge btefer Stamme in itjren S3e= 
jiebungen jur @efcf>icl>te, £anbfcl>aft, 2lrbeit unb Spracbe 
aufjujetgen.

Unb fo roirb j. 23. in 23aben @efcl>icf>te in ben 9lcfłen 
rómtfclfer JEolontfaiton am Sberrl;ctn lebenbig unb jctgi ibr 
gortleben nocb in SBafferleitungen unb 25abern, Sefefłi* 
gungbroerEen, 23rucEen unb .fiaftcllen. 9J?ittelaIterlicf>e 23urs 
gen grufjen fioł? unb Eiiljrt eon 25ergebEuppen unb laben ein 
ju befinnltcfjer SBanberung burcty ityre oerfallene Jperrltctys 
Eeit. Atloftcrenge unb tyimmelfturmenbe .ftirctyturme jtef>en 
unb in il>ren SSann. Sctyloffer unb fefłe Slabie fłeljen 
irutyigltcty ba roie oor Saljrfntnberten, unb roir roatynen in ben 
ftillen Straffen ben Eltrrenben Sctyritt ber ^ellebarbteren ju 
tyoren. 2lub uraltcn SJronnen quillt Etar bab Guellroaffer, 
unb in feinem SUurmeln unb spidtfetyern Elingt fo manctye 
langfł oergeffene Gjefcf>ict;tc aub fernen, fernen, langjt enh 
fctyrounbenen ^eiten.

£)ber bie alfę .ftrónungbftabf ^ranffitti am SJjain roirb 
EKiiilertn beitifctyer ©efctyictyte fur bie SBanbergruppe; 9iómet 
unb ©om, bie JEarlbbritcEe unb bie oielen uralten gactyroerE* 
bauten roerben anfctyaitltctye ^eugen beutfctyen 25urgerfinnb 
unb ber SBictyttgEeti beb JpanbroerEb. Sin SiitcE Jhtliitr* 
gefctyictyte roili oor ben Slugett ber 23efctyaiter ab. Sfieitye unb 
Styrfurctyt itmfangi ben SSanberer beim SSeiractyiett beb 
©oettyetyaufeb, unb bie Sugenb biefcb Cjrofjten otelleictyi 
unter ben Sternen beb SJienfctyentumb fłeigt tyerauf mit 
ubcrrodltigenber 2lnfctyaultctyEeti in ber llmgebung ber rotnE* 
ligen @affen, ber uber bte Straffe ragenben StocEroerEe, 
ber 23runnlein beb alten granEfurt.

©er ©reifiigjdtyrige .fCrteg unb bte Stynmactyt beb ©eub 
fetyen Sletctyeb roirb Srlebnib fctymerjltctyfłer 2lrt, roenn bie 



@ruppe ber SBattbergefellen junt £etbeft>erger Scfjlof; env 
porfieigt. Dte taufenb SSunben ftyreten tyren Stymerj in 
bte £uft; Setben ber gremb^errfc^aft oergangener ^eit roerben 
jutn SDfafjfłab unferer Xage. /

£>ber bte Sungroanberer lernen burty eine folclje SBanber* 
faljrt etne 23urg tn all tyren SCetlen unb Sptelarten fennen. 
Unb auf bem Stegenfłein atn Jparj ober ber 23urg oon 
9iitrnberg ober roo fonfł in beutfdjen Sanben ftty bte alten 
Stecfen ber Slttterjeit etyalten Ijaben, trttt bte ^ett ber 9iaub= 
rttter unb grofien Atauffa(;rer, ber jfrotngburgen unb SJauerns 
frtege lebenbtg oor bab 2Iuge beb roirfliclj (Styauenben. SBol;l 
tym, roenn etn letfeb SSort etneb Jtunbigen baju etnen lite; 
rariftyen ober funfłlertftyen ^eugen nennt unb fo bab @anje 
plafłiftyer rotrb.

Sin Mofter, eb mag Itegen, roo tyr roollt, rotrb befutyt. 
©laubensfampfe unb Sntfagung gottfutyenber Seelen, tym; 
melfłurmenber Sbealtbmttb unb ©ottfeligfeit neben fraffer 
Srbenlttfi unb Sllljumenftylttyent ftaben ftcfy tn ben geroal= 
tigen Sluaberfłetnen oereroigt.

Unb tn ber Jfatferpfalj @oblar ober bem Dom ju Quebs 
linburg treten fafł Ijanbgretfltclj aub ben bammertgett 2Btm 
fein bte Jpelben ber ©eftyityte auf ben SSeftyauer ju.

2lttf ftytoingt ftty ber (Eljoral jtt GJotteb Jptmmel „Unb 
roenn bie SBelt ooll Steitfel roar’", fłeljt bie jungę Śtyar 
auf ber 2Baribitrg. Unb fefter alb alle SJJenftyenbttrgen 
unb Ijotyragenben gelfenfcljlóffet ift ber @(aube biefeb 
©laubenbriefen mit bem Jtinberljerjen, ber ba ftnget: ,,®tn’ 
fefłe 25urg ift unfer @ott".

Srgreifenben 2lubbrucf finbet bte beittftye Seljnfutyt ttaty 
Sńtyett unb Srlofung oon ber ©eifjel ber ’n
bem 23arbaroffabenfntal auf ragenber tytyt beb Jtrjff^ćiufer= 
gebirgeb.

Seityt fonnten bie Silber oeroielfaltigt roerben, um ju 



jcigert, rotę recfjte SBanberfabrt, etroa im Simie Soetbeś, 
im I>dcl>fłen ©inne bilbenb roirft. Sabet Eommt eS allers 
btrtgó nicf>t auf ben JuroacbS an abfragbaren £)aten unb 
Xat|'acf)en, fonbern auf bte gabigEeit an, ficf> in sergangeneS 
£eben beS etgenen SSolfeó mit Ijeiltger £iebe ^tneirtsuoeos 
fenEen, biefeó mit allen Sittnen nacbjuerleben unb baburcb 
3itm unserlierbaten <Scf>at3 ber (Seeie, ju einer 23eretcf)erung 
beS JjnnenlebenS ju gefłalten.

2Ber bei 23etracfytung son 9?aturgeroacbfencm ober @es 
fcfjtcfytlicfjem unS mit Saten, 9łatnen unb Maffis
ftEationen Eommt, ifł ein atmfeltger Stumper, ber ntcljt 
aljnt, roaS rotrElicbe 33iibung ijł. Scb ^abe immer bie 
lebenben $ataloge gebafft, ais ba finb offijtelle SDhtfeum^ 
fubrer, lebrftafte .Ruftet unb son 23ucbrotffen unb <£igen= 
bitnEel fłrogenbe ©cblofjbtener. ©enn bte giille tljrer bers 
gebeteten 9lamen unb ©aten ifł meifł aufferlicb angclerntcr 
toter JEram. Sber fte fel>en roie manewr fein geicbrte JEunfts 
profeffor nur etnen roinjigen 2hrofct>nitt aub ber ganjen 
Jperrlicbfeit, unb biefe ubertriebene 2IuSgcfłaItung unb Skr* 
grófferung eitteS allju fleinen £etleS fłellt etne Serjerrung 
bar gegenitber bem Jpocbgefitbl, etne ©anjbeit, jroar roentger 
betaillicrt, jebocb tn feiner ©efamtroirfung ju erfcbaucn.

<So roili eS mir fafł roie eine SSerfunbigung erfcbeincn, 
bas fłolje JEleinob beS Jpeibclbcrger Scbloffeb ober ber 
SBartburg ficb son amtiicben gitbrern fein unb genau roie 
son bcm^roteftor ber UniserfitatsEliniE sorfejtercn ju laffcn.

SKógen ficb aucb bte SBanbcrfubrer sor bem Jebler buten, 
betrn SlnblicE eineS £>omS, einer 25urg ufro., einen langeren 
53ortrag ju balten. £)iefe roiffenfcbaftlicbe Unterroeifung ges 
bort nicbt in ©otteg frcie Ołatur! Sie Eann bagegen etntgen 
SJlutjen fiiften, roenn fie sielieicbt mit Sicbtbtlbern, roie icb 
bas felbfł gem macbe, sor ber SBanberfabrt babetm bes 
roirEt roirb.



(SJott beroabre unb baw, baf? unfere frifcfjcn SBanber* 
faljrtert mit bem Sebulftaub gelebrten SBiffenb belaben unb 
baburcb oerfcbanbelt roerben. Sb rodrc roirElicb trofłlob, 
roenn bureb bie augenbltcElicf> S9?obe roerbenbe 58egunftigung 
ber SBanberungen ber guellfrifebe Slebalt unb SBert ber 
roabren SBanberfabrt uernicfjtet roerben follte.

2Bir, bie roir auf Eurje ^eit bie §lucf)t aub bem Sllltag, 
aub Sekule unb SBerEflatt angetreten Ijaben, roollen auf 
ber §abrt bureb Giotteb fcfyóne 2Belt niebt oerfolgt roerben 
tron Xf>eoretiEern unb Scbulmetfłern jebroeber 2lrt! Sie 
Scfyule bat fein £Red)t barauf, bte SBanberfabrten ju aneE* 
tieren, fie alb eine anbere §orm beb Unterricbtenb aubju* 
beuten. Sb muf? bab einmal mit aller gefłigEett aub* 
gefprocfjen roerben.

Jpabe td> bocb nor Eurjer 3eit tn etner gut geleitcten $eit* 
febrift etnen SSanberberiebt gelefen iiber eine gabrt oon 
(Scfnilern Irolferer Seljranfłalten, in bem allen Srnfleb ber 
SSerfucb gemac^t rotrb, bie SBanberung fo unterricljtlicf) aub* 
Sugefłalten, haft fie alb eine neue grouit beb Unterricbtb, 
ber (Sekule angefprocben roerben Eónnte. Um aucb fur alle 
Spejialfragen geruftet ju fein, bat man eb niebt unterlaffen 
Eónnen, fur bie 9laturroiffenfcbaften roie fur bie SJefcbicbte 
unb fur bie Atunft fe einen gaeblebrer mitjunebmcn, fo baf? 
bie unterricbtltcbe SBerforgung auf allen (Sonbergebieten in 
ben beften Jjanben lag. Gildnjenb organtfiert unb fpejiali* 
fiert. Unb bocb oerEebrt, fo ganj grunboerEebrt!

SSanbern unb ©cbulmeifterei, fet eb aucb in ber milbeflen 
§orm, finb Stnge, bie etnanber aubfebliefśen roie SBaffer 
unb geuer. Sab foli man ntcbt oergeffen! Sie Sugenb roili 
niebt auf ben gabrten ben SSucberflaub ju fcbmecEen be* 
Eommen. Sftan foli folebe JBeranfłaltung aueb niebt SBanbe* 
rung nennen, fonbern lieber roiffenfebaftliebe S.rEurfion ober 
fonfłroie.
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Sftartifdjes ©otfdjen: 8ed>otv
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Sof; fcrnerfyin Slubbauer unb ©eroanbtfyeit auefy bet bem 
unbefyolfenfłen SRutterfofynefycn burefy Sganberungen ent* 
wrcfelt roerben, ifł eine Srfafyrung, bie man in jebem Safyre 
immer roieber macfyen fann, roenn man mit einer Sefyar 
frofyer SBanbergefellen fyinaubjtefyt. SBofyl fłctb ifł fo ein 
9łefłfydfcfyen babci, bem ju dpaufe bie SLttutter bie Sefyuls 
mappe paefen muf;, bamit er nur ntefytb oergifjt, unb bab 
oor jebetn Euftfyaucfy unb jeber Slnftrcngung peinlfcfyfŁ befyutct 
roirb. Unb bann fommt fo ein dłerlcfyen in bie @ruppe. 
9lacfybem erfł etnmal ber unnotige 33allafł, ben fcfyroefłcr= 
liefye £iebe ifyrn aufgepacft, aub bem unformigen Slucffacf 
oerfefyrounben ifł, beginnt fur ifyn ein neueb Seben. Sr muf; 
fiefy felbfł alle notigen ^anbrciefyungcn tun, muf; fclbfł fein 
SBett bcrciten, feinen Słucffaef paefen ufro. Unb allmafyltefy 
entroicEelt fiefy aub bem (Scfyrodefyling ein fórpcrliefy aub= 
bauernber SJłenfcfy, ber fiefy tn allcn £agen ju fyelfen roetfj.

Dłoefy rotcfyttger tfł bie (Scfyulung beó SBillcnS, bie folcfyc 
SBanbcrfafyrten beroirfen. ^Brutenbc Wiittagbfcfyroule lafłet 
auf ber SBanberfefyar, bte ifyre oollgefłopften SHucffdcfe unb 
ifyre miiben ©lieber nun fcfyon feit (Stunbcn ben fcfyattcnlofen 
©ergruefen fyinauffefyleppt. ©te SSrufł feuefyt, bie Jungę 
flebt im SWunbe fefł, alb roare fte nie berocgliefy geroefen. 
©ie frofyen Sieber ftnb langfł oerfyaflt, ber lefyte Xropfen ifł 
aub ber gelbflafcfye getrunfen. Scrgebltefy ocrfucfyt ber 
gufyrcr burefy ein (Sefyerjroort bte Stimmung ju fyeben. ©ie 
Scfynaitfpaufen roerben immer fydufiger, bte erarbeiteten 
Strecfcn immer fiirjer, ber Jperjfefylag rotrb flctner unb um 
rufyiger. ©oefy eb foli unb muf; gefcfyafft roerben, roenn ber 
nacfyfłe £ag niefyt nergeubet fein foli. 2lb unb ju jerreifjt ein 
Spaf; aub fyeifcrer .ftcfyle bie lafymenbe Stille. — ©oefy niefyt 
naefylaffen, fiefy niefyt unterfrtegen laffen, fyeifjt bte Sofung. 
Jafy oerbeifit fiefy ber letjte SWann ber Sefyar bte Scfymerjeit 
in SBcinen unb Slucfcn. ©er ©etjł jroingt bem ntitben 



Jtorper bas @efc(3 fcineó SBollettg auf, unb ploęlicb roirb eg 
in bem matten dlotper ganj frófjlid) unb juoerfitfttlieb, er 
uberbolt grógere unb ftdrfere, unb fief>e ba, balb ift ber 2ln= 
fłieg iibcrrounben, unb broben auf fctyattiger Sergmatte 
roinft ben Siegcrn fu^Ienbe Slaft.

SBer fo fieb fcl&fł befiegen gelcrnt, bet ęualenbem ©urft, 
fcbmcrjoollcr 9JJubigtcit, fyat eincn GJeroinn fur fein ganjeg 
Seben, etnen ©eroinn, ber niebt b°cb 0enug gcbucbt roerben fann.

®iefe SBillengfcbuIung gebiert bag ©elbfłoertraucn, niebt 
bag bocbfabrenbc, fieb blabcnbe, fyofyte ©ebabren ber <Setbfł= 
berrlicbfeit unb ttberbeblicbfeit, fonbern bag fłill befebeibene 
unb begbalb abeltge -Bertraucn ju fieb felber, fetnem @igen* 
roert, ber in b^Scm 25emuben tagtaglicb erprobt unb be« 
roaprt roerben muf;. 2lug folcben ©elbftbejroingern unb 
jaben Strcitern etroacbfen bte giibrer ber SBanbcrfabrten, 
baufig aueb bie beg Sebeng iiberbaupt. Unb unfer 33olf 
brauebt roabrlieb in fetner jefjtgen Sagę SKanner eifernert 
SBolieng. ©ie Srjtebung muf; fieb obnebieg ernfłlteb immer 
roieber bte grage oorlegen, ob fie mit ber bereebtigten 
SSreebung ber ©igenroilligfcit niebt jurocilen aueb ein unerfeg* 
Itcbeg @ut, ben SBillen beg freten Sungburfcben, oernichtet. 
SWan fann ba leiebt bag Jtinb mit bom 23abe augfcbiitten. ■*

Unb noeb eine anbere Srfenntnig rotrb in bem Sungs 
roanberer roaeb unb lebenbtg, bte 2krantroortlieb?eit. ©te 
23erantroortlicbfcit junacbfł fieb felbft gegeniiber, alleg jur 
Selbfierbaltung 9łótige ju befebaffen unb bag Scbdbltcbe 
unbcbingt ju metben. ©te recbte Sntbaltfamfcit im Sffen 
unb Xrtnfcn ju iiben, ift jundcbft fur ben babeim ntetfł 
mit 9tabrungsftoffen iiberlabenen unb an Sieijmtttcin ges 
robbnten jungen SJicnfcben niebt leiebt. 21&er balb crfennt er, 
baf; Sleijmtttel roie 9tifotin unb Sllfobol aueb fleinfter SWenge 
tbre labmenbe SBtrlung bcutlicb jeigen. @anj befonberg 
gilt bieg oon ben ^ungroanberern. ©ag b*ec nicl>t ein gram® 



Itcfjer śWifjgónner biefeś fefłfłellt, fonbern baf? bieś gerabe 
bte beftert greunbe ber Sugenb unb ber SBanberfunfł tyer= 
oortyeben, ifł eine Xatfctcf>e. Sety tyabe auf meinen oielfattyen 
■łBanberfatyrten ntemalś ein SEautty? ober StrinEoerbot er* 
laffen, unb bocty tyatte irty meift ^rimanet jrotfetyen 16 unb 
20 Satyren in tnetner 25egleitung. £)af? ficty aber bte ganje 
©rttppe fctyon narty jroei ober brei Xagen oóllig boś 9łifotin= 
unb ailfotyolgenuffeś bie ganje SBanberttng uber cnttyalten 
tyat, liegt an jroet Stngen.

(Jtnmal an bent SSorbiib beś Siityretś unb ber alteren, 
roanberEunbigen gatyrtgenoffen, fobann aber an ber Sr; 
fatyrung, bie fo ein an tyeimtfctyen ©erootyntyeiten Elebenber 
Sungltng nun bann etnmal ntattyen mufjte. Jroar fpuEte baś 
natur; unb oerfłanbeśroibrige Sbeal beś tyinter grofjen 58ter; 
feibeln in oergualmter Suft bafityenben Stubenten juerfł nctty 
tn feinern Jtopfe; alś er jebocty faty, rotę er auf ber £ages= 
roanberung aucty nur narty ®enuf? eitteś (Sttyoppenś immer 
frtylapper rourbe, roie ityn baś Saufen oiel metyr anfłrengte 
unb ttym oiel roeniger greube maetyte alś feinen oernunftis 
geren ©enoffen, roar autty biefer 23efferroiffer beletyrt unb 
fur ben 9tefł ber SBanberung Euriert. Slttcty biefe SrEenntniffe 
finb fur baś £eben ber Eommenben ©eneratton son ftrtyerlttty 
nictyt geringer 23ebeutung.

Jperauś auś ben bttmpftgen JEnetpen tn ©otteś rourjtge 
SBalbeśluft, fort son ben 23terErugett bcś ^tyilifłerś unb beś 
Sctyroactylingś junt D.itirEborn ant SSergeśtyang!

4. ©ein Olactyfłer unb bu
@be( fei bet SJlenfd), 
bilfreidj unb gut.

©oetlje.
^^abe irty biśtyer oon ben Srfatyrungen, (SrEenntniffen unb 

óienntniffen gefproctyen, bte auf geifłigem unb mora; 
Itfctyem ©ebiete bte SBanberungen oerfrtyaffen, mortyte irty 



fetgt noeb mit etntgen jleilcn auf bie gorberttng eingeben, bie 
eine SBanberfabrt aitf fogialem ©ebiete mit ficf> bringt.

SJitt bem 2lntritt einer mebrtdgigcn SBanberttng ift ber 
Xeilnef)mer gundcbfł son fetner gamilie gelóft. ©etrennt 
aueb son ber (Sekule, bie naci) 25egabung unb 23ersdf>rung 
unter ben Scfyulern etne geroiffe Stufcnleiter fcfjafft. @r 
fteljt jet3t fur fieb allein, gletcb ifł bab 9ieel>t unb bie ^flictjt 
fur allez fur ben ©ofm beb b>ol>en SOlinifterialbcamten tutę 
beb flcinen SSureauangcftelltcn ober ©eroerbetreibenben. Da 
ift bie SBanberfamilie ctn Ijerrlicfjeb SWittel, all bie Seblacfen, 
roie (Stanbcbbiinfel unb ©ro^mannbfuebt, son fief? gu tun. 
©attg anberb alb babeirn fcftleift fieb ber @b(roaEt« ab, unb 
©emetnftnn befeelt bie <Scbar, etne Dugenb, bte ber fitnftige 
(Staatbbiirger niebt frub genug erlerncn Eann. Iiber bem 
etgenen ©clbft fłebe allgett bab SSaterlanb!

®ne roeitgebcnbe Sebuluttg im Unterorbncn unb Dienen 
fetjt nun etn: ba tfł Jpolj gu boleń gum gemetnfamen 2lb= 
foeben. Da miiffen bte niebt gerabe fauberen $ocbgefafśe 
aubgefebeuert roerben reibttm, roenn bte anbern bereitb im 
Eublen ©ebatten bte SUittagbrube gcntefjen. SBo ^elte gebaitt 
roerben, muf; roettetfernb jebe Jjanb am SBcrEe fein, roenn 
bab Dacb fefł unb febirmenb roerben foli fur bie 9laebt. 
jpierbei crbliibt bie ccbte .ftamerabfcbaft, bie fpater fieb oft 
alb Sreunbfcbaft im Seben beroabrt, ba bte Jijtlfbbereitfcbaft, 
bie bab manebem allgu liebe „Seb" bem Dtenfł am S9?it= 
menfeben unterorbnet. Dagu bietet fieb oft ©elegenbeit. 3u= 
roeilen Eotnmt eb sor, bafś ein 9lcultng im Sffen beb @uten 
rotrflteb gustel getan, stelleicbt fieb aueb bureb gustel <Suf;ig= 
Eeiten ober bafHgeb XrtnEen ben SJiagen serborben bat/ tro§ 
aller SBarnungen, unb ber Xag roirb ibm bcrgltcb fauer.

Die ©lieber febmergen, frubgeittg fłellt fieb Srmubung 
ein, unb roo bte anbern fpielenb bte flcincn 9lóte beb 2Ban* 
bernb uberfłebcn, serfagt ber Jlórper sorgeitig. Da roirb 



ber ©cfdbrte baju erjogen, roenn eb ibn nfc^t bte tnnere 
(Sttmme ober bte Srjiebung le^rt, einjufpringen unb bem 
©efcbroćicbten ben Siucffacf ju tragen. Sftan fann ba merfs 
roitrbtge Sntbecfungen maeben, rotę fonfł nid>t gerabe um 
ponierenbe SDfenfcf>cn ritterlicb unb bilfbbcrcti ftnb, roaftrenb 
anbere, bon bencn man bte£ alb felbfłocrfłdnbltcb erroartet, 
fiel> erfł nóftgcn laffen muffen.

2tucl> ba roirft 25etfpiel meljr alb SJelebrung. Sin febroerer 
Sluffłicg roar einfł ju leifłen auf etnen bon ©eutfcblanbb 
Ijoctyften SSergcn. Sin SBanberneultng Iftng roeit ab tron ber 
@ruppe. 3'bm rourbe eb ficftiltcft febroer. Stnmet langfamer 
rourbe fetn (Scbrttt, immer grófśer ber Slbfłanb jrotfeben 
(Spt^e unb bem le^ten SJJann. 3'cb fab eb, roollte aber 
niclft anorbnen, roartete btelmcbr, bafś bte jungen £eute tron 
felbft barauf fommen roitrben. ©ocb eb gefebab letber ntcftt 
©a rourbe tnetne gratt, bte mieb auf ber SBanberung bes 
gleitcte, etroab febroadj. 3:cl) lub ben Slucffacf metner §rau 
bocb auf ben metnen unb febritt, fte fłufjenb, bergan. Snbs 
Itcb roar eb gefcbafft, unb rotr fłanben auf bem @ipfcl. 
©a blicfte teb rucfroartb unb b«t^ bte greubc, ju (eben, 
bafś bem armen Scblucfer jroet betgefprungen roaren.

Dłaturlicb gebt eb ntcbt tmmer tn biefer SBetfe. ©er ges 
rotffenbafte gubter roirb aucb felbfł Jpanb anlegen, roenn eb 
nofroenbtg tfł. Sr mufś aucb JWbetlen beutltcb roerben 
fonnen, roenn etntge 9łeultnge gar ju egojcntrifcb bers 
anlagt ftnb.

5, fBom @d;atten uttb ®ottfud)en

jtrinft tljr Stugen, roaS bte 2Bimper 
son bent golbnen flberftuf? ber SŚelt!

©cttfrieb ffieller.

Unb nocb etne anbere 2Iufgabe fann bte SBanberung ers 
fulien, ndmltcb ben funfłlerifcben <Sinn ju roeefen, bie SBcge 



ju ebnen jur Punftlerifc^cn 2lnfcf>auttng, jum Scfyaucn 
fcf>lect>tf>in, aber aueb jutu Scljauen in betne Secie, junt 
OJottfucben unb sftnben.

®g ift bereitg an einer anbern Stelle biefcg 33ucf>Ieing 
baoon gcfprocbcn roorben, wic roentg ber Surcbftbnittgmenfcb 
bon ben Słorgdngen tn ber Diatur fteljt. Jpicr banbelt cg 
ftd) jebocb um ctroag Xiefereg, um bag Scfyauen. Sag śDia= 
lertfebe tn etner Sanbfcfyaft ju crEcnnen, ben Sttmmunggs 
geljalt einer Saumgruppe, ben 9leij eitteg ftillcn Sccg mit 
bem JPranj ber SBalber ringgum, ben garbenjauber einer 
23crgrotefe, bie brautlidje llnberut>rtl>cit einer Sdjneelanbs 
fcfjaft gilt cg jur Slnfcfjauung ju brtngen. (fg Pomrnt babci 
tn erfter ginie auf ben gitbrcr an; roobl iljnt, roenn er ein 
Scfyo finbet bci cintgen Punfłlerifcb oeranlagten gabrtgcnoffcn. 
@r roirb bte acfytlog ttorbciroanbernbe Ckuppc balb liter, balb 
ba jum Jgtaltcn brtngen unb ifmcn einen 2lugfcl;nttt etner 
£anbftf>aft ndberjubringen fueben, er roirb aueb bureb bie 
SBabl beg Olafłplageg, foroett cg mógltcf) ift, fetne @ruppc 
jum rotrPlicben Scftauen anjulctten fueben, naturlicft oljnc 
pebantiftfte ober lebrbafte „^erPlarungen".

2Benn bie Slbenbnebel ibrc gefpenflifcften Xanje auf ber 
SBalbroiefe oollfitbren ober bie filberne Sftonbficbcl Ijintcr 
bem 23ergruePen ing fłille Xal binablugt, roenn bte £eil= 
neljmer ben geuerjaubet ber untergetyenben Sonnc erleben 
biirfen, ober roenn bie Srrlicfyter tanjen ober bie SBoIPcn 
jerreifien unb ben 25ltćP fretgeben ing fonncnuberflutete, tief 
brunten liegenbe £anb, roenn bag 25lut beg roilben SBetng 
iiber bag oerfallene ©emauer ber 23urgrutne fliejjt ober auf 
fłaftlgrauer Sce bie roeifśen SSranbunggreitcr cinbertofen, 
mógen fcine Jptnroetfe nur bag Silbbafte, ben garbengeljalt, 
bie Silbouctte betonen, bag itbrige bem Uiaebempfinbcn ber 
empfdngliclten Seelc iiberlaffcn.

Jpafł bu roobl fcfjton einmal bag SSunber ber £enjegprad>t 



fo rccljt erfcfjaut broben auf ben ^Bergen, roenn brunten im 
Xal bab gjruftlingbs unb grfullungbfe^ncn Idngfł 2Birflid> 
Ecit geroorben ifł bei .flirfc^e unb spflaumc? ©ann mufjt 
bu Ijinauffłcigen in ein Jpoc^tal, unb IjcIIeó (Jntjucfen roitfł 
bu erlebett an ber fpracfyt beb 23crgfrublingb. ©roben grufjen 
in allen garben beb Slegenbogenb glifjernb unb funEclnb, biel 
fdjóner alb Sbelfłeine, bie 25af>nen beb 9łcufd;necb unb ber 
©letfcfyer, guellfrifcfye, gritne SPEatten liegen tcppicfjartig bib 
ju ben erfłcn ^aufern gebrcitet, unb ba beginnt ein £BIul>en 
unb ©cfjimmern in rofigem SBeifj, ein 23lufł fonbergleicfyen. 
Unb ein itóncn liegt in ber £uft, roie fiifjer ©eigenElang, 
unb um jebeb Slofenrounber bet SBluten, um febe fcfjneeigs 
rociffe JperrltcfjEeit fctjrodrmt roerbenb ein Jjjeer oon SBrauts 
fafyrern unb Jpocfyjcitbmdnnern. Unb bor ben fleinen ©ars 
ten am Jóaub fłeften in SeicrtagsStrac^t bie SDEcnfcfjen unb 
fcfyauen mit blanEen Slugen in bte 33ldue beb Jjimmclb unb 
bie ^racftt um fie Return. 33on ferne aber bringt ©loefenton 
Ijerauf unb ruft jum 'DanEen.

ttber bte SBetge 
9Jlit fliegenben galjnen, 
Slanttttenbe Sonne 
3m blauen @eje(t, 
Jubelt bet $riil)ling 
2Bie ©loefengeliiute 
(Siegljaft fein tjelteS 
©littfattf tn bte 2Belt.

Safat Jlatfdjlen.

Ober bu fuffrfł bie SBanbergefaljrten ein in bab 2)unEel 
beb rotlben beutfcfjen SBalbeb mtt feinem jauberljaften ©run 
unb ben Scfyatten, bie uber ben SBalbboben fjufclfen. ©es 
roaltige gelbbrocEcn, in ein moobgruneb Jtteib gefponnen, 
fłeEten trofjtg unb fłarr roie $eugen einer anbern SBelt, murs 
melnb fpringt in rociffer Scfyaumtyaube ber SBalbbacfy einfjer.

S5ocb roir fcljrciten roeiter unb tiefer tyincin in bab grune 
©e^eimnib. 3’mmer fłiller roirb eb um unb, beb gefcbdf=



tigen £ebenb brólinenber .ftfcmg oerEIingt metro unb metro. 
9J?oob bdtnpft ben tafłenben (Scfrottt, bie SCBorte unb Scfyetje 
oerfłummen. Unb mit bem 2T6cbben ber @crdufcf)e ber lar* 
menben SBelt jie^t leife unb unoermerEt ein geterlicfrob, bie 
emige SBalbebfłtlle ein in unfer Jperj, baff unb ganj anbadf* 
tig ju SRute roirb unb rotr gietcĘfant ben fPulbfcfflag ber 9la* 
tur um unb unb beg eigenen Acfjb in unb fuzlem Solclje 
Stunben in ber fltllen, griinen ©nfamEeit ftnb Stunben beb 
Selbfłbeftnnenb, ber Eauterung, beb SBteberfinbenb ber Seele 
unb ber Slnbegtnn etneb SSeffcrroerbenroollcnb, bab 2ln* 
fpinnen eineb neuen Sebenb. ©ner ber grófśten ©tester ber 
SSelt f»at biefe anbacfytige geierftimmung, bie ber bcutfdje 
SBalb in ifjm erroecEte, in uberirbtfcfjcr 23etEldrung in ber 
Xbne @olb gegoffen, baff roir nocf) beim Sfnljóren biefer 
§D?ufiE bie ganje SnnigEett trorfpiiren, mit ber ber gott* 
begnabete Jtfinfłler ficlj bem 9tetj unb ber 2Inbad>t fjtn* 
gegeben f>at, meine ben 2lnbante*<5at3, Andante can- 
tabile, ma peró eon moto, in 23eetf)obcnb ^labiertrio 
op. 97.

Unb bann roerben roir frolUiórtg fur bte Urmclobten 
beb tiefen SBalbeb, bann berfteffen roir bie SBetfen ber SSógel 
roie Stegfrieb bab SBaftroógletn, bann begretfen rotr bte 
Spracfte ber Scfiópfung, bab SBetyen beb SBafbeb, roie eb 
Sticfjarb SBagner im „(Stegfrieb" fo anfctyaulicf) tn bie 2Selt 
ber SftuftC iiberfefU I)at. Ober roir benEen an bab ®ebicf)t 
oon ©eftenborff unb feine Sertonung oon 2?2enbelbfof>n.

„£> munberbareS, tiefeS Sdfroeigen, 
2Bie einfam ifł’5 nod) auf ber 2Belt, 
©ie 2Balber nut ficf> leife neigen 
SIU ging ber fóert burdjg pilic gelb.

3dj fiiljltc midj wie neu gefdjaffen, 
2Bo ift bie Sotge unb bie 9lot? 
2Bag geftern nod) ntidg wollt erfcfylaffen, 
®eś fd)dm’ id) midj tm OTorgenrot. —"



Sctynee unb ©letfctycr alluberall, bie Elcine Zruppc fłapft 
frótylicty burd) ben Sctynee, gleifjcrtbe, blertbcnbe, tyrennenbe 
Sonne ringbum. Stctyfł bu wotyl, wierteł SBlau tn ben 
Sctyatten liegt, bie bie SBanbercr werfen? £ber tyaft bu 
etnmal erEannt, wic bie fctyimmernbe 2Beif?e ber @(ctfd)er= 
inulbc brobcn aub etner ganjen SEala ron garben jus 
fammengcfetyt ifł, alb ob cin necEtfctyer Jtobolb beb SWeifłerb 
spalcttc geplunbert unb bie garbcn alle nebeneinanber gefetyt 
battc? SBer bab cintnal gefctyaut, wirb bem 2Iltmeifłcr 
(Segantint jujubeln, ber fo feine girne malt.

£>ber bu fłebfł mit beiner Sctyar atu 9??eer, wtcbcr eitv 
mai ant cwigen, unenbltctycn £D?eer. £>b feine SBrufł in 
leifcm 2ltmcn erbebt, ob braufenb unb brullcnb ber Sturm 
cb pcitfctyt unb aufwutylt bib in bie inncrfłe Xtcfe, ob 
(Sonncngluten verlófd>cn in feincn gluten, ob ftd> bab 93tlb 
beb filbcrncn Sftonbeb in fetncm 9łafj fpicgclt, immer bifł 
bu fctyón, bu 23ilb beb Gwigcn, ltnenblictycn. 2Bie oft 
glaubten wir bxcf> ju Eenncn in all beincn Srfctyeimtngbs 
fortncn, bod) fłauncnb fłe^cn wir immcr wicber ror bir, 
ror beiner gtgantifctyen GJrójfe unb jarten SnnigEett, ror 
beinem liebltctyen JEofen unb betnent grollenben $orn. Unb 
eb getyt unb fo, wic wenn wir bie SJeEanntfctyaft mit ber 
Secie cineb ganj grofjen Jtunfłlcrb ron @otteb Glnabett 
mactyen, mit Jpomcr. ©te SWcnfctycn all’, bie Sitcratcn unb 
.ftunftler, ^rofcfforcn unb Sctyulmeifter glaubcn ityn ju 
Eenncn, ityn crElart, jerlegt, fejtert ju tyaben unb glctctyfam 
feine ©cele ju beftgcn. Sebocty wie mit bem uncnblictycn 
SRccr getyt eb unb mit itym, ncu unb uncrgrunblicty fłetyt er 
wicber unb wieber nor unb unb fctyeint bem ^ugriff unfercb 
23erfłanbcb ju fpotten, ficty unferm SSegretfenwollcn ju ent« 
jietycn. Sn ber Xtefe ber Sce wie in ber (Seele Jpomerb 
fłetyt bab ©etyeimnib, etn uncnbltcty tyerrlictyeb ©ctyeimnib, 
tyier bab beb JEitnfłlerb, bort bab beb Sctyópfcrb.



£)ber bu fłeigfł mit ben SBanbergefabrten tytnab tng 
traulitye £al, ctje bie Sonne jur Słufłe gebt. Jeterabenb in 
ber rociten SZunbe. Ser ©locEen 3)?unb fprityt bab @ebot 
beg Dtafłeng. Sa jietyen bie Jjcrben etn, som treuen ^irten 
btg jutn WZittelpunft beg Srttycns gclettet, banu ftrcbt jebeg 
Xier allein fctnem befannten Stall ju unb melbct ficb mit 
23rullen an ber gjforte an, big tym geóffnet roirb. SBon 
ben SBiefen unb SttćPern fłreben bie SDJenfcIjen fytim, rniibe, 
boty eine SSerflartyeit liegt auf tyren ©efitytern, bie Jreube 
beg 23ollbrtngcng. Unb mit ben fłetgenben Styatten legt 
feliger griebe unb roityligc Stille roie ein 3J?antel ficf) uber 
Stabt unb Sattb. —

2lber man brautyt nityt in bie $erne ju ftyroeifen, um 
bag retyte Styaucn ju itben, um fity in bie 9Zatur unb 
tyre Styónbcit troller Slnbatyt unb Jptngebung ju ocrfcnfen 
unb mit ber Słatur etng ju roerben. Siefeg WZiterleben ber 
SSorgange in ber OZatur, biefeg 9JZitftyroingen ber Secie ifł 
nityt an ein bejłimmteg Sbjcft gebunben. Siefe 2lrt tron 
Grrlebniffen fann aucb bte oft mifiatytete engere ^eimat unb 
fogar bie Umgebung ber ©rofjfłabt trorftyaffen.

@g tfł nur ju bejeitynenb, roie roenig SJZenftyen tyre 
engere Jpeimat fennen, in ber fie Sabrjebnte tyreg Safeing, 
ja oielleityt ein langeg £eben gebabt baben. Siefe Styroatye 
beg SJZenftyen, bie ftyon spiiniug befprttyt, ifł befonberg 
beute in ber (Spotye beg SBorbetyafłeng, ber nertrofen Um 
rube, roo stele nur naftyen roollen, obne ficb bte tDZitye ju 
nebrnen, in bte Xtefe ju brtngen, befonberg auggepragt. 
Stumpf unb tetlnabmglog gebt fo mantyer an ben Stybm 
beiten trorbei, bie tyn umgeben, ober @ier naty Srroerb 
betjt tyn roeiter. Soty fetjen roir ung jur SBebr gegen biefe 
35rutalifterung beg Seeliftyen! Slttgen auf, eg gtbt geroaltig 
ciel ju ftyattcnl



„9lur bte Siugen nidjt sctgeffen, nut biefe @ingang§tote jut 
Seele roeit bffnen, bann jietjt bte Sdjbnljeit gem etn, benn fie 
ift itberali ju .fóaufe unb fudjt nad) Śeelen, bie fie erfennen." 

(JpanS Słotna.)

Slot brentten bie Slmpeln beb SOJoljnb tm gtitnen Sami 
beb @rafebz unb fyeifje Sctynfutyt atmet aub ber ^>aI6= 
geóffncten fBlute tm fleinen ©rofftabtoorgdrtcbcn. ®n 
mcifś unb ftyntarj gcflecfter gdlter umgaubelt in fufjem 
Sicbesfpiel bie ftolje Styóne; fie bebt im ^>attd^> beb 2Binbebz 
neigt tyr ,fiópfcf>en unb lafjt fcfjlicfjltcf) bab Sonnengeftyopf 
ein in bab ©cfjctmnib tyreb Seinb. —

SBinter ift’bz unb roeifj Itegt ber Styneemantel iiber ber 
frityltngtraumenben @rbe. 2luf bem genfłerbrctt beb Ijoljen 
4j>aufeb fat forgenbc Jpanb .ftritmtycn unb fBtofamen ges 
fłreut fiir bte ^ungrtgen 33ógel. @tn Jtnotyen ift aucf) 
barunter. £>te fretyen Spaijett macffcn fity gemtcfytig unb 
breitz laffen ben unb bte 25Iaumeife gar niebt fyeranz 
bib fie bab let3te Jtritmtyen felbft ncrttlgt Ijabem £>antt 
fltegen fie fatt unb befriebigt banom Unb nun fomrnt bab 
ftylanfe OJefcbbpf mit bem blatten .ftopftyen, bem ftyroatjen 
23rufłfłreifenz ftcljert naci; allen 9iicf)tungen unb macbt ficlj 
an ben Jutocbem Srft oorfic^tig taftenb, bann immer 
encrgtfclfer ftdmmert unb jerrt bet feftc Stynabel an bem 
$notyenz bie ftyroarjen SUugletn fłralflen nor Sebcnblufl unb 
grefjgier, fefł finb bie giife auf ben SSoben geftemmt, tym 
munbet bie miiftfelig ermorbene Jboft ftcfjtlfcl) beffer alb ben 
beąuemen (Spadem Sb putjt fity ben (Sclmabelz ruft fein 
„Sanffcfón" in flirtenbem Xon unb ift im nacbften Slugem 
blicf auf unb banom —

25leib fłefjen, ^afłenber ©roffftabtmenfcl), bort auf ber 
SBicfenflacIfe, bie nerfłanbtgc £eutc ben Jtletnfłen ber fletncn 
jum Smmmeln geftyenftz bietet ficf> bir ein anmuttg 23ilb. 
2Bfe Ijonigfucfyenbe fBtenen fliegen unb Ijupfcn balb bicrfin, 
balb bortyin bie buntcn garbenflecftyen blttmcnfuc^enber 



Jtinbcr. 9)?dbcl unb Sungcn mit fjocfjroten SSacfcn unb 
2lugen, aub bcnen ber blauc ^itnmcl (acbt, gar cmfig unb 
ctfrtg, Bib bie Jrj>dnbcf>en bie buftenbe $at>e Jaum ju faffctt 
ocrmogcn. 2f«ęt fammcln fte ficf> t>ot ber alteren @e* 
fpicltn, bie unter breitdfłiger SBitdfe bie Ocfydfjc empfdngt. 
Unb nun runbct ficb ber 33lumcn(łrau§ jum nieblicfyen 
Jtranje, ba werben bie Slcincn, oom £aufen unb Sammeln 
erregten $er$en tufug, unb Jptrn unb Jpanb muljcn ficb in 
gebulbtger Slrbcit. Soct> gar balb finb fie alle bercit bie 
buftcnbcn Jtranje unb jiercn nun alb Jtrónlein ben blonbcn 
Ocbopf rotę bie braunen Socfen.

Unb julefst bcginnt ber Słetgen auf blumigcr 2lu’, ber 
9letgen ber 3J?enfef)cnbIumletn im ScfymucEe unb Sufte ber 
SBiefcnftnber. —

SBelcfye SBonne fur ben Scbaucnbcn! Unb au^erbem 
birgt bicb Etnbltd>e Opiel ctnc £ef>re fur bie Ijdufig natur* 
entfrembeten Srroac^fencn. Sie Jtinbcr fónnen unb -Sor* 
btlber fetn tn tljrem Oicfjeinbfuljlcn mit ber 9łatur, tyrem 
Slufgeljen tn tljr.

3Ber fo bie 9łatur fuljlenb unb cmpftnbenb gcniefjt, mer 
fo burd? iljrcn fcfłónen GJarten roanbcrt, ber fufjlt ficl? if>r 
oerroanbt unb fcfucEfaloerbunben ju greub’ unb £etb. Ser 
wei$, baf; er ein £eilcf?en nur, tutę cine ^flanje, rotę ein 
SŁierletn, in ber geroaltigen Scbópfung beb Jpdc^fłen ifł. 
Oo rotę 23pron etnmal fagt:

„<Sinb SBerge, SBellen, £>tmme( ntdjt etn £eil 
®on tntt unb ntetner Secie, tdj ron tljnen?"

3f>m roirb bie 9iatur jum ©ottebljaub, bab SBanbcrn 
eine 2Irt 9teligion. Unb ntrgenbb ifł bem frommen SBanberb* 
mann ber ^errgott nafter alb tm 33ucl;enbom, bem grtinen, 
roo bie fcfjlanfcn, glatten (Saulcn cmporroacfyfen in unenb* 
Itcf>e Sjbfy. unb fid? bab gebampfte £idf)t aub beb Sacfycb 
Jluppel Ijerniebergiefit Sic SSóglctn fingen tftr „£obe ben 



^>cvrcn/z tn u6erquetlcnbcr ©anfcblttfł, unb ber SBinb rityrt 
bte Jparfc an 23Iatt unb ©ejroeig.

Sin ©ottfutyer, ber tn Ijeiltger 2lnbatyt bab SSalten ber 
ewtgcn ©tyópfcrmatyt tn ber Diatur empfdnglityen Sinneb 
fłrebenb alljcit erfcnnt, fur ben tyat ber 5£ob, attcl) ber 
etgene, [etne ©tyrccfcn werloren, tym, bem aufmerffamen 
Diaturbcobatyter unb ©otterfcnner, ifł er nur etn £ebcnb; 
uorgang, eine Srftyeinung beb Sebcnb befonbcrer 2lrt; aber 
fein ©terben ftyletytyin, fonbern alljeit etn Sluferfłetjen. 
3roar ifł fur bab Snbtutbttum, fur bie ^Jflanje, bie im 
Jperbfłe oerge^t, bab ©tyeiben, bte 2lufgabe beb cigenen 
©etnb, roie fur bab Xier unb ben 9J?enftycn ftytnerjlity, aber 
biefeb ©tyeiben roirb jum ©clbfłopfcr fur bie 51atys 
fontmen. Unb roie in ben ftylanfen, fproffcnben SJutyen* 
ftammen ber gefłorbene SBalb, roie in ben neuen ^rautem 
unb SBlunten beb Eenjeb bte im Jperbfłe fłerbenbe SBiefe forte 
lebt, fo lernt auty ber mit fjellen Slugen gottfutyenbe 
SBanbcrer ben eigenen Xob begreifen alb ein 2Iuferfłe£en 
unb gortleben tn feinen .ftinbcrtt.

2Ber mit foltyen ©ebanfen uber 25erg unb Xal jtelty, rotrb 
fein ©rdmling roerben ob biefeb gottgeroollten Sebenboors 
gangb, im ©cgenteil, er roirb in bem ftyóncn ©efityl, ber 
Srbc unb all tyren Jiinbcrn in greub’ unb £eib oerbunbcn 
ju fein, frityltcl) fetn allejeit!

Unb bie śffianberfatyt roirb tym junt ©innbilb unfereb 
©etnb.

jjroeiter Xeil
1. 2Ber fod mein SCBanbergefeH fein?

„SBoblauf, bte £uft gebt ftifcb unb rein, 
®er ictngc ftijt mity roften.

O?m jroeiten Xcil biefeb SBdnbtyenb fomme ity nim ju 
etnigen gragen prafttftyer 2lrt, bie bie SSorbereitung 

einer 2Banberfal;rt betreffen. Sb ftnb burty bte tyrarib jatyte 



retcfjer SBanberurtgert erroorbene Srfaftrungen, bte tner fur 
bte 2lllgemeinf)eit mtfjbar gemacfrt roerben follen.

©a taucfjt juerfł roolfl bte grage auf: SBanbert tnan ani 
befłen allein ober jtt jroeit ober gar in etner ©ruppe, 8'cfjar 
ober Jperbe? Jur ben geubten SBanberer fann bie Sinjel? 
roanberung ben boclffien ©eroinn bebcuten, macfjt fie bocf> 
faftrenben ©efellcn oon frembem SBtllen unabfuingtg, er 
fann jBicI unb Sitc^tung, ©auer unb £ange ber Jafrot, 
3eit unb Stunbe ber iJiafł felbfłlferrltcl) befłtmmen, frei 
oetfiigen iiber 3eit unb 9taum. Sr rotrb audf btelleicljt mit 
ben Stnroofmern leicfyter tn nafjere 23eruf>rung fotnnten alb 
bte ju jroei ober in etner ©ruppe SSanbernben.

JJebocl) roirb biefe giorm beb SBanbcrnb fur bie ©efamts 
fiett ber SBanberlufłtgen fauni bab Smpfeftlenbroerte fetn. 
2Bab bem ©njelroanberet oor allen ©ingen feftlt ifł bie 
SWóglicfjfeit, fein innereb Srleben ber Sanbfcfjaft, bie 2lb= 
fpiegelung ber Slufjenroelt tn feiner ©cele ctneni gleicf>s 
gefłtmmten ©emitt mttjuteilen. Unb fei eb amfy, um bte 
Jfritif beb anbern. ju erroecfen unb baburcfy felber ju einer 
■filaru ng beb Sefcfyauten ju gelangen. Scfy tneine roafyrlicfy 
ntcfjt bie gemeine ,fclatfcfyfucfyt, bie fabefłe Dłicfytigfeiten 
breit tritt unb bab fyeiltge Scfyroeigen ber 9łatur tmmer 
roieber jerrcifjt. Stefy fprecfye oon bem tiefen SQfitteiIungb= 
bebiirfntb, bab bie Slienfcfyennatitr befeelt, an tfyren Jreuben 
aucf) ben ©Ittmenfcfycn tetlnefymen ju laffen. ©ab gletcfye 
£>bjeft fpiegelt ftcfy oft in ganj oerfcfyiebener SBeife in ben 
Seelen jroeter Sftenfcfyen, bte betben oerfcfyiebenartigen 25res 
cfyitngcn cineb ©egenfłanbeb ergdnjen ftct> oft, oeroollfomm= 
nen bab ©efcfyaute, erfyófyen ben Sletj beb Srfannteti, macfyen 
aub bem Jldcfyenfyaften plafłifrfje Jfórperltcfyfeit.

befonberb reijooll ifł bebfyalb bie SBanberung jroeier 
gleicfygefłimmter, innerltcfy ocrroanbter S9?enfcf>en, jroeter 
Sungmanner ober jroeter Stungmabcfyen. ©a ifł bie ©elegem 



fyett junt ©ebanfenaugtaufdf, jur Serttefung all ber 
brucEe unb Srfaljrungen immer gegeben. 9locf) retjooller 
ifł bie galtrt, bie Sftann unb grau gemeinfam antreten, 
roetm fte auci) bie Sebengroanberung Jpanb in Jjjanb getreu* 
Itclj oollbrtngen. ©enn Ijter bringt bie 2Irt, rotę ftcl> bie ©inge 
ber 2BeIt im 2lugc beg SBei&etf unb beg Sftanneg afcbilben, 
gerabe roegen ttyrer SSerfcljiebenltett imrner etnen neuen @e= 
rotnn. Unb bag ifł gerabe ber Segcn felczer 33erbunben^eit, 
baff bag jrotefdlitg @efcf>aute trots aller Słerfcljtebenljett nicftt 
jroiefpdlttg rotrJt, fonbern bie betbcn ©ottfeltgen tmmer 
naber fcrtngt, fo baf; fie geifłtg ais etn (łtnjelroefen burcf) 
@otteg SBclt roanbern, alg ein €injclroefen, beffen SBanbcr* 
lufł unb inntge greube tmmer roieber eine Stetgentng unb 
Srfrofntng erfafyrt

Sie allgctnetnfłe gorm, befonbcrg betm SBanbern Sugenb; 
licfter, tfł bie (Scfjar. Sie foli ftcf> nur aug Xetlne^mem cineg 
@efcf)lecl)teg jufammcnfefsen. tye Sungmannen, ba Sung* 
mdbc^en. Sf>re 2Bege gef>en augeinanber roett, roeit, unb bag 
ifł gut fo, folange eg nocf> recfyte bcutfrfje SBanberfaljrten 
gibt!

©etn jungen SJlann tut eg gut, erfł felbfł in fetner 
Sungmdnnlicbfett ju erfłarEen, erfł fi<f> auf fidf> felbfł ju 
beftnnen, erfł ^eit ju innerem 2Bacf)gtum unb jur Słeife 
ju ftaben, big er bann alg etn tnnerltćf) greter unb ©ereifter 
bem SPJabcljen begegnen mag. Sag gletcfte gilt finnent? 
entfprec^enb oon bem ©iabcfyen. 2lucf> bet ben SBanberfabrten 
roeifen roir bie SSerfru^ung alg eine $ranEf)ett fon ung. ©te 
bubenftaften SJłdbcften unb bie roetbifcften SScngel in Jpaar* 
tracił unb Jtlctbung, tn Spracbe unb ©ebdrben finb ben 
roirflicfjert SJlabcften unb Sungen ein @reuel juglctclt unb 
Gefpótt. €g ifł etn Unfegen itnferer Uberfultur, baj fie fogar 
bie gottgeroollten unb naturbaft bebtngten Urtterfcfnebe jrot= 
fcf>en SJlann unb 2Seib ju ocrrotfcfjen twfucfyt. ©o ci) biefer 



SSerfuci) foli nictyt gelingen; folange bie Sugenb nocty im 
©inne unferer ®ater gefunb erjogen roirb, gili bab <Scbitler= 
fctye SBort:

„SSom OTiibdjen retfjt ficft fłots ber finabe
Unb ftiirmt in» £eben toilb Ijinauś.—

Gin gefunbcmpfinbenber Sunge unb Sungmann mili gar 
nictyt auf SBanberfatyrten in ©efcllfctyaft non SD?dbd>cn fein, 
unb atynltcty gef>t eb bet ben 5f)?dbctyen. Sebcb fiat feinen 
eigenen Stolj unb eigenen SBtllen, bab foli man acfjten unb 
ftcl> baran freuen. Sann Eommt eb ntctyt ju folctyen 2lub« 
roitctyfen, roie icty fie einmal auf einer SBanberfatyrt erlebt 
tyabe.

SBir fommen mube jur jfjerberge unb fłrećfen nacty griinb; 
lictyer Sleintgung unb bem EJlactyteffen bie ©lieber auf ben 
StrotyfdcEen aub, ba Eommt eine tyotyere ©rofjfłabtfctyule, 
Szabel unb Sungen Eunterbunt burctyeinanber, 2lrm in 2lrm, 
mactyen ficty breit mit biel ©efctytet unb roenig StiicEfictyt. 2Bir 
fctyen unb bie Jterlctyen an, alle fo jroifctyen 14 unb 16 
Satyren, mit langen, roeibifctyen Sftdtynen unb StirnlocEen 
unb bte SDEdbel alle mit 23ubiEopf, mannlictyen @efłen unb 
junt Xeil mannltctyer Meibung. Dłacty bem Gffcn getyt’b 
tyinunter tn ben Jjjof, unb nun roerben nictyt ctroa fctyóne 
beutfctye SolEblteber gefungen ober SoIEbtanje aufgefutyrt, 
fonbern bte allergeroótynlictyfien ©affentyaucr ber ©rofśfłabt, 
baju SinbeutigEeiten aub SOidbctyenmunb unb bie roirEItcty 
toerifłtfcty getanjten 9łegertanje ber Sorfiabibittynen. SEeber 
SRitterlictyEeit ober Slctytung auf ber (Seite ber Sungen, nocty 
Selbfłbetyauptung ober aucty nur ein ©efiityl fur roetblictye 
gctyam bei ben SJJdbctyen.

Sab ifł eine ber Srfatyrungen, bte micty immer roteber in 
bem Urteil befłarEt tyaben, Sungen unb 9J?dbeI nictyt ju= 
fammen roanbern ju laffen.

2Bab bte Jaty! ber ©ruppenteilnetymcr anlangt, fo roirb
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fie ftdj paffenb urn bie jroolf Ijerumberoegen. t9itt roentger 
alb neun ju roanbern nerbietet ftcf? fcfton bebtjalb, roeil 
bann bie nur auf je^n Seiinebmer gerod^rte ga^rpreibs 
ermafśigung fafł illuforifcl) roirb.

2. SBann fotien rotr roanbern?

/Zttnc frutjere £?ert gtng non ber 2lnfc^auung aub, baf; 
wł^jum SBanbern eigentlicfy nur ber grit^Iing ober (Sommer 
fo recftt geeignet fet, bafj man bagegcn tn ben anbern 
Saftrebjeiten gut baran tue, baljetm ju bleiben in roarmer 
©tubę.

©eroif; roerben aucft fjeute bte trteifłen SBanberfafroten im 
Sriiljltng unb Sommer ftattfinben. Sab entfpringt ber ®e= 
roof>nf>eit unfereb Sebenb, roo j.23. bte Urlaubbjeiten unb 
gerientage meift im grubltng ober (Somrner licgen. Sb 
entfprtcbt attrf) tiefcingefenftem ltrtrteb ber SJienfc^cnnatur, 
tnt StnElang mit ber Srbe unb tfjren @efcf)bpfcn, ficf> neu 
ju regen, roenn braufjen aub Jfrtofpcn unb Sluge SSliite unb 
23Iatt beroorbrec^cn. Sann fcfjfitteln rotr gcrn bte labmenbe 
9tub>e aub ©Itebcrn unb Jperjen, rotę bet ben 3ugvogeln 
fłitrmt ungefłum bie uralte SBanberlufł tn unfern Slbern, 
unb mit bem erften Sercbcnfubel nebmen rotr Stocb unb 
Slucffacf nom Blagel unb roanbern ber Sonne entgegen in 
lacbenbe SBelten.

2lucb ber Sommer mit feinen langen Sonnentagen unb 
ber uberquellenben §ulle allubcrall ifł eine ber befłen 2Baiv 
berjeiten. 23efonberb roenn man eb ftd> ntcbt nerbriefien (df;t, 
etnmal bie lauen Bldcbte ju burc^roanbern, roo unter bem 
<5tetnenf>immel bem Smpfangltc^cn tieffłe Sffenbarttng 
roerben fann.

Dlicbt ntinbcr geeignet ifł ber iBorfruijltng mit feinem 
SSorafmcn fommcnber Jperrlicljfcit. Dlocb finb 2lfte unb 



^roeige aber fiir ben, ber Slugen bat, tfł ba fclfon man; 
cberlet ju febcn, berettś im gebruar, roo man, um mit 
©oetlje ju reben, ben Eommenbcn gtu^ltng riecfjen fann. 
©te (Spitjen ber groetge farben ftcl> rot ober grttn, unb 
manc^mal fiat fo etn 23dlbcfjen bereitó etnen (Sctnmmer beb 
gritnen dlleibeś, baś eS balb fcljmitcfen foli. Sn taufenb 
dtnofpcn roallet baś £eben, unb eś Jann fauni erroarten, 
bio bie erfłe laue 9lact)t fie jum £tcf>te entbinbet. 2lub bem 
SBalbboben fprte^en Seberblumclfen unb 2lnemonen, ^)rimeln 
unb all’ bie anbern Sonnenlinber, bte bem SBalbe juoor; 
fommett muffen, um aucf> ifjren Slnteil an £idf>t unb SBarme 
ju erbaltcn; benn gar balb, roenn baś £aub bon 23oben be; 
fcfyattet, tfł’P mit ilroer Jjcrrlicfffeit ju @nbe. 9J?an mufj etn; 
mai burćf> ein folcfyeb ^)arabieP in 23(au unb SBetf; im SUarj 
geroanbelt fein, um ben SHetj ju begreifen, ben eine 33or= 
friiljlingtSroanbcrung unś befclfert. Sin gebeimntpoolleś 2Be; 
ben liegt in ber £uft, bie fiif)l nocb unb fterbe uns umfliefśt.

2lber aucb ber Jperbfł beut untJ beś Scbóncn etn ge; 
riittelt 9)lafj. ©er Saubroalb fłirbt tn Sclfónbctt. SluttgetS 
Slot unb metallifcfteś @ritn, leucfjtenbcb @elb unb jarteS 
Slofa unb all’ bie oielen Jroifcbentóne roecbfeln in Ijerrticfjem 
^tangen. 9luP ben Jroeigen ber ©bfłbdume lugen rot bie 
23atfen bet Wlpfel unb blau bte ^)flaumen, gelb bte 23irnen. 
Unb batf @anje uberfłrablt oon golbencr Jjerbfłfonne. Slber 
aucb roenn braufenb ber SBtnb burd; ben SBalb fabrt unb 
fetne grofje Slcinigungśfabrt bcginnt, roo alleP S9?orfct>e unb 
Ungefunbe abfdllt oom 23aume beS SebentS, roanbert ftcb’3 
fcfyón. 2Ber roirb ficb aucb oor Slegenboen furcbten, bietet 
bod? aucb bie regenoerbangte SBelt fo mancie Sleije. 9lur 
Ijute man ficb, mit Sungroanbercrn mebrere Zage burd? 
Słdffe unb Jtdlte ju roanbern. Sieber oerbtinge man in ber 
nacbfłen Stabt einen Zag in SOIufeen unb Sammlungen, 



ober roenn ber Slegen roetter an^dtt, brecfje man bte §dl>rt 
Eurjer $anb ab.

23effer alg bauernbe 9łdffe oertragen rotr SSWenfc^en flarę, 
trocEene SBinterEalte. 2lucb im SBinter follten roir, roenn eg 
trgenb mógltcf) ift, roanbern. Jroar muf; bie §af>rt in Zageg* 
letftung unb ^tel ber JEiirje ber Zage entfprecfjenb cingertcfyiet 
roerben, man mufa bann auf bie Siittaggrafł rerjicftten unb 
burcljroanbern. 2lber eg gibt ni cl) tg Sc^ónereó alb etne 
SBanbetung burcfj ben fc^neetgen SBinterroalb, roenn ber 
fReufcljnee beb SBanbererg Scftritte bdmpft unb auf allen 
^roeigen unb Slfłen bie roeifje, fcfnmmernbe £aft liegt. 
©terig faugen bie Sungen bie flaubfreie Sufi etn, ber frifcfje 
£aucf> farbt bte -2Bangen rot, bab 23lut pulft gefunb tn ben 
Slbcrn, unb roir fitltlen unb erąufcft unb geEraftigt1. Dlocf) 
abroecftfcltmggretcber roirb bab SBanbern im SBtntcr, roenn 
man auf Scbneefcfjufien ober Sftobelfctylitten in fauctjjenber 
Sugenblufl in faufenber §af>rt 311 Żale glcitet ober mtt 
geiibtem Scfiroung ber (SEter SBucfyt meiflert.

1 ©er erfte Gntberfer ber ©interfdjbnbeit ift fjefug Sirad), fiap. 43, 
44 ff.

§ur ben fSeginn febeg SBanbcrmorgeng gilt bab alte £teb:

2Bcr redjt in $reuben roanbetn roili,
©er gel) bet Sonn’ entgegen,
©a ift bet 2Balb fo titdjenfłill, 
ficin Siiftden mag fid) tegen. 
9lodj finb nidjt bie Serdjen road>, 
9tur im Ijoljen @ta§ ber ®adf 
Singt leife ben 9Jtorgenfegen.

Emanuel @eibel.

2Benn ber Zau tm @rafe MitiEt unb ber SBanbergefell 
»iclleicl;t gar nor Sonnenaufgang bag @rroacf>en ber Ofiaro 
jen unb Ziere belaufcfyen Eann, roanbert eg fi cl) am beften. 
Sn ber S£ftorgenfruE>e beg Zagg ifł bie Seele am empfang* 
Itc^fłen fur alte Cfinbructe; ba Eann ber SBanbergefell fo 



recbt binetnborcben tn bas ^etltge SRetcIj beP ScbópferP unb 
jugleicb aucb b<neinlaufcben tn fein SmteteP.

SBunber uber SBunber entinilkn ftcl> fetnem gaunenben 
SSIicf, am einbrucEpoollgen roobl baP ber aufgebenben 
Sonne, roenn bte Qododdxrvl.oę Hńę, bie rofenfingrige (EoP 
.fjomerP, lebenbtgge 2lnfcbauung roirb. Sarum maebe man 
gcb’P jur Kegel: gritb tnp 23ett unb fruf> IgnauP!

3. 9Ba$ man ju einer SBanberung brauctyt 

unacbg etn fonntgeP @emut, ein fiir alleS Jpobe unb 
Scbbtte cmpfangltcbeP, jungeP Jperj, baP nićfjt nur ber 

jungę gant befitg, ber junt ergenmal binauPfłurmt tnp 
£eben. Xtefe £iebe ju jebem ©efcbbpf unb nicljt julefg jroet 
Ijelle Slugen, bie baP Sc^auen gelernt baben ober bie 2In= 
lagę jum (Erlernen btefer Jlung minbegenp mitbringen. SaP 
ifł bie 4?auptfaef>e roabrlicb. Ser anbere fommt erg in 
roeitem 2lbganb.

2Ibcr aucb fur bie lecfmtfcfte Setłe ber SBanberung gibt 
eP fo manefte Srfabrungen unb SBtnfe, bie icf> ben 2ln= 
fangern ber SSanberfa^rt nicljt r»orentf>alten roili.

4. ®aP SBanberfletb

-Kleibung fet etnfacb unb bequem, in StoffbtcEe ber 
r^zSabrePjeit unb bem SBettcr angepafśt. Socf) oermeibe 

man eP, 2Inji'tge ju roablen, bie bon Srager eber jum parłeś 
ftn ntacben alP jum SBanbergefellen. 2Bcr alljtt laut feinen 
2lnjug 'fcftreien lafśt: fef>t eintnal fyet, teb bin ^toclgourig 
ober oberbaprtfeber ©cbtrgler, bem glaubt man eP gerabe 
bcPbalb niebt, fo fłtlgerec^t aucb fein ©eroanb fein mag. 
Set aucb in ber Jłletbung ebrltcb, unb roolle tticlg febetnen, 
roer bu niebt big!

gag fo gefcbntacfloP ig eP, roenn SJJannletn ttnb SBctblcin



tbrc ©Iteber in bag Srfjadjbrett* ober ^cbramufier mogltcf)ft 
auffallcnber .ftntcferborer ober dbnltcber englifcber Smport* 
fofłume fłiilietu Sine Jtntef>ofc oon bauerbaftem Stoff, baju 
ctne fur ben Sonimcr ungefutterte Soppe mit moglicfjfł 
otelen trorfcbliefjbarcn Xafcf»en, ein SBanbertjemb oljne fłcifen 
Jtragcn ober .firaroatte, ein breiter Sebergurt ober jpofem 
trager, im 9tuc?fa<f eine SBoIIjacfe fur ben 2lufentljalt 
in Jpoblen unb auf 23ergfuppcnz ein brcitfrdmpiger $ut 
ober SPJuge fur Slegcnroetter, bab finb bte JpauptbeHetbungg= 
fłucfe beb WJanncg.

Sic grau trdgt etnen roetten, ntcf>t 311 furjen Slocf. 9łtcf>tS 
ifł unftnntger, ais roenn in beutfcfyen SJtttelgebirgen auf 
2lutofłraf5en ober ebenen SBalbrocgcn grauen in 33etnEleibern 
cinijcrftoijicren unb fid> in biefcr ^ofenrolle gar gerotcf>łtg 
oorEomtnen. Saft im djrocbgebirge oft etn f efłeg 23einfletb nótig 
tfłz foli nafurltcb nieijt bcfłrttten roerben. Sm iibrigen dljnelt 
bte Jtleibung ber roanberttben ^tau ber beg 2)?anneg. 2lber 
tmmer roirb bie gran tron ©efcbittacf gerabe auf ber 3Ban* 
berfabrt befłrebt fetn, tbret Jtleibuttg eine Dłote oon Oaubcr; 
feit unb greunbticbfeit ju berleiften, fei eg bureft etnen ftellen 
jtragen ober eine frtfcfye SSIufe ufro. Sag ifł nićfjt nur eine 
2lugcnroetbe fur bie anbern, fonbern ifł ein StitcE (Selbfb 
bebaupittng beg rociblicben SBefeng. Sag follte man ntcbt 
oergcffen.

giir beibe ©efcf)Iec6ter tritt aufferbem ber mbglicbft roaffers 
biefyte Umftang ober ein S9?antel ftierju, am befłen aug £oben= 
fłoff, ntcbt aug @ummi ober SBactygtucfj, ba fie bte £uft 
ju febr abfperren.

Saju fotnmen bie SBanberftriimpfe, bte unter bem .fintę 
enben, ober SBollfłu^en. SBcicbe, roollene Strumpfe btlben bie 
Jpiille ber giifje, bte eine befonbere ?PfIege crforbern, felbfł 
bet bem geiibten SBanbercr. ©anj anberb alg babetm, bdngt 



SBobl unb SSBelje beś ganjen SDłenfcben non ber ©efrmbers 
baltung ber giifjc ab.

©aft SauberEett Bet ben gugen bte grofjte SRoIIe fpielt, 
tfł feIBfłverfłanbItd>. 2Cn fcbem 2TBenb follte man ben 
gitfjen bte SBobltat eineó ctwa b<»nbwarmen 25abeś anges 
bet'Bcn laffen. Ealteś SBaffer entjiebt bem JEórpcr jurne! 
SBarme, ju warmeś macftt bte Jpaut ju weicb! Seiber finb 
nocb lange ntdjt allc Sitgenbberbergcn fo cingertcbtet, baff 
jur griinblieben Sietntgung boś JEorperP unb ber giiffe ge= 
niigenb SBaffer jur 93erfugung fłebt.

23Iafen flecie man am 2lbenb auf unb lege iiber Dłacbt 
etnen Strctfen fłeriler @aje barattf. Daś ©nflreuen ber 
fflifc oor 23egtnn ber SBeitcrwanbcrung mit Saltcpltalg 
bietet ^auftg gute ©tenfłe.

2J?it ben Strumpfen fpare man niebt. Mile jroci bis brei 
Zage follten bie Strumpfe geweebfelt werben.

§ur bie auffere Jpitlle ncbtne man Setne altenz abgelegtcn 
(Scfntbc! ©aś tfł oerEcbrte SparfamEett! $ur SBanberung 
wabię man fur 3)?anner unb grauen einen guten, breiten 
SBanberfłiefel mit flacbem 2lbfa§. ©as fo bauf>9 <™ges 
prtcfene wafferbtcbte gutter ifł meifł etne Zaufrftung. 23effcr 
etn Ecrntgeś £)berleber obne jebeó $utter. Gin 9>aar Erdfttge 
©oppelfoblen, am bejłen mit 9)?aufcjabnen ober fogenannten 
Solbatennageln fur bie SBanberung tm SDłtttelgebtrge, mit 
©ebirgoranbnageln fur bte 2llpen benagelt, btlbcn ben 53os 
ben; ber 2lbfa§ ifł bureb Jpufeifen ober entfprecbenbe 
9łagelung ju fcbutJert.

Sin 9Jaar tm SftucffacE ju tragenbe leicbte Scbube mit 
btegfamer Sobie geben bem ffuf; beś Slbenbś im Guartier 
bie notige 25equemlicbEeit unb Slbwecbfelung.



5. ©te fcbulsenbe Jplille fur bie D7ad;t

Jperbenroanberer roirb aufśerbem, roenn ntcfjt £łuar« 
<^4ztiere mit ©ecfen fcft oorber befłellt ftnb, eine Scblaf* 

becfe aub leicbter SBolle mit ficf> fufroen unb, fallb ttbers 
nacbtung in (Strob ober $eu in grage fommt, junt Scfiut^e 
gegen Ungejtefer unb 2lnfłecfung einen Sdjlaffacf aub ge= 
roafcfycnein Dłeffel1 ober einen ©ccfbettuberjug, in ben er 
beb 2l6enbb bineinfcblupft.

1 ®cld)c Itefert fiir 5 Tlf. bie ®ertriebsfłettc be§ 93erbanbe§ fiir 
beutfdje Jugcnbijcrbetgen SSerltn, SBiltneWborf, ffiaiferplafc 1.

25eabficbtigt man, im głeien ju ubernaefyten, mufj jeber 
£etlnebmer ein btb jroei Jeltbabnen, bie nottgen $ertnge 
unb <Srf;nure ntitnebmcn. ©iefeb Ubernacbten tm $elt ifł 
tn manctycn ©egenben, roo tageroeit fein ©orf ober eine 
$erberge ju erretetyen tfł, etne 9lotroenbigfcit. 2>cb oerfenne 
aucb nic^t ben erjtebertfcben SBert, ben eb baben fann, eine 
jungę ©efellfcbaft felbfłanbtg unb unabbangig non $er* 
bergen unb ©afłbdufern ju maeben, unb bab $ocbgefubl 
beb Sungroanbererb, unter felbfł erriebtetem ©acb ju na<bs 
ttgen. Unb bocb mócbte icb ber allgemeinen 33enuijung ber 
3elte niebt bab SBort reben.

^undcbfł etnmal fommt bab Ubernaebten im freien >$tlt 
nur in ber roarmen Sabrebjeit in ^rage. 2Iber aucb ba sjibt 
eb oft falte Olacbte unb feud}te 9lebelmorgen, an bencn 
eb unter bem biinnen ^eltbacb recbt falt fein fann. 2lufjers 
bem ifł in bem moglicbfł eng gebauten gett, roo bie SBanbers 
gefellen fafł Jtórper an Jlórper Itegcn, bie £uft alleb anbere 
alb einroanbfret, fo bafś febon aub biefem geroicbtigen Girunbe 
bie Ubernacbtung im $dt niebt ju empfeblen ifł. ©aju 
fommen bie ©efabren einer Srfdltung bureb cinfłrómenbe 
9legen, beirn 2lufbauen beb Jelteb niebt gletcb bemerfte 
SSobenfeucbtigfett unb bte gegenfetttge Stórung beb Scblafeb 
ber ju eng gelagerten jMtgenoffen. 2Bie oft gefcbiebt eb 



fernerz baff nadftb burclf auffommenben fłarfcrt SBinb bie 
Jpertnge gelotfert werben, bab 3elt nićfjt metw bidjt fcftliefft 
unb bie Snfaffen nor dtdlte nidjt fcfylafen Sónnen; nun ent« 
fłeljt eine Unrufte; will eb bab UnglucE, fo fłurjen aucf) nocf) 
bie ^eltfłabe jufammen, unb unter ber braungrauen -Seltmaffe 
begtnnt nun ein fefyr necEtfcfjeb, aber bie 9lac^truf)e ntcbt 
gerabe oerldngernbeb Opiel, went eb juerfł wofjl gelingt, 
ficĘ> aub ber oerfłrtcfenben Jpiille ^eraubjuarbeiten.

Sin anbertnal tfł bab 3elt nicf>t twrfcfniftbmdfśtg, unter 
genauefłer Seacbtung beb ©efdlleb, angelegt, unb bet bont 
nacbtb fallenben Słegen werben bte fcltlafenben Jeltinfaffcn 
burcb ein unfreiwilligeb 23ab uberrafcfjt.

©er gufjrer, bent eb barauf anfommt, eine naci) anfłren* 
genber SBanberung burd? aubreic^cnben Sctylaf erguitfte 
@ruppe fur ben nadffłen Stag ju babett, wirb, wenn eb 
móglidf ifł, Itebcr ben Jćteuboben ober eine ^erberge alb 
Unterfunft wablen.

©ab Giefagtc gilt fur SBanbcrnettlinge; dlteren SBanbers 
gefcllen mag bab Ołddrjttgen im $elt ntcljt oerleibet werben.

ó. ©er Dutcffacf

Unb nun fommc id? ju etnem ber wicfjtfgfłcn 2lub« 
rufłungbgcgcnjłdnbe, jum Dlutffatf. Sb liegt in unferer 
$anb, tljn junt lafłtgen ffJlagegctfł werben ju laffett ober 

an tljm etnen greunb in manntgfacfyen -Jloten ju łtaben. Sr 
foli unb in bie £age fegen, unb wenn nótig, vonQuarttcrunb 
SBirtbtyaub unabbdngtg ju macljen. Sr muf; unb MopfEtffcn 
naci) anjłrengenber §abrt, warmenbe Jfntlle fur ben Sflucfen 
fetn, wenn eb Salt ober regnerifd? ifł. Sr ifł ferner bte ®or= 
ratbfammer ber fafwenben Slefellen, er umfclfltefśt regens 
ftefter bte notwenbigfłen Sebenbmittel, SBdfdfe ufw. Oo etn 
Stucffacf Eann etnem anb J?crj wacfjfen, befonberb wenn er 
wie etn trener Jpunb ben SSanberer auf jal)lrcirf)en gatwten 



begleitet bat. Unb fetne Slbnubmtgbfpuren unb forgfdlrtg 
oerndbten Stiffe finb roie ebrenoolle Dłarben, bie ben 35e= 
fit3er balb an biefeb, balb an jeneb (Mebnib ertnnern.

(Sntfprecbenb ber SBicbtigEeit beb SiucEfacEeb foli man beint 
StnEauf befonberb auf bie (fiiite fcben. W?an rodble einen ges 
raumtgen Sad? aub fefłem, roafferbicbtem Stoff. Ste Zrdgcr 
muf fen aub roeicbem, auf ben Scbultcrn etroa funf 3entt= 
meter bretlem Seber bejłeben. JJian acbte barauf, baf; bie 
23efefttgung ber Sltemen an ber Sberfeite recf>t folibe ifł, 
fonfł gibt eb roabrenb ber gabet juroeilen recfjt unange* 
ncbme Uberrafcfmngen. Ste metfł menig rotberfłanbbfdbige 
Sdmitr jum ^ufatnmertjte^en beb Siucffacteb erfejje man 
bureb etne gute SetlenEorbel. (fiut ifł eb, roenn ber 3tucE= 
facE an ber 9tucEenfette tnnen etne grofie unb auffen jroci 
Eletnere Xafcf?en bat. Sie -łlegenfcbugElappe barf fernerbin 
niebt ju Eletn gefcbnitten fein.

2Ber felbfł abEoeben roili, nebme etn Eleineb Sllumtntums 
Eoebgefcbtrr fur eine .Rocbgemcinfcbaft oon jroei bib broi ^)er» 
fonen mit.

Um funge £eute felbfłdnbig ju macben, ifł biefeb 2lb= 
Eocben etne gute Srjicbung unb Eommt aufierbem bem Jpange 
ber Sugenb nacb ©genartigEeit ber Sebenbgefłaltung auf ber 
gabrt entgegen, jumal eb aueb in Seutfcblanb (fiegenben 
gibt, roo eb roegen bob STZartgelb an (fiafłfłatten unb ^>er= 
bergen notroenbig tfł.

Ju etner allgemeinen (Jmpfeblung beb SlbEocbenb fur 
Schiller Eann ieb jebocb um fo roentger Eommcn, je mebr 
SBanberfabrten tcb macbe; dltere ©efellen mógen rubtg bet 
ibrer (fieroobnbeit bleiben. Sic (firiinbe metner Slblebnung 
ftnb Eurj folgenbe:

Sa ift junacbfł bab grofje (ficrotcbt ber mitgefubrtcn 
Xopfe, beb Spirttub, ber JEonferoen, SiłublenprobuEte ober 
Jpulfenfritcbte ju bebenEen, bab ben jugettbltcbcn .ftbrpet 



arg mitmmmt. Sobann gefyt burefy bag Slbfoefyen an 
jebem Stage betrdefytltefye $ett oerloren, bie man jum 2lu£= 
rufyen nutjbringenber oermenben fann. ©enn mit bem 2lb* 
focfyen alletn ifł eg ja ntcfji getan. Da oergefyt gcraume 
jjeit mit bem Slugfuefyen beg jum .fiocfyen geeigneten ^Jlafyeg, 
mit bem SSerciten ber Seuerfłelle, mit bem ^cranfyolen beg 
.fóoljeg, bem ©nfattf oon dEartoffeln in oft niefyt fefyr nafyen 
©efyóften unb anberer Sebengmtttel, bem (Sefydlen unb 
©armerben ber $artoffeln ober beg Jpafetbreieg ufro. Dag 
Moefyen mili ferner ubermaefyt merben mie aucfy bag geucr, 
unb fcfylteffltefy bletbt noefy bte Steintgung eingebrannter ober 
arg berufjter Xópfe.

Der Jtreig ber tn SSctraefyt fommenben ©cricfyte ifł natur* 
gemdfj oerfydltnigmafjig flein. Deofyalb fyabe iefy ófterg beob= 
acfyten fbnnen, bafj bet langeren gafyften oon Scfyulern, bie 
fclbfł foefyten, allmafyltefy fiefy eine gemiffe Sfjmubigfeit ein* 
fłellte. Daju fommt ber meifł oollige SJłangel frifefyer 
©ernufe mit ifyren miefytigen Słdfyrfłoffen. 9)ian bebenfe 
noefy, mie oft bag Sffcn niefyt rcefyt gar mtrb ober gar ans 
brennt ober aug einetn anberen @runbe niefyt gentefjbar 
ifł! <So mtrb man begreifen fonnen, baf; iefy bem 2Ibfoefyen 
niefyt bag SBort reben fann.

@g gtbt tn Deutfefylanb mafyrltcfy genug Jperbergcn ober 
fletne ©afłfyaufer, mo bte Sugenb beffer ftefy tfyr SłJafyl 
bereiten fann ober fur menig @elb etne nafyrfyafte Suppe 
ober ein einfaefyeg ©eriefyt erfyalt.

SBtr fyaben in ben lefyten Safyren mit ^rimanern unb <Se* 
funbanern oft fur 20—30 fPfenntgc beg Slbenbg eine fraf* 
tige, fefymaeffyafte Suppe erfyalten, son ber ein big jmei 
Xeller oerabreiefyt merben, unb bie ung alle fatt maefyte. 
Scfyr ciel btlltger fann man eg burefy (Selbfłfoefyen fiefyer 
ntdfyt fyerfłellen.

2lugfefylaggebenb aber ifł fur mtefy bte ©efafyr entfłefyenber 



23ranbe geroorben. @b f>o6en ftd> in bert fegten Safjren bte 
burcl) untrorficffitgeb 2lbEocf)cn verurfad>ten SBafbbrdnbe fłels 
lenroetfc fo trorntefrri, bag bab 2lbEocgcn eine fdfroere @e; 
fdfjrbung beb SSoIEbtrormógenb unb beb SBofjl unb SBefyeb 
roetfer SetrofEerungbErcife barfłctlt. Debgafb muf; bor bem 
2IbEocf)en gemami roerben!

Sin bcrbcr StocE mit Srotngc unb tńelletcfti gar nocf) 
eine $ebcr atn Jjjut oeroolffłdnbtgen bte 2lubrufłung beb 
SBanbererb.

7. 2Bte man eine SBanberfafwt porbereitet
er gutyrer Ę>at jundcf)fł bte 2lufgabe, aub bem Scfjage 

r^zfetner Srfaltrungcn unb unter jjufnlfenatyme tron 
Marten unb liicrartfcfłem Sftateriaf bab ^tel ber gafjrt ju 
roaf)Icn. £>teb tfł, befonberb bet roeitercn gabrten, abtydngtg 
tron ber baju jur 23crfugung fłeffcnben ,3eit. Sb Eann cni- 
weber nacĘ> gcograpf)ifcfj=geologtfcf)en ©eftcfjtbpunEien gerodftft 
roerben, j. 23. ber $arj, ober etne SWamroanberung ober etne 
SBanberung am SJiccre cntlang ufro. Sb Eann aucf) mit 9łucf= 
ftcfji auf bte StammcbEunbe befłimmt roerben, j. 23. bab 
23abener £anb, Stroi, SBcfłpreugcn ufro. 9Jfan Eann auty bab 
3tef EufturEunbficfj befłtmmcn, etroa Donie, SBerge unb 
Stdbte Sfftiielbeutfc^Ianbb ufro., tn sieffacfjen Słarianten.

$at ber giifirer etn folcljcb 3tef aufgefłellt, gili eb, bafur 
SRtiroanberer ju gerotnnen. @ut tfł eb, roenn fefron Sżett 
nebmer an frufferen gabrten trorfjanben finb, urn bie ftdj bie 
■fteuftnge feftaren Eónnen.

Diun gili eb, etnen ipian aufjufłelfen. SBtr SJlenfcben tun 
am befłen baran, roenn rotr aucf) I>ier beim SBanbern plan^ 
soli f>anbeln, of>ne bem ©efpenfł ber ^ebanterie ober beb 
<Scf;ematibmub ju trorfallctt. 2lber trofltg planlob ju roanbern 
Eann ftd> etgeniltcf) nur berjentge crlaubcn, ber trollig ^>err 
ttber fetne ^eit tfł. Dab finb aber ntcbt stele SDEenfcften 



unferer Xage. ^^ar Eommt eb natiirltcb niebt barauf an, 
mdgltćfjfł otel ju feljen, aber nocf) falfcfjer burtft eb nrtcf), 
befonberb roanbcrnbe Sugenb nur roegen beb prinjtpiellcn 
gefłbaltenb an ber ^lanfofigEcit ber ^abrt, an ben fcbónftcn 
JEofłbarEeitcn ber Jlatur unb beb Sfienfcfyengeifłeb oorbeis 
jufiibrcn. So febr tcb ben SSollfhjnbtgEettbfimmel fo 
roentg Eann etne Stugenbroanberung etneb fefłen ^)lancb 
entraten.

Stebt bab ^ief fefł, fo begtnnt bte SSorbercitungbjett fur 
gitbrer unb Xetlnebmerz bte fo mancben betmltcben 2lbenb 
oollcr SSorfreubcn fcf>en£t, roo in fróbltcber 9lunbc bte >))ldne 
entroorfen, beraten unb befcbloffen roerben.

(Stnb bte befłcllten ©cneralfłabbEarten, Włefjtifcbblatter 
ober (SpejtalEartcn fur bab betreffenbe SBanbergebiet an= 
gefangt, fo gebt eb an ein mógltcbfł genaueb Stnbringcn tn 
bab bureb bie Jbarten ocrmittelte Sanbfcbaftbbilb; aueb bet 
biefen SSorbefprccbungen, ju benen man fłetb etnige Snters 
effierte beranjiebt, Eann biel CJeroittn fur bte ^Jrarib beraub= 
fprtngcn. ©te fiacie, buntfcbecEige Jbarte geroinnt ^lafłiE 
unb £eben. ©iefeb Eartograpbifcbe 33tlb roirb bann bureb bie 
Jperanjiebung guter giibrer unb anberer Siteratur erroeitert. 
Sagen unb SWdrcben ber betreffenben @egenbz Dłoocllen, 
©ebtcbfe unb Sieber roerben bon ben SJetlnebmern gelcfcn 
unb bariiber beriebtet; ^)rtmaner balten iiber bie JEulturbenEs 
mdler beb SBanbergebieteb ober iiber bie geologifeben 5or= 
mttngen an einetn jroanglofen 2lbenb im dłreife ber SBanbers 
gruppe einen Eleinen SJortrag. ©er etne roirb gernc bie Eiinfb 
lertfcben <Scbd8ez ber anbere Zracbten, ^oiffore ufro. be* 
arbeiten, ober man befłimmt fur jeben SBanbertag einen 
SBericbterfłattcr, ber iiber bie lanbfcbaftlicb bemerEenbroerten 
^unEte ober dtulturfłdtten biefeb Xageb ufro. fieb ju auffern 
bat. Dłacb mcinett Srfabrungen unterjteben ftcb bie jttngen 
£eute gernc biefer intereffanten Slufgabc.



2Ilb Jtronung btefer (Seitc ber 23orbereitung fommen bann 
Stlber beriibmter 9J?alcr, fo 3.23. eon Subroig Sticbter, .ftanb 
Sboma, Slrnotb 23ocfltn, SD?orti3 son Scfwinb, gricbrtcb 
SBitbetm (Stetnbaufen, SBalter Setfłifon? unb anberer, ober 
spfjotogrflpfjten Ijtnju. Slufjerorbentlicb betebenb roirft ferner* 
btn etn Stcbłbilberabcnb mit £auf* ober Słebbitbern. £e§tere 
ftnb unfcfwcr, meifł nur gegen Srfłattung ber fportoun* 
fofłen oon 28eretnen ober 23erfebrboerbanben beb gerodblten 
SBanbergebieteb erbattlicb.

23et ber 23emeffung ber Sagebmarfcbe nebme man auf 
bab 2ltter ber §a^rtgenoffen Slucfficfyt. 23efonberb bte Sageb* 
teifłung ber erfłen jroet Sagę nebme man eber ju gering 
alb ju t>ocf>. 3efm bib funfjefm $ilometer fei bte 9lorm fur 
bie erfłen betben Slłarfcfttage, bann fann man feffon mcfjr 
oerlangen. 2lber man beritcEfidftige babet bte ®tetgungb= 
oerbdlłntffe! Siefe muffen fcljon bet ber Sorberetłung be* 
reeftnet unb banadf bie juritcfjulegenbe Sntfernung bemeffen 
roerben. Sab tfł Setne ^kbanterte, fonbern auf otelfacber 
Srfabrung berubenbe (£infidf>t. Scb £abe ftf>on fo mancie 
SBanbcrgefellfcftafł, befonberb oon Scftitlern, im ©ebirge 
getroffen, bte mtł ben 25egriffen ber Sbene ficf> an bte SBerge 
roagtcn unb bann flagticb jufammcnbradfen. S9Jan fann 
aucb bet nur jroanjig Jłtlometcrn Sagebletjłung beb Jperrltc^en 
roaftrltcf) genug feben. 23efonberb acbte man auf bte Snne* 
baltung einer grófjeren ^)aufe an febem Sag. Safur fann 
man bann am nacbfłen Sagę j. 23. bet einer Satabroćirtb* 
roanberung ruftig metro oerlangen, befonberb roenn ber nacbfłe 
Sag ein Siubetag ifł. Sen oergeffe man ja nitfjt. 2lHe oter 
bib ftinf Sagę fotlte bet Sungroanberern ein Slubetag tiegen.

Sr fcbafft bem SBanbergefetlen bte ©etegenbeit, fetne 
muben ©lieber bureb aubgtebtgen Scbtaf ju frafłtgen, ficb 
grunbticb ju rcintgen, frifebe SBafcbe anjujteben unb be* 
fcbdbigte Sacben attbjubeffern. Sn biefeb Stanbguartier 



empfieblt eO ficf>z bte nóttge frtfclje SBaf^e, Zoilettengegen= 
fłdnbe ufro., foroie SBriefe fenben ju laffen.

£)iefe 33etubntng mit ber ferncn Jpeimat, mit Sitem 
unb 53erroanbten ift ein unetfcfyópflicfyet 33orn reiebfłer §reu= 
ben, unb icb tyabe nie fo fłraljlenbe Slugen gefe(>en roie beim 
^ofłcmpfang am Slitbetag. ©et^alb ja ben Siu^ctag nicfjt 
oergeffen!

2lber aucf> tn anbrer Jpinffcljt ifł ber Siuftetag nicljt ver« 
loren. Sm ©egenteil, bte ©clegenljeit jum Selbfłbeftnnen, 
jur inneren S3erarbeitung all beś ©efcbauten ifł etn be= 
tracbtlicber ©eroinn. So mancfyer fiityrt bann fein Jtagebueb 
roeiter ober jeicfjnet eine Sanbfcfyaft. So mandjeb ©ebicbt 
oerbanft bem Sflubetag fein Safcin.

9łacf> bem ©efagten ergibt ftcb bie 'Jłotroenbigfeit, biefe 
Slubetage im oorautS fefł jubefłitnmen.

Slber ber erfabrene gjufroer rotrb aueb móglicbfł fur jeben 
Xag baó £tel ber 23anberung im oorauó befłtmmen unb baś 
Ouartier bcfłellen. ©ab erforbert eine Unmenge oon SJerecb- 
nungcn unb fd)riftlicl;cn Slrbeiten. 2lbcr id; ftabe biefe 2Jurbe 
imrner gernc auf mid> genommen, roenn id> bann bei SSegtnn 
ber SBanberung baś berufngenbe @efuf>l ^atte: fur bte 
9łacf)tquarttcre meiner jungen greunbe ifł geforgt. Unb nun 
nocl? etn SBort oom Ubcrnadden auf bem j^euboben beb 
SSaucrn. So roirb fieb ftcber nicljt umgeften laffen, fue unb 
ba einmal an bie Stitre beś SBauern flopfen ju muffen, um 
ein 9lad;tquartier ju erbalten. £>od) nur im 9lotfall. SDłan 
łjiite fid> einmal, bte 93aucrn ju belafłigen, bte roafnlid; 
anbereś ju tun tyaben, alś SBanberern ifjren Jpcuboben jur 
Kerfitgung ju fłellen, unb bte bereitś manef) itble Srfalfrung 
bierbei gemad)t Ijaben. (Sobann ifł eś ju oerroerfen, roenn 
Jiperben* unb Stnjelroanberer fief> auf baś SJiitleib ber 33auern 
ocrlaffen unb btefen jur £afł fallen, obne an 33ejablung ju 
benfen. £)iefe (Spefulation auf bab SOiitgefubl anberer £eute 



ifł roabrltcl; unfein unb ctneb fretcrt, eblert 2Banber<jefcIIen 
unroiirbtg.

Scfj mufj bab mit aller 23efłimmt^eit betonen, fyabe icf) 
bocf> in eintgen SBanberbucfjern mit innerfłem 25cfremben 
eine bis inb einjelne geljenbe, ę>umorifłifć^ gemcinte 2ln= 
roetfung gelefert, roie man ficl; bie @unfł beb 23auern er= 
fd>Ieidpt, urn ju einem @ratibnac^tquartier jtt Eommcn. 
©tefcb Scfmorren unb Setteln ifł roiberrodrtig unb geeignet, 
bie jungę SBanberberoegung in SlłifjErebit ju bringen. SBo 
ifł ba bie ©renje, jrotfcljen bem um Ouarticr bettelnben 
SBanberer unb bem Jg>elbcn ber Sanbfłrafje, ber abenbb ficlj 
fetn Jpeulager erfćfmorrt?

2>ie Jperbergen ermittelt man mit $ilfe beb bReicf>ó= 
Ijerbergboerjetcfmiffeb, bab neu im Suli jeben Saltreb bers 
aubEommt unb aucfj in bunnen $eften fur bie ^roetgaub* 
fcfjiiffe, 3.23. 93abcn unb anbere, aubgegeben roirb. £)ie 2lm 
melbung erfolgt móglicbfł frubjeitig auf befonberen 33e= 
fłellfarten, bie gegen etne gertnge OJcbubr beim SBerbanb 
fur beutfcfje Sugenbljcrbergcn in Jptlcbenbacb i. SB. ober bei 
ben ^roetgaubfcbuffcn erbaltltcb finb. ©aneben befłeben nocty 
bie DteicljSbeutfdjen Scbulers u. Stubentenfjerbergen (Jpaitpt* 
leitung in Jpirfcfjberg i. Scfjlef., 23crgfłr. 4 a).

Sebocfj braucfjt man junt Dłacfytąuartier nxd>t immer eine 
Sugenbljerberge ju Men, man Eann aucb mit fetner SBans 
bergruppe in etnem Eleinen ©afłlrof fef>r gut untergebracfjt 
[ein, befonberb roenn man fiber Srfafjrungen1 in biefer 
^inficijt oerfitgt unb oorficljttg ifł.

<Stnb alle SSeretnbarungen mtt ben ©.uartiergebern ge« 
troffen, teilt man bie Slbreffcn jebcb £ageb fur bte ju cr= 
roartenbcn SSriefe ufro. mtt unb gibt aucb etne spaufcfjat 
berecfmung ber notroenbtgfłen SUubgaben. 25et dlteren <Scfju=
1 2Btr ljaben tn Sinjeljtmmetn im gdjmatjroalb 1926 mit tabefc 
tofen SSetten unb roiifier 2Bafct)e fur 0,80 9)tt, getoobnt. 



lerrt unb Sungmanberern fufjrt jeber fetne eigene Jfaffe. ©ab 
tfł ein guteb Srjtefmngbmtttel! Julegt ifł eb gut, 93er^al= 
tungbmafśregeln uber bab SBanbern im allgemetnen, ben 
2lnjug, bie notmenbigfłen (StucEe ber 2lubrufłung, §uf;* 
pflege unb bab 2Serf>aIten in Sugenbfterbergen ju gebcn. 
Snbbefonbere fcljdrfe man ben Xeilnel;metn ein, baf? biefe 
jperbergen ©emcingut beb beutfcfyen SSolEeb finb. Strengfłe 
SauberEeit unb Stbnung muf? ba geforbert merben1. 2tucf> 
oerteilc man jegt glctcl) etntge ®mter. (Siner ber ©rttppe muf? 
fiir alle bie Elcine SBanbcrapot^eEe ftitjren; einen feljr guten 
SinbrttcE macftt bie neuerbingb bom ^entraloerbanb beb 
beutfdjcn Sloten Jłreujeb Ijeraubgebracljte. 2ln Scbultburften 
unb Seberfett braucljen tn einer @ruppe oon jmolf SBam 
bcrern nur 2—3 SaB oorftanben ju fein.

1 ®etgl. aud) in btefer Sammtung bas Jpeft son Siiljn: $>er 
aSanbertag.

Sine befonbere Stelle follte eine 23ele^rung uber bab Sm 
orbnung^alten beb Slnjugb auf ber SBanberung unb bie 
Sauberung beb $órperb einnefttnen. Der 2lnjug fet einfadj, 
aber peinlicft fauber unb orbentlicf; ge^alten! ©a barf aucf) 
fein JEnopf feftlen, fetne 9łaf>t geplafst fein, fetrt 9łtf? ober 
£oef) entfłeljen, ofjne bafś ber Scftaben bet ber ndcljfłen Slafł 
gritnblicl) aubgebeffert mtrb. ©ab prage man ben Ołeulingen 
befonberb etn. 2Iuf ber SBanberung liegt bte @efaf>r ber 
53ermilberung befonberb naftę! ©iefer muf man Eraftig 
begegnen. 2Ber bcreitb jaftlreicfye galtrten ftinter ftcf> (>at, ber 
mirb oon fo mancftem Unerfreulicften tn biefer 23ejt'ef;ung 
bertc^tcn Eonnen.

2Btr mollen burc^aub Eetne SJłobefa^Een unb spebanten auf 
SBanberfa(;rten jiic^ten, aber eb gebt bocf> nicEjt an, bag 
j. $8. cine roanbernbe ScfntlElaffe, bie mir in Xfnirtngen 
begegnete, einen fo jerlumpten unb oermaftrlofłen ©nbrucE 
mac^te, bag man ficb unmtllEurlicb fragte, ob eb bettelnbeb 



©eftttbel war. 2Banbergefenen unb Sagabunbett mitffen aucf) 
fdjon tętn aufjetlid) an bem SBertmeffet peinlicf>fłer Srbnung 
ju unterfcfteiben fetrt.

Slurfj ben StfntB ber ftatur lege man nor SSegtnn ber 
SBanberung ber Sugenb ano $erj. Snblicfy gebe man ben 
£etlnefmtern etne £ifłe unbebingt nóttger Segenftanbe1, bte 
fur ben Kucffarf bejłtmmt ftnb.

1 (Sin J^emb junt 2Bedjfeln, einige 5Ł<xfd>entudjer unb bie SEBoIljacfe 
fommen tn bte innere 2Bdfdjetafd)e am Oiiiden. Jn bte untereit 
@den roerben etroa 2—4 ipaar roottene Striimpfe gefłedt. Jn bie 
fJRitte besj Satfeo oerfłaut man bie £eben§mitte( in fauber ge= 
roafdjenen £einenbeuteln, SButfł unb SBrot in ben einen, Sudety 
ftee® ober Safaobtidjfe in ben anbern, baju eine Slluminiumbofe fur 
bie SSutter, aufjerbem Sbffel, @abel unb SReffer. 2Ber einen (pijoto= 
apparat fein eigen nennt, netjme itjn rufjig mit. ®er mit barn Śtift 
umjugeben oerfłe^t, oergeffe baS Stijjenbud) nidjt. Sn bie Stufen- 
tafdjen fomnten auf ber einen Seite Seife, .fjanbburfłe, galjnbiirfte 
mit (fafła, Śtamm, Jóaarbiirfte unb Otafjjeug, auf bet anbern <5eite 
ein gieberbucfy — id) tann bas 2Banbetoogellieberbudj oon grant 
gifdfer, Seipjig, .pofmeifłer, ober ben oon Dr. SBadmeifłer gefanv 
melten „Sieberborn" (SSerlag @ebauer=S<£)roebfd)te in ^)a(te) ober 
aud> ben „pupfgeigenljanSl", tjerauggegeben oon .'5anś SBreuer, Seipjig, 
bei .pofmeifter, ober „2tu» bem tleinen fRofengarten" oon Hermann 
£bn§ bei Stbfter, 33erlin=spanforo, empfeljlen — baju eine eleftrifdje 
£afd)enlampe, SReferoeftfjniirfenfel, ein Śtiid fefłe Scbnur, Marten, 
foroie giiljrer, roenn notig.

9itcfyt fibel ifł eś, roenn etner eine ^lote ober ©ttarre mit* 
ntmmt, um juroeilen burcf) etnen f rtfcfjen SD?arfct> ben Scttrtit 
ber SSanbergefellen ju beleben, bte Sanger abjulófen.

9łacf> bem fProbepacfen roiege man bet Sbeulirtgen, bte 
SFtucffacfe unb nefjme alleb, roaś iiber 10 <Pfb. ©efamtgeroicbt 
(bet alteren 15 ^fb.) betragt, rucEftcfyiblob fferaub.

Sn ben SBanberfittel gefjort neben bem .fiompap unb bem 
fRotijbucbfetn aucf) etn ^atfc^en (Setfenbiaticften, bte ttnier= 
roegb bem SSeftger fcfmell bte SBoftlfat einer frtfcften 2Ba* 
fcfjitng ermógitcben.



8. SSBanberfnrfen
Sur 33orbereitung ber Sfiatiberfafjrten finb bte ©eneralfłabSEarten 

1 :100 000 (bunte Sinbeitsblatter ber Umbrudauggabe) ju serroenbe.n, 
bie fiir Sdjulen unb groede ber Jugenbpflege ju ermdfjigten ipteifen 
bei bet Jć>cxupi»ertrieb§flelte ber Staatlicben Sanbegaufnabme, 93et= 
laggbucbbanblung 91. <Śife»ftf>ntibtz SBetlin NW 7, ©orotbeenfłr. 60, 
unb ben groeigflellen in Slliindjen, ©teśben, Katlśrube ufro. er= 
bdltlidj finb.

Siir bie SBanberung fclbfł finb jroat roegen ber grojjen Jaf)l ber 
notigen Marten umflanblicb? <*6er bag SSefte, roaS es gibt, bie 91ie^= 
tifcbbliitter 1 :25 000, bie ebenfallg son Gifenfdjtnibt ju bejieben 
finb.

©er ricbtige Tłafjftab ber SBanberEarte ifł 1 :50 000. Unb fo 
baben benn fafł alle ©ebirggseteine jum ©eil sotjiigli^e Marten 
biefeg SKafjfłabeg berausgegebcn. 3c£> nenne sor allen ©ingen bie 
som JparjElub berauggebra^ten 9 Kartenbliitter, SBerlag Jp. <£• ^>u<b, 
Hueblinburg, unb bie Bont Sabifdjen unb SBurttembergif^en ®d)roarj= 
roalbsetein seroffentlidjten 22 fiat ten. Jpof fentlidp roirb bie amtlicbe 
neue beutfdje Kartę 1 : 50 000 ebenfo gut!

9. Sitoratur unb Cluetten
3<b fann nticb fsierbei ganj Eurj faffcn unb im iibtigen auf bie 

jiemlid) auśfuf>rlic£>e £ifłe ber einfdjldgigen SSiidjer im Slnbang bes 
SHeid^S^erbergSserjeid^niffeS setroeifen, foroie bei SBratifer, S<buler= 
roanberungen 1922, Catelle & fDlctjer in Seipjig, S. 150 ff. 
2lrnolb, Jpang, SSBie man roanbert. 23olEgserein 9)l.=@labba^. 

’23erg, ©eograpliiftbcg SBanbetbud). SEeubner.
ziBratlier, S^itletroanberungen. Ćuelle & SJleęer, Seipjig. 

SSud, $rolje §alfrt. ®auetlanb=23erlag, Jferlofm.
©eutfdje SBanberungen. (9 SBbe.) SBeflcrmann, ŚBtaunfdjroeig. 
(Sidjenborff, 2lug bem £eben eine? ©augenicbtg. Oleciam, Seipjig. 
Gcfarbt, SBanbern. 2Beibmann, SSerlin.
@njen§petger, 2llpenfaf)tten ®. Jugenb. 2 ®be. SJiiindjen, £in= 

bauerfdie OJucbbanblung.
$laifd>len, SSon Slltag unb Senne.
— Jpeimat unb 2Belt. ©eutfcbe ffierlagganflalt, Stuttgart. 
S'lex, ©er SBanberer jroifdjen beiben SBelten. S5ect, 9)liinćben.
Dr. $. ®erfłenberg, ©eutfśfeg SBanbern. ©tfcf).5Berlagsgef.Stuttgart. 
@oerEe, Seudjtenbe Stunben. 33ita, ©eutfdieg 93erlag§l)au§. 
@raf, SSie foli man roanbern? SSorrodrtg, SBerlin.
Kedeig, ©er Jafjrmann. Jperber u. So., Jreiburg. 
Kupperg, 3<b geb burd? SBalb unb Sonnenfdjein. Siś=SBerlag, Ś3eii3. 
Siffner, Saft^tenfptegel. SQbattf>e§, Seipjig.
Dr. O. ŚJlurig, Śdjulerroanbetungen. ®. Jrentag, Seipjig. 
9JiuIler, Joljf., 2Ba§ bft6en roir son ber 9latur? SBed, 9Jliin<ben. 
Dłeuenborff, ©er 2Beg in bie Stille. Słlattbeg, Seipjig.
— Jpinaug in bie Setne.



9corbljaufen, jrotfdjen 14 unb 18. (gctfjarbt, Setpjig.
Selter, SBanbern, ba? Ijeifjt £eben! 2B. StollfuO, 83onn. 
®d>trtmann, 33oin Jjugenbronnbern u. iceldjcn ©eiuitin id) mir ba= 
~ son oerfpredje. JpelmigS Sudjuerlag, Sielefelb.
Sdjomburg, Jpugo, SĄiilerausfluge. £eubnet, £eipjig.
Sdjrerf, grobeś OBanbern, 1920. SBorroarU, SSerlin.
Ztojan, SBanberlunfł, £eben§Iunft. SammcrS, 9Jliindjen.
23oltz ©eologifdjeg 2B<xnberbu$. iteubner. SŁeil I f. Jiingete, 5E. II 

fiir 2'lltere.



YERLAG YON QUELLE & MEYER IN LEIPZIG

(Erbftitibltdje^ $3anberfM
©on Professor Dr. S. PASSARGE

1. ©anb: ©te Sanbfcfyaft. 225 Seiten mit go^Ir. 2lbb.
2, ©anb: ©eobactytungen Uber Xier unb tWenfcfy. 128 <5.

mit 6 £afeln. Sebunben je 5R. 1.80
„©er beutfdje 9J?eifłer ber £anbfd)aft§forfdjung befcbert unś eine 
ftare unb augerft prattifd)e Sinieitung ju geogrnpf)ifd)en S5eobad>: 
tungen fiir (Reifenbe unb 2Banberer, bie 2anb unb Seute ridjtig 
fennen lernen rooden. Kaś ®udj fommt einem bringtnben 93e= 
biirfniS entgegen. Sin erfa^rener $orfd)er lefjrt fjier ju beobadjten 
unb ju roerten." SBIatter fiir Matijematlt unb Siatitrwifienfctiaft.

£iiiau$ inś grete!
2(nleitung junt Q3eoba$ten unferer ^jeitnifcfyen Siere 

unb <Pffanjen
©on Oberstudiendirektor Professor Dr. O. RABES

184 Seiten mit ja^lr. 2lbbilbungen. ©ebunben 5W. 2.80 
„2Baś ber SSerfaffer in STuśftdjt gefteHt, baś roirb son bem ®udje 
in reidjer unb intereffanter $iiHe geboten. ifł ein ©ergniigen, 
mit bem ©erfaffer burd) gtur unb Jgteibe, burd) 2Ba(b unb (OToor 
unb Sumpf ju roanbern, baś fdjiafenbe unb bas errondjenbe £eben 
unter (einer $iiijrung ju beobatfiten." ®ie §etmat.

2lnt entlang
(Srlebte unb erlauftftte ^iergefcfii^ten

©on CARL W. NEUMANN
180 (Seiten mit jablr. Slbbilbungen. ©ebunben SW. 3.— 
„(Sin liebenSroitrbigeś iButf), uergniiglid) ju lefen unb jugteid) 
beiebrenb uber bie ®orgdnge unb Srfd)einungen im ^leinleben 
ber ©atur. UberaU (eben roir, roie ber Aatnpf umS ©afein unb 
bie Sorge um bie Srbaltung ber 2lrt ju Setatigungen unb ®e= 
roofjnbeiten fii^ren, bie burd) if>re 93ernunftgemdpheit iiberrafdjen." 

ftieler gettung.



V E R L A G V O N QUELLE&MEYER IN L E I P Z I G

Kiicherei fur Łeibesiibungen

HlctijoÓjf ileś -0d]uliurneiH tn ©runbjugen. S3on 
Direftor Dr. @. Sleuenborff. SRit 28 Slbbtltmrtgen. 
©cbeftet SR. 3.—. 5n Setnenbanb SR. 3.80 . . . . . . . . . . . . . . .
©et betannte Q3erfaffer nńrbt mtt Jptngabe fur ein frtfdjeś, lebem 
btgeg ©urnen unb befpncbt fo umfaffettb unb anfcijaulid) afle 
Jragen ber ^órpetfcbule, be§ SetfłungSturnenS unb ber ^antpf: 
fyiele, bag fein ©urnleljter btefeś ®utf) aufjer ad)t laffen fann. 
ILciftungóincffurigcn unfi llctfrungsprufungen in 
ber Sekule. 93on 2iurn= unb eSportlebrer $}. SRotben; 
bauer. SRit 2lbb. @eb. SR. 2.20. 3n Setnenb. SR. 3.— 
SetfłungSmeffungen finb unbebingt nottoenbig fur eine rtdjtige 
btologifdte tBegrunbung unb ©efłaltung be» <urnuntemd)to. 
33orltegenbe§ ®uct) Itefert ben erfłen grunblegenben IBeitrag ju 
blefem ruic^tigen ©f)etna.
ihe gcfunótyeitlirijc IkÓciifung Ser Htfbeś* 
uftungen 93on SRebtjtnafrai *prof. Dr. 3. SRulter. SRti 
15 Slbbilbungen. Gief. SR. 1.60. 3n Setnenbanb SR. 2.40 
©te ©rfenntntS, bag etne bobete SSetgetfftgung etner gefunben £eib= 
licbfeit alś ©runblage bebarf, liigt ffter einen Jadjmann oon ber 
Sebeutung ber Seibeśubungen fur bte OSolfggefunbtjeit fptedjen. 
Kórperfd^ule :ur bas $nabenturnen. fBon Xurn= unb 
Sportlebrer 2. @tcf. SRtt 64 Slbbtib. ©ebeftet SR. 3.20. 
3n Setnenbanb SR. 3.80. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Ubungen bet ^orperfd)ule,bte gortfe$ung ber frugeren Jretubungen, 
finb fyitx nad) pf)Ę>ftotogifd)en Śefidnśpunften auśgett>df)lt unb 
burd) reidjeS SlbbilbungSmatertal oorjuglicb oeranfd)aultd)t. 
ikr ^rfjiikruercin fur Ueibceubungcn son 
Stubtenrat Dr. @. Sann . . . . . . . . . . . .    ..
©er Jroect ber ®d)rift, bte gemeinfanten ©runbjuge ber @d;uler: 
oetetne alś gefdńditlidje ©ebilbe flarjulegen unb praftifdje Sin; 
regungen fur 9teugrunbungen ju geben, roirb ganj erreidit 
ikr fidbeśubungen un fleutfrfjen fjotfyfrfjukn ®on 
SŁurns u. Sportlebrer Dr. 9i. Strempel. SJiti jablreicben 
Slbbitbungen. ©ebeftet SR. 2.20 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
©te oorliegenbe Sdjrift jetdjnet furj unb flar, wie ber fłubenttfdje 
Sport fid) int Sauf ber Jjaljrfjunberte entrotdelt ffat, tote er ftd) 
Ijeute aufbaut, roeldjc Ulufgaben tfjrn envadff’en.



VERLAGVONQUELLE&MEYERINLEIPZIG

Riiclierei tiir Łeibesiibungen

UorbcugcnÓc unÓ nusglcidfcnÓc iLcibesubungcn 
fBon SRebtjtnalrtit ^'rof. Dr. 3. l(er u. Surnleljrertn 
SR. Slrnolb. 9J?tt ja()lr.'Kbbtfbungen. @e(?eftet SR. 2.80. 
3n Setnenbnnb SR. 3.60. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Um forperltcben Selflern sorjubeugen unb bereitS sorbanbenen 93er: 
łrumtnungen entgegenjuroirfen, finb fyw etn sorjugltcfjer Uberblitf 
uber bte Utfacben ber Jpaltungśfebler unb etne gufammenfłeHung 
son Ubungen gegeben, bte ret<^)fłe§ ®tlbmatertal seranfcgaulicben. 

ShC UoÓCnubungen SU'u Xunv u. ®portlebrcr5j.S r n ft 
SRtt 34 2lbb. @el;eftet SR. 1.60. 3n Setnenbnnb SR. 2.40 
©te erfłe retd) tHufłrterte ©arfłellung etneś Sportgebteteś, baś )e(jt 
aucb tn ber Selmie Stngang fłnbet. ©aś ®ucf> rotrb bem gerate: 
lofen 5iraft: unb ©efdĘjicfltdjfeitgtwrnert auf bem fRafen bte ifym 
gebufjtenbe ®ea<t)tung oerfcftaffen.
Skt ^ptung 93on £urn: unb Sportlelfrer Si. 51 o $. 
SRtt jablretcften Slbbtlbungen.
©aS Springen, ba§ aU naturlidjfłe Uetbeśubuttg ju ben befłett 
Ubungen unfereS soIEStumltcljen ©urnenś geł)órt, erforbert stel: 
fetttg burdtgebtlbeten .ftorper. Jjtet roirb eine uberftdttlidte 
fłellung ber etnjelnen Sprungarten geboten.

Skt Houf fBon £urn: unb Sportleljrer Si. Ji o (fy. SRtt 
36 Olbbtlbungen. ®eł>eftetSR. 1.80. 3n Setnenbb. SR. 2.60 
©er £auf tfł ber ©runbfłetn, ber fur ben fpateren Slufbau jebe§ 
leidttatblettfdjen aroeigeG gelegt roerben muf;. @6 tfł be^alb roidjtig, 
bag blefem Sport enbltcf? etne mctljobifcfie ®etrad)tung gerotbmetifł. 

Staś Wanflctn 93on Stubtenrat Dr. 5. SRuller: 
SRaręuarbt. SRtt jafjfrctrften Slbbtfbungen . . . . . . . . . . . . . . .
(Sin begeifłerter Steunb beS UBanbetnS roetfł gier bie fffiege jum 
red&ten SBanbern, jut freubigen unb setfłanbntśsoUen Slufnaljnie 
beś Sdtbnen, bas bte Statut tn §uUe bietet.

Star Htanóertag 93on StubienratSB. 5uibn. gjltt 26 
2lbbt(buttgen. @eb. SR. 2.—. 3n Sfetnenbanb SR. 2.80 
3Bte ber Sekret ben SBanbertag ju etnem (Srjtebungś: unb @r: 
tucfttigungSmtttel fur bte 3u8et,b gefłalten fann, roaS fur bte 
forgfaltige SSorberettung unb bte rtnterrtclttltclte iliuśroertung ber 
SBanberungen notroenbtg ifł, baś roirb Ijter lebenbtg sorgetragen.
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Biiclierei fiir Łeibesiibnngen

iJas iUalÓlagCt 23on Sum; unb gporttebwr Zfy. 
grfjefter. 5O?tt 35 2Ibbt(bungen. ©epeftet 50?. 1.80. Jn 
Setnenbanb 9)?. 2.60 .. .. .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
9J?it ber SBanberoogelberoegung tfł aurf) ber Stttn fur bte 9lo= 
ntantif beż Sagerlebenż roieber erroadjt. Óen ben Jungen, bte tm 
©onitner mit iijten Selten btnaużjteben, tfł f>tet jum erfłen SDicite 
ein oerfłanbntżooller Jufjret befdpert.

$er ^pfdnattynuttag 23on Stubienrat SB. Jtiibn. 
SD?tt jafjlretcfjen 2lbbtfbungen. ©eljeftet 50?. 2.—. Jn 
Setnenbanb 9)?. 2.80 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
©em fett 1920 an allen ©djulen etttgefuljrten Spielnadjmittag 
fłeHett ficb tmmer nocb 3®tberfłanbe unb ©djrotertgfeiten ent= 
gegen. ©ie oorltegenbe Sdntft gtbt umfaffenbe Slntroort auf 
atfe Sragen, bte ficb bet ber praftifcften ©urcbfubrung beż ©ptel: 
nacfmtittagż ergeben.

2uctv unfi Jikrfjpfde 23on £urn; unb Sportfebrer 
21. @roger. SJtit 2Ibbt(bungen. ©e^eftet
50?. 2.—. Jn Setnenbanb 50?. 2.80 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   ..
(Sine ungemein stelfeitige gufammenfłeltung oon £auf: unb 
SBallfptelen. fJłebert ben befannten ©pieleń ftnbet man uberrafcbenb 
vtel 9łeueż, fo bab biefeż SBanbdjen bet roeitefłen fBerbrettung 
in ©djulen unb Sportoeretnen ftcbet ifł.

■Srfjlagbntl mit 23orbereitungen. 23on Xurn; unb Sport; 
lebrer 21. @roger. 50?tt jjabtr. 2Ibbilbungen. ©ebeftet 
50?. 1.40. Jn Seinenbanb 50?. 2.20 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   ..
©aż Sucbletn min bem ®cf)lagba(Ifptel, biefem frtfdjen, ecftten 
beutfcben jfampffptele neue Jteunbe gerotnnen unb bte alten uber 
bte jefjt geltenben Dlegeln unb jaijlreicljen SSeranberungen aufflaren.

-Srfjleuócr&nU unfi ISadauf 23on Sitrn; unb Sport; 
tebrer Jj. @r nfł. 50?tt jablretcben 2?bbtlbungen. ©ebeftet 
50?. 1.60. 3n £einenbanb 50?. 2.40. . . . . . . . .
©aż Sttcb roirbt in aużgejetcbneter 2Betfe fur jroet Sampf; 
fpiele, bie fjeute tn ben .ptntergrunb gebrangt ftnb. UBelcf) gtoje 
SSebeutung biefe betben ©piele »or altem fur bte £anbfcf)ule unb 
ben Sanbsetein beftjen, baż roirb fjter uberjeugenb nadjgerotefen.
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Staś Hcrf fBon £urtv unb Sportfeljrer Xb- Scheller. 
2lbbtlb. ©ebeftet SD?. 1.60. 3fn Setnenbanb SD?. 2.40

Jptet nńrbt etn .Ren ner mi f fet nem ©ebiet fur bitś fdjeinbar 
unmobetn geroorbene ©urnen ant Dlecf. &t njetfł nacf), roeldje 
SSebeutung aueb fur un8 nod) ba^ ©erateturnen tyat ttnb etlautert 
an bet Jjanb oon getdinungen bte oielfaltigen Ubungen.

Wngez Srfjtucbcftangcn unó Sprungfcil ®on 
£urn= unb ©porttebrer ty. tyłobr. SD?tt 79 2lbbtlbungen. 
©etjeftet 2.—. 3n Setnenbanb W?. 2.80. . . . . . . . . . . . . . .
@entag bet 2Inlage bet „'Sitdjerei fut SeibeSubungen", etnjelnen, 
aueb feljr begrenjten Sportgebteten etne etfdropfenbe Śetradjtung 
ju aibmen, ftnb fitet fut brei ©urngerate a££e nur erbenfltd)en 
Ubungen tn praftifdjer unb uberfidjtlicber Dlnotbnung befptoeben.

HkttCttl UUÓ Sfcigctl 23on£urnlel)rer 9lb<fe. SD?it 
27 QlbbfIbungen. @el). tył. 1.20. 3n tetnenbanb 9)?. 2.— 
©a bie 5lnfd)affung etneS MlettergerufłeJ felbfł fur lanbftcbe <Sd)uIen 
etfcbroingitcb tfł, fo biirfte biefer Jubrer bei ber beutigen allge; 
nteinen ^flege ber Setbeśubungen befonberer Ofnteilnabme fidjer 
fein. ©aś Żurnen an Stangen, ©atten unb Seitern roirb be: 
fonbetS bebanbelt.

Sas Sfhiuimmcn unÓ Sojfetfpcingen ®on 
Scbwitnmlebret' 28.Sljabfowsft. SD?ft 39 2lbbilfcungen. 
©ebeftet tył. 2.—. 3n Seinenbanb tył. 2.80 .. .. . . . . . . . . .
©er SBerfaffer be§ SBucbeś ifł ein OTann bet łh-ariG, bent bte 33er: 
bdltntffe in ber ©rofjfłabt gletd) oettraut finb roie bie tn Rlein: 
fłabten unb auf bem £anbe, unb ber fotntt fadjtnannifcben ffłat 
erteilen faun.

Sas HuÓCtn ®on fRuberlebrer 3. SWelebach. SV?it 
jabtr. 2Ibbtlb. ©ebeftet 9)ł. 3.—. 3n Seinenbb. 9)1. 3.80 
©aś SBucblein rotU betn iBubetn, ba§ fieute *n @efflbt oon 
anberent ŚBafferfport oerbrangt ju roerben, neue gteunbe gerotnnen 
unb allen ®portbegetfłerten oor Slugen fufjren, roeldje 'Sebeutung 
gerabe biefer SeibeSiibung jufomntt.
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Sit £krgci|hgung Ócs Sports 23011 Sebeimrat 
^'rof. Dr. 21. Dproff. 40 Śeiten. ©ebeftet 9J?. 1.20 
©aś tBiidjleitt be6 befannten iBerfafferS roili ber ©efaljt sor; 
beugen, bag bie gefunbe Sportberoegung fidE) totlauft, unb red)t; 
jeitig ju einer fReforiitalion be« eportś aufrufen. ©ie SluS; 
fufjrungen erforbern aUgenieine Sluf ntetf fantfett.

$er -Sport UtlÓ fetne 23on ©ojent 21. Sieretf^. 
56 Seiten mit jafjlreirfjen 2lbbil0ungen. 0feb. 9J?. i.—. 
@eb. W. 2.— . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . '. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Sin befannter Sportśtnann augert fid) Ijter uber bie Stele beś 
Sportź, bte Sebeutung. ber etnjelnen Sportarten *unb igr iBer= 
baltniS ju bett Sragen bet ©egenroatt.

ITurncrifdic Kótperfrtjulung 23on ^otijeioberteut; 
nnnt sf.'b. Atublenberf. 204 ©eiten mit jaOfretdben 2lb= 
bitbungen. 3n Setnenbonb 9J?. 2.25. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
„©ag ber fBerfaffer (etn ®ud) auś ber ^rapiź gefdwffcn, roirb jebeitt 
(ofert flar, roenn er ftefjt, roie fBetfaffer bte reieben 'BeroegitngS; 
fornten unfeteS beutfdben ©urnenS nuębar niadit." Dflti. Turnjeitung 

Kmflerturncn tm §aufe 23on SipioimSunu u. Sport; 
tebrer^. Strube. 7oSeiten mit jubtreieffen 2lbbtfbungen. 
3n Setneiibimb W?. 3.20. . . . . . . . . .   .. .. .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
fBerfaffer gtbt eine fótperlidte Srjteljung, bte bett ^ittbern rotrfltd) 
greube mad)t unb fte fo fdron oon fid) auś ju begetfłerten Sin; 
ftangetn ber taglidjen Setbcśubungen roerben lagt.

Utgnung fier fllatidjcn unfl §rnuen fur tUibtś* 
ubungen 23on 9)?ebi^ma(rat !).'rof. Dr. 3. Fuller. 
71 Seitcn mit jablr- 2lbbitbungen. ®el)eftet 9W. 1.60. 
3n Setnenbanb 2.40. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
©tefe aUgemetn oerfłanblidpe Sufammenfaffung aUer £ter tn ®e; 
tradjt tommenben ©efidttśpunfte, in ber ber iBerfaffer aU Slutoritat 
auf btefetn ©ebfete ber roetteren Snttotdelung beś SrauentttrnenS 
bte S®ege toeift, tft oon auilfdjlaggebenber SBebeutung fur bie Sr: 
arbettung einer geetgneten Seibeśerjiefjung fur OTabden unb Jrauen



S p o r t - B i b 1 i o t h e k

$rauen* unÓ ^ugcnógyinnajhf mtcb bem @iteb= 
Spftem. 93on Sportlefroer fy. SorrfierL 42 Seiten 
mit jatjlreicfien Stifetn. ©ebeftet W?. 1.20 .. . . . . . . . . . . . . . . . . .
„Der fSerfaffer bringt etn rotrflid) neueS Sttfłent, boś fur Jrauen 
unb Jugenbltdie befonberś geetgnet tfł, ba tein befonberer 9luf= 
roanb son ©iilensfraft notroenbtg tfł." £ónig«6erget SUsem. Seitung

HJalólauf ©eine Sntfłebung unb @efrf)tcf>te. 23on $. 
23ororotf. 52 Setten mtt jafjlretcften Slbbtlbungen. 
©abeftet SR. 1.—. 3n Setnenbnnb SR. 2.— . . . . . . . . . . . . . . .
©eflu^t auf feine langfafjrtgen (Jrfafjtungen auf biefent ©ebtete, 
unternintmt eś SJerfaffer, btefen Broeig ber beutfdten Setdjtatljletif 
grunblegenb barjufłellen.

$er ^angftcerfenlauf ®on Dr. W J?atnj. 3. nerb. 
2luftage. Stron 180 <£etten mtt jnblretcben Slbbtlbungen 
„Daś SBert bietet etne $ulle biźfytt unbefannter Stat; 
fadten uber ben Sangfłrccfenlauf. ertiart bte Bicie unb Broecfe 
bes SangfłrerfenlaufS, befjanbelt Sltmung, śtraining, OTaffage, 
fJBettfampf unb Siat." SiiWeutfcbe Sportieituitg

^uJMiaU ©er fBolfefport. 33on S. $oppebet. 2. 2luf= 
fnge. 58 eeitett mtt jnblretcben Olbbilbungen. ©ebeftet 
SR. 1.—. ©ebtinben SR. 2.— .. .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
3n fnapper, flarer iyorut roetljt ba§ ®ud) ben Yefer tn bte @e: 
ijetntntffe beż Sufjballfportś ein. befjanbeit, beginnenb mit bet 
@ntfłef)ung unb (Śntrotcfiung be6 SujśbaUfporteS, foroofjl tednńfdie 
ais aucf) taftifcije unb junt erfłenntal serroaltungśtedjnifdje Śtnge.

$u^baU ®ott 91. © t r u l n 116. 4. erroetterte Sluflnge. 
21.—30. Snufenb. 147 Seiten mit jnblretcben 2Ib= 
btlbungen. ©ebeftet SR. 1.—. ©ebunben SR. 2.— .. .. 
„Feiner iyat eS serfłanben, bag §uf?bailfptel tn fetnetn ganjen SSefen 
fo barjufłeHen rotę ©irulatiś, ber roeit uber bte beutfcben ©renjen 
binauS anerfannte Set ter an ber ©eutfdjen ^>ocf)fct>ule fur 
Śeibeśubungen." ©eutfcbe Surnjettung
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iTJaffcrballfpicl 23on §. 2) r o e tn e r. 4. 2Iuf(agc. 
96 gettem ©eljeftet SR. 1.20. ©ebunben SR. 2.20 .. .. 
„©te reidjen Stfabrungen, bte bet SJerfaffet tn fetner neunfaljrigen 
Slmtgpettobe alg SSetbanbgfdjroimmroart augroerten fonnte, ftnb 
in biefent auggejcidmeten ®erf niebergelegt, ju einent Melft: unb 
Sernbud) fur alle Śdjroimmfportler." £>aś suct; (m @port

iTcnr 23on 2B. 21. Samprecftt. 82 geiten mtt jaljtr. 
Slbbtfbungen. ©e^eftet SR. 1.60. ©ebunben SR. 2.60 
3n augfuljrlidjer Uberftcbt roerben alle fur ben ©ettnigfpteler roefent: 
lidjen jragen berudfidittgt. 2lugrufhtng, 'llugbtlbung im ©eitntg, 
6d)lnger[)itltung, Ubunggmetf)oben, SBebanbiitng ber Sdjliiger unb 
Sptelregeln roerben eingefjenb gefdjilbert.

$er 2Imntcucbo«er nm ^rainingsgcrat ®On 
fy. fSotttcber. 45 getten mtt jafylretcfyen Slbbtlbungen. 
®ef)eftet SR. 1.—. ©ebunben SR. 2.—. . . . . . . . . .  .. .. ..
Jpier rotrb befonberer SBert auf bte Unterfdjeibung tron Slmateur 
unb iprofefitonal gelegt unb bet fpejtede Mampffłil be? Sport; 
borerS fdjarf umrtffen. ©ratntngggerat, 9Retl)obe unb ©urd)ful)tung 
beż ©taintngg roerben augfufjtltd) befptocben.

$er l^idjfcr im King SBon gportrebaft. $. 2)oerrt>. 
47 g. mtt jabtr. 2lbbtlb. ©et). SR. 1.—. @eb. SR. 2.— 
2luf @runb tn; unb auglanbifdjer 'Jlitigrid)tet:(Jtfabntng gibt ®er; 
fttffer allen Otingricbtern unb foldjen, bie eg roerben roollen, @runb: 
lagen fur ilgre Slmtgfubrung. 2lucf) ber afttse ®orer rotę jebet 
Jreuttb beg łiorfporteg ftnbet f>ter retdje Slntegung.

Wjtueratljktif unfl Kingcn 23on SJoltjetoberleutnant 
W Jitfłner. 97 getten mtt 57 2lbbt(bungen. ©ef)eftet 
SR. 2.80. 3n Setnenbanb SR. 3.60. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ..
©er leidjtoerfłanb itdje ©ert unb bte jatjlretdEten gutgelun; 
ge n en Slufnaljmen btefeg SSanbc^eng ermógltdjen eg jebetn, feinen 
•Korper burd) facbgemćifje Ubungen oielfeittg augjubtlben. (Jtn 
lebrretdter guljrer burd) bag gefantte .©ebiet beg ^raftfportg.
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Stt RattufpOtt ©on S. 2lrnbt. 123 geiten mit 
SfbbtŁbungen. ©ebeftet SR. 2.—. ©ebunben SR. 3.— 
©ag ffiletf gibt bem Slnfanget roie bem erfabreticn ^anufafjret 
reidje Slnregung unb ifł befonberg ben ©rainingglettetn ber ©ereine 
ein nu^ltcber 21nb>alt jut Slugbtlbung iftrer SRannfcbaften unb jur 
Jpebung beg ©etetng.

ITllt §flltóoot unfi ^elt ©on ©. 2Batt^er. 85 geiten 
mit jafjtr. Slbbtti?. ©eb- SR. 2.60. Sn Seinenbanb SR. 3.60 
<Stner ber erfabrenfłen gnltbootler ©eutfdjlanbg gibt fyiet eine 
grunblegenbe ©arfłeltung beg beltebten ©porteS unb (einer 9Jlóg: 
licbfeiten. ffiefonbetg roettroU ifł bie auśfufjrltdje ©arfłeltung ber 
objeftiyen ©efabren beg Sluffeg unb beg SBafferg.

Segdn fur Olnfanger ©on 21. be SReoiite. 78 g. 
mit jablr. Slbbtlbun gen. ©eb- SR. 1.60. ©eb. SR. 2.60 
SBet ben Stnroeifungen btefeg ©udjeg folgt, bem roirb bie Sług: 
iibung beg ©egelfporteg fyofye ©efttebtgung gerodbten. ©ie etn; 
jelnen ©ootgarten, bie iftarig ber ©egeltatigfeit unb befonberg 
bag SBanber: unb Olennfegeln merben befpto(f)en.

Sas Haófatjrcn ©on ganitatsrat Dr. 91. gepffert. 
Stron 80 geiten mtt ja^freicfjen Slbbiloungen ........ 
©er ©erfaffer bietet einen Uberbltcf uber bte Sntroicflung beg 
Saljrtabeg tron ben erfłen Slnfangen btg jum mobernften fetteit; 
lofen (Rab. ©er gefunbfjeitlt^en Sebeutung beg SRabelng unb 
ber Slrbeitgletfłung betnt Oiabfatfren ftnb feljr tntereffante S3e= 
tru<btungen geroibmet.

Sas Botorrafi ©on et. SR. ^entjptjfi. 87 geiten. 
©ebeftet SR. 1.60. Sn Seinenbanb SR. 2.60. . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Sur ben gtunen ©nfanger rotę fur ben geubtcn fyatjrer ein giełd) 
unentbebtlicbeg ®ud)lein. ©ag ŚBtcbligfłe aug einer langjabtigen, 
tn bte erfłen Slnfange beg SfRotorrab:©portg jututfreid)enben £anb: 
jłrafienpra,rib ifł fjter tn prafttfdter liberficbt jufammengefłeHt.
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