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Wzmocni¢ cialto — a przez wyrobienie fizyczne
i stosowne postepowanie pedagogiczne wptyng¢ wszech-
stronnie na ducha jest celem zaréwno gimnastyki
miodziezy, jak i dorostych.

Uwzgledniajgc cel ten, wprowadzono do gimna-
styki nietylko te cEwiczenia, ktérych nastepstwem
jest spotegowanie sie sity miesniowej i utrwalenie
zdrowia, ale i takie, ktore, aczkolwiek mniejszego zna-
czenia pod wzgledem fizycznym, uksztatcajg dusze
i wplywajg niepomiernie na urobienie charakteru.

Do tych ostatnich, w ktérych pierwiastek ety-
czny przewaza nad fizycznym, nalezg c¢wiczenia rze-
dowe.

Fizyczne zadanie ¢éwiczen tych polega : na wzmo-
chieniu catego organizmu, wyrobieniu pieknego, pra-
widtowego ukiadu ciata i zgrabnych poruszen ; — za-
danie duchowe : na wyrobieniu przytomnosci umystu,
oryentacyi, poczucia tadu, porzadku i karnosci. Swym
ostro rysujgcym sie przyktadem : iz jednostka musi
sie podporzadkowa¢ pewnym prawidtom, ze praca,
ktora jej przypadta w udziale, musi by¢ sumiennag,
jesli wspdlny cel osiggng¢ chcemy — stajg ¢wiczenia
rzedowe catkiem stusznie na czele wszystkich ¢wi-
czen gimnastycznych.

Doniostos¢  wychowawczg ¢wiczen rzedowych
uznano juz od dawien dawna, a najlepszym tego do-
wodem jest wcielenie ich w program nauczania szkol-
nego i towarzyskiego wszystkich krajow i panstw
cywilizowanych.
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Francya poznata ich potege w roku 1870—71
i wnet [6nlahdhg bataliony francuskiej ktore
jednak, falszywg otrzymawszy podstawe, upadty;
Rosya w lat kilka, idac za przyktadem Francyi,
wprowadzita musztre do szkdt swoich a nawet Anglia,
owa kraina wytgcznych gier na Swiezem powietrzu,
wystrzegajaca sie surowo wszelkiego wptywu obcych,
uznata wytaczne oddawanie sie grom za niedostate-
czne i wprowadza od lat blisko 20-stu do szkét
swoich ¢wiczenia rzedowe i wolne.

Odbywane rokrocznie popisy ucznidw i uczenie
szkdét londynskich , w hali koncertowej ,, Hyde parku® —
w ktdrych musztra, korowody, reje i ¢wiczenia wolne
stanowig gtéwng tres¢ programu, cieszg sie wielkiem
powodzeniem ze strony wiadz szkolnych i publi-
cznosci.

Wczesniej, niz gdzieindziej zrozumiano wartos¢
¢wiczen rzedowych u nas.

Wiekopomna Komisya Edukacyjna, jak w wielu
innych kierunkach, tak i madrymi ustawami o wy-
chowaniu fizycznem wyprzedzita znacznie calg Europe.
Zanim sie zrodzita w Niemczech, w tej kolebce no-
woczesnej gimnastyki, mys$l wecielenia ¢wiczen rze-
dowych w plan nauczania szkolnego, — Polska —
¢wiczenia te juz dawno w szkotach swoich uprawiata.
Przegladajac l-szy tom , Archiwum do dziejow lite-
ratury i oswiaty w Polsce* — znajdujemy tam ,,Ra-
port wizyty generalnej potudniowo-wschodnich wy-
dziatow szkolnych“, ztozony w roku 1782 przez ks.
Szczepana Hotowczyka, w ktérem inspektor ten o
owczesnem wychowaniu fizycznem miodziezy szkol-
nej takie kroétkie daje sprawozdanie: gry uczniéw sa:
pitka, musztra i ubieganie sie.

Pézniej, gdy w roku 1807 w $wiezo zrodzonem
~Wielkiem Ksiestwie Warszawskiem*, ustanowita



»Komisya Pzadzaca tak zwang ,Izbe &dukacyjng —
gdy powstaty szkoly departamentowe, wydziatowe
i podwydziatowe, nie zapomniano rowniez 0 mus trze,
a w zestawieniu ptac profesorow pojedynczych kate-
goryi szkot znajdujemy pozycyag 60 ztotych polskich,
na utrzymanie weterana do musztry, ktory ro-
wniez obowigzany byt urzadza¢ z miodziezg ,,gry
i inne c¢wiczenia“ pod ktérymi rozumiano pod-
owczas gimnastyke.

Od owych czaséw mineto lat wiele, a chociaz
kazdy rok przynosit nowe zdobycze naukowe, chociaz
i gimnastyka doczekata sie szerokiego zastosowania,
to przecie cel musztry dzisiejszej nie rézni sie niczem
od celu dawnej i nie odbiega tez od niej tak bardzo.
Jak dawniej tak i dzi§ ¢éwiczymy sie w niej wiecej
dla celéw etycznych, niz fizycznych, jak dawniej
tak i dzi$ stanowi ona podwaling do urabiania kar-
nych jednostek i mas.

We Lwowie, w pazdzierniku 1896.
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. Zastep.
Ustawienia.

Rzedem nazywamy uszykowanie c¢wiczacych,
na linii prostej obok siebie, ramie przy ramieniu.
Przy uszykowaniu tern o$ szerokosci piersi kaz-

t dego éwiczacego biegnie rownolegle
n z linig ustawienia. (Fig. 1.).
'3 kroki 2 (Fig- 1)

Rzad obrécony powstaje

Fig. 1 z rzedu zwykitego, jesli cwiczacy
wykonajg pét obrotu (w tyt zwrot).
Rzad o ustawieniu sko-

= snem (Fig. 2.) powstaje z rzedu
deoo00o0 9. =) P J_ . (? .
Fig. 2 zwyktego lub szeregu, jesli c¢wi-

czacy wykonajg obrotu w lewo
lub w prawo (w prawo (lw.) w skos). W ustawieniu
tern przecina o$ szerokosci piersi kazdego C¢wiczgcego
linie ustawienia pod katem 45

Szereg.
Szereg. (Fig. 3.). Uszykowanie sie ¢wi-
czacych na linii prostej w ten spos6b, iz 0$
r,  szerokosci piersi kazdego ¢wiczacego, przecina
linie ustawienia pod katem prostym, czyli, ze
¢wiczacy stoja jeden za drugim, zowie sie sze-
regiem.
Szereg powstaje z rzedu, jesli ¢wiczacy
Fig- wykonajg 1/4 obrotu w lewo lub prawo.
Oprdécz powyzszych gtéwnych ustawien uzywamy
w niektdrych przypadkach jeszcze nastepujgcych :
tuk czelny jest uszykowaniem c¢wiczacych
na pewnej czesci obwodti kota, przyczem kazdy zwré-
cony jest twarzg do $rodka. +tuk czelny powstaje
z rzedu przez odpowiedne zajscie skrzydet.



tuk (czelny) obrécony powstaje z luku
czelnego przez wykonanie 12 obrotu (,,w tyl zwrotll).

t uk boczny powstaje z luku czelnego przez
wykonanie J4 obrotu w prawo lub lewo.

Kolo czelne jest uszykowaniem ¢éwiczacych
na linii kotowej, przyczem kazdy zwrOcony jest
twarzg do $rodka kola.

Kolo (czelne) obrocone powstaje z kota
czelnego przez wykonanie *2 obrotu (,w tyl zwrot®).

Kolo boczne powstaje z kola czelnego przez
wykonanie 1/4 obrotu w lewo lub prawo.

Uszykowanie rzedu.

Do ustawienia ¢wiczacych w rzad uzywamy
rozkazu:

Bacznos$¢! — Stanac¢ w rzad!

Na rozkaz ,bacznos¢ll staje kazdy ¢wiczacy w po-
stawie zasadnej, na dalszy rozkaz:

Stanac¢ w rzad!
spieszg wszyscy na wskazane miejsce i ustawiajg sie podiug
wzrostu w rzad; najwyzszy staje na lewem skrzydle,
najnizszy na prawem.

Najlepsza oceng nalezytego ustawienia podiug
wzrostu jest poréwnywanie poziomu barku jednego
¢wiczacego z barkiem drugiego.

Jezeli liczba éwiczacych jest wielka, lub gdy
wskutek ograniczonej przestrzeni nie mogg sie wszyscy
pomiesci¢ w jednym rzedzie, a do tematu danej lek-
cyi potrzebujemy koniecznie rzedu pojedynczego, na-
tenczas tworzymy ,wspoélrzedyl t. j. dzielimy rzad
na kilka rzedow krotszych, ktore umieszczamy za
sobg rownolegle w stosownych do potrzeby odstepach.
Wspolrzedy te jednak pozostaja pod wzgledem tak-
tycznym od siebie nie zalezne.



Postawa zasadna.

Okazanie i objasnienie postawy zasadnej, ktora,
¢wiczacy na rozkaz :

Bacznosc¢!
przybra¢ powinien, rozpoczynamy od utozenia stop,
a przechodzac kolejno wszystkie cztonki ciata, kon-
czymy wyktad o trzymaniu gtowy. Prawidtowa po-
stawa zasadna odznacza sie nastepujgcemi cechami:
piety zlaczone, palce stop rozwarte na dlugos¢ wiasnej
stopy, nogi w kolanach naprezone, piersi wypuklone, to-
patki Jycisniete  ramiona zwisie, tokcie cofniete wstecz,
dionie przycisniete do ud, palce u rgk zlgczone, kciuk
lezy na szwie u spodni, glowa wzniesiona, wzrok zwr6-
cony nieco w gore.

S p ocznij!

Rozkaz ten dozwala ¢wiczacym, przybra¢ po-
stawe dowolnag, jednak z tern zastrzezeniem, iz lewej
nogi poruszy¢ z miejsca nie wolno.

Czucie.

Jezeli miedzy ustawionymi w rzad wieksze sg
rozstepy, niz tego wymaga wzajemne czucie, haten-
czas rozkazem:

Ztgcz sie w pra-wo (lewo)!
sprowadzamy ich do nalezytego ustawienia, ktore
wtedy jest pod wzgledem czucia prawidtowem, skoro

*) Szczegdlng uwage nalezy zwroci¢ na uktad topatek
u miodziezy, Ktory dos¢ czesto jest nieprawidtowy.

. W nauczaniu szkolnem Dedzie przeto obowigzkiem nau-
czyciela osobiscie przekonaC sig, czy Cwiczacy dobrze uktada
topatki, a wrazie dostrzezonej nieprawidtowosci pomoze nau-
czyciel ¢wiczacemu przez wciskanie i zblizenie ich ku sobie.

W ogole zwraca¢ nalezy w poczatkach uwage na kazdy
szczegot postawy, przyczem pewna doza pedantyzmu nie jest
naganng. PoprawiC nalezy kazda prawie drobnostke — a czg-
stem stopniowanem wytrzymywaniem c¢wiczacych w _posta-
wie zasadnej — wzmachia¢ iCh miesnie | przyzwyczaja¢ do
Brostego trzymania sie — albowiem powieksze] czesci tylko

rkzikd przyz*wyczajenla Jest przyczyna nie pieknego, pochytego
uktadu ciata.
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pomiedzy c¢wiczacymi tyle tylko pozostaje wolnej
przestrzeni, ile potrzeba do przesuniecia reki otwar-
tej, trzymanej w potozeniu ,,promien* (kciuk do gory)
w kierunku z gory na dét.

Szereg jest wtedy ztgczonym, gdy z niego ik
obrotem uzyskamy rzad zlgczony.

Zwroty glowy.

Zwrot gtowy wykonywa sie na hasto:

W prawo (lewo) patrz!

Przy zwrocie gltowy unika¢ nalezy poruszenia
barkéw lub nachylania gtowy wprzod. Obrét gtowy
jest wtedy prawidtowym, gdy linia pionowa, pomy-
Slana od oka, przeciwnego stronie obrotu, pada
w plaszczyzne symetryi ciata naszego. Zwrot powro-
tny gltowy wykonywa sie na rozkaz: bacznosc!

Zwrotéw gltowy uzywa sie tylko w celu wyré-
wnania rzedu lub oddania czci starszemu, nigdy zas
jako ¢wiczenia w celu wyrobienia miesni szyi.

Rownanie i krycie.

Rzad sprowadza sie do réwnania rozkazem:

Rownaj sie w pra-wo (lewo)!

¢wiczacy bez nachylania sie zwracajg twarz
w prawo (lewo) i stosownie do tego, czy tworzag
wgtebienia, czy tez wypuklenia rzedu, wystepuja
wprzod lub cofajg i rownajg swodj bark prawy (lewy)
z barkiem sgsiada. Rzad jest wyrOwnany: gdy piety
wszystkich ¢wiczacych znajdujg sie na prostej linii,
gdy linia pomyslana przez barki wszystkich c¢wicza-
cych jest prosta, gdy C¢wiczacy, zwrOciwszy w na-
kazang strone twarz, jednem okiem widzi sgsiada,
drugim zas$, jakby we mgle, czes¢ rzedu, na ktérg
patrzy.

Kryj!



W szeregu nie ma rownania, natomiast jest
krycie, ktore wtedy jest dokladne, gdy linia ustawie-
nia ¢wiczacych, jest prosta.

Oznaczenie skrzydet i $rodka rzedu.

Liczac od $Srodkarzedu wprawo, mamy prawe
skrzydto, liczac w lewo, mamy lewe skrzydto
rzedu. Jezeli w rzedzie znajduje sie nieparzysta
liczba ¢wiczacych — natenczas ¢wiczacy, stanowiacy
Srodek rzedu — nie nalezy do zadnego skrzydta i zo-
wie sie sSrodkowym. Przy liczbie parzystej pada
Srodek rzedu pomiedzy dwoch éwiczacych.

¢wiczacy — ktdrzy stojg na obu koncach rzedu —
zowig sie skrzydtowymi (prawo i lewo skrzy-
diowy).

Jesli rzad zamieni sie w szereg, tedy skrzy-
dtowy, na czele szeregu stojacy, zowie sie prowa-
dzacym — stojacy na koncu szeregu, dozor uj gcy m.

U rzedu rozrozni¢ jeszcze nalezy strone czelng
i strone tylng, u szeregu za$ bok lewy i prawy
szeregu.

Rozsypka i zbiodrka.

Rozsypka i zbidérka stuzy do wéwiczenia w szyb-
kie ustawianie sie w rzad, jak niemniej w skia-
dne szykowanie rzedu t. j. rOGwnanie i czucie.

Na rozkaz: Rozejs¢ siel
opuszczajg wszyscy rzad, na rozkaz:

Bacznos$¢! Stawaj w rzad!
ustawiajg sie na nowo w rzad, réwnajg sie i przybierajg
postawe zasadna.

Zarzadzajac zbiorke, zwraca sie dowddca twarzg
w te strone, w ktorg rzad ma stang¢ czotem, cEwi-
czacy za$ ustawiajg sie za nim w oddaleniu 3 kro-
kéw, uwazajac, izby Srodek rzedu padat prostopadle
na dowddce (Fig. 1.).



Cwiczenia w zbidrce.

1. Rozkaz: Prawy (lewy) skrzydtowy x krokow
naprzdd, albo: w prawo zwrot, x krokéw naprzéd
w po-chéd!

Do ¢wiczacych: Rozejs¢ siel

Bacznos¢! Do skrzydtowego w rzad!

2. Rozkaz: Prawy (lewy) skrzydiowy w prawo
zwrot! x krokéw w po-chéd! stéj! w lewo zwrot!

Do ¢wiczacych: Do skrzydtowego w rzad cwa-
tem — w cwat!

3. Rozkaz: Prawy (lewy) skrzydtowy x krokéw
w po-chéd!

Do ¢wiczacych: W szereg za (przed) skrzydio-
wym biegiem — w bieg! albo: w po-chod!

Cwiczacy tworza szereg za skrzydtowym lub przed
nim, nie zmieniajac nastepstwa rzedowego.

4. Rozkaz: Prawy (lewy) skrzydiowy w tyt —
zwrot! x krokéw w po-chdd! Do skrzydtowego
w rzad!

Cwiczenia w réwnaniu rzedu.

Celem wprawienia ¢wiczacych w dobre réwna-
nie sie zarzadzamy (po poprzedniem odpowiednem
wycwiczeniu w pochodzie) nastepujgce ¢wiczenia:

© Rozkaz: Prawy (lewy $rod-
+  kowy) skrzydtowy — 3 (4, 5i
"t d) kroki naprzéd w po-chod!
AN\ nnnn
Fig. 4. (~g. 4).

Wymieniony skrzydtowy robi oznaczong liczbe kro-
kéw, poczem staje, nie czekajac osobnego rozkazu.



Réwnaj sie do skrzy-
t diowego ($rodkowego) na-

757575 7S7-\7575757575 75 prz(’)d W pO-Chf)d' (Flg' 5)
Fig. 5.

Cwiczacy maszeruja jednostajnym krokiem az do
linii czelnej, wytyczonej przez skrzydiowego, stajg i ro-
wnajg sie w prawo (lewo lub do $rodka).

Jezeli rozchodzi sie o dokladne wyrdwnanie
bardzo diugiego rzedu, tedy wysuwamy obu skrzy-
dtowych i srodkowego o kilka krokéw wprzéd, na-
stepnie rozkazujemy im wykona¢ /4 obrét w prawo,
a zbadawszy ich krycie, sprowadzamy w granice te
rzad rozkazem:

Réwnaj sie do skrzydtowych — w po chdd |

Cwiczacy ruszaja naprzod krokiem jednostajnym,
skrzydtowi tymczasem frontuja.

Pochéd, bieg i cwat.

Rozrézniamy nastepujgce pochody, biegi i cwaty:

a) co do kroku:

Pochdd (bieg, cwal) krokiem zwy-
ktym: wielko$¢ (dtugos$¢) kroku réwna sie 75 cm.,
tempo: $rednio razne;

Pochdéd (bieg, cw.) krokiem drobnym:
wielko$¢ kroku mniejsza, niz potowa kroku zwykitego,
tempo: kroku zwykiego ;

Pochdéd (bieg, cw.) kr. szybkim: wielko$¢
kroku mniejsza nieco, niz kroku zwykiego, tempo:
przyspieszone;

Pochoéd (bieg) kr. dowolnym: wielko$¢
kroku i tempo dowolne.

b) co do kierunku:

Pochdéd (bieg, cw.) naprzdd: jezeli poste-
pujemy naprzéd w Kierunku prostopadtym do osi sze-
rokosci piersi naszej;
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Pochdod (bieg, cw.) wstecz: jezeli poste-
pujemy wstecz w kierunku takze prostopadtym do osi
szerokosci piersi;

Pochdéd (bieg, ow.) w bok: jezeli poste-
pujemy bokiem w lewo lub prawo w przedtuzeniu osi
szerokosci piersi;

Pochdéd (bieg, cw.) wskos: jezeli postepu-
jemy w kierunku ukosnym (45°) do osi szerokosci piersi.

c) co do uszykowania:

Pochdd (bieg) czelny: w uszykowaniu
czelnem (w rzedzie) pochéd wprzdod;

Pochdéd (bieg) boczny: w uszykowaniu
bocznem (w szeregu) pochdd wprzdéd;

Pochdd (bieg) ukosny: w uszykowaniu
ukosnem pochod wprzod.

Rozkazy.
Do pochodu: Na miejscu — w po-chod!
W po-chéd!
Drobnym krokiem (szybkim — do
wolnym krokiem) w po-chéd!
Wstecz w po-chod!
Wstecz drobnym krokiem (szyb-

kim — dowolnym) w po-chad!
Pochodem w bok (wskos) — w lewo
Do biegu (pr.) w po-chad!
i cwatu: Na miejscu biegiem — w bieg!

Biegiem — w bieg!
Drobnym biegiem (szybkim — do-
wolnym) w bieg!
Wstecz (drobnym — szybkim —
dowolnym) biegiem w bieg!
Cwatem w 1. wprzod (w lewo w bok
Do wstrzyma- it d) w cwall
nia pochodu,
biegu i cwatu: Stangé — stoj!
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Prawidta pochodu i biegu.

Prawidta, ktérych przestrzega¢ nalezy podczas
pochodu i biegu sg nastepujace:
a) Pochod (bieg) naprzod.
1. Rbwnoczesne wykraczanie i prawi-
diowe stgpanie.

W gimnastyce przyjeto zasade, iz kazdy po-
choéd i bieg rozpoczyna¢ nalezy tak, jak przy woj-
sku, lewg noga. Hastem do rozpoczecia pochodu jest
ostatnia zgtoska stowa: w po-chéd! hastem do biegu
stowo: w bieg! Prawidtowe stgpanie polega na odpo-
wiednem Kkurczeniu i wyrzucaniu nogi i stawianiu
catej powierzchni stopy na ziemi, o czem blizej
w ustepie: ,krok c¢wiczebny* Pierwszy i ostatni
krok winni ¢éwiczacy wykonywac silniej nieco, niz
inne.

2. Jednostajnos¢ kroku i rytmu.

Jednostajnos¢ kroku i rytmu polega na ciggiem
zgodnem wykraczaniu wszystkich éwiczacych jedna-
kowag nogg. Jednostajno$¢ kroku i rytmu, reguluje i
podtrzymuje sie w poczagtkach liczeniem: raz! dwal
lub lewa prawal

Jezeli ¢wiczacy w ciggu pochodu, wskutek nie
zachowania rytmu ,,zgubit!l jednostajnos¢ kroku,
odzyska go ,,zmiang krokull

Zmiane kroku wykonywa sie podczas pochodu
w ten spos6b, iz zamiast np. wykona¢ noga prawag
krok, dosuwamy jg do lewej i szybko lewg wykra-
czamy, czem wiasnie uzyskamy jednostajnos¢ kroku.

Zmiane kroku wyc¢wicza sie naprzod na miejscu,
nastepnie w pochodzie na rozkaz

Zmienic¢ krok!
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3. Nalezyty uktad ciata i cztonkow.

Uktad ciata podczas pochodu jest wtedy nale-
zyty: gdy tutéw i glowe trzymamy prosto, ramiona
pozostawione wiasnemu ciezarowi nabiorg ruchu wa-
chadltowego, a noge wykraczajagcg uginamy w kola-
nie, poczem wyprezong wprzod. uderzamy catg stopa,
zwrdécong palcami na zewnatrz, z mierng silg o ziemie.

Podczas biegu: pochylamy sie nieco wprzod,
glowe trzymajgc prosto, usta zamkniete, powietrze
wciggamy nosem. Z chwilg rozpoczecia biegu, nie
czekajgc osobnego rozkazu, uginamy ramiona w sta-
wie tokciowym pod ostrym katem i Sciskamy piesci.
Bieg wykonywamy na palcach stép z miernem ugi-
naniem kolan.

Z ukonczeniem biegu opuszczamy (bez rozkazu)
ramiona w dot.

4. Krycie i rozstep w szeregu — ro-
wnanie w rzedzie — cel.

Krycie, rozstep i rOwnanie zachowac¢ nalezy
podczas pochodu i biegu na tych samych zasadach,
jak podczas ustawienia na miejscu, ta tylko zacho-
dzi tu réznica, iz rozstep w szeregu podczas pochodu
jest nieco wigkszy, niz w szeregu, ustawionym na
miejscu. Cel wyznacza sie prawemu skrzydtowemu
lub Srodkowemu.

5. Rbwnoczesne wstrzymanie sie w po-
chodzie i biegu.

Do rownoczesnego wstrzymania sie w pochodzie
przyjeto zasade: ,Po hasle ,,st6j!“ wykonaj jeszcze
krok jeden noga, bedacg w tyle, poczem drugsg
noge raznie do niej dostaw". Celem szybkiego wy-
¢wiczenia rownoczesnego stawania, nalezy cwicza-
cych przyzwyczai¢ do konczenia pochodu lewg noga
(prawa dostawia). Azeby do tego doprowadzi¢ mu-
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simy rozkaz tak wypowiadaé, izby zapowiedz ,,sta-
nac" wypadta w chwili, gdy ¢éwiczacy wykraczajg
lewa nogg, a bezposrednio potem w chwili, gdy
wykraczajg prawg noga, nhalezy wypowiada¢ hasto
,,StOJ!“, poczem c¢wiczacy robig jeszcze krok lewg
noga, a prawag do niej szybko dostawiajg. Wielce
utatwiajgcymi momentami sg: markowanie ostatniego
kroku, rytm ruchu i nacisk nogi dostawiajacej.

b) Pochod wstecz.
(Tylko na krotka odlegtosc).

Krok wykonany wstecz, réwna sie potowie
wielkosci kroku wprzéd.

Pochdéd wstecz rozpoczyna¢ nalezy rowniez lewg
noga, a palcami stop suwac lekko po ziemi.

Stang¢ — stdj! wykonywa sie wedlug zasad
pochodu wprzéd.

c) Pochéd w bok.
(Tylko na krétka odlegtosc).

Pochdd w bok jest pochodem dostawnym w bok;
rozpoczyna sie go nogg, odpowiadajgcg kierunkowi
postepywania.

Na ,,St6j“ wykonywa sie przysun nogi z roz-
kroku w postawe zasadna.

Od pochodu tego nalezy odr6zni¢ pochdd na-
przéd wykonany w uszykowaniu bocznem (szeregu).

d) Pochéd wskos.
(Tylko na krotka odlegtosé).

Pochod wskos jest réwniez pochodem dostawnym,
wykonywanym w kierunku ukos$nym do osi piersi
naszej t. j. ,wprzéd w lewo (pr.)* lub ,wstecz
w lewo (pr.)“

Od pochodu tego nalezy odrézni¢ pochod wprzéd,
wykonany w uszykowaniu ukosnem, a zwany. pocho-
dem ukosnym.
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Cwat. Prawidta, dotyczace trzymania ciata, réwna-
nia, krycia i t. d. zgodne sg z praw, pochodu i biegu;
nadto pamieta¢ nalezy:

Cwatujagc wprzdd, uderzamy wecieciem stopy o piete
nogi wykrocznej.

Cwalujgc wstecz, uderzamy pietg o wciecie stopy
nogi zakrocznej.

Cwatujgc w bok, uderzamy pietg w piete nogi roz-
krocznej.

Wo¢wiczanle pochodu i biegu.

Woprawianie ¢wiczacych w nalezyty, prawi-
dtowy pochdd i bieg, rozpoczyna sie tak zwanym
,.krokiem d¢wicz ebnym®, do ktérego przystepu-
jemy dopiero po odpowiedniem przerobieniu pochodu
i biegu na miejscu.

Krok c¢wiczebny.

Dla wyuczenia ,kroku éwiczebnegoll, a wzglednie
nalezytego stgpania, ustawia sie ¢wiczacych w jeden
rzad, a jesli liczba za wielka dzielimy ich na dwie cze
sci, ktore po kolei do wcwiczania przystepuja.

Rozkaz: ¢wiczebny krok —

(w tej chwili splatajg ¢wiczacy rece na krzyzach, chwy-
tajac sie za przeciwne tokcie) w pochéd — raz!

Na ,,raz“ ugina c¢wiczacy lewg noge szybko w ko-
lanie i wyrzuciwszy ja silnie wprzod robi nig krok, sta-
wia calg stope silnie na ziemi, przyczem réwnoczesnie
ciezar ciata catkowicie przenosi na noge wykraczajgca, prawa
noga pozostaje wyprezona w tyle, jedynie pieta tej nogi
wzniesie sie w gore bez odrywania palcow stopy od ziemi.

Na hasto: dwa!

wykracza ¢wiczacy prawa noga wedtug prawidet
przytoczonych przed chwila.

Jesli dowodca chce, azeby C¢wiczacy zmienili krok
¢wiczebny na pochdd ciagly, tedy rozkazuje:

Zwykty krok!

Jesli za$ wstrzymac chce ¢éwiczacych rozkazuje :

Stangé — stdj!

Na hasto ,st6j“ wykraczajg ¢wiczacy jeszcze raz
noga, w tyle bedaca idrugg do niej szybko przytgczaja.



cwiczenia rzedowe.

Uktad ogolny.

Ustawienie danej liczby ¢wiczacych w pewien
utwor rzadowy, wprawienie go w ruch lub na odwrot
w spoczynek, zmiang utworu danego w inny — zo-
wiemy c¢wiczeniami rzadowemi.

¢wiczenia rzagdowe rozpadajg sig na:

A. Musztrg zastgpu, plutonu, druzyny, hufca
i putku.

Rodzaje ¢wiczen:

1. ¢wiczenia W szykowaniu (ustawianiu);

2. 1 w pochodzie (biegu);

3. n W rozstagpywaniu i tgczeniu;

4, n w zmianie uszykowan (ustawien);
5. n w zachodzeniu.

B. Korowody (pochody [biegi] ozdobne). Ro-
dzaje: korowody dwu-, cztero- i wigcej dzielne.

C. Reje (kombinacye ¢wiczen rzadowych z 6w.
postgpowemi i wolnemi)

Rodzaje co do ruchu:

1. Rej pochodowy, 2. biezny, 3. plasowy;

co do ustawien:

Rej rzadowy, dwurzedowy, kolumnowy, Kkrzy-
zowy, czworoboczny, gwiazdzisty, i t. d.

¢wicz, gimn. Edmund Cenar. 1



Musztra.
Postanowienia zasadnicze.

Zastep liczy najmniej 6, najwiecej 12 CEwi-
czacych.

Pluton sklada sie z 2 zastepow.

Druzyna skiada sie z 4, wyjagtkowo z 3 plu-
tonéw lub zastepow.

Hufiec skiada sie z 4, wyjatkowo 3 druzyn.

Putk skiada sie z 4, wyjatkowo 3 hufcow.

Dowddztwo. Putkiem dowodzi: putkownik,
hufcem: hufcowy (O), druzyng: druzynowy (°),
plutonem: plutonowy (.).



15

WcEwiczanie rownoczesnego i jedno-
stajnego wykraczania.

Azeby wycwiczy¢ réwnoczesne i jednostajne
wykraczanie, ustawiamy ¢wiczacych w rzad lub dwu-
rzad i wprawiamy ich naprzéd w wykonywaniu je-
dnego kroku, nastepnie dwoch, trzech i t. d.

Rozkaz: (Jeden) Krok wprzéd w po-chéd!

Cwiczacy robig lewg nogg krok, prawg zaraz do-
stawiaja.

Dwa kroki wstecz — w po-chod!

Dwa kroki wprzéd — w po-chéd!

Cztery kroki wstecz — w po-chéd
it d

Urozmaicanie pochodu 1 biegu.
Pochdd i bieg urozmaicamy:

1. Zmiana pochodu (biegu) ciggtego, w po-
chod (bieg) krokiem dcEwiczebnym i na
odwrot.

Chcac zmieni¢ pochdd (bieg) ciagty, w pochdéd
(bieg) krokiem ¢wiczebnym rozkazujemy:

¢éwiczebny krok — raz!

Na rozkaz ,krok" wstrzymujg sie wszyscy w po-
chodzie, uginajg noge, ktérg krok wykona¢ mieli, ku

piersi i oczekujg rozkazu dalszego; na raz! rozpoczyna
sie pochod éwiczebnym krokiem.

Z kroku ¢wiczebnego przechodzi sie w pochdéd
cigglty na rozkaz
Zwykty krok!

2. Zmiang pochodu (biegu) w pochdéd (bieg)
innego rodzaju.
Jezeli ¢éwiczacy zmieni¢ majg rodzaj pochodu,
tedy rozkazujemy:
Szybki krok!
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Drobny krok!
Zwykty krok!
Jezeli zmieni¢ majg rodzaj biegu:
Szybki bieg!
Drobny bieg!
Zwykty bieg!

3. Zmiang pochodu w bieg i na odwro6t
bez lub z wyznaczeniem liczby krokow.

Zmieniajagc pochdod w bieg, rozkazujemy:

Zwyktym biegiem — w bieg!

Szybkim i —

Drobnym ” —

Zmieniajac bieg w pochdd:

Zwyklym (szybkim — drobnym) krokiem w po-
chad!

Jezeli pochdd i bieg ma by¢ naprzemian zmie-
niany rytmicznie, wtedy w rozkazie poda¢ musimy
liczbe, wykona¢ sie majagcych krokéw, pochodu
i biegu np.:

Dziesie¢ krokéw pochodu — dziesie¢ biegu —
w po-chod!

Cwiczacy robig dziesie¢ krokéw pochodu, poczem
bez rozkazu 10 krokéw biegu i t. d.

4. Urozmaicanie klaskaniem.

Urozmaicanie pochodu lub biegu klaskaniem
przecwiczg sie naprzéd w pochodzie na miejscu, a
nastepnie dopiero w pochodzie lub biegu z miejsca.

Rozkaz: Z kazdym pigtym krokiem klasnac¢
(jeden raz) w dtonie, na miejscu (naprzéd) w po-
chdd! raz! dwa! trzy! cztery! pieé!

Réwnoczesnie z liczbg ,,piec" klasng wszyscy w dio-
nie, poczem, nie wstrzymujac sie w pochodzie, nastgpi
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klasniecie z 10-tym krokiem, 15-tym krokiem i t. d.
(nauczyciel liczy jednak zawsze tylko od 1 do 5).
Podobnie; klasng¢ w dtonie z kazdym 7, 3, kro-
kiem i t. p.
albo: z kazdym 5, 3, 7 krokiem klasng¢ 3 razy
szybko w dtonie;

albo: z kazdym 5 krokiem klasna¢ raz, a z kaz-
dym 7 trzy razy i t. p.

5. Urozmaicanie tupaniem.
(Tylko na wolnem powietrzu).

Urozmaicanie to odbywa sie podobnie jak uroz-
maicanie klaskaniem.

Rozkaz: Z kazdym 5 krokiem tupnij — na miejscu
(naprzéd) w po-chod! raz! dwa! trzy! i t. d.

Rozpoczynajac  pochod lewag noga, wypada piaty
krok na te samg noge, ktdérg tez réwnoczesnie tupiemy ;
drugie tupniecie wypada na prawg noge, trzecie znowu
na lewg i t. d.

Podobnie; tupng¢ z kazdym 7, 3, 10 krokiem;

albo: tupng¢ 3 razy po sobie z kazdym 5 kro-
kiem.

Pigty krok wypada na lewg noge — tg tez noga
tupiemy raz, po niej zaraz tupie szybko prawa noga
(stajac obok pierwszej), a po prawej szybko znowu lewa,
poczem prawa rozpoczyna pochdd; z krokiem 10-tym
bedzie porzadek odwrocony.

albo: z 5 krokiem raz tupngé a z 10-tym 3
razy i t. d.

Inne urozmaicania otrzymamy, jesli pochod i
bieg przeplata¢ bedziemy pochodem J
miejscu, cwatem lub poskokiem.

E *

Cwicz, gimn. Edmund Cénar.
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Rozstepywanie, tgczenie i tworzenie tan-
cuchéw w rzedzie i szeregu.
a) Na miejscu.

Jezeli ¢wiczacy stojg obok siebie w rzedzie ra-
mie przy ramieniu, a w szeregu tak, iz po wyko-
naniu +4 obrotu powstanie rzad bez rozstepu — tedy
rzad taki i szereg zowiemy zigczonym.

Jesdli jednak pomiedzy cEwiczacymi sg wieksze
odstepy, niz tego wymaga czucie rzedu i szeregu —
tedy rzad i szereg taki zowiemy rozwartym.

Jednostkg miary do przybierania rozstepu, czyli
odmierzania odlegtosci ¢wiczacego od ¢wiczacego,
jest $redniej dtugosci krok (70—80 cm.) lub przy
mniejszych oddaleniach dtugos¢ ramienia.

1. Rozstepywanie sie w rzedzie.

W rzedzie rozrézniamy trojaki rozstep jednostek:

a) rozstep wolny — gdy oddalenie ¢wicza-
cego od éwiczacego rowna sie dilugosci dwoch ra-
mion, lub dwom krokom, skokom (Fig. 8 c);

b) rozstep s$redni — gdy oddalanie to ro-
wna sie diugosci pottora ramienia lub dwom matym
krokom, skokom (Fig. 8 b);

c) rozstep ciasny — gdy oddalenie to ro-
wna sie diugosci jednego ramienia lub jednego kroku,
skoku (Fig. 8 a).

Kierunki rozstepywania sie w rzedzie sa. w bok
w lewo, w bok w prawo, na zewnatrz (w lewo i
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prawo) od s$rodkowego lub ktéregokolwiek z gory
oznaczonego ¢wiczacego.

Rozstepywanie sie cwatem.

Rozkaz: Na lewo wolny rozstep cwatem
w cwat!

Przy rozstepywaniu w bok w lewo, pozostaje prawy
skrzydtowy rzedu na miejscu i podnosi lewe ramie do
poziomu w bok, wszyscy za$ inni, cwatujgc bokiem
w lewo, podnoszg oba ramiona w bok -- uzyskawszy na-
kazany rozstep, wstrzymujg sie — przybierajg postawe za-
sadng, rak jednak nie opuszczajg tak dtugo, az ustysza
rozkaz . ramiona w dot!

Rozkaz: Na prawo wolny rostep cwatem
w cwall

Przy rozstepywaniu w bok w prawo, pozostaje lewy
'sif'rzydlowy rzedu na miejscu i podnosi prawe ramie
w bok, inni rozstepujg sie w prawo, jak podano powyzej.

Rozkaz: Na zewnatrz wolny rozstep — cwa-
tem — w cwal!

Przy rozstepywaniu na zewnatrz pozostaje na miejscu
Srodkowy lub inny ¢wiczacy, na ktérego kierujacy wskaze
i podnosi oba ramiona w bok, inni éwiczacy rozstepuja
sie na zewnatrz, jak powyzej.

Podobnie przybiera sie cwatem rozstep S$redni
i ciasny.

Rozstepywanie sie pochodem i poskokiem.

Przeprowadzajgc rozstepywanie sie pochodem
lub poskokiem, musimy przed wydaniem rozkazu wy-
znaczy¢ kazdej jednostce rzedu stosowng liczbe kro-
kéw. Wyznaczanie krokow rozpoczyna sie od owego
¢wiczgcego, od ktérego wzietym ma by¢ rozstep —
a wiec od prawego, jezeli rozstep wzietym ma byc¢
w lewo — od lewego, jezeli wzietym ma byé w pra-
wo — od S$rodkowego lub innego c¢wiczacego, jesli
rozstep ma by¢ wzietym na zewnatrz (w lewo i

prawo). .
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Przyktad. (Fig. 9.).

54 3 2 1 Zatozenie: Rzad zigczony, utwo-
nn on n rzony z5 ¢wiczacych, ma stang¢ pocho-
Fig. 9 dem (poskokiem) w rozstepie wolnym —

przyczem prawy skrzydtowy pozosta¢ ma
na miejscu.

Wyznaczenie krokdow :

Pierwszy pozostaje w miegjscu.

Drugi — wykona 2 kroki (skoki) w bok.

Trzeci — wykona 4 " "

Czwarty — 6 krokow (skokow) w bok.

Piaty — liczac od prawego — wykona 8 krokéw w bok

Rozstepywanie to mozna wykona¢ trojako:

a) Ewiczacy rozstepujg sie kolejno z petnem opd-
Znieniem t. zn.. ze naprzdd ,,pigtywykona 8 krokéw
(skokéw), a po ukoriczeniu rozpoczyna ,.czwartyll rozste-
pywanie 6 krokami, potem trzeci 4 krokami, nakoniec
drugi 2 krokami.

Rozkaz : Na lewo wolny rozstep pochodem (po-
skokiem') w bok — ,,pigty” (4. 3 2.) w po chod (skacz)!

Nauczyciel liczy raz! dwa! raz! dwa! raz! trzy!
az do oSm! poczem tak samo liczy dla nastepnego cwi"
czacego i t. d.

Sposdb ten rozstepywania sie uzywamy tylko jako
¢wiczenie przygotowawcze przy metodycznem nauczaniu.
Przy rozstepywaniu sie pochodem w bok , ktory jest do-
stawny, liczymy dla kroku jednej nogi raz! dla sunu
drugiej dwal — przy poskokach liczymy tylko: raz!
dwal trzy! cztery! i t. d.

b) ¢wiczacy rozstepujg sie po kolei jednak z opoznie-
niem o 2 kroki (skoki) to znaczy: ,piatyll rozpoczyna
pochdd (poskok; bokiem, po wykonaniu przez niego dwoch
krokow' (skokdéw), rozpoczyna rozstepywac sie ,,czwartyll,
po wykonaniu przez niego dwoch krokéw (skokéw), roz-
poczyna trzeci, a po 2 krokach (skokach) trzeciego — drugi.

Rozkaz: Na lewo wolny rozstep pochodem (po-
skokiem) w bok — w po-chdd (skacz)!

Sposéb ten jest wtedy najpraktyczniejszy, gdy
rozstep zarzadzimy od Srodka.
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c) CEwiczacy rozstepujg sie po kolei pochodem wprzod,
przedtem jednak muszg wykona¢ i/i obrotu w odpowie-
dng strone.

Rozkaz: Na lewo (pr.) wolny rozstep pochodem
wprzéd — w po-chad!

t aczenie jednostek w rzedzie.

t gczenie sie jednostek w rzedzie odbywa sie
w sposOb, odpowiadajgcy w zupetnosci rozstepy-
waniu sie.
Rozkazy: Zigcz sie w prawo (lewo — do Srodka)
cwatem — w cwal!

Z¥gcz sie w prawo (lewo — do Srodka)
pochodem w bok (wprzéd) — w po-
chéd! raz! dwa! raz! dwal

Ztgcz sie w prawo (lewo — do $rodka)
poskokiem skacz! raz! dwa! it. d.

2. llozstepywanic sie w szeregu.
Do rozstepywania sie ¢wiczacych w szeregu
uzywa sie tylko pochodu.
Kierunki pochodu przy rozstepywaniu si¢ w sze-
regu sa: wprzod i wstecz.

Rozstep wprzod.

Przy rozstepywaniu sie szeregu wprzéd pozo-
staje ostatni w szeregu (dozorujgcy) na miejscu, inni
za$ postepujg naprzéd na oznaczong liczbe krokdw.

Przyktad. (Fig. 10.).

Zalozenie: szereg skilada sie z 5 ¢wiczacych, roz-
step wolny wprzod.

a) wyznaczenie liczby krokéw od dozorujgcego:

1 o pigty (dozurujagcy) — pozostaje na miejscu.
2 czwarty — wykona 2 krokiwprzadd.

3 n trzeci — . 4

4 n drugi — ..6 krokow

5 0 pierwszy — 8

Fig. 10. b) Rozkaz: Roz’étep Wolﬁy Wpll”Z(')d w pochéd!
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Rozstep wstecz.

Przy rozstepywaniu sie szeregu wstecz, pozo-
staje pierwszy w szeregu (prowadzacy) na miejscu,
wszyscy inni za$ postepujg wstecz.

Liczba krokow, ktérg cwiczacy wykonaé maja,
musi by¢ dwa razy tak wielka, jak przy rozstepie
wprzéd, gdyz krok pelny wprzéd roéwna sie dwom
krokom wstecz.

Przyktad. (Fig. 11.).

Zatozenie: szereg skilada sie z 5 ¢wiczacych, roz-
step wolny wstecz.

a) wyznaczenie liczby krokéw od prowadzgcego:
1 pierwszy (prowadzgcy) — pozostaje na miejscu.

n drugi — wykona 4 kroki wstecz.
trzeci — » » &3 krokdw
czwarty — 12

» 16 Y

11- b) Rozkaz: Rozstep wolny wstecz — w po-chéd!

Rozstep ciasny uzyska sie w szeregu, bez
wyznaczania krokéw, na rozkaz:

Rozstep wstecz — w po-chod!

Cwiczacy, oprécz pierwszego, rozstepujg sie pocho-
dem wstecz, na odlegto$¢ ramion wyprezonych wprzod,
poczem na rozkaz: ramiona w dol! opuszczajg ramiona
i stajg w post, zasadnej.

Rozstep wolny w szeregu zarzadza sie
najczesciej w ten sposob, ze szereg zmieniamy ]/4 obro-
tem w rzad, nastepnie w rzedzie tym zarzgdzamy
rozstep wolny w bok, nakoniec rzad /4 obrotem za-
mieniamy napowrlt w szereg.

+ gczenie jednostek szeregu.

taczenie jednostek w szeregu odbywa sie¢ zawsze
tylko pochodem wprzod.

Na rozkaz: Ztgcz sie wprzéd — w po-chdd!
prowadzacy (pierwszy w szeregu) pozostaje na miejscu,
inni za$ pochodem w przéd taczg sie i po kolei na krok
przed poprzednikiem stajg. W nauczaniu szkolnem wska-
zanem jest, izby ¢éwiczacy przy faczeniu sie w chwili,
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gdy zbliza sie do poprzednika, podniést wyprezone ra-
miona wprzdd, uzywajac ich jako miare odstepu, i trzy-
mat w poziomie tak diugo, dopoki nie ustyszy rozkazu:
Hram. w dor
R.ozstepy dowolne

Oprécz trzech rozstepéw: ciasnego, Sredniego i
wolnego w rzedzie; ciasnego i wolnego w szeregu
mozna jeszcze odpowiednem wyznaczeniem krokow
uzyskac, tak w rzedzie, jak i w szeregu, rozstep do-
wolnej wielkosci, ktory moze by¢ rowny lub zwieksza-
jacy sie z kazdym nastepujgcym cwiczacym.

Tworzenie tancuchow.

Jeszcze znaczniejsze zigczenie jednostek w rze-
dzie i szeregu, niz przy ustawieniu zwyklem, uzy-
skujemy przez utworzenie #ancuchéw, ktére rzad
(szereg) jako nierozerwalng cato$¢ przedstawiaja.

Tworzenie tancuchéw wprawia ¢éwiczacych w na-
lezyte zachowanie rozstepu, réwnania i krycia, zre
sztg majg tancuchy dos$¢ obszerne zastosowanie przy
metodycznem wyuczaniu Ow. rzedowych, przy c¢w.
postepowych i rejach.

tancuchy w rzedzie.

1. Rozkaz: tancuch — rece poda¢ — podaj!

Cwiczacy podajg sobie rece (dton w dton).

2. Rozkaz; tancuch — rece podaj — rozstep
wolny, w lewo (prawo), cwatem — w cwal

¢wiczacy podajg sobie rece i rozstepujg sie.

3 Rozkaz tancuch — ramie w ramie ztozy¢ —
z26z! (Fig. 12.).

Fig. 12.
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4. Rozkaz; tancuch — rece na barki sgsiadow
ztozyé — z¥0z! (Fig. 13.).

5. Rozkaz: tancuch — rece na biodra sgsiadow
ztozy¢ — z#0z! (Fig. 14.).

Cwiczacy obejmuje sgsiaddw swoich , skladajac rece
na jego biodra odleglejsze.

6. Rozkaz: tancuch — w dole! (Fig. 15.).
Prawe ramig¢ przed lewem ramieniem sgsiada.

7. Rozkaz: tancuch — w przodzie (goérze)!
Powstaje — gdy, stworzywszy ,tancuch w dole®
rozkarzemy ramiona podnie$¢ wprzod (pion).
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8. Rozkaz: tancuch — w tyle!
Tworzy sie podobnie, jak tancuch w dole, jednak
za ciatem.

9. Rozkaz: tancuch — skrzyzny (Fig. 16.)!

Fig 16.

tancuchy w szeregu.

1. Rozkaz: tancuch — rece poda¢ — podaj!
kazdy podaje prawg reke poprzednikowi — lewg na-
stepnikowi — dtonig w dion.

2. Rozkaz: tancuch — rece na barki poprzednika
ztozyé — z46z7!

3. » tancuch — rece na biodra poprzednika
ztozyé — zt67!

4. " tancuch — prawa (lewa) na bark — lewg
(pr.) na biodra poprzednika — zio-
zy¢ — z67!

b) Podczas pochodu (bieguy).
1. Rozstepywanie sie w rzedzie.

Rzad zigczony, bedacy w pochodzie — zmie-
niamy w rzad rozwarty pochodem uko$nym jednostek.
Odmierzanie rozstepu odbywa sie albo na oko, albo
wznoszeniem ramion w bok

Przy rozstepywaniu sie pamieta¢ nalezy — izby
¢wiczacy, od ktérego rozpoczyna sie rozstepywanie —
nie zbaczat z danego kierunku pochodu, wszyscy
za$ majg skroci¢ krok.
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Rozkaz: Wolny rozstep — na lewo (pr. — od
$rodka — na zewnatrz! — wskos! (Fig- 17- i 18),
po uzyskaniu oOdpowiednego rozstepu zarzadza sie
stang¢ — stoj! albo: petny — krok!

t t

7=17S7S7S7S

Fig- 17- Fig. 18.

2. Rozstepywanie sie w szeregu.

W szeregu odbywa sie rozstepywanie po kolei.
Kazdy nastepny ¢wiczacy, oprécz prowadzgcego, zwal-
t nia krok, tak dlugo — dopdki nie uzyska ozna-
czonego rozstepu — poczem bez osobnego rozkazu
zmienia krok drobny w petny — zachowujgc

dalej przybrany rozstep.
Rozkaz: Na 2, (3—4) kroki, rozstep —

° drobny krok! (Fig. 19.).
Fig. 19. Podobnie jak rozstepywanie odbywa sie i

taczenie jednostek w rzedzie i szeregu:

W rzedzie: Na prawo (lewo — do $rodka) zia-
czy¢ sie — zigcz!

W szeregu: Ztaczy¢ wprzod zfgcz!
prowadzacy zwalnia krok, kazdy c¢wiczacy zblizywszy
sie do poprzednika na przepisang odlegtos¢ réwniez zwal-

nia krok, gdy wszyscy ukonczyli tgczenie nastepuje
rozkaz.

Pelny — krok! albo: stangé — stoj !

Tworzenie fancuchdéw podczas pochodu, odbywa
sie zupetnie tak samo, jak w miejscu.

Zmiany uszykowan.

Przeksztatcenie rzedu w szereg lub rzad obré-
cony i na odwro6t, tak na miejscu, jak podczas po-
chodu (biegu) zowiemy zmianami uszykowan.
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Zmiany te dokonywajg sie w dwojaki sposoéb:
1. obrotem jednostek; 2. dostawianiem sie jednostek.

1. Zmiany obrotem jednostek.
a) Na miejscu.
Zmiana rzedu w szereg i na odwrot.

— zwrot! W lewo — zwrot! (Fig. 20. a).
Obrét ('/j) w prawo i lewo o
kat = 90° wykonywa sie na piecie,
odpowiadajacej stronie obrotu i pal-
cach nogi przeciwnej
Poczatkowo nalezy ¢wiczy¢ obro-
ty te w dwdch taktach: na rrazu wy-
konywa sie obrét na piecie i palcach
do postawy wykrocznej, na ,,dwa“
Scigga sie noge, w tyle bedaca, do
postawy zasadnej.
Cwieré obrotem jednostek, przeistaczamy rzad
w szereg lub na odwr6t, szereg w rzad.

Zmiana rzedu w rzad skosny i na odwrot.

Rozkaz: Na prawo (lewo) wskos! Na-prost!

Jesli kazda jednostka rzedu wykona czesc
obrotu w prawo lub lewo t. j. obréci sie o kat = 45°,
tedy powstanie rzad skosny.

Obrét z rzedu skosnego w rzad pierwotny, wy-
konywa sie na rozkaz: na prost!

Zmiana rzedu skosnego w szereg.

Z rzedu skosnego przechodzimy w szereg — jesli
¢wiczacy wykona zwrot w prawo (lewo) o 45°; roz-
kaz do tego jest nastepujacy:

W szereg w prawo (lewo) — zwrot!
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Zmiana rzedu w rzad obrécony, szeregu
w szereg obroéocony i naodwrot
Jezeli rzad lub szereg chcemy zmieni¢ w rzad,

lub szereg obrécony, lub naodwrét z obréconego

rzedu lub szeregu otrzymacé rzad lub
szereg pierwotny rozkazujemy: w tyl
zwrot! (Fig. 20. b).

Zwrot w tyl wykonywa sie na
lewej piecie i palcach prawej stopy —
przyczem lewg noge uwazamy za 0$
obrotu.

W poczatkach ¢wiczy¢ nalezy
obrét ten w dwdch taktach — na raz!

Fig. 20 b) obrot na piecie 1 i palcach pr. sto-

py — na dwal przysun nogi prawej
do lewej — po pewnej wprawie zwrot ten wykony-
wac¢ bedg cEwiczacy w jednym takcie — przyczem

uwaza¢ nalezy na strone obrotu i szybko$¢ w wy-
konaniu.

b) Podczas pochodu (biegu).
Zmiana rzedu w szereg, w rzad skosny
i na odwrot.
Rozkaz: W prawo — zwrot! W lewo — zwrot!
Na prawo (1) — wskos! Na prost!

W pochodzie wykonywajg sie wszystkie obroty
na palcach obu stép, w chwili, 'gdy wykracza noga
przeciwna kierunkowi obrotu.

il i 18 obrotu w prawo wykonywa sie¢ w wy-
kroku w lewo, U4 i ls obrotu w lewo w wykroku
W prawo.

Rozkaz wypowiada sie w ten sposob, iz stowo:
» W prawo (lewo)" wypada na wykraczajgca prawg
(lewg) noge — hasto za$ ,,zwrot!" wypada na noge
zgodng ze strong obrotu — poczem wykona ¢wiczacy
druga nogg krok w kierunku, w jakim dotychczas
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postepywal — obraca sie szybko na palcach obu stop
i rozpoczyna pochéd w kierunku nowym noga, odpo-
wiadajgca temu kierunkowu.

Zmiana rzedu w rzad (szeregu w szered)
obrécony i na odwrot

Rozkaz: W tyi — zwrot!

Obrét ,,w ty¥ wykonywa sie podczas pochodu
w wykroku w prawo — na palcach obu stop, ku
lewej stronie.

Rozkaz wypowiada sie w ten sposob, iz stowo
»W tyt wypada na krok wykonany prawg nogg, bez-
posrednio po niem wypowiada sie hasto ,,zwrot!",
ktére wypada na krok lewg nogg wykonany, poczem
robi éwiczacy jeszcze prawg noga krok w kierunku
dotychczasowego pochodu, réwnoczesnie zwraca sie
na palcach obu stop w tyt i rozpoczyna pochdd w kie-
runku przeciwnym noga lewg

Zmiana szeregu w rzad na miejscu.
Szereg bedacy w pochodzie przeistaczamy w rzad
na miejscu rozkazem :
Ustaw sie w le-WO (prawo)!

Prowadzacy staje natychmiast i robi obrotu
W strone oznaczong w rozkazie, po nim czynig to samo
wszyscy po kolei, dochodzac jednak zawsze do czucia.

2. Zmiany dostawianiem jednostek.

Dostawianiem jednostek nazywamy zmiany, przy
ktérych ¢wiczacy opuszczajg swe miejsca pierwotne
w rzedzie lub szeregu i grupujg sie na nowo w rzad
lub szereg w odwrotnym lub tym samym porzadku,
na kierunku prostopadtym do poprzedniego lub w jego
przedtuzeniu po stronie przeciwnej, przyczem zawsze
jeden z ¢wiczacych pozostaje na miejscu pierwotnem,
stuzac za punkt oparcia nowemu utworowi.
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a) Na miejscu.
1. Dostawianie proste.

Cwiczacy, na ktérego nowy szyk tworzymy, po-
zostaje na miejscu; dostawianie rozpoczyna najblizej
niego stojacy.

Zmiana rzedu w szereg
(dostawianiem wstecz).

654321 Rozkaz. W szereg na prawo

Anan ; (lewo) — dostawi¢ wstecz — w po-
v ~= Chod! (Fig. 21.).

o 4 Prawo (lewo) skrzydtowy rzedu po-

n 5 Zostaje na miejscu, inni robig 1/4 obrotu
w prawo (lewo), poczem wszyscy ru-
Fig. 21 szajg w pochod i ustawiajg sie po kolei

T w szereg za prawo (lewo) skrzydiowym.

D

(dostawianiem wprzod).

n o6 Rozkaz:. W szereg na prawo
" 5 (lewo) — dostawi¢ wprzéd — w po-
. "2 chod! (Fig. 22).
n 2 Prawo (lewo) skrzydtowy pozostaje
A A na miejscu, inni robig na hasto ,.chdd !

654321 w prawo (lewo) wskos i pochodem uko-
Fig. 22 Snym tworzag po kolei szereg przed
9. 22 prawo (lewo) skrzydtowym.
Zmiana rzedu w rzad
(dostawianiem w bok).

Rozkaz: W rzad na prawo (lewo) — dostawic
tylem (przodem) w po-chéd! (Fig. 23.).
65432123456 Prawy (lewy) skrzydtowy

pozostaje na miejscu, inni

robig % obrotu w prawo (le-

Fig. 23. wo) — ruszajg w pochod, ob-

chodzg skrzydtowego od tytu

(przodu) i ustawiajg sig¢ po kolei, po jego drugiej stronie,
w rzad.
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Zmiana szeregu Ww rzad
(dostawieniem w bok).

654321 Rozkaz: W rzad na lewo — dosta-
"oonnn N wié w bok — w po-chéd! (Fig. 24.).
Pierwszy w szeregu (prowadzacy)
pozostaje na miejscu, inni wykonujg IS
obrotu w lewo (prawo) [w lewo wskos],
poczem pochodem uko$nym tworzg rzad

Fig. 24 po lewej stronie prowadzacego.

Zmiana szeregu W szereg
(dostawieniem wprzdd).

Rozkaz: W szereg—dostawi¢ wprzod—
na lewo (prawo) w po-chéd! (Fig 25.)

Prowadzacy pozostaje na miejscu, inni
obchodzg go na lewo (prawo) i po kolei usta-
wiajg sie przed nim w szereg.

Cwiczacy, na ktorego nowy szyk two-
rzymy, pozostaje na miejscu, dostawianie
rozpoczyna najblizej niego stojgcy, przyczem

Fig. 25. poprzednio go okraza.
Sposob ten dostawiania zaznaczamy

w rozkazie dodatkiem: ,,okrgzeniem*® n. p.

Z rzadu:

Rozkaz: W szereg na prawo — dostawic¢ wstecz
(przéd) okrazeniem — w po-chod! (Fig. 26.).

Z szeregu:

Rozkaz: W rzad na lewo — dostawi¢ w bok
okrgzeniem — w po-chod (Fig. 27.).

6
5
4
3
2
\75; 2. Dostawianie okrgzeniem.
3
4
5
6

Kr
nnrnn

65432

I
o o1

Fig. 26. Fig. 27.
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3. Dostawianie z ustepy w aniem.

¢wiczacy, na ktérego nowy szyk tworzymy,
ustepuje 1, 2, lub wiecej krokow, jak gdyby pod na-
ciskiem nowo powstajgcego szyku; dostawianie roz-
poczyna najblizej niego stojacy.

Zmiana rzedu w szereg.

1 Rozkaz: W szereg na prawo
(lewo) — dostawi¢ wstecz (wprzéd),
pierwszy ustgpi¢ — w po-chod!

=1 11 71=1 741 2
65432- 3
n
~n 5 (Fig- 28). '
n g Skrzydtowy ustepuje krok wprzod
Fig. 2. (wstecz), 2gi wstepuje na jego miejsce,
j.iririi tworzg za (przed) nimi szereg.

Zmiana rzedu w rzad.

Rozkaz: W rzad na prawo (lewo) dostawi¢ ty-
tem (przodem) — skrzydl. krok ustgpi¢ — w po-chod!

Zmiana szeregu w rzad.

654321 Rozkaz: W rzad na lewo (pr.) —
nnnroso dostawié w bok — pierwszy ustgpié —
;2; w po-chod! (Fig. 29.).

" Prowadzacy ustepuje krok w prawo

% 5 (lewo), bezposrednio za nim  stojacy,

. 6 Wstepuje na jego miejsce, inni dosta-

Fig. 29 wiajg sie ukosnym pochodem na lewo

g. 2 (prawo) w rzad.

g <-> Zmiana szeregu Ww szereg.

4 © Rozkaz: W szereg—dostawi¢ wprzod —
3 n prowadzacy ustgpi¢c — na lewo (pr.) —
Ll w po-chod! (Fig. 30.).

3 Prowadzacy ustepuje krok wstecz, inni

, * ustawiajg sie przed nim po kolei w szereg.

g 4. Dostawianie od kresowego.
Fig. 80. Dostawianie  rozpoczyna C¢wiczacy,

ktoéry stoi najdalej od nowo powstac
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majacego rzedu (szeregu). (Dla utatwienia rozkazy-
wania nazywamy go kresowym).

Zmiana rzedu w szereg.

Rozkaz: W szereg na prawo
(lewo) — dostawi¢ wprzod (wstecz)
od kresowego w po-chéd! (Fig. 31.).

Prawo (lewo) skrzydtowy pozostaje
chwilowo na miejscu, inni robig w pra-
wo (lewo) zwrot, poczem ,kresowyl roz-
poczyna pochdd , za nim 4aczg sie po kolei
inni i ustawiajg w szereg przed (za) prawo
(lewo) skrzydtowym; ktory réwniez, gdy
na niego kolej przyjdzie,gtlaowisko i usta-
wia' sie na czojfc

[op &) BN NNV ST

Zmian\" HsOWtts
654321654321 Rozkaz: W rzad na
7SSV 7S 7S X i n prawo (]_) — dostawic¢ tyiem

Fig. 32 (przodem) od kresowego

w po-chod! (Fig. 32.).
Prawo (1) skrzydtowy pozostaje chwilowo na miej-
scu, inni robig obrét w pr. (L), poczem kresowy rozpo-
czyna dostawianie.

Zmiana szeregu w rzad.

123456 Rozkaz : W rzad nalewo —
(pr.) dostawi¢ w bok od kreso-

nnNnrnnnaA

!
t7.2 PN
3 Wwego w po-chod! (Fig. 33.).
X 4 Prowadzacy pozostaje chwi-
. 5 lowo na miejscu ; ,,kresowyl rozpo-
_ .. g Czyna dostawianie, wszyscy tworza
po kolei rzad na wysokosci prowa-
Fig. 33. dzacego.

Zmiana szeregu w szereg.

Rozkaz: W szereg wprzdd — od kresowego na
prawo (1) w po-chad! (Fig. 34.).

¢éwicz, gimn. Edmund Ccnar. o
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Prowadzacy pozostaje chwilowo na miej-

% scu—Kkresowy rozpoczyna dostawianie; wszyscy
o 3 tworza po kolei szereg przed prowadzacym.
0 g i) Podczas pochodu.
Dostawianie podczas pochodu odbywa
1 sie podobnie, jak na miejscu. W czasie
7 2 zmiany uszykowania ¢wiczacy, na ktérego
* 3 nowy szyk sie tworzy, skraca krok, a z nim
W é wszyscy, ktorzy w nowy szyk wstepuja;
— 6 po dokonanej zmianie rozkazuje dowddca :
Fig. 34. Peiny krok!
We wszystkich rozkazach opuszcza
sie hasto: ,w pochéd“ — ruch ten bowiem juz

istnieje — a hastem pozostaje ostatni wyraz lub
zgtoska z danej zapowiedzi, jak np : ,,wprzod”, ,,wstecz",
»W bok*,

Zachodzenie.

Zachodzeniem nazywamy obrét catego rzedu
(szeregu) jako jednostki, wykonany pochodem (bie-
giem) dokota pewnego punktu, potozonego wewnatrz
lub zewnatrz rzedu (szeregu), przyczem w uszykowa-
niu nie nastepuje zadna zmiana.

Rzad (szereg) zachodzi¢ moze o kat dowolny;
najuzywansze jednak zachody sg o kat réwny: 90°,
180°, 270° i 360°.

Liczba krokoéw, ktérg wykona¢ ma kazdy cEwi-
czacy przy zachodzeniu o kat prosty, stosuje sie do
liczby ¢wiczacych danego rzedu lub szeregu; ilu ¢wi-
czacych w rzedzie (szeregu), tyle nalezy wykona¢ kro-
kéw przy zachodzeniu o kat réwny 90°, dwa razy
tyle przy zachodzeniu o kat = 180°, trzy i cztery
razy tyle przy zachodzeniu o kat = 270° i 360°.

¢wiczacy, stanowigcy podczas zachodu 0$ obrotu,
wykonywa na miejscu takg samg liczbe krokéw, jak
wszyscy inni.
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a) Na miejscu.
1. Zachodzenie rzedu.

Rzad moze zachodzi¢ pochodem wprzéd Ilub
wstecz. Zachdéd wprzod w prawo wykonywa sie do-
kota pr. skrzydtowego; zachéd w lewo, dokota lewego
skrzydtowego; zachéd wstecz w prawo, dokota le-
wego skrzydtowego, zachod w lewo, dokota prawego
skrzydtowego w koncu, zachod wprzod i wstecz do-

kola ..Srodkowego" lub innego ¢wiczacego.

16 Rozkaz: Na prawo (lewo) za-
35 chodz — w po-chod! (Fig. 35.).
34 Prawo skrzydtowy pochodem na
33 miejscu zwraca si¢ w prawo (lewo),
o @z nim rownomiernie zachodzi caty
[ T3l rzad tak dlugo, dopdki nie wstrzy-
5 g 'Z‘ 3 7233 mamy go rozkazem: Stangé — StQj
) Przy zachodzeniu rzedem pa-
Fig. 35.

chodzgcego skrzydia,
runku osi obrotu.

trzy ¢wiczacy zawsze w strone za-
a czucie utrzymuje w Kkie-

123456 Rozkaz: Na prawo (1) wstecz
AaaawnTi  zachodz — w po-chod! (Fig. 36.).
23} i Lewo skrzydtowy (pr. skrz.) sta-
33 nowi 0$ obrotu, rzad zachodzi wstecz.
43 Rozkaz: Na prawo (lewo) za-
53 chodZ dokota $rodka — w po-chod !
6 3F_ . (Fig. 37..
9. . Srodkowy (jesli rzad nieparzy-
37 sty) pochodem na miejscu zwraca
56 sie w prawo (lewo), skrzydto prawe
zachodzi wstecz, skrzydio lewe
f 353 2 wprzéd (czucie do S$rodka).
’7* ’g g )AA 2. Zachodzenie szeregu.
33 Zachodzenie szeregiem na
23 miejscu, ma najwieksze zastoso-
13K- wanie przy rejach, mniejsze
Fig. 37. W mustrze. ,
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Przy zachodzeniu szeregu postepujg c¢wiczacy
pochodem w bok (krok dostawny w bok), a dla ta-
twiejszego utrzymania krycia skiadajg rece na barki
poprzednikéw.
Szereg moze zachodzi¢ dokota prowadzacego,
dozorujacego, Srodkowego lub innego ¢wiczacego.

6 5432
2 5
[

3
4
« 5
6

Fig. 38.

Fig. 39.

Fig. 40.

Rozkaz: Na prawo (lewo)
zachodz dokota prowadzacego —
w po-chéd! (Fig. 38.).

Prowadzacy zwraca sie zwolna
w prawo (lewo) pochodem na
miejscu, inni, zlozywszy rece na
barki poprzednika i kryjgc sie na
niego, postepujg bokiem w lewo
(pr.) krokiem dostawnym.

Rozkaz: Na prawo (lewo)
zachodz dokota dozorujgcego —
w po-chod! (Fig. 39.).

Dozorujacy zwraca sie w prawo
(lewo) pochodem na miejscu, inni
zachodzg w prawo (lewo) krokiem
dostawnym.

Rozkaz: Na prawo (lewo)
zachodz dokota srodka — w po-
chod! (Fig. 40.).

Srodkowy zwraca sie w pra-
wo (lewo) pochodem na miejscu,
skrzydto, przed nim sie znajdu-
jace, postepuje w prawo (1) —
skrzydto, za nim bedace, poste-
puje w lewo (pr.) krokiem do-
stawnym.

b) Podczas pochodu.
1. Zachodzenie rzedu.

Zachodzenie

rzedu podczas pochodu roézni sie

o tyle od zachodzenia na miejscu, ze skrzydiowy,
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stanowigcy 0§ obrotu, postepuje
na luku o promieniu réwnym 2
zwyktym krokom

Rozkaz: Na prawo (lewo) —

NN G e

za-chodz!
Lt 2. Zachodzenie szeregu.
2 kroki Zachodzenie szeregu pod-
Fig. 41. czas pochodu nie jest obrotem

réownoczesnym lecz kolejnym.

Zmiane kierunku pochodu dokonywa kazdy ¢wi-
czacy w tern miejscu, w ktdrem ja wykonat pierwszy
W szeregu t. j. prowadzacy.

Zmiane te wykonywa sie w szeregu w ten sam
spos6b, jak zwrot w pochodzie, to znaczy — gdy
zbaczam w kierunek na lewo — koncze pochod w Kie-
runku poprzednim prawag noga, lewag za$ rozpoczy-
nam pochéd w kierunku nowym — i przeciwnie.

Szereg moze zachodzi¢:
pod katem prostym = 90°:
Rozkaz, jezeli szereg rusza z miejsca w pochdd:
Na prawo (1) zachodz — w po-
chod! (Fig. 42. i 43)).
Jezeli jest w pochodzie:
Na prawo (1) — zachodz! (Fig.
42. i 43).
Fig. 42.  Fig. 43.
pod katem ostrym =45°:
Rozkaz, jezeli szeregrusza w pochdd: Naprawo
(1) w dél wskos — w po-chéd!
(Fig. 44. 1 45)).

Jezeli jest w pochodzie:
Na prawo (lewo) w doél wskos!

Fig. 4.  Fig. 45.
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pod katem rozwartym = 135°
7 Rozkaz, jezeli szereg rusza
7/ \ w pochdéd: Na prawo (1.) w gore
wskos — w po-chéd! (Fig. 46.
i 49.).
Jezeli jest w pochodzie:
Na prawo (1) w goére wskos!
Fig. 46. Fig. 47.

pod katem polpelnym = 180°:
Rozkaz, jezeli szereg rusza
w pochdd: Na prawo (1) prze-

ciw — w po-chod!  (Fig. 48.
1 i 49.).

Jezeli jest w pochodzie:
Fig. 48. Fig, 49.  Na prawo (1) przeciw!

tukiem réwnym:

Rozkaz, jezeli szereg rusza w pochdd: Kolo
w prawo (lewo) — w po-chéd!

Jezeli jest w pochodzie: Kolo w prawo (lewo)!

tukiem zmiennym:

Rozkaz, jezeli szereg rusza w pochdd: Slimak
w prawo (lewo) — w po-chod!
Jezeli jest w pochodzie: Slimak w prawo (lewo).

Il. Pluton.
I Ustawienia.
Dwurzad.

Dwurzedem zowiemy ustawienie dwoch rze-
déw jeden za drugim w odstepie 1 m (liczac od piet
¢wiczacych pierwszego rzedu, do piet c¢wiczacych
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drugiego rzedu) w ten sposob, iz kazdy cwiczacy
drugiego rzedu kryje sie na jednego ¢wiczacego pier-
wszego rzedu. (Fig. 50.).
Srodkowy.
L. skrzydto. | P. skrzydto.
(mmmmmmme Lo >
,r=nnr=>nr>r>_=>._ Pierwszy rzad.
~ . n r r_» Drugi rzad,
t t t
L. skrzydtowi. | P. skrzydtowi.
Pot roty.

Fig. 50.

W dwurzedzie rozrézniamy: 1-szy rzad i 2-gi
rzad, prawe i lewe skrzydto, prawych i lewych skrzy-
diowych i roty.

Pierwszy rzad dwurzedu powinien by¢ zawsze
petny, drugi moze mie¢ w potrzebie luki, a rota po-
zbawiona wspdlnika zowie sie rota Slepa.

Jesli ¢wiczacy, ustawieni w dwurzad, wykonajg
72 obrotu, wtedy powstanie dwurzad obrécony;
jesli wykonuja 1/8 obrotu, wtedy powstanie dwurzad
0 ustawieniu ukos$nem.

Dwuszereg.

Dwuszereg powstaje z dwurzedu, jesli ¢wi-
czacy wykonajg '/< obrotu w prawo lub lewo. (Fig. 51.)-

Rota
4
5 5 5 5 5 5 " Lewy szereg.
55 5 5 5 5 ¥ Prawy szereg.
t T
Dozorujacy. Prowadzacy.
Fig. 51.

Uszykowanie.

Bacznos¢! Stawaj w dwurzad!

¢wiczacy ustawiajg sie podlug wzrostu w dwa
rzedy.
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Szykowanie dwurzedu t. j. wyréwnanie, krycie
w rotach, oznaczenie skrzydet, S$rodka, pierwszego
i drugiego rzedu i t. d. odbywa sie jak podano przy
¢wiczeniach rzedu.

Pochod i bieg.

Wszystko, co powiedziano o pochodzie (biegu)
przy ¢wiczeniach zastepu, odnosi sie w catosci i do
dwurzedu (dwuszeregu), procz tego pamieta¢ nalezy,
ze przy ruszeniu dwuszeregu w pochod (bieg),
szereg prawy zblizy¢ sie winien juz z pierwszym
krokiem do czucia z szeregiem lewym.

Na nizszych stopniach nauki szkolnej nalezy przy-
zwyczai¢ uczniow do tego, izby na zapowiedz ,,\W po“
prawy szereg przystgpit do czucia z szeregiem lewym
(krok w lewo w bok), poczem na hasto ,,chod!” wy-
kracza juz ztgczony dwuszereg.

Rozstepywanie, tgczenie 1 tworzenie fancuchow
w dwurzedzie i dwuszeregu.

W dwurzedzie i dwuszeregu rozrézniamy roz-
step rzedow i rozstep rot.

Rozstep rzedow, ktoéry réwna sie diugosci 1 m,
zowie sie rozstepem normalnym.

Rozstep wiekszy, niz normalny, a mniejszy, niz
dtugos¢ dwurzedu , zowie sie rozstepem ciasnym.

Rozstep réwny diugosci dwurzedu lub wiekszy
zowie sie rozstepem wolnym.

a) Na miejscu.
1. Rozstepywanie sie dwurzedu.
Rzedy rozstepujg sie tylko pochodem.
Rozkaz. Rozstep rzedowy — pierwszy rzad x
krokdw w po-chod!
2-gi rzagd pozostaje na miejscu, 1-szy rzad robi
oznaczong liczbe krokéw wprzdd.
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Rozkaz: Rozstep rzedowy — pierwszy rzad x
krokow wprzdd — drugi rzad x krokéw wstecz —
w po chod!

Rozkaz: Rozstep rzedowy — pierwszy rzad 1.,
(2. 3.) krok wprzéd — w po-chdd!

Z rozstepu wolnego lub ciasnego sprowadzamy
rzedy do rozstepu normalnego rozkazem :

Rozkaz: Ztaczy¢ rzedy — drugi (pierwszy) rzad
wprzod (wstecz) — w po-chdd!

2. Rozstepywanie sie dwuszeregu i rot.

Rozstepywanie sie szeregdw lub rot odbywa sie
pochodem w bok, poskokiem lub cwatem.

Rozkaz: Rozstep wolny w prawo (lewo — na
zewnatrz) cwatem — w cwal!

Rozkaz: Rozstep wolny w prawo (lewo — na
zewnatrz) pochodem — w po-chdd!

Rozkaz: Rozstep wolny w prawo (lewo — na
zewnatrz) poskokiem — skacz! raz! dwal i t. d.

b) Podczas pochodu.

Rozkaz: Rozstep rzedowy wolny — wprzdd!

2-gi rzad skraca krok, 1-szy postepuje pochodem
zwyktym, gdy uzyska odpowiedni rozstep, zmienia 2-gi
rzad krok drobny, w peiny na rozkaz

Petny krok!

Rozkaz: Ztgczy¢ rzedy — wprzod!

1-szy rzad skraca krok, 2-gi postepuje pochodem
zwyktlym , po odpowiedniem zblizeniu sie skraca krok ro-
wniez i 2-gi rzad — na rozkaz dowodcy, zmieniajg oba
rzedy krok drobny w peiny.

Rozstepywanie sie rot w dwurzedzie i dwusze-
regu jest zupetnie zgodne z rozstepywaniem sie je-
dnostek w rzedzie i szeregu.
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Tworzenie tancuchow.
1. W dwurzedzie.

Rozkaz: tancuch — pierwszy rzad: rece na
barki pobocznym — drugi rzad: rece na barki (bio-
dra — [jedne na bark, drugg na biodro]) poprzedni-
kow — ziozyé — zt6z!

Rozkaz: +tancuch — pierwszy rzad: rece na
barki pobocznym — drugi rzad: lewg reke na bark
poprzednika — prawg na bark bocznego — zio-
2y — z167!

2- W dwuszeregu.

Rozkaz: tancuch — pierwsi (lewy szereg): lewg
reke na bark poprzednika — prawg na bark (biodro)
pobocznego — drudzy (prawy szereg): odwrotnie
ztozyé — z40z7!

Rozkaz: tancuch — pierwsi (lewy szereg): lewg
reke na biodro poprzednika, prawg na biodro (bark)
pobocznego — drudzy (prawy szereg): odwrotnie
ztozy¢ — 467!

Zmiany uszykowan.
Zmiany uszykowan dwurzedu wykonujg sie:
1. obrotem jednostek, 2. dostawianiem jednostek i
3. dostawianiem rot.

1. Zmiany obrotem jednostek.
Na miejscu lub w pochodzie.

Zmiana dwurzedu w dwuszereg i na-
odwraot nastepuje, gdy éwiczacy wykonajg ili obrotu
w prawo lub lewo:

Rozkaz: W prawo (lewo) — zwrot!

Zmiana dwurzedu w dwurzad skosny
i naodwrot nastepuje, gdy ¢wiczacy wykonajg 1
obrotu w prawo lub lewo:



43

Rozkaz: Na prawo (lewo) — wskos! Na-prost!

Zmiana dwurzedu w dwurzad obroé-
cony i naodwrot nastepuje, gdy ¢wiczacy wyko-
naja 12 obrotu:

Rozkaz: W tyl — zwrot!

2. Zmiany dostawianiem jednostek.
Na miejscu, lub w pochodzie.
Zmiana rzedu w dwurzad.
Odliczajgc od prawego skrzydiowego, oznaczajag
sie ¢wiczacy sami na pierwszych i drugich, na roz-

kaz: Od prawego odliczy¢ dwojki — odlicz!
Pierwszy ¢wiczacy wypowiada gtosno ,,raz“ lub
,.pierwszyll — nastepny ,,dwal Ilub ,drugil —

trzeci wypowiada znowu ,,razl — czwarty ,,dwa" it. d.
Rozkaz: W dwurzad — drudzy (dostawic¢ si¢) —
wstecz! (Fig. 52.).

21212 12 1 Kazdy ,,pierwszyll pozostaje na
~n annn miejscu, kazdy ,drugil robi prawg

n 1 1 £ n noga krok wstecz ukosnie na prawo

2 2 2 2 (,w prawo wsteczll) i staje w Kryciu
lig. 52 za ,pierwszymll naodlegtos¢ 1 m.

Zmiana dwurzedu w rzad.

Rozkaz : W rzad—drudzy (dostawi¢ sie) —wprzod !

Kazdy ,pierwszyll pozostaje na miejscu, kazdy
,»drugill, robigc lewg noga krok ukosnie wprzod na lewo,
wstepuje napowrot w linie czelng. Zamiast ,,drugich!l
moga sie takze dostawia¢ ,,pierwsil np.:

Rozkaz: W dwurzad — pierwsi (dostawi¢ sie
na lewo) wprzéd!

Rozkaz: W rzad — pierwsi (dostawi¢ sie na
prawo) wstecz!

Zmiana rzedu w dwurzad zwarty
i naodwrot.

Jezeli z rzedu utworzy¢ chcemy odrazu dwurzad
zwarty, wtedy rozkazujemy:
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Rozkaz. W dwurzad — z czuciem w prawo
(lewo, do $rodka) drudzy wstecz!

,»Drudzyll robig krok ,wstecz na prawo“, poczem
wszyscy, tak ,'pierwsill, jak i ,drudzyll, cwatujac bo-
kiem, tgczg sie do skrzydtowych w prawo (lewo) lub do
Srodka.

Podczas pochodu skracajg ,drudzy* krok, a po
uzyskaniu odpowiedniego rozstepu wstepujg w krycie
*pierwszych 1 wszyscy za$ ukosnym pochodem tgcza sie
W 0znaczong strone.

Zmiana dwurzedu zwartego w rzad.

Rozkaz: W rzad, z rozstepem w lewo (pr. — na
zewn.) drudzy wprzod!

Wszyscy, précz prawego (lewego, srodkowego) skrzy-
dtowego, rozstepujg sie cwatem bocznym, ,drudzyl
w miare powstajgcych wolnych przestrzeni, wstepujg
w linie czelng rzedu pierwszego, stajac po lewej stronie
swoich }pierwszych

Podczas pochodu skracajg wszyscy krok, rozstepuja
sie pochodem uko$nym, Z#drudzy  wstepuja w linie rzedu
pierwszego, poczem na rozkaz: Pelny krok! postepuja
dalej krokiem petnym.

Zmiana szeregu w dwuszereg.
Oznaczenie éwiczacych: pierwszy, drugi.

Rozkaz: W dwuszereg — drudzy (na prawo)
wprzod! (Fig- 53.;.

1 2 Kazdy ,pierwszy“ pozostaje na miej-

2 scu, kazdy drugi  robi prawg nogag krok

1 nn2 ,wprzdd na prawo“ i dostawia sie do ,,pier-

2 #szego , tworzac z nim dwojke czelna.

1 % Podczas pochodu skracajg pierwsi
krok, ,drudzy" dostawiajg sie dwoma kro-

w2 " kami, poczem na rozkaz: Petny krok! po-

stepujg dalej krokiem petnym.
Fig. 53.

Zmiana szeregu w dwuszereg.
Rozkaz: W szereg — drudzy wstecz!
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»Pilerwszy" pozostaje na miejscu, ,,drugi™ robigc
lewg noga krok ,wstecz na lewo", wstepuje w szereg i
kryje sie za swoim ,,pierwszym".

Podczas pochodu ,drugi" skraca krok, a po uzy-
skaniu rozstepu wstepuje w krycie ,,pierwszego".

Zmiana rzedu w dwuszereg
(ze zmiang frontu).

Oznaczenie ¢éwiczacych: prawy, lewy.
Rozkaz. W dwuszereg — w prawo (lewo) zwrot!
(Fig. 54.).

1 1 1 1 Wszyscy wykonuja zwrot w pra-
wo (lewo), po dokonanym zwrocie po-
zostajg ,,prawi” (lewi) na miejscu;
Lo 1o 1ol Llewi" (prawi) za$ dostawiajg sie na
P p PP ewo (pr.) do swoich ,prawych” (1)

Fig. 54. tworzac tym sposobem czelne dwojki,

5 5 5BA5
2—2-5 j

Dostawiania dokonywa sie: na miejscu, jednym
krokiem; podczas pochodu, dwoma krokami.

Zmiana dwuszeregu w rzad

(ze zmiang frontu).

Oznaczy¢ szeregi: (lewy szereg) lewi; (prawy
szereg) prawi.
Rozkaz: W rzad — w lewo (pr.) zwrot! (Fig. 55.).

1.t 1 a Ln Ln. Wszyscy wykonujg zwrot w le-
»noeon n wo (prawo), po dokonanym zwrocie,
s 5 v dostawiajg sie ,,prawi" (lewi) na
Lo prawo (1) w rzad.
P- p - P Podczas pochodu dostawianie
Fig. 5. wykonywa sie dwoma krokami.

3. Zmiany dostawianiem rot.
miejscu i w pochodzie.
Zmiana rzedu w dwuszereg
(bez zmiany frontu).
Oznaczenie ¢wiczacych: pierwszy, drugi.
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Rozkaz: W dwuszereg na prawo (lewo) — do-
stawi¢ rotami wstecz — w po-chod! (Fig. 56,).
Pierwsza rota od prawego (le-
2 12 12 1 wego) skrzydta pozostaje na miejscu,
<o > 55 nor’ WSzyscy inni wykonujg w prawo (1)
2 u nl zwrot, poczem ruszajg w pochdd i
1 s s ustawiajg sie rotami czelnemi po kolei
+  za rotg pierwsza,
o Podczas pochodu wypuszcza sie
Fig. 56. w rozkazie hasto ,w po-chéd“ —
pierwsza rota postepuje krokiem zwy-
ktym dalej, inni, wykonawszy zwrot, skracajg krok, a
postepujac w kierunku prostym, wstepujg po kolei w kry-
cie roty pierwszej, robig zwrot w lewo (pr.), poczem petnym
krokiem postepujg za prowadzacymi.

Zmiana szeregu w dwurzad
(bez zmiany frontu).
Odliczy¢: pierwszych, i drugich.
Rozkaz: W dwurzad, dostawi¢ rotami, na lewo
(pr.) wskos! #m w po-chod! (Fig. 57 a.)
Pierwsza rota sze-
11 regu pozostaje na miej-

nonl L seyinni robig ,,wskosl

2 fonnn 2§ pochodem  uko$nym

2 1 —rc ¢ 1 tworzg dwurzad. (Zmia-
lc 21 1'2 2 ne te wykonaé mozna
2¢ 1 7 1 takze bez wykonania
1C 2 2 skosu®). (Fig. 57 b.).
2C 1 Podczas  pochodu
v 2 pierwsza rota skraca

krok, inne rozpoczy-
Fig. 57. a) Fig. 57. b) najg dostawianie na
hasto: wskos!

Po utworzeniu dwurzedu nastgpi¢ musi rozkaz
Petny krok!

Podobnie utworzy¢ mozna dwurzad dostawia-
niem jednej roty na lewo, drugiej na prawo. (Fig. 58.).
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Zmiana dwurzedu
w szeregd.

Rozkaz : W szereg na prawo
(1), dostawi¢ rotami wstecz —
w po-chéd! (Fig. 59.).

Prawa (1) rota pozostaje na
miejscu, inne robig w prawo (1)
zwrot, zachodzg czelnie w prawo
(1), nastepnie w lewo (pr.) w kry-
cie pierwszej roty, stajg i robig
zwrot w lewo (pr.) — tworzac
w ten sposob szereg.

Podczas pochodu: pr. (1) rota
postepuje dalej, inne robig zwrot
i po kolei odpadaja.

Zmiana dwurzedu w dwu-
szereg
(bez zmiany frontu).

Rozkaz: W dwuszereg na
prawo (lewo), dostawi¢ rotami
wstecz — w po-chod | (Fig. 60.).

Dwie pierwsze prawe (lewe)
roty, pozostajg na miejscu, inni
wykonujg w prawo (1) zwrot, po-
czem zachodem w prawo (1), a
nastepnie obrotem w lewo (pr.)
wstepujg w krycie pierwszych rot,
stajg 1 zwracajg sie w lewo (pr,).

Podczas pochodu: wypuszcza
sie w rozkazie hasto ,,w po-chod* —
pierwsze roty postepujg krokiem
zwyktym dalej, wszystkie naste-
pne, po wykonanym zwrocie w pra-
wo (lewo), skracajg krok i wste-
pujg po kolei w krycie pierwszych
rot zachodzeniem.
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Zmiana dwurzedu w dwurzad
(bez zmiany frontu).

Rozkaz: W dwurzad na prawo (lewo), dostawic
rotami tylem — w po-chéd! (Fig. 61.).

Prawa (lewa) rota

pozostaje na miejscu,

65432123456 inni wykonujg w prawo

] (lewo) zwrot, poczem

obchodzg pierwszg rote

od tylu, robig zwrot

w lewo (pr.) i szykuja
sie w dwurzad.

Fig. 61 Podczas  pochodu

g. oL skraca pierwsza rota

krok.

. ) . . « O
.2

Zmiana dwuszeregu w rzad
(bez zmiany frontu).

Rozkaz: W rzad —na lewo (pr. — na zewnatrz)
wskos! -—- w po-chéd! (Fig. 62—62 a).
2 1'2 12 12 12 1

NN r>>O\N\N\r>>nr>1 NN
2C ci C O
\ 20 ci \N o O
2C ci c o
2c C1 c o
Fig. 62. Fig. 62 a)

Pierwsza rota czelna pozostaje na miejscu, inni ro-
big ,,wskos*, poczem pochodem uko$nym tworzg rzad,
réwnajac sie z pierwsza rota.

Podczas pochodu odpada hasto ,,w po-chéd* ; pierwsza
rota skraca krok, po dokonanej zmianie nastepuje rozkaz:
Petny krok!

Zmiana dwuszeregu w dwurzad

(bez zmiany frontu).

Rozkaz: W dwurzad — na lewo (pr.) wskos! —
w po-chod! (Fig. 63.).
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Wszyscy — oprocz  lewego (pra-
Nfnnna  wego) prowadzacego, robia obrotu,
nnnnQQ  poczem ukosSnym pochodem tworzg dwu-
\ cc rzad, prawy (lewy) prowadzacy wste-
c 0 puje w krycie jednym krokiem.
cc Podczas pochodu skraca lewy (pr.)
Fig. 63. prowadzacy krok, po dokonanej zmianie
nastepuje rozkaz: Peiny krok!

Zmiana dwuszeregu w szereg
(ze zmiang frontu).
(Tylko podczas pochodu).
Rozkaz: W szereg — kolejno rotami w prawo
(lewo) — zwrot! (Fig. 64.).
Pierwsza rota robi, na ha-

L p.Llp. Lp. sj0 ))Zwrot™ i)4 obrotu i postepuje

+ 22 22 w nowym kierunku szeregiem , gdy

jn ° nastepna rota dojdzie do miejsca

n n obrotu pierwszej, robi juz obroét

n n bez osobnego rozkazu, podobnie
Fig. 64. czynig wszystkie nastepne roty.

Zmiana dwuszeregu z pochodu w dwurzad
na miejscu
(ze zmiang frontu).
Dwuszereg — bedacy w pochodzie — zmienimy
w dwurzad, ustawiony na miejscu, rozkazem:

Ustaw sie w le-wo (prawo)!

Obaj prowadzacy staja, robig *4 obrotu w lewo (pr.),
poczem prowadzgcy drugiego szeregu cofa sie jeden krok
wstecz , celem uzyskania normalnego rozstepu rzedowego,
nastepna rota wstrzymuje sie¢ na krok przed poprzednia,
obaj ¢wiczacy wykonujg zwrot, drugi cofa sie krokiem
wstecz , podobnie czynig wszystkie nastepne roty.

Zmiana dwuszeregu w dwuszereg
(bez zmiany frontu).
Rozkaz. W dwuszereg — dostawi¢ fotami na
prawo (lewo, na zewnatrz — $r.) wprzéd — w po-chod!
(Fig. 65.).

Cwicz, gimn. Edmund Cenar. 4
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Pierwsza rota pozostaje na miejscu,

6 inne obchodza, ja na prawo (lewo, $rod-
5' kiem lub rozdzielajg sie na zewnatrz) i
4 KK tw'orzg po kolei przed nig dwuszereg.
37 o 5 Podczas pochodu skraca pierwsza
on 7| g | kazda dostawiona rota krok, po do-
Ir> konanej zmianie nastepuje rozkaz: Peiny
2. krok |
3. Zmiana dwurzedu w czworki
g‘ szeregowe
6' (bez zmiany frontu).

Fig. 65. Oznaczenie c¢wiczacych: prawe,

lewe roty.
Rozkaz W czworki na prawo — dostawie

wprzéd — w po-chéd! (Fig. 66.).

m

n nfn »Prawi“ pozostajg na miejscu,
»lewi“ dostawiajg sie na prawo w ten
o r.n gsposob, iz ,lewy“ pierwszego rzedu

7rn\7sn7an7An o staje przed  ,pierwszym  prawym”,
Lp.Lp Lp Lp lewy* drugiego rzedu staje przed

Fig. 66. ~drugim prawym*

Podobnie tworzy sig:

W czworki na prawo -- dostawiC wstecz —
w po-chod! _ ’

W czworki na lewo — dostawi¢ wprzod —
w po-chod!

W czwérki na lewo — dostawi¢ wstecz —
w po-chod!

Podczas pochodu odpada w rozkazie hasto: ,po-

chod*, a przy dostawianiu, skraca sie krok.

Zmiana dwuszeregu w czwoOrki czelne

(bez zmiany frontu).

Oznaczenie ¢éwiczacych: prawe, lewe roty.
Rozkaz: W czworki, lewi wprzdd! (Fig. 67.).
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»Prawi" pozostajg na miejscu, ,,lewil
dostawiajg sie ,,na lewo wprzédll, jeden
na kraj, drugi miedzy obu prawych.

Podobnie tworzy¢ mozna czworki;

W czworki — lewi na prawo —
wprzod!
W czworki — lewi na zewnatrz —
wprzad!
. W czworki — lewi do $rodka —
Fig. 67. .
wprzod!

Podczas pochodu: prawi skracajg krok.

Zmiana dwurzedu w czwOdrki czelne
(ze zmiang frontu).

Oznaczenie ¢wiczacych: prawe, lewe roty.
Rozkazz W czwérki — w prawo (1) — zwrot!
(Fig 68.).
Wszyscy robig w prawo
3r sl (lewo) zwrot, poczem , prawill

3 p- pozostajg na miejscu,  lewill
3 r >L  za$ dostawiajg sie ,na lewo
TC 3p-  wprzédil, a mianowicie: ,lewy"
Lp Lp LPip pierwszego rzedu staje na kraj
Fig. 68. czworki, ,,lewyll drugiego rzedu
staje pomiedzy oboma ,pra-

wymill

Podczas pochodu dostawia¢ sie nalezy dwoma
krokami.

Zmiana czworek czelnych w rzad
(bez zmiany frontu).

Rozkaz

W rzad — na

K 1 D zewnatrz —

w  po - chod
(Fig. 69.).
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Pierwsza czwodrka pozostaje na miejscu, inne roz-
dzielajg sie po kolei na dwojki czelne, zachodzg na ze-
wnatrz , nastepnie zachodzg ku linii czelnej i tworzg
z pierwszg czworka rzad.

Zmiana czworek czelnych w dwurzad
(bez zmiany frontu).
Rozkaz : W dwurzagd —
%E na lewo (pr.) wskos! —
W_;___ u WpOCh(’)C'I (Flg 70)
c
C
c
|

CCCec Wszyscy, oprocz ,,pler-

c C Cc wszego prawegol i ,pier-

cccc Wwszego lewego"”, robig wskos

L p 1p Na /Iewo, poczem pochodem

Fig. 70 uko$nym tworzg dwurzad spo-

T sobem wskazanym rysunkiem.

nnonon . . Rozkaz: W dwurzad —

. n n n n . . hna ZewiigtrZ WSkOS! W pO-
\cc CO/ chéd, (Fig> 71i)>

c e ° Pierwsze dwie czwdrki po-

Flg- 71 zostajag na miejscu, inne, dzie-

lac sie przez pol, wykonujg wskos na zewnatrz, poczem
pochodem uko$nym tworzg dwurzad.

Zmiana czworek czelnych w dwuszereg
(bez zmiany frontu).

Oznaczenie c¢wiczacych: prawi, lewi.

Lp Lp

*n”n Rozkaz. W dwuszereg — lewi —
AT p, Wstecz! gF_ig. 72.). _ N
n ~Prawi" pozostajg na miejscu, ,le-

r. np. wi“ dostawiajg sie wstecz w krycie
n n 1  prawych.

Fig. 72.

Zmiana czworek szeregowych w dwurzad
(bez zmiany frontu).

Oznaczenie: prawi, lewi.
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Rozkaz: W dwurzad —

7S 7S o

nRononn op. lewi dostawi¢ wstecz —
L w po-chdd! (Fig. 73.).

nooopeen P- Prawy pozostaje na miej-

Lp Lop Lp Lop scu, lewy dostawia sie na

Fig. 78. lewo w dwurzad, wykonujac

krok ,wstecz w lewo".

Rozkaz : W dwurzad — pra-

Lop Lop Lop _ :
n non wi dostawi¢ wprzéd — w po-
" p. chod (Fig. 74.).
~x rn n I'i l

‘ Lewy pozostaje na miejscu,

7 <-P-  prawy dostawia sie na prawo
Fig. 74. w dwurzad, wykonujac  krok
~wprzéd w prawo“,

Zmiana czworek czelnych w dwurzad
(ze zmiang frontu).

Oznaczenie : prawi, lewi.
Rozkaz. W dwurzad w lewo (pr.) — zwrot!

Wszyscy robig zwrot w lewo (pr.), poczem ,lewi"
(pr.) pozostajg na miejscu, ,prawil (1) za$ dostawiajg
sie na ,prawo (1) wprzod! w dwurzad.

Podczas pochodu dostawianie odbywa sie dwoma
krokami.

Niektore zmiany uszykowah dwurzedu i dwu-
szeregu — mozna takze wykonywa¢ podobnie, jak
zmiany rzedu i szeregu — okrgzaniem, ustepy-
waniem i rozpoczynaniem od kresowego.

Zachodzenie.
Na miejscu.
Dwurzad moze zachodzié: dokota skrzydtowego
w prawo lub lewo, pochodem wprzéd lub wstecz;
dokota s$rodkowego Ilub $rodka w prawo lub lewo
pochodem wprzéd i wstecz réwnoczesnie.
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Zachodzenie dwurzedu dokota skrzydta.

Rozkaz. Na prawo (lewo) zachodz — w po-
chod |

Cwiczacy, ktory stoi w osi obrotu pierwszego rzedu
(pr. (1) skrzydtowy), obraca sie drobnym pochodem na
miejscu, inni zachodzg pochodem wprzéd; drugi rzad,
uwazajac na rozstep i krycie, postepuje za rzedem pier-
wszym, skrzydtowy przy osi obrotu wstepuje zwolna
w Krycie.

Rozkaz: Na prawo (lewo) wstecz zachodz —
w po-chod |

Lewy (pr.) skrzydtowy pierwszego rzedu obraca sie
pochodem na miejscu, inni zachodzg pochodem wstecz,

lewy (pr.) skrzydtowy drugiego rzedu wstepuje zwolna
w krycie skrzydtowego pierwszego rzedu.

Zachodzenie dwurzedu dokota $rodka.

Rozkaz. Na prawo (lewo) dokota S$rodka za-
chodz — w po-chod!

Cwiczacy, stanowigcy $rodek pierwszego rzedu,
obraca sie na miejscu pochodem , jedno skrzydio dwu-
rzedu zachodzi pochodem wprzod, drugie pochodem wstecz,
¢wiczacy, ktory kryje Srodkowego, wstepuje podczas za-
chodzenia réwniez w krycie. Przed zachodzeniem nalezy
oznaczy¢ $rodek rzedu.

Dwuszereg moze zachodzi¢ tylko pochodem

w bok i to: dokota prowadzgcego, dozorujgcego lub
srodkowego.

Zachodzenie dwuszeregu dokota prowadzacego.

Rozkaz: Na prawo (le*ro) zachodz — bokiem
w lewo (pr.) w po-chéd!

Prawy (lewy) prowadzacy obraca sie pochodem na
miejscu, inni, Kkryjac go, zachodzg pochodem w bok, lewy
(pr.) prowadzacy réwna sie zwolna drobnym pocho dem
ze swoim wspolnikiem, caty za$ szereg lewy zachodzi
podobnie, jak szereg prawy.
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Zachodzenie dwuszeregu dokota dozorujgcego.

Rozkaz: Na prawo (lewo) zachodZz — bokiem
w pr. (1) — w po-chéd

Lewy (pr.) dozorujgcy obraca sie pochodem na
miejscu, inni zachodza w prawo (lewo) pochodem w bok

prawy dozorujacy cofa sie drobnym pochodem do rowna-
nia ze swoim wspolnikiem.

Zachodzenie dwuszeregu dokota Srodka.

Rozkaz: Na prawo (lewo) dokota $rodka bokiem
zachodz — w po-chod!

c¢wiczacy, ktory tworzy S$rodek lewego szeregu
obraca si¢ pochodem na miejscu, czes¢ dwurzedu, przed
nim sie znajdujaca, postepuje pochodem w bok w strong,
odpowiadajacg stronie obrotu, cze$¢ dwuszeregu za $rod-
kowym sie znajdujaca , postepuje pochodem w bok w strone
przeciwng obrotowi.

Podczas pochodu.
Zachodzenie dwurzedu podczas pochodu odbywa
sie wedtug zasad podanych przy zachodzeniu rzedu
pojedynczego, drugi rzad uwazac

'>§ § musi na krycie (Fig. 75.).
13 Zachodzenie dwuszeregiem jest
3 3 Kkolejnem zachodzeniem  rzedoéw.
1 Dwojki czelne sag mozliwie najkrot-
'j\ . ZZ’ e szymi rzedami, przeto i tu obowig-
Fig. 75 zujg prawidta, przepisane dla rzedu.

Dwuszereg, podobnie jak sze-
reg, zachodzi¢ iloze pod katem prostym, ostrym,
rozwartym, potpeltnym (przeciw pochdd), tukiem ro-
wnym (koto) i tukiem malejgcym (Slimak).

I1l. Druzyna.

Rzad lub dwurzad podzielony na 4 czesci (wy-
jatkowo na 3 lub 2) — odpowiadajgce liczebnie za-
sadom zastepu lub plutonu — zowie sie¢ druzyna.
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Kazdy pluton lub zastep, stanowigc taktyczng
jednostke druzyny, winien mie¢ swojego dowddce,
ktory ma stale stanowisko za srodkiem swojego plu-
tonu, w oddaleniu 2 krokdw.

Zasadniczem ustawieniem plutonu jest dwurzad.

” ” zastepu jest rzad.

Ustawienia.
Druzyna w dwurzedzie (rzedzie).
a) Druzyna plutonowa (Fig. 76.).

b) " zastepowa (Fig. 77.).
T t
V. 1. 1. I v. . 1.
| | | ‘ .
Fig. 77. Fig. 76.

Druzyna w czwdrkach.
a) Dr. w czworkach czelnych (Fig 78.).
\VA 1. 1. l.

? 0?7

) b3

2 0020
Fig. 78.

b) Dr. w czwoérkach szeregowych (Fig. 79.).
v. 1L L l.

I A W W S S W A W A W A W A W A W

non nonoxonon nox
[0S AN A N A N W o W G s W A N -X
non nnonon noxonon

Fig. 79.



57

Druzyna w kolumnie.

a) Druzyna w kolumnie czelnej (Fig. 80.).
Plutony (zastepy) w ustawieniu czelnem znajdujg
sie uszykowane za sobg w kryciu.

b) Druzyna w kolumnie czelnej potdruzynami.
(Fig. 81)).

Potdruzyny
zasadniczem stojg za sobg w Kjyciu.

t v Ul
t MES |

a
(2 plutony 17> zastepy) w ustawieniu

® ? 9n 1
1.
®F «W. '
1. 1.
! ftag v
| V. |
Fig. 80. V- Fig. 81.

¢) Druzyna w kolumnie bocznej. (Fig. 82.).

Plutony (zastepy) w ustawieniu bocznem t j. w dwu
szeregu (szeregu), stojg obok siebie wyrdwnane.

d) Druzyna w kolumnie bocznej pétdruzynami.
(Fig. 83.).

Potdruzyny w ustawieniu bocznem stojg obok sie-
bie wyréwnane.

t ot ot t t
l. 1.

[ DR | PR 1 1 P AV 1. V.
Fig. 82. Fig. 83.

Oprécz powyzszych gtownych ustawien uzy-
wamy jeszcze nastepujgcych:
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1. Druzyna, ustawiona w czworobok (Fig. 84.).

i I

Fig. 85.

3. Druzyna, ustawiona w krzyz (Fig. 86.).
1.

Fig. 86.

4 Druzyna, ustawiona w gwiazde.
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Uszykowanie.

Zasadniczem ustawieniem druzyny jest dwurzad
(dr. zastepowej: rzad).

Na rozkaz:

Bacznos¢! Stawaj w dwurzad (rzad)! ustawiajg
sie ¢wiczacy podiug wzrostu w dwurzad (rzad).

Po wyrdéwnaniu rzedéw i unormowaniu rozstepu,
nastepuje podziat na plutony (zastepy), wyznaczenie
i przydzielenie dowddcow plutonu, oznaczenie skrzy-
det i skrzydtowych plutonu i druzyny, oznaczenie i
rozréznienie plutonow.

Oznaczenie 1 rozroznianie plutonéw (zastepow).

Zaczynajac od prawego plutonu oznacza sie
kazdy pluton liczbg porzadkowa: I. pluton, Il. pl.
1. pl., IV. pl.; oznaczenie to jest state.

Oprécz tego statego oznaczenia potrzebnem jest
jeszcze oznaczenie wzgledne — zwane rozréznianiem,
ktére stosownie do ustawienia jest nastepujace:

a) W dwurzedzie i kolumnie bocznej.
(Fig. 87. i 88).
\VA . . l.
Pl. lewy. Pl 1 $redni. Pl pr. éredni. Pl prawy.

Fig. 87.

V. 1. 1.

PIl. 1 - P. L& PL p. $r.

Fig. 88.

Pluton, ustawiony w dwurzedzie lub kolumnie
bocznej na prawem skrzydle, zowie sie ,,plutonem
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prawym”, bez wzgledu na to, czy to pluton pierwszy,
2-gi, 3-ci lub 4-ty; pluton, ustawiony na lewem
skrzydle dwurzedu Ilub kolumny bocznej, zowie sie
»plutonem lewym® ; plutony, ustawione miedzy oboma
poprzednimi, zwag sie ,,Srednimi“ i tak: przypierajacy
do prawego plutonu, zowie sie ,,$redni prawy pluton”,
przypierajacy do lewego plutonu, zowie sie ,,$redni
lewy pluton” Jezeli druzyna skiada sie tylko z trzech
plutonéw, wtedy pluton $rodkowy zowie sie kroétko:
»Srednim*.

b) W dwuszeregu, czwdrkach % kolumnie czelne;.

(Fig. 89. i 90.).
Pl. przedni. - 1. t
I. ——0PI.przedni.
Pl prz.sr. - L. Il.  ——PI.przedni $redni.
P tyl. & - Il 1. ----— Pl tylny $redni.
IV. —— Pl.tylny.
Pl. tylny. - IV. Fig. 90.
Fig. 89.

Pluton, ustawiony na przodzie dwuszeregu,
ustawienia czworkowego lub kolumny czelnej, zowie
sie ,pl. przednim"”, za nim bezposrednio ustawiony,
zowie sie ,,plutonem Srednim przedniml, nastepny
»pl. $rednim tylnym", ostatni — ,pl. tylnym".

Rozroznianie potdruzyn.

W dwurzedzie i kolumnie bocznej pétdruzynami
zowig sie oba plutony, po prawej stronie stojace,
potdruzyna prawag, oba plutony po lewej stronie —
poldruzyng lewa.
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W dwuszeregu, czworkach i kolumnie czelnej
zowig sie oba plutony przednie potdruzyng przednia,
oba pl. tylne példruzyng tylng. Poldruzyng prawg
dowodzi zawsze dowodca 1-go, a poldruzyna lewa
dowddca 3-go plutonu.

W kazdej poéldruzynie dwurzedowej nalezy je-
szcze rozroznia¢ prawy i lewy pluton, w poéldr. dwu-
szeregowej przedni i tylny pluton.

Pochod i bieg.

Wszystkie prawidta dotychczas podane o po-
chodzie i biegu, majg tu w catosci swoje zastosowa-
nie, nadto pamieta¢ nalezy, iz podczas pochodu muszg
plutony zachowa¢ miedzy sobg nalezyty rozstep, ro-
whnanie 1 krycie.

Rozstepywanie i taczenie sie w druzynie.
W druzynie rozrézniamy;
1. rozstep plutonéw (pdldruzyn):
a) ciasny, b) wolny.
2. rozstep rzedow:
a) ciasny, b) wolny.
3. rozstep jednostek:
a) ciasny, b) sredni, c) wolny.

a) Na miejscu
1. Rozstepywanie sie plutonéw (példruzyn).

Rozstepywanie sie plutonéw (poldruzyn) odbywa
sie pochodem.

Druzyna stoi w rozstepie ciasnym, jesli pluton
(zastep) od plutonu (zastepu) znajduje sie w odlegto-
§ci 6 krokow; w rozstepie wolnym, jesli pluton od
plutonu znajduje sie w odlegtosci wiasnej dtugosci,
wzglednie tylu krokdéw, ile dany pluton liczy w pier-
wszym rzedzie ¢wiczacych. Jezeli wiec w pierwszym
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rzedzie danego plutonu znajduje sie 8 c¢wiczacych
wtedy pluton ten — azeby uzyska¢ rozstep wolny —
ustawi¢ sie musi od poprzedniego plutonu w odle-
gtosci 8 krokow, jesli pluton liczy tylko 6 éwiczg-
cych w pierwszym rzedzie, tedy rozstep wolny jest
zarazem rozstepem ciasnym.

Gdzie brak miejsca nie dozwala na zachowanie
6 krokéw rozstepu ciasnego, tam redukuje sie go do
3 krokow.

Druzyna, ktérej plutony w stosunku do siebie
stojg w rozstepie ciasnym, zowie sie druzynag
(kolumng) zwartg, druzyna o rozstepie wolnym
miedzy pl. — druzyna (kolumng) rozwartg.

Zmiana kolumny czelnej zwartej pluto-
nowej (poidr.) w kolumne rozwartg
i naodwrot.
Rozkaz. Kolumna rozwarta! Rozstep wstecz!
Pluton przedni pozostaje na miejscu.

Dowddcy plutonéw innych: Wstecz w po-chdd!

Plutony rozstepujg sie pochodem wstecz, gdy ,pl.
$r. pierwszy" uzyska wolny rozstep, wstrzymuje go plu-
tonowy rozkazem: Stang¢ — stoj! podobnie dzieje sie
z ,pl. ér. drugim" i ,pl. tylnym".

Rozkaz: Kolumna zwartal Ztgczy¢ wprzdd !

Pluton przedni pozostaje na miejscu.

Dowddcy plutonéw innych: W po-chod!

Wszystkie plutony ruszajg w pochdd, a uzyskawszy
rozstep normalny, wstrzymujg sie po kolei w pochodzie.

2. Rozstepywanie sie rzedow.
Rozkaz Rozstep rzedowy wolny — wstecz!
I-szy rzad przedniego plutonu pozostaje na miejscu.
D. pl. przedniego: Drugi rzad wstecz — w po-
chéd! potem: Stangé — stoj!
réwnoczesdnie:
D. D. pl. innych: Wstecz w po-chdd!
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Gdy 1-szy rzad danego plutonu znajdzie sie w od-
powiednym rozstepie, wola dowddca plutonu: I-szy rzad
stangé — stOj ! tymczasem postepuje drugi rzad dalej
pochodem wstecz, a gdy i ten rzad uzyska rozstep wolny,
tedy wola znowu pl.: 1l-gi rzad stang¢ — stoj!

Rozkaz: Kolumna zwarta! Ztgczyé wprzod!

I-szy rzad przedniego pl. pozostaje na miejscu ;

D. pl. przedniego: Drugi rzad w po-chod! po-
tem: Stang¢ — stoj!

rownoczesnie:

D. D pl. innych: Naprzéd w po-chdd!

Gdy I-szy rzad danego plutonu uzyska rozstep nor-
malny rozkazuje d. pl.: I szy rzad stang¢ — stoj! H-gi
rzad postepuje tymczasem dalej, a gdy i ten uzyska po-
trzebny rozstep, wola dowoddca plutonu: Il-gi rzad sta-
na¢ — stoj!

3. Rozstepywanie sie jednostek.

Jezeli mamy kolumne zwartg ustawi¢ do ¢wi-
czen wolnych, do ¢éwiczen laskg i t. p., natenczas
najprzod wytgczamy dowddcow plutonu na tyt kolu-
mny, nastepnie stosownie do woli lub potrzeby za-
rzadzamy rozstep rzedow (pochodem wprzéd lub
wstecz — albo cwatem (pochodem) bocznym po poprze-
dniej zmianie rzedoéw w szeregi), a potem rozstep je-
dnostek w rzedzie (cwatem , pochodem lub poskokiem).

Rozkaz: Kolumna ¢wiczebna! (Fig. 91.).

Wszyscy dowodcy plutondw opuszczajg swoje sta-
nowiska i szykujg sie za tylnym plutonem w rzad.

1. Sposob.

Teraz wyznacza dowddca druzyny, kazdemu rze-
dowi stosowng liczbe krokéw (patrz rozstep, szeregu),
nastepnie rozkazuje: rozstep wprzod (wstecz) —
w po-chdd!

Gdy wszyscy wyznaczong liczbe krokéw wyko-
nali, zarzadza sie nastepnie rozstep jednostek w rze-
dzie (patrz rozst. rzedowy).
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2. Sposo6b.

Rozkaz: Na lewo (pr.) wolny rozstep cwatem —
w cwal! albo: Na lewo (pr.) wolny rozstep pochodem
w bok — w po-chéd!

¢wiczacy rozstepuja sie cwatem (pochodem w bok)
przyczem ramiona podnoszg w bok.

D. dr.. Ramiona w do6t! W prawo zwrot Na
prawo wolny rozstep cwatem (pochodem w bok) —
w cwall (w po-chdd!) Ramiona w do¥ W lewo zwrot!

Po wykonaniu tych wszystkich rozkazéw stoja
¢wiczacy w kolumnie ¢wiczebnej rozwartej.

Jezeli teraz kazdy rzad parzysty t. zn. $hgi 4,
6, i t. d., wysuniemy w lewo lub prawo w bok na

l. X n n
>

1. .ot
III » n

V. n
V. n n
VI. : )
D. D. plutonéw.
Fig. 91.

linie, srodkujaca pomiedzy dwoma szeregami, (miejsca
te sg na Fig. 91. oznaczone kropkami) wtedy powsta-
nie kolumna c¢wiczebna o ustawieniu (mimos$rod-
kowem).
+ gczenie sie jednostek.

Kolumne ¢wiczebng zmieniamy napowrdt w ko-
lumne zwykiag

a) przez zlgczenie éwiczacych ,,wprzéd w prawo".

b) . , , wprzéd w lewo*

c) r " , ,wprzéd do $rodka".

Rozkaz: Kolumna zwarta — zlgcz sie wprzod
w prawo ([lewo] — wprzéd do $rodka) — w po-chod!
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W pierwszym (drugim) przypadku faczg sie cEwi-
czacy pochodem ku prawemu (1) skrzydtowemu pierwszego
rzedu, w trzecim — ku $rodkowemu pierwszego rzedu.

b) Podczas pochodu.
1. Rozstepywanie sie plutondw.

Zmiana kolumny zwartej w kolumne
rozwarta i naodwrot
(z miejsca w pochdd).

Rozkaz: Kolumna rozwarta! — w po-chod!

Przedni pluton rozpoczyna pochéd — gdy oddali
sie na przepisang odlegto$¢, rozpoczyna nastepny pluton
pochdd (na rozkaz swojego plutonowego), podobnie czyni
przedostatni i ostatni pluton.

(Podczas pochodu).

Rozkaz: Kolumna rozwartal

Pluton przedni postepuje dalej zwyktym krokiem,
pl. inne na rozkaz swoich plutonowych skracajg krok —
po uzyskaniu odpowiedniego rozstepu, rozkazuje drugi
pl.. Petny krok!

Rozkaz: Kolumna zwarta !

Pluton przedni (na rozkaz plutonowego) skraca krok,
inne zlaczywszy sie, réwniez skracajg krok , poczem roz-
kazuje D. dr.: Peiny krok!

3. Rozstepywanie sie rzedow.
Rozkaz : Rozstep rzedowy wolny!
Wszystkie rzedy procz pierwszego rzedu (I-szego
pl.) skracajg krok — a uzyskawszy po Kkolei rozstep
wolny, postepujg na nowo krokiem petnym.

3. Rozstepywanie sie jednostek.

D. dr.. Kolumna ¢wiczebna — rozstep w le-WO
(pr. — na zewnatrz)!

Wszyscy skracajg krok, plutonowi szykujg sie
w tyle kolumny, c¢wiczacy I-szego rzedu rozstepujg sie
w lewo pochodem uko$nym, przyczem odmierzajg rozstep

Cwicz, gimn. Edmund Conar. 5
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na oko lub podniesieniem ramion w bok, nastepne rzedy
czynig to samo, przyczem réwnoczesnie przybierajg
takze rozstep odpowiedny przed sobg.

Zmiany uszykowan.
Zmiany ustawien druzyny powstaja:
1. obrotem jednostek;
2. dostawianiem rot (jednostek);
3. zachodem (obrotem) plutonéw (pdldruz. —
zastepow);
4. dostawianiem plutonéw (példr. — zast.).

1. Zmiany obrotem jednostek.

Kazde ustawienie czelne, tak druzyny rozwinie-
tej, jak dr. zbitej w kolumne zmienimy w ustawienie
boczne i naodwr6t Ui obrotem jednostek.

Rozkaz: W prawo (1) — zwrot!

Ustawienie pierwotne zmienimy w ustawienie
obrécone il2 obrotem jednostek.

Rozkaz. W tyt — zwrot!

2. Zmiany dostawianiem rot
(lub jednostek w dr. zastepowej).

Uszykowanie druzyny zmieniamy dostawianiem
rot (jednostek), w nastepujacy sposob:

Z dwurzedu (rzedu) powstaje:

a) kolumna boczna (bez zmiany frontu), gdy sie
w kazdym plutonie roty (jedn.) dostawig wstecz (wprzéd).

Rozkaz: Kolumna boczna — rotami dostawi¢ na
prawo (1) wstecz — w po-chéd! (Fig- 92.).

t
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Fig. 92.
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Kazdy pluton zmienia ustawienie czelne w boczne,
przez dostawianie sie rot wstecz.

Podczas pochodu rozpoczyna sie dostawianie na
hasto: wstecz!

b) kolumna czelna (ze zmiang frontu); gdy sie
w kazdym plutonie roty (jednostki) dostawia w bok
uko$nym pochodem.

Rozkaz: Kolumna — na prawo (1) wskos! W po-
chod! (Fig. 93.).

NN > n n oo Mo nn >o0o0 o n )

Fig. 93.

Pierwszy prawo-skrzydtowy kazdego plutonu robi
w prawo (1) zwrot, inni wykonujg ,,w prawo (1) wskosll —
poczem pochodem dostawiajg sie do pr. (L) skrzydtowego
w bok i tworzg kolumne czelng, (plutony odchylity sie
z ustawienia pierwotnego o kat 90°).

Podczas pochodu rozpoczyna sie dostawianie na
hasto: wskos! prowadzacy skracajg krok.

c) czworki, gdy po wykonaniu obrotu kazda
druga rota dostawi sie rozdzielnie w bok.

Rozkaz : W czwoérki — w prawo (1) — zwrot!

WSszyscy robig zwrot w prawo (1.), nastepnie wszyscy
oznaczeni jako ,prawid (1), pozostajg na miejscu, za$
~lewidd (pr.) dostawiajg sie do prawych i tworzg z nimi
czworke, a mianowicie: ,lewy" (pr.) z rzedu pierwszego
staje jako lewy (pr.) ,krajny# w czwoérce; ,lewy* (pr.)
z drugiego rzedu wstepuje w $rodek miedzy ,,prawych#
(1) Dostawianie to wykonywajg ,,lewi“ (pr.) jednym kro-
kiem, i to lewg noga. Plutonowy staje przy czworce
Srodkowej po stronie prawej (1) plutonu.

Podczas pochodu odbywa sie dostawianie ,,le-
wych" (pr.) dwoma krokami.

Przed wydaniem rozkazu do utworzenia czwo-

rek nalezy éwiczacych podzielic w kazdym plutonie
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na czworki, czyli oznaczy¢ na pr. i 1. W tym celu
rozkazuje dowodca druzyny:

Odliczy¢ od prawego czworki — odlicz!
Kazdy dowodca plutonu wystepuje przed front i
oznacza w swoim pl. ¢éwiczagcych na ,prawych” i ,le-

wych®, (zawsze od prawego skrzydtowego poczawszy), po-
czem wraca na swoje stanowisko za plutonem.

Poniewaz wystapienie plutonowego przed front, jak
i oznaczenie rot, odby¢ sie powinno szybko, przeto nie
bedzie on obchodzit dwurzad dokota, lecz toruje sobie
przejscie pomiedzy ¢wiczacymi rozkazem: ,z drogi".

Z dwuszeregu (szeregu) powstaje:

a) kolumna czelna zwykia lub példr. i dwurzad (rzad)
(bez zmiany frontu), gdy roty (jednostki) dostawig
sie pochodem ukosnym w bok w pr. (1) lub na zewnatrz.

Rozkaz: Kolumna czelna (p6ldr.) na prawo (1. —
zewnatrz) — wskos! w po chod!

Pierwszy prawo-skrzydtowy kazdego plutonu pozo-
staje na miejscu, inni wykonujg ,,na prawo (1.) wskosll —
poczem pochodem uko$nym tworzg kolumne czelna.

Podczas pochodu wykonywa sie dostawianie na
hasto: wskos! prowadzacy skracajg krok.

b) czworki czelne (dwojki), gdy kazda druga rota

dostawi sie rozdzielnie na lewo (pr. — zewn. — do
$r.) w bok.
Rozkaz: W czworki lewi — wprzod !

Kazdy ,,prawy" pozostaje na miejscu, kazdy ,lewy"
dostawia sie do prawych, a mianowicie: ,pierwszy lewy"
staje na lewym kraju czworki — ,drugi lewy" staje
miedzy ,,prawymi”. Dostawianie wykonywajg ,lewi" je-
dnym krokiem , lewg noga.

Podczas pochodu odbywa sie dostawianie ,,le-

wych* dwoma krokami.

Z czworek powstaje:

a) kolumna czelna, zwykta lub pétdr. (bez zmiany
frontu), gdy roty poszczegélnych plutonow dostawig
sie w bok uko$nym pochodem:
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Rozkaz. Kolumna czelna
(p6tdr.) na lewo (pr) — wskos!
w po-chdod! (Fig. 94.).

Lewa (pr.) potowa pierwszej
czworki kazdego plutonu pozostaje
na miejscu, inni robig ,w lewo
(pr.) wskos" — poczem pochodem
ukosnym i dostawianiem w bok
tworzg kolumne czelna.

Podczas pochodu odbywa
sie dostawianie na hasto: wskos!
prowadzacy skracajg krok.

b) (bez zm frontu),
gdy sie roty catej druzyny do-

stawig w bok ukosnym pochodem :

Rozkaz: W dwurzad na lewo (pr.) — wskos!
w po-chdd!

Lewa (pr.) potowa pierwszej czworki, pierwszego
plutonu, pozostaje na miejscu, inni robig ,w lewo (pr.)
wskos“ — poczem pochodem ukosnym i dostawianiem
tworzg dwurzad.

Podczas pochodu odbywa sie dostawianie na ha-
sto: wskos! prowadzacy skracajg krok.

c) dwurzad (ze zm. frontu), gdy po wykonaniu
/4 obrotu kazda druga rota dostawi sie w bok:

Rozkaz : W dwurzad w lewo (pr.) — zwrot!

Wszyscy robig w lewo (pr) zwrot — ,lewi" po
zZwrocie pozostajg na miejscu — ,prawil dostawiajg sie
jednym krokiem uko$nym ,wprzéd w prawo* w linie
dwurzedu.

Podczas pochodu odbywa sie dostawianie dwoma
krokami.

d) dwuszereg, gdy kazda druga rota dostawi sie
wstecz.

Rozkaz. W dwuszereg lewi — wstecz!

Kazdy ,,prawy" pozostaje na miejscu, kazdy ,lewy"
dostawia sie wstecz za ,prawego” swojej czworki, wy-
konujac jeden krok prawg noga.
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Podczas pochodu wstepujg ,,lewiu w krycie przez
skrécenie kroku.

Z kolumny czelnej powstaje:

dwuszereg, (bez zm. fr.) gdy roty kazdego plutonu
dostawiajg sie wstecz.

Rozkaz: W dwuszereg na prawo (1) — dosta-
wié rotami wstecz — w po-chéd!

Kazdy pluton zmienia ustawienie czelne w boczne,
przez dostawianie sie rot wstecz na prawo (lewo).

Podczas pochodu odbywa sie dostawianie na
hasto. wstecz!

Z kolumny bocznej powstaje:

dwurzad, gdy roty kazdego plutonu dostawiag
sie w bok pochodem ukosnym.

Rozkaz. W dwurzad na lewo (pr.) — wskos —
w po-chéd!

Kazdy pluton zmienia pochodem uko$nym ustawie-
nie boczne w czelne.

Podczas pochodu odbywa sie dostawianie na
hasto: wskos! prowadzacy skracajg krok.

3. Zmiany zachodem (obrotem) plutonéw
(zastepow lub potdruzyn).

Uszykowanie druzyny zmienia sie przez zachdd
plutonéw (lub potdr.) o kat réwny 90° nastepujaco:

Z dwurzedu powstaje:

Kolumna czelna, zwykt. lub potdr.

Z dwuszeregu (czworek) powstaje:

Kolumna boczna, zwykt. lub poétdr. (a gdy pl.
wykonajg przeciwchéd pozostanie na nowo dwuszereg).

Z kolumny czelnej (bocznej) zwykiej lub
potdr. powstaje;

Dwurzad (dwuszereg).
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Zmiana dwurzedu w kolumne czelng
a) zachodem pl. (zast.) na miejscu.

Rozkaz.  Kolu-
J| mna — na prawo (1)
t r L ( 1L ( |l zachodZz— w po-chod |
| : -=— ="- (Fig. 95).
. n ij i Kazdy pluton (za-
' ' step) zachodzi w prawo
Fig. 95. (lewo) o kat 90°, po-
czem staje.

b) podczas pochodu.
Rozkaz: Kolumna — na prawo (1) — za-chodzI

Zmiana dwurzedu w kolumne czelnag
poldruzynami
a) zachodem poldr. na miejscu.
Rozkaz: Kolumna pdldruzynami — na prawo
(1) zachodz — w po-chod!
Pluton prawy i ,,pr. Srednill tworzg jedng pdéldruzyne;

pl. ,.$redni lewy" i lewy tworzg drugg poldruzyne, ktére
na dane hasto zachodza tworzac kolumne pdldruzynami.

b) podczas pochodu.

Rozkaz, Kolumna példruzynami na pr. (1) —
za-chod?!

Zmiana dwuszeregu w kolumne boczna.
a) zachodem pl. (zast.) na miejscu.

Rozkaz: Kolumna boczna w lewo — na miejscu
zachodZz — w po-chod!
Lewy (pr.) prowadzacy kazdego plutonu obraca sie

pochodem na miejscu w lewo (pr.) — inni pochodem w bok
(dostawnym) zachodzg o kat 90°.
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h) z miejsca w pochdd.

Rozkaz: Kolumna boczna w lewo — pl. za
chodz — w po-chod! (Fig. 96.).

Fig. 96.
Kazdy pluton zachodzi dwuszeregiem pod katem
prostym — gdy kolumna juz utworzona rozkazujemy:

Stang¢ — stoj!
¢) podczas pochodu.

Rozkaz: Kolumna boczna w lewo — plutona-

mi — za-chodz
Plutony zachodzg dwuszeregiem pod katem pro-
stym — jak przy tworzeniu kolumny z miejsca w pochdd.

Zmiana dwuszeregu w kolumne bo-
czng poidruzynami tworzy sie podobnie — jak
kolumne plutonami.

Rozkazy: Kolumna boczna w lewo — poéldr. na
miejscu zachodz — w po-chdéd!

Rozkazy: Kolumna boczna w lewo — potdr. —
zachodz — w po chdéd!

Rozkazy: Kolumna boczna w lewo — példr. —
za-chodz!

Zmiana dwuszeregu w dwuszereg
zmieniony
(przeciwchodem plutonéw).

Rozkaz: Plutonami na prawo (1) przeciw —
w po-chéd!

Kazdy pluton robi przeciwpochéd w prawo (1) i
taczy sie w dwuszereg.

Podczas pochodu: Pl. na pr. (1) — przeciw!
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Zmiana kolumny czelnej (pl., zast. lub

Fig 98.

poldr.) w dwurzad

a) zachodem pl. na miejscu.

Rozkaz: W dwurzad — na lewo
(pr.) zachodz — w po-chod! (Fig. 97.).

Plutony zachodem na miejscu two-
rzg dwurzad.

b) podczas pochodu.

Rozkaz: W dwurzad — na lewo
(pr.) — za-chodZ!

Podczas zachodzenia plutonéw skra-
cajg krok skrzydtowi, okoto ktdrych
obrét sie odbywa, po utworzeniu dwu-
rzedu Kkroczg wszyscy pochodem zwy-
kiym.

Zmiana kolumny bocznej

(pl., zast. lub pdldruz.)

w dwuszereg

a) zachodem pl. na miejscu.

Rozkaz : W dwuszereg na prawo
(1) na miejscu zachodz — w po-chdd!

Plutony zachodzg pochodem dosta-
wnym w bok i tworzg dwuszereg.

b) z miejsca w pochdd.

Rozkaz: W dwuszereg odpas¢ na
prawo (1) zachodz — w po-chod!
(Fig. 98.).

Plutony zachodza dwuszeregiem
pod katem prostym i t3cza sie w dwu-
szereg druzynowy.

¢) podczas pochodu.

Rozkaz: W dwuszereg odpas¢ na
prawo (1) — za-chodz!

Plutony zachodzg dwuszeregiem
pod katem prostym i tgczg sie w dwu-
szereg druzynowy.
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4. Zmiany dostawianiem plutonow.
Zmiana dwurzedu w kolumne czelng
a) na miejscu.
D. dr.: Kolumna na prawy pluton! (Fig. 99.).
D. pl. ér. pr. — (W czworki w prawo zwrot!) W po-
$r. 1. — 1.:lalbo tylko: W prawo zwrot 9 chod!

po dostawieniu (Stana¢ stoj! W dwurzad w lewo
sie wstecz: ‘'albo: Ustaw siew .11 zwrof!
Pluton prawy po-
V. 1. 1. . zostaje na miejscu

nie zmieniony, plu-
tony : Sredni prawy,
sr. lewy i lewy two-
rzg na rozkaz swoich
dowodcow  czwarki
Il W prawo, poczem na
| hasto: pochéd! za-
chodzg w prawo i
droga najkroétsza
| dazg do uszykowa-
nia sie w kolumne
czelng w porzadku
nastepstwa, stosujac
sie przytem do prawidet rozstepu druzynowego. Skoro
czoto plutonu, dostawiajgcego sie w kolumne, zréwna sie
ze skrzydtem plutonu stojgcego w miejscu, rozkazuje plu-
tonowy : Stangd stdj! W dwurzad w lewo zwrot! poczem
zmniejsza sie rozstep plutondw do 3 krokéw. Jezeli dru-
zyna sktada sie z zastepéw lub plutondw o matej liczbie
¢wiczacych wtedy, zamiast tworzenia czworek , wykonujg
¢wiczacy tylko w prawo zwrot, a przybywszy w Kkrycie
ustawiajg sie w lewo.

Podobnie tworzy sie kolumne na lewy pluton.
Kolumne na plutony ,,$rednie* tworzy sie nieco od-
mienniej, a mianowicie : jesli tworzymy kolumne na
pl. ,$redni prawyu, tedy w rozkazie nie oznaczamy
plutonu, na ktéry kol. utworzy¢ nalezy, gdyz przy-
jetg jest zasada, iz tworzy sie jg na pluton ,$r.

Fig. 99.
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prawy" — jesli zas chcemy utworzy¢ kolumne na
pl. ,.$r. lewy", natenczas musimy w rozkazie pluton
ten wymienic.

D. dr.. Kolumna (rozwarta)! (Fig. 100).
Pluton ,$r. prawy" pozostaje na miejscu.

D. pl. pr.. W czwérki w lewo zwrot! (albo
tylko w lewo zwrot) — w po-chéd!

D. pl. $r. lewego i lewego: W czworki w prawo
zwrot! (albo tylko w lewo zwrot) — w po-chéd!

Pluton ,,prawy"
zachodem w lewo,
a nastepnie w prawo
ustawia sie dwurze-
dem za plutonem
,Sr. prawym”,  pl.
,9r. lewy" zachodem
W prawo, a nastepnie
w lewo — ustawia
sie  dwurzedem za
pl. ,,prawym”, pl.
»lewy"  zachodem
W prawo, a naste-
pnie w lewo ustawia
sie na koncu ko-
V. I1. 1. lumny.

D. dr.. Kolu-
mna — na ,,$r. le-
wy" pluton! (Fig.

1 101.).
' Pluton ,$r. 1"
pozostaje w miejscu,
l. pl. lewy ustawia sie
jako $r.  pierwszy,
pl. ,.8r. prawy" jako
Fig 101 pl. ,.ér. drugi”, pl
prawy jako ostatni.
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D. dr.: Kolumna (rozwarta) przed prawy (L
ér.) pluton (Fig. 102. i 103.).
V.

Fig. 103.

Oznaczony przez dowodce pluton pozostaje na
miejscu nie zmieniony, inne za$ pochodem czelnym —
ktéry nastepnie przechodzi w boczny czworkami, tworza,
kolumne przed linig dwurzedu druzyny.

b) z miejsca w pochdd.
D. dr.: Kolumna na prawy pluton! W pochéd!

W czworki w prawo zwrot |
albo: W prawo zwrot!
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W dwurzad w lewo zwrot!
po wejsciu w krycie: albo.: Ustaw sie w lewo!
W po chaéd!

Pluton prawy rusza z miejsca pochodem czelnym,
inne plutony tworzg czwdérki w prawo lub wykonujg tylko
«~ prawo zwrot, ruszajg w pochdd, a zaszediszy po kolei
o krycie plutonu przedniego, frontujg i postepujg dalej
pochodem czelnym.

Podobnie tworzy sie kolumne na lewy pluton,
i oba Srednie.

c) podczas pochodu.
D. dr.. Kolumna! (K. na pr. [l — $r. 1] pluton)!

W czworki w lewo zwrot!
D. pl- pr.. Jaibo; lewo zwrot!

) _ IW czworki w prawo zwrot!
D. pl. ér. L ii. "albo. w prawo zwrot!

W dwurzad w pr. (1)
zwrot:
albo: Ustaw sie 'w pr.
(1.)! W po-chod!
Pluton ,$redni prawy* postepuje pochodem czelnym;
pluton prawy tworzy czworki w lewo lub wykonuje tylko
W lewo zwrotl i pochodem bocznym wstepuje w krycie
przedniego plutonu, frontuje i postepuje za nim; pluton
Lsredni lewyl  tworzy czworki w prawo (lub tylko
»W prawo zwrot") i pochodem bocznym wstepuje w kry-
cie plutondw poprzednich frontuje i postepuje czelnie na-
przéd, to samo czyni pluton ,lewyl*,

po wejsciu w krycie:

Zmiana dwurzedu w kolumne czelng
p 6tdruzynami.
D. dr.: Kolumna — poékdruzynami na prawo
(lewo)!
Odbywa sie zupetnie tak samo, jak plutonami
z tg tylko roéznica, ze dwa plutony, obok siebie be-
dace, zlewajg sie w potdruzyne.
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Zmiana czworek (dwuszeregu) w kolumne

(Fig. 104.)

5B AL A
SSL AL 5>
SSL B I
5% 5 5L 50

5 5

czelng w bok

(tylko podczas pochodu),
D. dr.. Kolumna czelna w lewo (pr.) — w bok

5
5
5

Fig. 104.
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D. pl. prze-
dniego: W dwu-
rzad w lewo
zwrot! jesli po-
stepowano dwu-
szeregiem na-
tenczas tylko:

w lewo zwrot!
Pluton przedni

z czworek tworzy

dwurzagd w lewo

(pr.) i postepuje w kierunku prostopadtym do kierunku

poprzedniego,

plutony nastepne dochodzg do miejsca,

w ktorem przedni zwrot wykonat, i1 czynig to samo na
rozkaz swoich plutonowych.

Podobnie tworzy sie kolumne pdéldruzynami.

Zmiana dwuszeregu w kolumne boczng

a) na miejscu.

D. dr.: Kolumna boczna w prawo (1.)! (Fig. 105.).

Fig. 105.

D. pl. Sre-
dnich i tylnego:
W po-chéd! Sta-
nac¢ stoj!

Pluton  prze-
dni pozostaje na
miejscu,  pluton
nastepny ($redni
przedni) zachodzi
na prawo (lewo)
pod katem pro-
stym i po 6 kro-
kach zachodzi na
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lewo, a zrownawszy sie z czolem plutonu poprzedniego
staje; pluton $r. tylny i pluton tylny albo postepujg za
pl. poprzednim, albo z miejsca zachodzg na prawo (lewo)
»wskos w goére* i w odstepach 6 krokow szykujg sie
w kolumne.

Gdy zmiane te dokonywamy podczas pochodu
wtedy przedni pluton skraca krok.

Zmiana dwuszeregu w kolumne boczng
poldruzynami
a) na miejscu.

D. dr.: Kolumna boczna példruzynami w prawo
(lewo)!

D. pl. példruzyny tylnej — w po-chéd!

Potdruzyna tylna zachodzi w prawo (lewo) dwusze-
regiem pod katem prostym, po 6 lub 12 krokach zacho-
dzi w lewo, a zréwnawszy sie z czotem poldr. przedniej
staje.

Podczas pochodu i z miejsca w pochdd, poste-
puje sie tak, jak podano przy kol. bocznej zwykiej.

Zmiana kolumny czelnej w dwurzad
a) na miejscu.
D. dr.: W dwurzad plutonami dostawi¢ w lewo
(prawo)! (Fig. 106.).

V. 1. 1.
— |
t t t
ccc
CCC e
CCcC — 11l
CCcC
ccc
CCC
CcCcC — 1L
CCcC
ccc
V.

Fig. 106.
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Dowddcy plutonéwyW czwérki w lewo (pr.) zwrot |
(précz przedniego): (albo: W lewo (pr.) zwrot!

Pluton przedni pozostaje na miejscu nie zmieniony,
inne plutony tworzg, czwérki w lewo (pr.) albo tylko
zwrot na rozkaz swoich dowodcow, ktorzy stajg na czoto
plutonu.

D. D. pl.. W po chéd

Pluton przedni pozostaje na miejscu, inne plutony
ruszajg czworkami (dwuszeregiem) w pochod; gdy sie
pluton ,$redni przednill wysunie zupetnie z krycia plu-
tonu przedniego, natychmiast frontuje na rozkaz pluto-
nowego :

W dwurzad w prawo (lewo) zwrot !

gdy dwuszer. | Ustaw sie¢ w prawo (1.)! W po-chdd !
i pochodem czelnym dostawia sie do plutonu przedniego
(obecnie juz prawego), przyczem plutonowy rozkazuje :

Stang¢ — stgj

Tak samo dostawia sie pluton ,$redni tylny* i
Htylny «

Jesli z kolumny czelnej utworzy¢ mamy dwu-
rzad przez dostawianie plutonéw na zewnatrz tj. na
lewo i prawo, w tedy rozkazujemy :

D. dr.. W dwurzad pl. dostawi¢ na zewnatrz!

(Fig. 107.).

V. 1. 1. .
333
- 3 3 3
----------- 3 3 3
33 3
ccc 11-
eed
C—m
CCcC
ccc V.
CcCcC.
CcCCcCc — ===
CCcC '

Fig. 107.
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D. plutonu $red.jwW czwérki wprawo zwrot!
przedniego: (albo: W prawo zwrot!

D. pl. ér. tylnegoi W czwoérki w lewo zwrot!
i tylnego. (albo: W lewo zwrot!

Pluton przedni pozostaje na miejscu niezmieniony,
plutony stosownie do rozkazu tworzg czworki lub zwy-
kty zwrot, plutonowi stajg na czoto plutonu.

D. D. pl.. W po-chod !

Pluton przedni stoi na miejscu, pluton ,Sredni
przedni" wysuwa sie na prawo z krycia, frontuje i do-
stawia sie na prawo do plutonu, stojagcego w miejscu;
plutony ,ér. tylny" i ,tylny" wysuwajg sie na lewo
z krycia, frontujg i dostawiajg sie po kolei na lewo.

b) podczas pochodu.

D. dr.. W dwurzad — pl. dostawi¢ w lewo (pr. —
na zewnatrz)

D. pl- przedniego: Drobny krok!

Arlei |
5D, pn_'mnyo%\?\;’/&z"\v/?/rk' w Ifzawcr)ofwrot.

poczem rozpoczyna sie dostawianie w spos6b powyzej
opisany, gdy dwurzad zupetnie z formowany roz-
kazuje :

D. dr.. Petny krok!

Zmiana kolumny czelnej w czworki
lub dwuszereg
(odpadaniem)
ze zmiang frontu (tylko podczas pochodu).

D. dr.: W czworki (dwuszereg) na prawo (lewo)
kolejno odpas¢! (Fig. 108.).

Cwicz, gimn. Edmund Cénar.
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D. plut. przedniego:
W czworki w prawo (w le-
wo) — zwrot!

albo: W prawo (le-

wo) — zwrot!

Pluton przedni tworzy
czworki w prawo (lewo); gdy
pluton ten zejdzie z miejsca,
w ktérem obrét wykonat,
wstepuje na to miejsce pluton
nastepny i réwniez na roz-
kaz swojego  plutonowego
tworzy czwdrki w prawo
(lewo) i #aczy sie za pl. prze-
dnim; tak samo postepuja
plutony dalsze.

szelnej w kolumne
czelng potdruzynami
a) na miejscu.
D. dr. : Kolumna czelna poétdruzynami dostawic
w lewo (pr.)!
D. pl. $r. przedn.. (W czworki w1 (pr.) zwrotl
D. pl. tylnego: talbo: W lewo (pr.) zwrot!

Pluton ,przednil i ,$redni tylnyl pozostajg na
miejscu niezmienione, plutony inne tworza na rozkaz
czworki , plutonowi stajg na czoto czworek.

D. D. pl.. W po-chod |

Czworki ruszajg w pochéd, frontujg i dostawiaja
sie na lewo (pr.), tworzac kolumne pétdruzynowg, a mia-
nowicie: pl. ,$redni przedni" dostawia si¢ do plutonu
przedniego, pl. ,,tylnyl do plutonu ,$r. tylnegoll

b) podczas pochodu.

Zmiane podczas pochodu wykonywa sie tak,
jak na miejscu, tylko plutony ,,przedni” i ,$r. tylnyl
skracajg na czas dostawiania krok — poczem zaraz
na rozkaz D. dr. przechodzg znowu w krok peiny.
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Zmiana kolumny czelnej pdotdruzynami
w kolumne zwykla, w dwurzad, w czworki
lub dwuszereg.

Tworzenie kolumny zwyktej z kol. pétdruz. jest
odwrdOceniem postepywania dopieroco powyzej opi-
sanego ; dostawianie sie za$ poldruzyn w dwurzad i
t. d. odbywa sie zupetnie tak samo, jak dostawianie
plutondw.

Eozt““y Kol. pl. dostawi¢ w pr. (1.)!

nowego: I r ’

W dwurzad dostawi¢ na lewo (pr.)!

W czwoérki (dwusz.) na pr. kolejno odpasc!

Z mi ana kolumny bocznej dwuszeregowej
w dwuszereg (kol. bocznej czwodrkowej
w czwoOrki)

a) z miejsca w pochod.

D. dr.. W dwuszereg (czworki) odpas¢ na prawo
(1) (Fig. 109.).
t
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Dowodcy plutonéw (procz  pierwszego). Na
prawo (1) — wskos!

D. dr.: W po-chod!

Pluton prawy (1.) rusza pochodem bocznym, plu-
tony inne pochodem ukosnym krokiem skréconym, gdy
dany pluton wejdzie w krycie pl. poprzedniego rozkazuje
plutonowy.

W dwuszereg (czworki) w lewo (pr.) — zwrot! —

Petny — krok!
poczem pluton t3czy sie za plutonem poprzednim.

b) podczas pochodu.

D. dr.. W dwuszereg (czworki) odpas¢ na
prawo (1.)!

Pluton prawy (lewo) postepuje w dotychczasowym
kierunku.

D. pl. innych: Na prawo (1) wskos!

Dotyczgce plutony robig ,na pr. (1) wskosll, po
kolei w chodzg w krycie, poczem przechodzg napowrdt
w pochdd boczny.

Zmiana kolumny bocznej dwuszeregowej
(czworkowej) w kolumne boczng potdru-
zynami dwusz. (cz work owemi).

a) z miejsca w pochdd.

D. dr.. Kolumna pétdr. w lewo (pr.)!

D. pl. $r. 1.1 lewQ wg”ost

D. pl. praw.: (

D. dr.: W po-chéd!

Pluton ,lewy" i pl. ,$r. prawyll ruszajg w pochod
krokiem zwyktym, plutony ,$r. lewy“ i ,prawyll po-
chodem drobnym, nastepnie z chwilg wejscia w kry-
cie pl. poprzednich przechodzg oba pl. ostatnie w po-
chod boczny i krok petlny: pl. ,sr. lewyl {aczy sie za
pl. ,lewymll pl. ,prawyll za pl. ,$r. prawymll

b) podczas pochodu
wykonywa sie, jak z miejsca w pochdd.
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Zmiana kolumny bocznej potdruzynami
w kolumne boczng plutonami i w dwu-
szereg.

Zmiana kol. boczn. potdr. w kolumne plutonami
odbywa sie przez dostawianie w bok pl. tylnych;
zmiana za$ w dwuszereg odbywa sie, jak zm. z ko-
lumny bocznej plutonami.

Zmiany w ustawienia figuralne.
Zmiana dwurzedu w czworobok.

D. dr.:. Czworobok na trzeci (I. Il. IV.) plu-
ton! zachodz — w po-chod! (Fig. 110.).
Pl pr.
Pl & PI. §r. pr.
r. 5 5
pii. PL$. L Plsnpr  Plpr
Fig. 110.
Pluton trzeci (I. Il 1V.) pozostaje na miejscu

inne plutony zachodzg w odpowiedng strone i tworzg
czworobok.

Zmiane te mozna wykona¢ takze pochodem
ukosnym.

Zmiana dwurzedu w Klin.
D. dr.: W klin! zachodz — w po-chod! (Fig. 111.).

W/l

V. 1. Il. i.
Fig. 111.
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Példruzyna prawa i lewa zachodzg do siebie
o kat réwny 45°,

Zmiana dwurzedu w krzyz.
D. dr.: Krzyz! (Fig. 112.). ,
ol

LooxSnt Snoprn <P t

L
" 1

S
Fig. 112.

D. pl. pr.. w lewo — zwrot!
D. pl. lew.: W prawo — zwrot!
D. pl. $r. pr. W tyt — zwrot! Na prawo za-

chodz !

D. pl. ér. lew.: Na prawo zachodz:

D. dr.: W po-chdd!

Pluton ér. pr. po uskutecznieniu ,w tyl zwrotl!l za-
chodzi pod prostym katem w prawo; pl. ér. lewy zacho-
dzi rowniez pod prostym katem w prawo; pl. prawy i
lewy wykonawszy zwrot ku $rodkowi druzyny dochodza
dwuszeregiem , az do zetkniecia sie z plutonami Srednimi
i ustawiajg sie w dwurzad na lewo.

Zmiana krzyza w gwiazde.

Gwiazde tworzy sie z krzyza przez odpowiedne
zajscie i ustawienie sie rzeddw.

D. dr.: Gwiazda — przednie rzedy zachodzi¢ —
w po-chod! Stanaé — stoj!

Oprocz formowania czworoboku, krzyza i gwia-
zdy z dwurzedu, dadza sie figury te réwniez utwo-
rzy¢ z kolumny czelnej, bocznej i innych usta-
wien.
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IV. Hufiec.

Cztery druzyny (wyjatkowo 3 lub 2) tworzg hu-
fiec, kazda druzyng dowodzi druzynowy, plutonem
plutonowy.

Ustawienia.
Cztery sa gtdwne ustawienia hufca
1. Szyk rozwiniety. — 2.Szyk zwykty.—
3. Kolumna — i 4. Czworki.
W ustawieniach tych rozrézniamy:
W szyku rozwinietym: szyk rozwiniety czelny
(Fig. 113.) i boczny.

©
t

= (| =
3 Kroki." 3 kroki. 3 Kroki.
Fig. 113.
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W szyku zwyktym: szyk zwykly zwarty (Fig.
114.)) i rozwarty (Fig. 115.).

©
t
—O0 _ 0 —o0__ 0
—— "Ju "u N
=< 3plut_>= = _
i -3 kroki, i i

Fig. 114.

3 kroki.
Fig. 115.
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W kolumnie; kolumne utworzong z plutonéw
(Fig. 116.); z poldruzyn (Fig. 117.); z druzyn (Fig.
118.); i pdlhufcow (Fig. 119.).

W czwoérkach: czworki czelne (Fig. 120.) i bo-
czne (szeregowe).
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Rozrdéznianie druzyn.

Druzyny, tworzace hufiec, oznacza sie stale
liczbami porzadkowemi (1., I1., 11l., V. druzyna)
nadto rozréznia¢ nalezy w ustawieniu: 1. i 2. dru-
zyne prawa, dr. lewa, dr. Srednig prawg i Srednig
lewg, — w ustawieniach za$ 3. i 4. druzyne prze-
dnig czelng, dr. tylna, dr. srednig przednig (1) i dr.
Srednig tylng (2).

Uszykowanie.

Zasadniczem uszykowaniem hufca moze by¢;
a) szyk rozwiniety — albo
i) szyk zwykly zwarty,
zalezy to od woli dowodcy i od wielkosci miegjsca,
w ktorem hufiec sie szykuje.

Jezeli hufiec — ktéry jest w rozsypce — sta-
nag¢ ma w szyku rozwinietym, natenczas rozkazuje
dowddca:

Bacznos¢! Hufiec w szyk rozwiniety!

Druzynowi stajg na jednej linii, jeden od drugiego
w oddaleniu, rownajacem sie dtugosci druzyny dwurze-
dowej + 3 kroki — i gromadzg swojg druzyne w dwu-
rzad, wotajac

Pierwsza (2., 3., 4.) druzyna — w dwurzad!

Po uszykowaniu sie druzyn w dwurzad, poprawiajg
druzynowi rozstep i krycie, nastepnie stajg na swoje sta-
nowiska na prawem skrzydle.

Jezeli hufiec stang¢ ma w szyku zwyklym —
wtedy rozkazuje dowddca:

Baczno$¢! Hufiec — w szyk!

Druzynowi stajg na jednej linii, jeden od drugiego
w oddaleniu réwnajacem sie jednego plutonu 4- 3 kroki
i gromadzg swojg druzyne w kolumne — wotajgc:

Pierwsza (2., 3., 4.) druzyna — w kolumne!

Gdy druzyny uszykowaly sie w kolumny, sprawdza
kazdy druzynowy krycie i rozstep, poczem staje na prawe
skrzydto pierwszego plutonu swojej druzyny.
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Réwnanie.

Réwnanie szyku zwyklego, rozwartego, rozwi-
nietego i t. d., nalezy do hufcowego. Jezeli wskutek
liczebnie wielkich plutonéw, szyk rozwiniety zajmuje
nader dtuga linie — wtedy najtatwiej wyréwnaé go
zastosowaniem rownania do skrzydtowych:

D. h.: Roéwnanie w prawo (1) — skrzydtowi
(3, 4, i t. d. kroki) naprzéd — w po-chéd!

Skrzydtowi — wykonawszy oznaczong liczbe kro-
kéw — stajg i robig zwrot w prawo (lewo) — hufcowy
za$ sprawdza krycie ich — poczem rozkazuje;

Réwnaj sie do skrzydtowych — w po-chaod!

Caly hufiec rusza naprzdd, a zréwnawszy sie ze
skrzydtowymi — staje, skrzydlowi réwnoczesnie z tern
frontuja.

Pocliod (bieg).

Podczas pochodu ktérymkolwiek szykiem stosuje
sie rdwnanie do druzyny ,$redniej prawej* — pod-
czas pochodu kolumng i czwdrkami stosuje sie krycie
do druzyny przedniej.

Hufiec rusza w pochdd na rozkaz hufcowego:
W pochéd! z ktorym réwnoczesnie dowoddcy druzyn
wydajg hasto: Druzyna w po-chdd!

Do wstrzymania pochodu rozkazuje hufcowy:
Stangd!

D. D. dr.. Druzyna stang¢ — stoj!

Jezeli dowddca chce hufiec cofnaé — wtedy
rozkazuje: Czotem wstecz! W pochdd!

. dr.: Druzyna w tyt zwrot! — W po-chdd!
.. Stanac!

. dr.. Druzyna — stanaé — stoj!

.. Czotem wprzéd !

. dr.: Druzyna w tyt — zwrot!

©OCO00U0U
O 0U-S 0
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Rozstepywanie i ftgczenie druzyn
w hufcu.

W kazdem ustawieniu hufca rozrézniamy roz-
step dwojaki: ciasny i wolny, ktoéry jednak zawsze
tylko odnosi sie do wolnej przestrzeni pomiedzy dru-
zynami (a nie plutonami).

W szyku rozwinietym i zwyklym wynosi roz
step ciasny 3 kroki, w kolumnach 9 krokéw;
rozstep wolny za$ rOGwna sie we wszystkich usta-
wieniach conajmniej diugosci, ktorg druzyna w da-
nej formacyi posiada.

Rozstepywanie sie druzyn w szyku
rozwinietym.

1. Rozkaz : W szyk rozwiniety rozwarty ! (rozstep
wolny na prawo i lewo od dr. $r. pr.)!

Druzyna ,$rednia prawa“ pozostaje na miegjscu,
inne druzyny rozstepujg sie od niej na odlegtos¢ , rowna-
jaca sie dhugosci wiasnej, a mianowicie:

Dowodca druzyny prawej rozkazuje :

W czwérki w prawo — zwrot! W po-chéd!

Po stosownem odstgpieniu — rozkazuje:

Stangé — stoj! W dwurzad w lewo — zwroth

Dowodcy druzyny lewej i $redniej lewej:

W czworki w lewo — zwrotl W po-chéd!

Po uzyskaniu rozstepu wstrzymujg sie druzyny i
frontuja.

2. D. h. W szyk rozwiniety rozwarty na
lewo (pr.)!

Druzyna pr. pozostaje na miejscu, inne rozstepujg
sie na lewo.

taczenie sie rozwartego szyku rozwinietego od-
bywa sie analogicznie do rozstepywania — rozkaz
dowddcy:

Ztaczy¢ wszyk zwarty (takze: na pr. — lewo)!
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Rozstepywanie sie druzyn w szyku
zwyktym.
(Na miejscu i w pochodzie).

1. D. h : W szyk rozwarty!

Druzyna ,Srednia prawall pozostaje na miejscu,
inne druzyny tworzg, na rozkaz swoich dowodcow —
czworki — biorg (pochodem) stosowny rozstep, stajg
i frontuja.

Podczas pochodu przybiera sie rozstep pochodem
ukosnym.

2. D. h.: Wszyk rozwarty na lewo (pr.)

Druzyna prawa (1) pozostaje na miejscu, niezmie-
niona.

D. D. dr. innych: W czworki w lewo (pr.) —
zwrot! W po-chdd!

Druzyny rozstepujg sie na odlegtos¢ taka, izby na
dany rozkaz utworzy¢ mogly szyk rozwiniety — gdy
rozstep osiggniety, rozkazuja:

D. D. dr. (po kolei): Stana¢ — stdj! W prawo —
zwrot!

taczenie sie w szyk zwarty odbywaja druzyny
na rozkaz:

D. h.: W szyk zwarty na prawo (1)!

Podczas pochodu +taczg sie druzyny pochodem
ukosnym.

Rozstepywanie i tgczenie sie druzyn w innych
ustawieniach hufca dzieje sie podobnie, jak rozstepy-
wanie i taczenie plutondéw w druzynie, jednak zawsze
pochodem wprzad.

Zmiany uszykowan.

Logiczny rozwd6j zmian uszykowan hufca po-
lega na

a) zmianie frontu jednostki;

b) " uszykowania druzyny;

C) " miejsca druzyny w hufcu;

d) zmianach, powstajgcych z potaczenia zmian
a) ib),aic/b)ic)ahb)ioc).
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Z uwagi jednak na zreczniejsze przedstawienie
rzeczy i lepszy poglad na caty uklad tej czesci ¢Ewi-
czen hufca, przyjmujemy za podstawe system na-
stepujacy :

1. Zmiany obrotem jednostek;

2. Zmiany dostawianiem sie rot w plutonach
potdruzynach, druzynach i pothufcach;

3. Zmiany zachodem plutonéw, potdruzyn, dru-
zyn i po6thufcow;

4. Zmiany dostawianiem sie plutonéw, potdru-
zyn, druzyn i pothufcow.

1. Zmiany obrotem jednostek.

Kazde uszykowanie czelne hufca zmieni sie
w uszykowanie boczne, jezeli ¢wiczacy wykonajg ili
obrotu w prawo (1.); kazde uszykowanie boczne,
wskutek i obrotu jednostek — zamieni sie w czelne;
kazde uszykowanie czelne lub boczne zamieni sie
w uszykowanie czelne lub boczne obrdcone, jezeli
¢wiczacy wykonajg 12 obrotu.

2. Zmiany dostawianiem sie rot.

Uszykowanie hufca zmieniamy dostawianiem sig
rot w nastepujacy sposoéb:
Z szyku rozwinietego powstaje:
a) Kolumna boczna (bez zmiany frontu):
plutonami, gdy w kazdym plutonie dostawig
sie roty wstecz.
Rozkaz: Kolumna plutonami — rotami dosta-
wi¢ na prawo (1) wstecz — w po-chod!
poldruzynami, gdy w kazdej poétdruzynie do-
stawig sie roty wstecz.
Rozkaz: Kolumna poldruzynami — rotami do-
stawi¢ na pr. (1) wstecz — po-chdd !
druzynami, gdy w kazdej druzynie dostawig
sie roty wstecz.
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Rozkaz: Kolumna druzynami — rotami dosta-

wi¢ na prawo (1) wstecz — w po-chdd!
polhufcami, gdy w kazdym pdlhufcu dosta-
wig sie roty wstecz.

Rozkaz: Kolumna pdlhufcami — rotami dosta-
wi¢ na prawo (1) wstecz — w po-chod!

b) Kolumna czelha (ze zmiang frontu). Przez po-
chod ukosny plutondéw, poldruzyn, druzyn i pothuf-
cow powstanie kolumna czelna plutonami, potdruzy-
nami, druzynami i pélhufcami.

Rozkaz; Kolumna plutonami — (poidr., druz.,
polhufc.) na prawo (1) — wskos! W po-chdd!

c) Czworki, gdy po wykonaniu ili obrotu je-
dnostek, kazda druga rota dostawi sie rozdzielnie
w bok

Rozkaz. W czwoérki — w prawo (1) — zwrot!

Z szyku (zwykitego — rozwartego) po-
wstaje :
a) Kolumna boczna (bez zmiany frontu):
druzynami, gdy w kazdym plutonie dostawig
sie roty wstecz.
Rozkaz. Kolumna druzynami — rotami dosta-
wi¢ na prawo (1) wstecz — w po-chaéd!
b) Kolumna czelna (ze zmiang frontu):
druzynami, gdy kazdy pluton wykona uko-
$ny pochéd w prawo (1.).
Rozkaz: Kolumna druzynami — na prawo
(1) — wskos! W po-chéd!

Z kolumny bocznej i czelnej (plutonami,
potdruzynami, druzynami i pélhufcami) powstaje:

a) Szyk rozwiniety, gdy kazdy oddziat wykona
ukosny pochdd.

Rozkaz: W szyk rozwiniety — na lewo (pr.) —
wskos! W po-chéd!
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Nadto jeszcze z kolumny czelnej druzynami
powstaje:

b) Szyli (zwykly, rozwiniety) boczny, gdy w kaz-
dym plutonie dostawig sie roty wstecz; za$

c) Szyk rozwiniety boczny, gdy w kazdej druzy-
nie dostawig sie roty wstecz.

Z czworek powstaje:

a) Szyk rozwiniety boczny (bez zmiany frontu),
gdy drugie roty (t. zw. ,lewi") dostawig sie wstecz;

b) Szyk rozwiniety czelny (bez zmiany frontu),
gdy caty hufiec wykona ukosny pochéd w lewo (pr.);

Rozkaz: W szyk rozwiniety na lewo (pr.) —
wskos! W po-chod!

c) Szyk rozwiniety czelny (ze zmiang frontu)
w lewo (pr.), gdy po 14 obrocie jednostek dostawig
sie rozdzielone pierwsze roty (,,prawi“) w dwurzad.

d) Kolumna czelna plutonami, példruzynami, dru-
zynami i pélhufcami, gdy kazdy oddziat wykona uko-
$ny pochod w lewo (pr.):

Rozkaz: Kolumna pl. (potdr., druz., poth.) na
lewo (pr.) — wskos! W po-chéd!

3. Zmiany zachodem plutondéw, potdr.,
druz. i pothufcow.
(Na miejscu — z miejsca w pochdd i podczas pochodu).
(Ze zmiang frontu).

Przez zachdd plutondéw, poidr., druz. i poth. o
kat rowny 90°, zmienia sie uszykowanie hufca na-
stepujaco :

Z szyku rozwinietego powstaje:

a) Kolumna czelna plutonami (ze zm. fr-), (poidr.,
druz. i péth.) gdy kazdy pluton (pokdr., dr. i poth.)
wykona zachod w prawo (1.).

Rozkaz: Kolumna plutonami (potdr., dr., péth.)
na prawo (1) — w bok!
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D. D. dr.: zarzadzajg kolumne pl. (potdr.), albo
zach6d dwurzedu.

Z szyku (zwykiego Ilub rozwartego)
powstaje:

a) Kolumna czelna druzynami (ze zm. fr.j, gdy
kazdy pluton wykona zachod w prawo (1)

Rozkaz: Kolumna druzynami — na prawo (1.) —

w bok! (Fig. 121.).
D. D. dr.. zarzadzajg dwurzad.

Fig. 121.

b) Kolumna czelna plutonami (ze zm. fr.), gdy
kazda druzyna wykona zachéd kolumng w prawo (1.).

Rozkaz: Kolumna plutonami — na prawo (1) —
odpasc¢! (Fig. 122.).

D. D. dr.; zarzadzajg zach6d kolumny druzynowej

Fig. 122.

¢) Kolumna czelna potdruzynami (ze zm. fr.), gdy
dwa przednie plutony (kolumny druzynowej) wyko-
najg zachdd w pr. (1), i utworzywszy poétdruzyne,
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ustgpig z miejsca, a na ich miejsce wstgpig dwa plu-
tony tylne i réwniez zachodem w prawo (1) utworzg
példruzyne.

Rozkaz: Kolumna példruzynami — na prawo
(1) — odpas¢ — W pochéd! (Fig. 123.).

Fig. 123.

D. D. dr.. Zarzadzajg kolumny poldruzynami za-
chodem z miejsca w pochod!

d) czworki (bez zm. fr. — z miejsca w pochaod),
gdy druzyny po kolei odpadng w szyk czwdrkowy.

D. h.: W czworki na prawo (lewo) — odpasé
wprzéd!

D. D. dr.: Druzyna w czwoérki w prawo — zwrot!

D. h.. W pochéd!
nastepnie:

D. dr. prawej: Na lewo (pr.) odpas¢! W po-chéd !
Pluton I-szy zachodzi czworkami.

D. pl. li-go, pierwszej druzyny: Pluton na lewo
(pr.) zachodz — w po-chaéd!

poczem: Na — prost

nastepnie po kolei tgczg sie za sobg pl. III. i IV.
na rozkaz swoich plutonowych.

D. D. dr. innych: Druzyna w po-chod!

Gdy druzyna dojdzie pochodem bocznym w krycie
druzyny przedniej rozkazuje :

D. dr.. Na lewo (pr.) — odpasc!

D. pl.: Pluton na lewo (pr.) — za-chodZ

Plutony faczg sie po kolei w czworki.

¢éwicz, gimn. Edmund € e ry&=ar -
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Z kolumny plutonami powstaje:

a) Szyk rozwiniety (ze zm. fr.), gdy kazdy plu-
ton wykona zachdd w prawo (1.).

Rozkaz : W szyk rozwiniety na prawo (1.) — w bok!

D. D. dr.: Zarzadzajg dwurzad zachodem plutonéw.

b) Szyk zwykty rozwarty (ze zm. fr.), gdy kazda
druzyna wykona zachdd w prawo (1.) kolumna.

D. h.: W szyknap. (1.)- -w bok! W poch.! (Fig. 124.).

D. D. dr.. Zarzadzajg zachod druzyn.

c) Kolumna poétdru-
zynami (ze zmiang fron-
tu — podczas pochodu).

D. huf.. Kolumna
poldruzynami na prawo
(1) — w bok! (Fig. 125.).

D. druz. przedniej
Kolumna poldruzynami
na prawo (1) — w bok!

Fig. 124. Fig. 125.

D. D. pl. przedniego i $rednio przedniego: Plu
ton na pr. (1) — za-chodz! Na prost!
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Oba plutony zachodza réwnocze$nie w prawo (lewo)
i tworzg poéldruzyne — poczem pochodem: ,,Na prost"
ustepujg z miejsca — gdy w miejsce to wstgpig naste-
pne dwa plutony, zarzadzajg plutonowi zachdd na prawo
(lewo), poczem ,na prost — to samo dzieje sie z dal-
szemi druzynami.

d) Kolumna druzynami (ze
zmiang frontu — podczas po-
chodu).

D. h.. Kolumna druzynami
na prawo (1) w bok! (Fig. 126.).

D. dr. przedniej: Druzyna [
w dwurzad — pl. na pr. (1) —

za-chodz! [
Plutony zachodzg w pr. (1)

i tworzg dwurzad — poczem po- [

chodem ,Na prost* — ustepuja

z miejsca, na ich miejsce wste- 0

puja kolumny nastepne, tworzg
dwurzad i fgczg sie za druzyng
przednia.

e) Kolumna pdlhufcami (ze
zmiang frontu — podczas po-
chodu). Zmiane te tworzy sie
podobnie, jak zmiane w kolu-
mne druzynami.

f) Czworki (bez zm. fr.) —
gdy po utworzeniu czworek
w pr. (1) — odpadng plutony
zachodem w szyk czwoérkowy.

D. h.. W czworki na prawo (1) — odpasc
wprzod !

D. D. dr. W czworki w prawo (1) — zwrot!
odpas¢ w lewo (pr.)! W po-chdd !

Z kolumny potdruzynami powstaje:

a) Szyk rozwiniety (ze zm. fr.), gdy kazda pol-
druzyna wykona zachdod w pr. (L)

Fig. 126.
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Rozkaz: W szyk rozwiniety na prawo (1) — w bok!
D. D. dr.. Zarzadzajg zachdd pétdruzyn.

b) Kolumna plutonami (ze zm, frontu — pod-
czas pochodu).
D. h.: Kolumnapl. w pr. (1) — w bok! (Fig. i27.).

D. dr. prze-
dniej . Kolumna
w prawo (1) —
w bok !

D. D. pl. prze-
dniej poldruz.;
Pluton na prawo
(1) — za chodzZ!

Plutony — kaz-
dy z osobna —
zachodzg w prawo
(L) poczem: Na
prost!

Gdy przednia pot-
druzyna ustgpita, wste-
pujg po kolei na jej
miejsce nastepne pot-
druzyny — zachodem
w prawo (1) odpadaja
w plutony i taczg sie
za pl. poprzedniemi.

¢) Kolumna dru-
zynami (ze zm. fr —
podczas pochodu).

D. h.. Kolumna
druzynami na prawo
(1) — w bok! (Fig.
128.).

D. dr. przedniej :

Fig. 128. Druzyna w dwurzad
na pr. (1) — w bok:
za-chodz!
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Obie példruzyny zachodza réwnoczesnie w prawo
(L) i tworza dwurzad — poczem: Na prostt — na ich
miejsce wstepujg po kolei druzyny dalsze i wykonujg to
samo.

d) Kolumna péthufcami (ze zm. fr. — podczas
pochodu) zmiana ta wykonuje sie, jak zm. w kol.
druzynami.

e) Czworki (bez zm. fr. — w pochéd lub pod-

czas pochodu) zmiana ta wykonuje sie, jak zm. kol.
w  czworki.

Z kolumny druzynami powstaje:

a) Szyk rozwiniety (ze zm. fr.)), gdy kazda dru-
zyna wykona zachdd dwurzedem w prawo (1.
Rozkaz: W szyk rozwiniety — na prawo (1)

w bok!
D. D. dr.. Zarzadzajg zachod druzyn.

b) Szyk zwykty (ze
zm. fr), gdy kazdy
pluton wykona za-
chéd w prawo (1) , |
Rozkaz. W szyk 1 ! .|‘
— na prawo (lewo) '
w bok! (Fig. 129.). i i
D. D. dr. Zarza- .ﬂ '|! |
dzajg kolumne w bok. 0
¢) Kolumna pluto-
nami (ze zm. fr. — |
z miejsca w pochdd), o
gdy druzyny po kolei Fig. 129.
utworzg  kolumne
w bok i ustgpig z miejsca.
Rozkaz: Kolumna plut. — na prawo (1) w bok!
W pochéd! (Fig. 130.).
D. dr. przedniej: Kolumna — na prawo (1)
w bok — zachodz — W po-chéd!




102

Fig. 130.

Plutony zachodzg w prawo (1) — poczem: D. dr..
Na prost! ) . o o

Druzyna przednia ustepuje z miejsca, a na jej
miejsce wstepujg po kolei nastepne i tworzg kolumne.

d) Kolumna pétdruzynami (ze zm. fr.), gdy dru-
zyny kolejno — zachodem példruzyn i bocznym po-
chodem — ustgpig z miejsca.

Rozkaz : Kolumna pdéldr. na prawo (1) w bok —
W pochéd! (Fig. 131.).

Fig. 131.

D. dr. przedniej: Kolumna pdldr. na prawo (1.)
w bok — zachodz — W po-chod !

Pétdruzyny zachodzg w prawo (1) — poczem: Na
prost!
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Druzyna przednia ustepuje z miejsca, a na jej
miejsce wstepuja inne.

e) Czworki (bez zm. fr.), gdy druzyny — po

utworzeniu czworek — odpadng zachodem w szyk
czworkowy.
Rozkaz: W czworki na prawo (1) — odpasc

wprzod — W pochod!
D. D. dr : Zarzadzajg czwdrki w prawo (1) — na-
stepnie zachdd druzyny w lewo (pr.).

Z kazdej kolumny bocznej (pl., pdldr., dr.,
pélh.) tak w ustawieniu dwuszeregowem, jak i czwor-
kowem — powstaje:

Szyk rozioiniety boczny (dwuszeregowy) lub czworki
(ze zm. frontu), gdy kazdy oddzial wykona zachéd
w prawo (1.).

Rozkaz: W szyk boczny — na pr. (1) odpasc!
W pochod!

D. D. dr.: zarzadzajg zachéd oddziatdw.

Z czworek powstaje:

a) Kolumna boczna plutonami, pdldr., druzynami
(ze zm. fr. — z miejsca w pochdd), gdy kazdy pl.,
poldr., druzyna wykona czwoOrkami zachéd w prawo
(lewo).

Rozkaz;, Kolumna pl., (pdldr., druzynami) —na
prawo (1) w bok! — W po-chod!

D. D. dr.: Zarzadzajag zach6d— poczem: Na prOSt!

4. Zmiany dostawianiem plutondéw, poét-
druzyn, druzyn i pothufcow.
Przez dostawianie sie plutonéw, poéldr., druzyn
i po6thufcow zmienia sie uszykowanie hufca naste-
pujaco
Z szyku rozwinietego powstaje:
a) Szyk zwykly rozwarty (bez zm. frontu), gdy
kazda druzyna utworzy kolumne dostawianiem sie
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plutonéw wstecz — za ,$r. prawy pl.“ — lub ktory-
kolwiek inny.

Rozkaz: W szyk! albo: W szyk — plutony
prawe (1), (ér. 1) na czele! (Fig. 132)).

Z =" 4 1 =0
\ \ \ —

Fig. 132.

D. D. dr. Kolumna albo: Kolumna na prawo
(1) sr. L pluton!

D. D. pl.. W czworki (w prawo — lewo) zwrotl
W po-chod!

Kazda druzyna tworzy kolumne wstecz na ozna-
czony pluton.

Podczas pochodu tworzy sie szyk tak samo,
jednak przy tworzeniu kolumny w druzynach obowia-
zujg zasady podane w mustrze druzyny.

bj Kolumna plutonami (bez zmiany frontu), gdy
plutony catego hufca dostawig sie wstecz na prawo
(lewo).

Rozkaz: Kolumna plutonami na prawo (1.)!

D. dr. prawej. Kolumna na prawo!

D. D. pl. prawej dr.. W czwo6rki w prawo zwrot!
W po-chod!

Druzyna tworzy kolumne podiug zasad podanych
w mustrze druzyny.

D. D. dr. innych: W czwérki w prawo zwrot!
W po-chad!

Druzyny zachodzg o kat 45°—90° na prawo —
kierunkiem tym postepujg przez pewien czas — naste-

pnie zachodzg w lewo, a wstepujagc w krycie druzyny
przedniej, tworzg kolumne na rozkaz druzynowego:

Kolumna — ustaw sie w lewo!
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Podobnie tworzy sie kolumne w lewo lub na
,Sr. prawg”, ,.Srednio lewg“ druzyne.

Jezeli kolumna ma odrazu, z chwilg tworzenia
sie, rozpocza¢ pochod, rozkazuje dowddca hufca:

Kolumna plutonami — na prawg (1. — $r. pr. —
§r. 1) druzyne — w po-chod! (Fig. 133.).

Fig. 133.

Dowddca druzyny oznaczonej zarzadza:

Kolumna — w po-chod!

Dowodcy innych druzyn zarzadzajg réwniez utwo-
rzenie kolumny — poczem uko$nym pochodem wstepujg
druzyny w krycie dr. przedniej w porzadku wyrazonym
w zasadach tworzenia kolumny w druzynie.

Podczas pochodu odbywa sie wszystko tak samo.

¢) Kolumna példruzynami (bez zm. frontu), gdy
poldruzyny dostawig sie wstecz — tak — jak to po-
przednio plutony wykonywaty.

Rozkaz : Kolumna példruzynami na prawo (1. —
LSr pr.t — Lér. 1. dr)!

Jezeli kolumna potdr. ruszy¢ ma odrazu z miejsca
w pochdd wtedy rozkazuje:

D. h.. Kolumna példruzynami (na prawg —
lewg — $rednig lewg druzyne) — w po-chod! (Fig. 134.).
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Fig. 134.

D. dr. (oznaczonej): Kolumna poéldruzynami —
w po-chaéd! o

Prawa pdldruzyna rusza z miejsca naprzéd — lewa
potdruzyna, stworzywszy czwoérki wstepuje w krycie, a
sfrontowawszy postepuje za nig — tymczasem wszyscy
inni tworzg czworki w strone druzyny, ktérg hufcowy
wymienit, jako prowadzacy, — na rozkaz swoich dru-
zynowych ruszajg z miejsca, a doszediszy pochodem bo-
cznym w krycie przednich poldruzyn -— frontujg i po-
stepujg za przedniemi poéldruzynami.

Podczas pochodu dzieje sie wszystko tak samo.

d) Kolumna druzynami (bez zm. frontu), gdy
druzyny dostawia sie wstecz.

Rozkaz: Kolumna druzynami — (naprawg —
1, — ér. pr. dr.)!

Druzynowi (procz oznaczonego w rozkazie) za-
rzadzaja czwOrki — poczem pochodem dostawiajg sie
druzyny wstecz.

e) Kolumna pdlhufcami (bez zm. fr.) gdy pdl-
hufiec lewy (pr.) dostawi sie wstecz.
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Rozkaz: Kolumna pélhufcami — na prawo (1.)!

Pothufiec. prawy (1) pozostaje w miejscu.

D. D. dr. drugiego po6lh.: W czworki w prawo
(1) — zwrot! W po-chéd!

Pélhufiec lewy dostawia sie wstecz w krycie pot-
hufca prawego.

Z szyku zwyklego powstaje:

a) Szyk rozwiniety (bez zmiany frontu), gdy plu
tony dostawig sie w bok na prawo (1), lub na ze-
wnatrz do plutonu czelnego.

D. h.: W szyk rozwiniety! (Fig. 135).

Fig. 135.

D. D. dr.. Druzyna w dwurzad!

D. D. pl. W czwoérki w prawo (1) — zwrot!
W po-chéd! W dwurzad w lewo (pr.) — zwrot! Sta-
na¢ — stoj! _ )

Kazda druzyna przechodzi z kolumny w dwurzad
sposobem podanym przy mustrze druzyny.

b) Kolumna plutonami (bez zm. fr. z miejsca
w pochdd), gdy druzyny dostawig sie kolumnami
wstecz za druzyng czelna.

D h.. Kolumna na pr. dr. w pochdd ! (Fig. 136.).

Fig. 136.
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Albo: Kolumna wprzéd — na prawg (1. — S$r.
1) druzyne! W pochéd!

D. dr. oznaczonej: Druzyna w po-chod!

D. D. dr. innych : Druzyna na prawo (1.) — wskos !
W po-chod!

Druzyna, ktéra stanowi¢ ma czoto kolumny rusza
w pochdd, inne druzyny pochodem uko$nym 4gczg sie za
nig po kolei.

¢) Kolumna péthufcami (bez zm. fr.), gdy lewy
(pr.) pothufiec dostawi sie wstecz za prawym (1) pot-
hufcem.

D. h.: Kolumna péthufcami na prawo (1.)!
Prawy (1) péthufiec tworzy szyk rozwiniety.

D. D. dr. 1 (pr) po6th.. W czwoérki w prawo
(1) zwrot! Odpas¢ na prawo (1) wprzéd! D. D. pl. le-
wego, $r. L iér. pr. W prawo (1) wskos! D. D. dr.:
W po-chéd! D. D. pl : Na prostt D. D. dr.. Stang¢
stéj! W dwurzad w lewo (pr.) zwrot!

Kazda druzyna lewego (pr.) po6thufca wykonuje
czworkami zwrot, poczem pluton prawy (1) rusza w po-
chéd, a inne po kolei ukosnym pochodem wstepujg w kry-
cie, i tacza sie w czworki, stajg i frontuja.

d) Czwdrki (ze zmiang frontu), gdy druzyny,
stworzywszy czworki, dostawig sie za soba.

D. h.: W czworki na prawo (1) odpas¢ w bok!

D. D. dr.. W czworki na prawo (lewo) odpasé
w bok!

D. D. pl. 1.: Pluton w czwérki w prawo (1) —
zwrot! D. dr.: W po-chéd!

D. D. pl. innych: Pluton w po-chdd!
Gdy plutony nastepne dojdg do miejsca ustawienia
pl. przedniego rozkazujg :

D. D. pl.. W czwoérki w prawo (lewo)—zwrot!
poczem pluton tgczy sie za plutonem poprzednim,
druzyna za druzyng.

Z kolumny plutonami powstaje:
a) Szyk rozwiniety (bez zm. fr.)), gdy druzyny
dostawig sie dwurzedem w bok do druzyny czelnej.



D. h.: W szyk rozwiniety! (Fig. 137.).

(AVA ni. t IL L

Fig. 137.

Na rozkaz druzynowych tworza:
Druzyna ,,przednia“ dwurzad;
» »orednia pierwsza“ czworki w prawo;
»Srednia druga“ czwdrki w lewo;
" »tylnall czworki w lewo;
nastepnie druzyny, ktére utworzyty czworki, postepujg
pochodem bocznym tak dlugo — dopoki nie uzyskajg dla
siebie tyle miejsca, izby sfrontowawszy rozwingé sie
mogty w dwurzad — gdy to nastgpi — dostawia sie
kazda druzyna dwurzedowa w linie czelna.

Podobnie mozna szyk rozwiniety utworzy¢ na
prawo lub lewo.
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Rowniez i w sposéb przedstawiony (Fig. 138.),

Fig. 138.

gdzie plutony odpadajg ko-
lejno w dwuszereg (czworki)
w prawo (1.), powstaje fron-
towaniem szyk rozwiniety.

b) Szyk zwykly (bez
zmiany frontu), gdy sie
druzyny kolumnami dosta-
wig w bok do druzyny
czelnej.

D. b.: W szyk! albo:
W szyk na lewo (pr.)! albo :
W szyk rozwarty! (Fig.
139.).

Fig. 139.



111

Druzyna przednia pozostaje niezmieniona, inne dru-
zyny na rozkaz swoich druzynowych tworzg czworki,
poczem pochodem bocznym (w pochodzie marszem ukos-
nym) wysuwajg sie z krycia i dostawiajg w szyk.

c) Kolumna pdldruzynami (bez zmiany frontu),
gdy sie plutony ,$r. przednie“ i ,tylne* dostawig
w bok na lewo (pr.) do plutonéw pozostatych.

D. h.: Kolumna pdldruzynami na lewo (pr.)!

D. D. dr.: Kolumna podldruzynami na lewo (pr.)!

D. D. pl. $r. I. i tylnego kazdej druzyny: Na
lewo (pr.) wskos! W po-chéd!

Plutony przednie i ,$rednie drugiell pozostajg na
miejscu, wzglednie skracaja krok, — jezeli zmiana sie
podczas pochodu odbywa — inne za$ plutony uko$nym
pochodem dostawiajg si¢ do nich w pdldruzyny.

d) Kolumna druzy-
nami (bez zm. frontu),
gdy druzyny utworzg
dwurzad.

D. h.. Kolumna

druzynami! (Fig.
140.).

D. D. dr.. Dru-
zyna w dwurzad!

Kazda druzyna two-
rzy z kolumny plutono-
wej dwurzad przez do-
stawianie plutonéw na
zewnatrz pl. czelnego.

e) Kolumna pol-
hufcami (bez zmiany
frontu).

D. h.: Kolumna
poéthufcami na lewo
(prawo)!
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D. dr. przedniej i ér. drugiej: Druzyna w dwu-
rzad !

D. dr. $r. pierwszej i tylnej: W czworki w lewo
(pr.) — zwrot! W po-chod!

Gdy sie druzyny wysung z krycia na stosowng od-
leglos¢ rozkazuje;

D. dr.: Kolumna czelna: w dwurzad w prawo
(1) — zwrot!

a nastepnie: Druzyna w dwurzad !

poczem dochodzg druz. dwurzedem w linie czelng
druzyn, stojgcych na miejscu.

f) Czworki (ze zmiang frontu).

D. h.: W czworki na prawo (1) odpas¢ w bok!
(Fig. 138.).

D. dr. przedniej; W czwdrki na prawo (lewo)
kolejno odpasc!

D. pl. przedniego I. dr.: Pluton w prawo (lewo)
zwrot! D. dr.: W po-chod!

Plutony ruszajg w pochéd — a gdy wstgpig w miej-
sce ustawienia przedniego plutonu rozkazuje d. pl..

W czworki w prawo (1) — zwrot!
To samo czynig dalsze druzyny.

Z kolumny poldruzynami powstaje:

a) Szyk rozwiniety (bez zmiany frontu) — gdy
sie poldruzyny dostawig w bok na prawo (1) lub na
zewnatrz poldr. czelnej.

b) Szyk zwykly (bez zmiany frontu).
D. h.: W szyk! albo: W szyk rozwarty !
albo. W szyk na lewo (prawo) (zwykty,
rozwarty):

D. dr. przedniej; Kolumna pl. — dostawi¢ w pr.
(lewo)!

Druzyna przednia tworzy kolumne zwykls.

Dowodcy innych druzyn zarzadzajg utworzenie
czwérek — nastepnie pochdd — po uzyskaniu nalezy-
tego rozstepu, druzyny frontujg, réwnaja sie czotem swoim
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z czotem druzyny stojgcej na miejscu — w koncu z Kko-
lumny példruzynami tworza na rozkaz druzynowego, ko-

lumne plutonami.

¢) Kolumna plutonami (bez zmiany frontu):
D. h.: Kolumna plut. na prawo (1.)! (Fig. 141)).

D. D. dr.. Kolumna na prawy

(1) pluton!

Wszystkie plutony ,lewe* (poldru-
zyn) tworzg na rozkaz swoich plutono-
wych, czworki w prawo — nastepnie
pochodem wstepuja w Kkrycie swoich
prawych plutonéw i frontuja.

d) Kolumna druzynami (bez zm.
frontu).

D. d. Kolumna druzynami na
lewo (pr.)! (Fig. 142.).

Na rozkaz druzynowych i plutono-
wych — tworzg druzyny dwurzad —
dostawieniem sie példruzyn na lewo (pr.)
a to — przez utworzenie czworek —
pochodu i frontowania.

e) Kolumna pothufcami
(bez zmiany frontu), gdy
poldruzyny dostawig sie
w lewo (pr.) w polbufce.

f) Czwdrki (ze zmiang
frontu) — jak z kolumny
plutonami.

Z kolumny druzy-
nami powstaje:

a) Szyk rozwiniety (bez
zmiany frontu), gdy dru
zyny dostawig sie w bok
na prawo (1) lub na ze-
wnatrz druzyny czelnej.

t
(0]

Fig. 141.

Fig. 142.

D. h.: W szyk rozwiniety (na pr. — 1)!

¢éwicz, gimn. Edmund Cenar.

8
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Druzyny dostawiajg sie tak samo, jak w druzynie
przy zmianie kolumny plutonowej w dwurzad.

b) Szyli zwykty (bez zmiany frontu).
D. h. W szyk na prawo (1.)! (Fig. 143)

v, HLj i L t

[y

Fig. 143. Fig. 144.

Wszystkie druzyny tworza kolumne, jednak kazda
nastepna na inny pluton; druzyna przednia pozostaje na
miejscu, inne pochodem czelnym dostawiajg sie w szyk.

¢) Kolumna plutonami (bez zmiany frontu), gdy
plutony kazdej druzyny dostawig sie wstecz.

D. h.: Kolumna! albo: Kolumna na prawo (le-
wo) ! (Fig- 144.).

D. D. dr.: Kolumna! (kolumna na prawy (lewy)
pluton!).
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Kazda druzyna tworzy kolumne — stosownie do
rozkazu druzynowego.
d) Kolumna potdruzynami (bez zmiany frontu):
D. h.: Kolumna poétdruzynami na prawo (1.)!
(Fig. 145.)).
D. D. dr.: Kolumna pot-
druzynami na prawo (1.)!
Wszystkie prawe (1.) pdl-
druzyny — pozostajag na miej-
scu, wszystkie lewe (pr.)
poldr. tworzg czworki, sto-
sownym zachodem wstepujg
w krycie swoich prawych (1.)
poldruzyn i frontuja.
e) Kolumna pothufcami
(b. zm. fr.), gdy druzyny
,Sr. przednia“ i ,tylna“
dostawig sie na lewo (pr.)
do druzyn pozostatych.

f) Czwdrki (ze zmiang frontu).

D. h.. W czworki odpas¢ na prawo (1) w bok!
W pochod!

Dowoddca druzyny przedniej zarzadza czworki i po-
chod — dowodcy innych druzyn zarzadzajg pochdd czelny,
poczem druzyny po kolei — w miejscu ustawienia prze-
dniej druzyny — tworzg czworki i faczg sie za druzyny
poprzednie.

Z kolumny poéthufcami powstaje:

a) Szyk rozwiniety-, b) Szyk zwykly, c) Kolumna
pl. — potdr. — dr. id) Czworki (bez zm. fr.), gdy
oddziaty stosownie sie dostawig w bok lub wstecz

Z czworek powstaje:

a) Szyk zwykly (bez zmiany frontu).

D. h.: W szyk na lewo (pr.)! (Fig. 146.).

D. dr. przedniej: Kolumna — na lewo (pr.)
wskos! W po-chod!

*
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Druzyna prze-
dnia tworzy Kko-
lumne  uko$nym
pochodem.

D. D. dr. in-
nych: W dwu-
rzad w lewo
(pr) — zwrot
W po-chéd!

nastepnie
Kol. w bok — na
prawo (1) za-
chodZ! Na prost!

Druzyny  two-
rzg dwurzad —
poczem ruszajg
w pochdd — pod-

czas pochodu
tworzg kolumne

w bok zacho-
dem plutonéw —
w koncu pochodem
»,ha prost* dosta-
wiajg sie na lewo
(pr.) do druzyny
przedniej.

b) Szyk zwykly
(ze zmiang fron-
tu — z miejsca
w pochdd lub

podczas po-
choduh

D. h.: W szyk

w lewo (pr.)
w bok! (Fig.
147.).
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D. D. dr. (réwno-

. 5
czesnie): Kolumna 0 “ ” SO
w lewo (pr.) w bok! nnnnr\
W pochéd! t N

©onn

D. pl. przedniego:
Pluton w dwurzad
w lewo (pr) zwrotl

nrinnn
[a¥a¥aVal

W po-chéd! 0 ” Lo
Po ustgpieniu plu- annnn
tonu przedniego, wste- t nnnn
pujg po kolei w miej- nnnn
sce jego plutony na- nnnnn
stepne, frontujg i tgczg nnn
sie za poprzednim.
¢) Kolumna pluto- 0”- ”' 5 5
nami (ze zmiang fron- nnnn
tu podczas pochodu). f:\\r”\“
D. h.: Kolumna I
na lewo (pr.) w bok! NrxAn
W pochéd! (Fig. Fig. 147.
148.).

D. dr.: Kolumna na lewo (pr.) w bok! W po-
chod |

D. pl. przedniego: Pluton w dwurzad — w lewo
(prawo) — zwrot!

Po ustgpieniu pl. przedniego, frontujg po kolei
W miejscu tern samem wszystkie nastepne plutony ca-
tego hufca.

d) Kolumna példruzynami (ze zmiang frontu)
podobnie, jak plutonami.

e) Kolumna druzynami (ze zmiang frontu) podo-
bnie, jak plutonami.
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f) Kolumna pétimfcami (ze zmiang frontu) podo-
bnie, jak plutonami.

Zachodzenie.

Zasady, podane przy zachodzeniu druzyny, majg
i tu swe petne zastosowanie. Zachodzenia szykiem
rozwinietym nie zarzadza sie.
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V. Pultk.

Cztery hufce (wyjatkowo 3 lub 2) tworzg putk.
Kazdym hufcem dowodzi hufcowy, druzyng — dru-
zynowy, plutonem — plutonowy.

Ustawienia.
Gtowne ustawienia putku sa:
1. Szyk rozwiniety. 2. Szyk zwykly.
3. Szyk kolumnami. 4. Kolumna. 5. Czworki.
W ustawieniach tych rozrézniamy:
W szyku rozwinietym: szyk rozwiniety czelny
(Fig. 149.) i boczny;

t

V. 1. 1. l.
—-0 0 0— 0

Hufiec lewy. H. $r. lewy. H. $r. prawy. Hufiec prawy.
Fig. 149.

W szyku zwyktym: szyk zwarty (Fig. 150.)
i rozwarty;,

V. O HI. O 1. O i.

Fig. 150.
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W szyku kolumnami: szyk kolumnami plutono-
wemi, (Fig. 151.) poldruzynowemi, druzynowemi
(Fig. 152.)) i polhufcowemi;

O O
0 0
0 0 0
0 0 0
0 < 0
Fig. 151.
t
Iv. O . o i 11 - O
M0 -0
0
-0 0 LI
0
Fig. 152.

W kolumnie: kolumne plutonami (Fig. 153.),
poldruzynami (Fig. 154.), druzynami (Fig. 155.), pol-
hufcami (Fig. 156.) i hufcami (Fig. 157.).

W czworkach: czwdérki czelne i boczne.



Fis-. 153.

Fig. 155.
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Fig. 157.

Uszykowanie putku.

Zasadniczem uszykowaniem putku jest szyk

rozwiniety — z powodbéw przestrzennych jednak
uzywa sie szyku zwykitego, jako zasadniczego.

Rozroznianie.
Oprocz oznaczenia hufcow liczbami porzadko-

wemi, rozrozniamy podobnie, jak druzyny w hufcu:
hufiec prawy, S$redni prawy, S$redni lewy, lewy; hu-
fiec przedni, Sredni pierwszy, $redni drugi, tylny.
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Rozstep.

Normalny rozstep pomiedzy hufcami w putku
jest dwa razy wiekszy, niz miedzy druzynami
w hufcu: rozstep wolny réwna sie zawsze (w kolu-
mnie) dtugosci danego oddziatu

Rozstepywanie i tgczenie sie hufcow odbywa
sie podobnie, jak rozstepywanie i tgczenie druzyn.

Pochdd.

Podczas pochodu szykiem rOwnanie stosuje sie
do hufca $redniego prawego — w kolumnach stosuje
sie krycie do hufca przedniego.

Zmiany uszykowan.

Kazda zmiana uszykowania putku odbywa sie
zupetnie analogicznie do odpowiednej zmiany uszy-
kowania hufca.

Dowddca putku wydaje rozkazy ogolne, hufcowi
zarzadzenia jego wprowadzajg w czyn

Zachodzenie.

. Zachodzenie putku odbywa sie tylko w kolu-
mnach , nigdy za$ w szykach. Zasady zachodzenia
sg te same, co przy hufcu i druzynie.



Wskazéwki metodyczne.

Plan i tok ¢wiczebny.

Zakres materyalu ¢wiczebnego, wyznaczony na
pewien okres czasu i dla pewnego wieku, zowie sig
planem c¢wiczebnym.

Roztozenie planu na poszczegélne lekcye zowie
sie tokiem ogolnym czyli ,,Rozkladem c¢wiczebnymf¥
a przeprowadzenie danego tematu lekcyjnego na pod-
stawie praw pedagogii, fizyologii i hygieny zowie
sie tokiem lekcyjnym.

Plan kazdy stosowa¢ sie musi do fizycznych
potrzeb, a w szkotach takze do intelektualnego uzdol-
nienia ¢wiczacych sie. Z tej to przyczyny rézni sie
gimnastyka chiopieca od gimnastyki dziewczat; gi-
mnastyka ludowa od leczniczej, szkolna od towarzy-
skiej i zawodowe;j.

Prawo ustanawiania planow gimnastyki szkol-
nej nalezy do wiadzy szkolnej, — dydaktyczne za$
granice gimnastyki towarzyskiej oznaczaja wydziaty
Towarzystw, i ich grona nauczycielskie.

Przy uktadaniu toku ogodlnego c¢wiczen rzedo-
wych w szkotach i Towarzystwach gimnastycznych,
uwzglednia¢ nalezy nastepujace zasady ogolne;

a) ¢wiczenia rzedowe powinny wchodzi¢ w pro-
gram kazdej lekcyi gimnastyki, w formie zastepywa-
nia do ¢wiczen wolnych i z przyborami;
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b) po pewnej liczbie lekcyi ¢éwiczen wolnych
i z przyborami, przeznacza sie jedne wylgcznie na
¢wiczenia rzedowe, z wymiarem czasu 15— 20 minut —
(w porze letniej liczba lekcyi tych powinna by¢
wiekszg ¥,

c) ¢wiczenia rzedowe, ktére nie wymagaja pod-
rzednych rozkazéw — nalezy, jako tatwiejsze — umie-
sci¢ w rozkladzie c¢wiczenn przed ¢wiczeniami rzedo-
wemi z organizacyg podkomendnych;

d) w szkotach $rednich i Towarzystwach gimna-
stycznych, przy sprzyjajacych warunkach, nalezy
w porze letniej przy koncu roku naukowego odbyc¢
kilka ¢wiczen hufca na boisku lub w polu.

Tok lekcyjny.

»Tok lekcyjny moze by¢ analityczny i syntety-
czny; dobra metoda tgczy we wiasciwy sposob oba
toki“ t. zn.. 1. ze kazda nowa lekcya ¢éwiczen rze-
dowych oprze¢ sie winna na odnosnych wiadomo-
Sciach nabytych poprzednio (powtérzenie typowych
¢wiczen — analiza), a potem nastepuje 2. przedsta-
wienie nowej rzeczy (synteza).

Opracowujgc tok lekcyjny ¢wiczen rzedowych,
nalezy wzig¢ takze pod uwage ustawienie zasadnicze,
a mianowicie; do éwiczen rzedowych zastepu usta-
wiamy ¢wiczacych w kilku rzedach za sobg, do éwi-
czen plutonu — w kilku plutonach za soba, do ¢éwi-
czen druzyny i hufca — w dwurzedzie, do ¢wiczen
putku w szyku.

*) Uwzglednienie po6r roku przy niektérych, rodzajach
éwiczen jest ze stanowiska hygienicznego nader waznym mo-
mentem np.: éwiczenia w biegu trwatym, nie powinny sie od-
bywaé w sali gimnastycznej lecz w lecie na boisku, gdyz wzbi-
jajacy sie kurz z podibgi szkodzi zdrowiu — podobnie ¢wicze-
niom rzedowym i wszelkim skokom wolnym wyznacza¢ nalezy
wiekszy zakres w lecie, niz w zimie.
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Forma nauczania.

Przy nauczaniu c¢wiczen rzedowych postugujemy
sie formg okazujgca w potaczeniu z formg opisows
i rozkazujacg. Okazanie ¢wiczenia, jasne, doktadne
objasnienie i dobry rozkaz sg najwazniejszymi wa-
runkami udatnego wykonania.

Dobre bowiem wykonanie pod wzgledem rze-
czowym wymaga dobrego okazania i objasnienia,
dlatego ¢wiczenia, ktérych nauczyciel nie moze sam
okazac¢, nalezy demonstrowac z uczniami przed fron-
tem ; wykonanie precyzyjne zaS§ wymaga w ¢wiczenia
sie, dlatego — skoro c¢wiczacy ruch jaki zle wy-
konali , nalezy ruch ten powtorzy¢ z nimi kilka razy;
w tym celu zarzadza sie szybki powrét do pierwo-
tnego ustawienia, ktéry wykona¢ majg na rozkaz:
Wr6¢! — Tak wykonanie rzeczowe, jak i precyzyjne
zalezy od dobrego rozkazu. Co do formy skiada sie
rozkaz z dwoch czesci: zapowiedzi t. j. objasnienia,
co ma by¢ wykonane i hasta t. j. czesci, oznaczaja-
cej czas, w ktérej dany ruch ma by¢ wykonany.
Nadto styl rozkazu musi by¢ zwiezty, poprawny
a wygloszenie (ton i interpunkcya) nalezyte.
Jezeli rozkaz co do stylu i formy jest zly, jezeli
wypowiemy go nie do$¢ gtosno lub niewyraznie, wy-
konanie bedzie liche, natomiast — gdy zapowiedz
bedzie zawierata wszystko to, co do zrozumienia da-
nego c¢wiczenia niezbednem jest, jezeli rozkaz wy-
powiemy tonem doniostym, a hasto silnie i energi-
cznie — wtedy wykonanie musi by¢ dobre, bo ton
taki elektryzuje i wzbudza energig.

Po zapowiedzi nalezy zrobi¢ pauze, izby cEwi-
czacy zoryentowac sie mogli, poczem dopiero wypo-
wiada sie hasto. Nie wolno jednak miedzy zapowie-
dzig i hastem robi¢ uwag — jesliby konieczna po-
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trzeba tego wymagata — nalezy po uwadze caly roz-
kaz powtérzy¢ t. j. zapowiedz i hasto.

Jezeli zapowiedz jest dluzsza lub skiada sie
z czesci, nalezy ja w stosownem miejscu przerwac
na chwile — jak np. w rozkazie: W szereg na
prawo — dostawi¢ wstecz — w po-chod! (Fig. 21.),
w pierwszej czeSci (w Szereg na prawo) wypowia-

damy, co mamy utworzy¢ (z rzedu) i na ktorg
strone — w drugiej zawiadamiamy, ze szereg nalezy
utworzy¢ w tyle za rzedem — (bo¢ i przed rzedem

sie go tworzy) — w koncu dajemy hasto do wyko-
nania. Przy ¢wiczeniach druzyny, hufca i putku roz-
rozniamy rozkazy gtdéwne i podrzedne. Pierwsze wy-
gtasza gtowny dowoddca — sa one ogolne i odnosza
sie do catosci danego ruchu, drugie dotyczg tylko
poszczegoblnych czesci oddziatu i sg nieraz, odno$nie
do jednego i tego samego rozkazu gtownego, roz-
maite.

Poniewaz rozkaz gtowny, zawsze sie odnosi
wytacznie do catego oddziatu, a nigdy do pewnej
tylko czeSci — przeto najwiasciwszem jest, azeby
przy wszystkich ¢wiczeniach, wymagajacych organi-
zacyi podkomendnych, pozostawi¢ im samodzielnos¢
wadziataniu, az do ukonczenia danej formacyi.

Ton nauki i zachowanie sie nauczajgcego.

»Ton nauki zalezy od osobistych przymiotow
nauczyciela. Kazdy ma wiasciwy sposdb uczenia,
ktérym wieksze lub mniejsze budzi zajecie. Dobry
ton nauczania wymaga: mitosci do uczniéw, tagodno
surowego obejscia sie z nimi, zycia w nauczaniu,
ozywienia przedmiotu, taktu w obejsciu sie i popra-
wianiu usterek*.

Stajagc przed oddzialem, nalezy zaja¢ takie
miejsce, izby wszyscy ¢wiczacy sie dowddce swojego
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widzieli i naodwrdt on wszystkich miat na oku
i kazdy biad spostrzegt.

Postawa nauczyciela powinna by¢ przyktadng —
postawa zasadna, (ramiona zwiste) jest najodpowie-
dniejsza.

Przy rozkazywaniu nalezy natezenie gtosu, za-
stosowywac do liczby ¢wiczacych i przestrzeni, w kto-
rej sie ¢wiczenia odbywajg; stosowne znaki reka po-
magajg w zrozumieniu, nieraz niedostyszanego rozkazu.

Z cierpliwoscig bezustanng nalezy zwraca¢ uwage
uczniéow na ich ukiad ciata, postawe, chéd i wszel-
kie ruchy; rozumnem stowem pobudza¢ do energi-
cznego wykonywania rozkazéw, wytykaé opieszatosc.

Z chwilg zarzadzenia rozkazu: ,,Bacznos$¢l na-
lezy zada¢ wojskowego rygoru i konsekwentnie go
przestrzega¢, gdyz najmniejsze w tym kierunku prze-
kroczenie sprowadza w szeregi niekarno$¢. Z drugiej
strony zndw nie powinno sie natezenia tego przediu-
za¢ bez potrzeby, a w szczegdlnosci nie pozostawiac
¢wiczacych bezczynnie w miejscu, objasnia¢ razno
lub — gdy forma nauczania wymaga dtuzszego czasu —
zarzadzi¢ spoczynek.
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