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ROZDZIAL 1.

Jaka wiedza jest najbardziej pozyteczng ?

Stuszng jest bardzo uwaga, ze w ludzkosci, po-
czynajac od czaséw najbardziej odlegtych, skion-
nos$¢ do strojenia sie i do wszelkiego rodzaju ozddb
i blyskotek zawsze poprzedzata rzeczywista po-
trzebe ubierania sie. Ludy, ktére poddajg sie naj-
wiekszym mekom jedynie w celu ozdobienia swego
ciata wspaniatem tatuowaniem, znoszg rozmaite
odmiany klimatu, nie troszczac sie wiele o nie
i nie starajgc sie od nich zabezpieczy¢. Humboldt
powiada, ze Indyanin z Orinoco, niedbajgcy wcale
0 dobrobyt materyalny, w ciggu dni pietnastu od-
daje sie jednak pracy, a to w tym celu, aby za
zapracowane pienigdze kupi¢ farby; bo jest prze-
konany, ze wymalowany, wzbudzi powszechny za-
chwyt. Kobieta, ktéra bez najmniejszego wahania
opuszcza swoj szalas, nie majgc na sobie nawet
cienia jakiegokolwiekbadz ubrania, ukazanie sie je-
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dnak bez tatuowania na ciele, uwaza za najokro-
pniejsze pogwaltcenie zasad przyzwoitosci. Podro-
znicy jednomyslnie stwierdzajg fakt, ze drobne ca-
cka i btyskotki u plemion dzikich, daleko wieksze
majg powodzenie, niz wyroby z bawelny i catko-
wite ubrania. Rozmaite opowiadania o tem, w jak
Smieszny sposob dzicy przystrajajg sie w ofiaro-
wane im koszule i odzienia, Swiadcza, do jakiego
stopnia zamitowanie do strojenia sie przewyzsza
potrzebe ubierania sie. Inne przyktady bardziej je-
szcze nas o tem przekonywajg. Kapitan Speke np.
opowiada, ze gdy czas byt piekny, Murzyni jego
orszaku dumnie przywdziewali ptaszcze z koZlej
skory; przy najmniejszej jednak wilgoci w powie-
trzu, pospiesznie je zdejmowali i skiadali, ziebna.
na deszczu zupetnie nago. Te wszystkie wiec szcze-
goty, z pierwotnego zycia czerpane, dowodza wy-
raznie, iz zwyczaj ubierania sie powstat ze zwy-
czaju przywdziewania ozdob. Tem stuszniej mo-
zemy przy tem zdaniu obstawaé, ze nawet pomie-
dzy nami zdarzajg sie czesto osoby wiecej o zby-
tek i wytwornos¢, niz o wygode dbajgce, osoby,
dla ktérych kr6j i elegancya ich sukien znacza
wiecej, anizeli ich uzytecznosc.

Musimy dalej zaznaczy¢, ze stosunek ten ist-
nieje i w dziedzinie umystowej. | tutaj takze za-
mitowanie do wszystkiego, co Swietne i btyszczace,
poprzedzato zamitowanie do rzeczy uzytecznych.
Obecnie, jak i dawniej, nauka zastosowana do do-
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brobytu, stoi na drugim planie, pierwsze za$ miej-
sce zajmujg sztuki piekne. W szkotach greckich
wykladano przewaznie muzyke, poezya, retoryke
i filozofia, a ta ostatnia az do czasOw pojawienia
sie Sokratesa, mato wpltywu na czyny ludzkie wy-
wierata; nauka, zastosowana do przemystu, zajmo-
wata bardzo podrzedne stanowisko. Toz samo spo-
strzegamy obecnie w naszych uniwersytetach i szko-
tach. Moga nas posadzi¢ o powtarzanie rzeczy zbyt
dobrze juz znanej, stanowczo jednak twierdzimy, ze
tacina i greczyzna prawie zawsze na nic sie mio-
demu cztowiekowi w obranym przez niego zawo-
dzie nie zdadza. Nie potrzebujemy tu powtarzac,
iz nauka tych jezykdéw, ktérej sie tyle lat poswieca,
pozostanie bez uzytku dla handlarza, urzednika,
obywatela zajetego zarzgdem majatku, lub ojca
rodziny; ze réwniez jest ona niepotrzebng dla dy-
rektora banku lub kolei zelaznej. We wszystkich
tych zawodach tak mate ma ona zastosowanie, ze
zupetnie sie prawie ulatnia z pamieci. Jezeli za$
ludzie nieraz przytaczaja jaka cytate tacinskg lub
myt grecki, to robig to nie dlatego, aby przedmiot
ten wyswietli¢, lecz raczej dla wykazania swej bie-
gtosci. Jezeli sie zechcemy zastanowi¢ nad pyta-
niem, w jakim rzeczywiscie celu dajg miodziezy
wychowanie klasyczne, przyjdziemy do wniosku, ze
robi sie to jedynie dla dogodzenia opinii publiczne;.
Ludzie ksztatcg umyst swych dzieci, tak samo jak
ciato ich ubierajg, t. j. podtug wymagan panujacej
1
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mody. Jak Indyanin z Orinoco nie odwazy sie opu-
scic swego mieszkania nie bedac umalowanym,
a to nie ze wzgledu na uzyteczno$¢, lecz dlatego,
ze wstydzitby sie bez tatuowania pokaza¢ komu,
tak samo wymagajg od miodziezy obszernych stu-
dyéw nad greczyzng i tacing, nie ze wzgledu na
ich warto$¢ wewnetrzna, lecz dlatego tylko, ze
mitodzieniec nieposiadajgcy tych jezykow, doznatby
w Swiecie wielkiego upokorzenia. Pragna, aby otrzy-
mat ,wychowanie cztowieka Swiatowego”, bo wy-
chowanie takie jest oznakg nakazujgcego uszano-
wanie, stanowiska spotecznego.

Stosunek ten staje sie jeszcze bardziej wido-
cznym odnosnie do drugiej pfci.

Upodobanie do strojenia sie, btyszczenia, jak
wzgledem ciata tak i wzgledem umystu, zawsze
byto bardziej pouczajgcem pomiedzy kobietami, ani-
zeli pomiedzy mezczyznami. Zapewne z poczatku
upodobanie to w rownym stopniu obie pici posia-
daty; lecz w czasach najnowszych, w kwestyi ubra-
nia zamitowanie do wygody odniosto u mezczyzn
przewage. Toz samo da sie 0o wychowaniu mez-
czyzn powiedzie¢, bo w wychowaniu tem obecnie
zwracajg uwage bardziej na pozyteczng, niz na
przyjemna jego strone. Lecz pomiedzy kobietami
zarobwno w jednem, jak w drugiem nie dostrze-
gamy prawie tej zmiany. Pragnienie wzbudzania
zachwytu i podziwu goruje u kobiet nad checig
posiadania cieptego i dogodnego stroju; kolczyki,
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pierscienie, bransolety, — skomplikowane uczesa-
nia wtoséw, — roz i bielidlo, ktéremi sie kobiety
postugujg; niezmierne cierpienia, jakie znosza, przy-
wdziewajgc suknie modne; wszelkie niewygody,
ktorym sie z wihasnej woli poddajg, aby sie tylko
do mody stosowaé: oto dowody na poparcie na-
szego twierdzenia.

W wychowaniu kobiet przewaga tak zwanych
,talentow" rdéwniez dowodzi, do jakiego stopnia
wszystko, co uzyteczne musi ustgpi¢ wobec po-
trzeby blyszczenia. Jak okazate miejsce w wycho-
waniu tem zajmuje taniec, nauka znalezienia sie
w Swiecie, muzyka, Spiew, rysunek! Poco uczg je
wioskiego i niemieckiego? Bez wzgledu na rozmaite
pozory, jakimi mogg sie stara¢ usprawiedliwic¢
nauke tych dwoch jezykéw dla kobiet, rzeczywiscie
jednak wyktadajg sie one nie w celu zapoznania
z literaturg wioskag i niemiecka, lecz jedynie dla-
tego, aby kobiety mogly Spiewa¢ po wiosku lub
niemiecku i wzbudza¢ zachwyt powszechny, bo od
tego zawisto powodzenie na $wiecie. Obcigzajg pa-
mie¢ swag datami i opowiadaniami o urodzeniach,
matzenstwach i $Smierciach kroléw, nie ze wzgledu
na uzyteczno$¢ tych wiadomosci, lecz dlatego je-
dynie, ze w Swiecie uwazajg je za stanowigce czes¢
niezbedng dobrego wychowania; nie umie¢ tych
rzeczy — znaczytoby narazi¢ sie na pos$miewisko
ogotu. Czytanie, pisanie, gramatyka, arytmetyka,
szycie: oto prawie wszystko, czego sie uczg miode
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panny ze wzgledéw praktycznych, a z tych przed-
miotéw niektére jeszcze bywajg im wykladane bar-
dziej przez wzglad na opinig powszechng, niz na
prawdziwg tych przedmiotow uzytecznosé.

Azeby nalezycie i wyczerpujgco udowodni¢, ze
zarbwno w sferze umystowej, jak i materyalnej,
zamitowanie do rzeczy przyjemnych poprzedzato
zamitowanie do rzeczy uzytecznych, nalezy sie nad
przyczyng tego zjawiska zastanowi¢. Przyczyng ta
jest okolicznos¢, ze od czaséw najdawniejszych, az
do chwili obecnej, potrzeby spoteczne miaty pierw-
szenstwo nad potrzebami jednostek, i ze najwiek-
szg potrzebg spoteczng byto panowanie spoteczen-
stwa nad osobnikiem. Mylnem jest powszechne
mniemanie, jakoby nie istnialy inne wiadze, nad
wihadze i rzady kréléw, parlamentéw i powag usta-
nowionych. Te rzady jawne uzupetniajg sie innymi,
ktore nazwy nie majg, a ktére jednak sg wido-
czne we wszystkich najmniejszych nawet dziedzi-
nach dziatalnosci ludzkiej, polegajg za$ one na tem,
ze kazdy mezczyzna i kazda kobieta usitujg jaka-
kolwiekbgdz przewage nad innemi osobami okazac.
Panowa¢, odbiera¢ hotdy, zjednywac¢ sobie mo-
zniejszych i wyzszych: oto jest powszechna walka,
w ktoérej sie tracg gtowne sity zywotne. Kazdy
stara sie pokona¢ innych, a to albo bogactwem;
sposobem zycia, przepychem ustroju, albo tez po-
tegg swej wiedzy lub umystu; w ten to sposob
tworzag sie tysigce stopniowan i hierarchij spote-
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cznych, jakby oczka sieci ze sobg w jedng catosc
powigzane.

Nietylko wodz plemienia dzikiego stara sie wzbu-
dzi¢ w swych poddanych uczucie trwogi, zapomoca
tatuowania i skalpéw, zawieszonych u pasa. Nie-
tylko piekna S$wiatowa kobieta marzy o zwycies-
twach zapomocg wdziecznego i umiejetnego ubioru,
wykwintnego uktadu i niezliczonych talentéw. Uczony,
historyk, filozof w tym samym celu postugujg sie
nabytg przez nich wiedza. Zaden z nas nie chciatby
na tem poprzesta¢, aby jego zdolnosci osobiste,
chociaz z najwiekszg swoboda, rozwijaty sie tylko
dla niego jednego. W naturze ludzkiej istnieje nie-
ustanna potrzeba narzucania innym wiasnej indy-
widualnosci i che¢, aby inne osoby jej ulegaty.
Okolicznos¢ ta tlbmaczy wiasnie szczegolny cha-
rakter naszego wychowania. Nie troszczymy sie
0 warto$¢ wewnetrzng wiedzy, lecz pragniemy tylko,
aby wiedza ta data nam jak najlepsze wyniki prak-
tyczne, abySmy przy jej pomocy dojs¢ mogli do
powodzenia, zaszczytow, szacunku, do tego co robi
cztowieka wptywowym, co mu daje stanowisko
w Swiecie; do tego jednem stowem, co stawia nas
wyzej od bliznich naszych i nakazuje wzgledem
nas szacunek. Tak wiec w ciggu catego zycia, naj-
wazniejszym dla nas warunkiem jest nie by¢, lecz
wydawac sie.

W kwestyi wychowania, mniej daleko ludzie
troszcza sie o wartos¢ rzeczywistg nauki, niz o sku-
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tek, jaki ona na innych wywrze¢ zdota. Jezeli za$
takie zapatrywanie na nauke jest powszechnem,
w takim razie rzeczywistg jej wartos¢ nielepiej
oceni¢ zdotamy, od dzikiego, ktéry sobie zeby pi-
tuje lub maluje paznogcie. Jezeliby kto lepiej sie
jeszcze chcia! przekona¢ o tern, jak powierzchow-
nem i nieodpowiadajgcem potrzebie jest nasze wy-
chowanie, mozemy zwrdci¢ jego uwage na fakt,
ze dotad tak mato zastanawiano sie nad wartoscig
poréwnawczg rozmaitych nauk i ze ta wartos¢ po-
réownawcza nie byla prawie nigdy przedmiotem
roztrzasan naukowych, prowadzonych metodycznie
i w celu osiggniecia pewnych okreslonych wyni-
kéw. Nietylko, ze nie odszukano dotagd kryteryum
dla tego rodzaju ocen, lecz co wiecej, nie starano
sie nawet sprawdzi¢, czy kryteryum takie istnieje;
a nawet watpliwg jest rzecza, czy potrzeba jego
wynalezienia zostata dokiadnie zrozumiang. Ludzie
czytajg ogromng ilos¢ ksigzek, stuchaja wielu bar-
dzo rozpraw o wychowaniu, wreszcie postanawiajg
da¢ dzieciom takie lub inne wychowanie. W wy-
borze tym rodzice Kierujg sie przyzwyczajeniem,
szczeg6lnem zamitowaniem do pewnego przedmiotu,
przesagdami; lecz nie zdajg sobie sprawy z tego,
jak koniecznem jest zawczasu, przed rozpoczeciem
jeszcze nauczania, rozwazy¢ i okresli¢ znaczenie
rozmaitych nauk dla wychowania.

Woprawdzie, niekiedy styszymy uwagi o znacze-
niu tego lub innego kierunku w wychowaniu. Za-
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pytuja naprzykiad, czy warto tyle czasu nauce da-
nego przedmiotu poswiecaé, czy niema innych, bar-
dziej pozytecznych przedmiotdw, albo wreszcie, ja-
kie bedg owoce wychowania. Gi jednak, co pyta-
nia takie postawili, nie chcg sie dobrze nad niemi
zastanawiaC, lecz rozstrzygaja je pospiesznie, Kie-
rujgc sie w tym wzgledzie tylko osobistem swem
przekonaniem. Wprawdzie, od czasu do czasu
wszczyna sie na nowo odwieczny spor o wartos¢
poréwnawczg dwoch kierunkéw wychowania: kla-
sycznego i realnego; lecz spor ten, prowadzony
zwykle empirycznie, nieoparty na zadnem statem
kryteryum, sam przez sie matg ma warto$¢ wobec
kwestyi ogolnej, ktorej cze$¢ tylko stanowi. Wyo-
brazaja sobie powszechnie, ze dos$¢ jest rozstrzy-
gna¢ pytanie, jaki rodzaj wychowania — klasy-
czny czy tez realny — jest lepszym, azeby jedno-
czesnie wynalez¢ i okresli¢ ideat wychowania umy-
stowego. Postepowaé w ten sposob, jest to nasla-
dowac tych, ktorzy sadza, ze cata znajomos¢ hy-
gieny polega na zbadaniu wiasnosci pozywnych
chleba i kartofli i okresleniu, ktory z tych pokar-
mow jest lepszym.

Podtug naszego zdania, kwestya polega na zba-
daniu, jaka jest uzyteczno$¢ wzgledna tej nauki,
nie za§ czy sama nauka przez sie jest uzyteczng
lub nie. Ludzie, ktérzy sadza, ze w zupetnosci po-
trafia udowodni¢ i usprawiedliwi¢ swoj sposéb za-
patrywania sie, przytaczajagc pewna liczbe korzy-
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éci, jakie dany rodzaj wychowania zapewnia, za-
pominajg o tern, ze spor caly zasadza sie na roz-
strzygnieciu pytania, czy korzysci pewnego rodzaju
wychowania odpowiadajg wysitkom i pracy, jakie
nabycie jego kosztowato. Niewatpliwie wszelki przed-
miot, wszelka nauka, musi pewien stopien uzyte-
cznosci posiadaé. Rok poswiecony nauce heraldyki,
niezaprzeczenie zaznajomitby nas doskonale z oby-
czajami wiekéw ubiegtych. Osoba, ktéraby znata od-
legtos¢ istniejgca miedzy wszystkiemi miastami An-
glii, zapewne z czasem mogtaby z tego odnie$¢ ko-
rzys¢, n. p. uktadajgc plan podrozy. Jezeliby sie
kto$ chciat zajg¢ zebraniem wszystkich plotek da-
nej okolicy, mogtoby mu sie to przyda¢ do studyow
nad sposobem tworzenia sie i przeksztatcenia po-
dan. A jednak kazdy uzna za niedorzeczne, zmu-
szanie miodego cztowieka do oddawania sie pracy
tego rodzaju w ciggu lat kilku zycia, zamiast ucze-
nia sie rzeczy bardziej pozytecznych. Jezeli wiec
w tych pojedynczych wypadkach, ktéresmy tu jako
przyktady podali, nalezy wnioskowa¢ o uzyteczno-
§ci przedmiotu podiug wynikéw, czyz nie nalezy
w ten sam sposOb postepowa¢ odnosnie do catko-
witego wychowania? Gdyby zycia ludzkiego star-
czytlo na zdobycie wszystkich nauk, woéwczas mie-
libySmy prawo nie robi¢ wyboru. Czyz nie po-
wiada stara piosnka, ze:

,Could a man be secure
That his days would endure
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As of old, for a.thousand long years,
What things might he know!

What deeds might he do!

And all without hurry or care* ¥

Lecz my, ktorych zycie jest tak krotkiem, nie
powinniSmy zapomina¢, jak mato mamy czasu na
nauke. A i ten czas skracajg jeszcze tysiaczne za-
trudnienia i zajecia zycia codziennego. Dlatego to
trzeba sie stara¢ go uzy¢ w sposéb najbardziej po-
zyteczny. Zamiast poswieca¢ tyle lat nauce tego,
co czyni zados¢ wymaganiom mody lub kaprysu,
czyz nie rozsadniej bytoby porownaé wyniki ta-
kiego wychowania z wynikami, jakieby mozna otrzy-
mac, czas ten w inny sposéb uzytkujac?

Ta kwestya wiasnie w sprawie wychowania,
jest kwestyg najwiekszej wagi i czas juz wielki
metodycznie i rozwaznie sie nad nig zastanowic.
Zagadnienie najbardziej wazne, ktérem sie jednak
najmniej ludzie zajmujg, polega na wyborze po-
miedzy rozmaitemi naukami, zwracajgcemi naszg
uwage. Azeby znalez¢ kierunek racyonalny, prze-
dewszystkiem wypada rozwazyé¢, jaka wiedza jest
dla nas najbardziej potrzebng, czyli, wyrazajac sie
stowami Bacon’a, nalezy zbada¢, jaka jest wartos¢
wzgledem kazdej nauki. Przedewszystkiem wiec,

*) Gdyby cztowiek byt przekonany, iz zycie jego, jak nie-
gdys, trwac bedzie tysigce lat dtugich, ilezby to wiadomosci
nabyt, iluzby czyndéw dokonat; a to wszystko zwolna i bez
pospiechu.
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trzeba okreslic modle, podiug ktérej mozna war-
tos¢ przedmiotow oceniaé. Na szczescie, wszyscy sie
co do okreslenia takiej modly zgadzaja. Rozwaza-
jac uzyteczno$¢ praktyczng danej nauki, oceniamy
jej wartos¢ przez wykazanie wpltywu, jaki nauka
ta na zycie wywrze¢ moze. Na pospolite pytanie:
»,d0 czego sie to przyda?" — matematyk, filolog,
chemik, filozof, odpowiadajg, ze nauka przez nich
wyktadana, takie, lub inne moze mie¢ w zyciu
zastosowanie; ze n. p. potrafi zmniejszy¢ cierpienia,
powiekszy¢ dobrobyt, doprowadzi¢ do szczescia.
Nauczyciel pisania stara sie dowies¢, ze nauka jego
jest niezbedng w zyciu, ze bez niej nie mozna za-
dos¢ uczyni¢ tysigcznym wymaganiom spotecznym:
jednem stowem, stara sie wszelkimi sposobami
jej uzytecznos¢ udowodni¢. Skoro za$ taki uczony,
jak numizmatyk naprzyktad, nie moze bezposredniej
uzytecznosci, uprawianej przezen nauki wykazag,
musi przeto przyzna¢, ze nauka ta dla ludzkosci
wzglednie niewiele ma wartosci.

W taki wiec sposéb posrednio lub bezposrednio
ludzie starajg sie uzytecznos$¢ kazdej nauki udowo-
dni¢. ,Jak zy¢?" jest dla nas zasadniczem pytaniem.
Pytania tego nie nalezy pojmowac li tylko mate-
ryalnie, lecz owszem nadawa¢ mu najbardziej ob-
szerne znaczenie. Zadaniem ogoélnem mieszczacem
w sobie wszystkie inne, szczegétowe zadania, jest
spos6b zycia wiasciwy pod kazdym wzgledem i wsrod
wszelkich okolicznosci. Jak nalezy pielegnowac ciato,
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ksztatci¢c umyst, sprawowaé interesa? W jaki spo-
sob wychowywac¢ rodzing? Jak wypetnia¢ obowigzki
wzgledem kraju? W jaki wreszcie sposéb wyzyskac
wszystkie zrodia szczesliwosci, jakie przyroda dafa
cztowiekowi? Jak spozytkowa¢ wrodzone nasze zdol-
nosci, aby dla siebie i dla bliznich, mozliwe osig-
gnac¢ szczescie? — w jaki sposéb zy¢ tak, aby modz
ze wszystkich dobrodziejstw zycia korzystac?

To sg rzeczy, ktére przedewszystkiem i konie-
cznie pozna¢ musimy, i tego nas wiasnie wycho-
wanie nauczy¢ powinno. Celem wychowania byc¢
musi: uzdolnienie do zycia o ile moznosci dosko-
natego. Pozna¢ wiec najlepszy system wychowania
mozemy jedynie przez rozwazanie, o ile zbliza on
nas do zamierzonego celu. A jednak sposob ten,
utatwiajagc ocene przedmiotéw wychowania, tylko
czesciowo bywa uzywany; postugujg sie nim po-
bieznie bardzo, niedostatecznie sie nad nim zasta-
nawiajac; gdy tymczasem, przeciwnie, nalezatoby
go stosowac¢ umiejetnie, metodycznie, we wszyst-
kich okolicznosciach. Zawsze nalezy pamietac, ze
uzdolnienie cztowieka do zycia doskonatego jest
celem wychowania; a wychowujac dzieci, w wy-
borze metody i przedmiotéw wychowania, potrzeba
zawsze cel ten mie¢ na wzgledzie. Przedewszyst-
kiem powinnismy zupetnie sie wyzwoli¢ zpod ja-
rzma metody panujacej, bo metoda ta nie przed-
stawia wigkszych od innych rekojmi. Trzeba sie
tez wznie$¢ ponad poziom zwyklego, niedoktadnego
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i empirycznego zapatrywania sie na rzeczy, ktore
znajdujemy nawet u ludzi rozsadnych, starajgcych
sie wplywa¢ na wyksztatcenie umystowe swych
dzieci. Nie wystarcza mniemanie, ze pewna nauka
przyda¢ sie moze w przysztosci, i ze nauka ta
wiekszg od innych nauk warto$¢ praktyczng po-
siada; przedewszystkiem nalezy znalez¢ sposéb oce-
nienia wzglednej wartosci nauk, aby stanowczo
wiedzie¢, ktéorym wypada oddac pierwszenstwo.

Bezwatpienia, zadanie to bardzo nietatwe; by¢
nawet moze, ze nigdy nie bedzie ono rozwigzane
w sposob zupetnie zadawalniajgcy; lecz trudnosci,
jakie sie tu nasuwajg, nie powinny nas zrazac i nie
powinnismy nigdy rozwigzania tego zadania zanie-
chaé, tak bowiem wielkie ma ono dla nas zna-
czenie. Przeciwnie, nalezy wszelkich staran doto-
zy¢, aby sie sta¢ panem tych trudnosci. Postepu-
jac systematycznie, wkrotce dojdziemy do wynikow
niezmiernie waznych.

Przedewszystkiem wiec wypada nam uporzad-
kowac¢ podtug ich znaczenia, gtéwne czynnosci zy-
cia ludzkiego. Naturalny ich szereg tak sie przed-
stawia:

1) Czynnosci bezposrednio samozachowawcze;
2) czynnosci, ktore, czynigc zados$¢ potrzebom bytu,
posrednio przyczyniajg sie do zachowania osobnika;
3) czynnosci majace na celu wychowanie i wy-
ksztatcenie potomstwa; 4) czynnosSci zapewniajgce
porzadek spoteczny i stosunki polityczne, czyli czyn-
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nosci zycia towarzyskiego; 5) czynnosci réznorodne,
stuzace do zapetnienia czasu wolnego, t. j. do za-
spokojenia naszych upodoban i uczu¢: czyli inaczej
czynnosci estetyczne.

Nie potrzeba dowodoéw na to, ze takiem jest
mniej wiecej naturalne nastepstwo tych czynnosci.
W rzeczy samej, pierwsze miejsce zajmujg czynno-
sci i Srodki, majgce na celu zabezpieczenie osobi-
stosci cztowieka. Ghciejmy n. p. wyobrazi¢ sobie
osobnika, niewiecej od niemowlecia posiadajgcego
poje¢ i wiadomosci o przedmiotach ze Swiata ze-
wnetrznego i o ruchach otaczajgcych go zwierzat,
niewiedzacego, w jaki sposéb wobec nich sie za-
chowad i ustrzedz moze od niebezpieczenstwa; 0so-
bnik ten, bezwatpienia utracitby zycie przy pierw-
szem zaraz wyjsciu bez opieki na ulice, a wszelkie
wiadomosci, jakieby mogt w dziedzinie innych nauk
posiada¢, od tego uchroni¢by go nie potrafity.
Kazdy wiec przyzna, ze pierwsze i najbardziej po-
trzebne wiadomosci sg te, ktore dotyczg osobistego
bezpieczenstwa, bo bez nich istnienie cztowieka by-
toby na ciggte proby i wypadki narazone.

Nie mozna rowniez zaprzeczyC, ze drugie miej-
sce nalezy sie czynnosciom posrednio zachowaw-
czym, polegajacym na dostarczeniu S$rodkow do
zycia. Nie ulega najmniejszej watpliwosci, ze po-
trzeba wyszukiwania $rodkéw do zycia dla siebie
samego, poprzedza¢ musi obowigzki wzgledem ro-
dziny, poniewaz zazwyczaj wypetnienie tych osta-
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tnich najzupetniej zawisto od dobrego obrotu in-
teresébw zawodu, jakiemu sie jednostka poswieca.

Tak wiec troska o byt wiasny stanowi pierw-
szg potrzebe czlowieka, potem dopiero nastepuje
potrzeba zabezpieczenia bytu rodziny; a wiec wia-
domosci przyczyniajgce sie do zabezpieczenia wia-
snego istnienia, majg pierwszenstwo przed temi,
za pomocg ktorych jesteSmy w stanie byt rodziny
zabezpieczyc.

Z tego, ze w stopniowym rozwoju spoteczen-
stwa rodzina poprzedzita panstwo, ze dzieci wy-
chowywano jeszcze, zanim panstwo istniato; i ze
rowniez mozna je wychowywa¢ po jego upadku;
ze z drugiej strony, przeciwnie, wychowanie mio-
dego pokolenia jest gtdwnym warunkiem istnienia
dla panstwa: z tego wszystkiego wynika, ze obo-
wigzki ojca rodziny majg pierwszenstwo przed obo-
wigzkami obywatela kraju. Poniewaz za$ ostate-
cznie warto$¢ i potega spoteczenstwa zaleza zu-
petnie od charakteru obywateli, a najpewniejszym
srodkiem wyksztatcenia ich charakteru jest wycho-
wanie, jasng jest przeto rzecza, ze pomyslinos¢ spo-
teczenstwa zawista od dobrego stanu rodziny.
Nauka wiec, ktora sie tg ostatnig zajmuje, musi
poprzedza¢ nauke majgcg na celu zabezpieczenie
istnienia pierwszego. Liczne zatrudnienia przyjemne,
zapetniajgce chwile wolne od pracy powazniejszej,
jako to: poezya, muzyka, malarstwo, nie mogty
istnie¢ zanim sie nie utworzyt stan spoteczny. Sztuki
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piekne moga dojs¢ do doskonatosci tylko w spo-
teczenstwach, na wysokim szczeblu rozwoju stoja-
cych, bo tres¢ swg czerpig z uczu¢ i popedoéw ca-
tego spoteczenstwa. Nietylko, ze spoteczenstwo wy-
ksztatlcone przyczynia sie do ich rozwoju, lecz do-
starcza jeszcze nieustannie mysli i uczué, jakie
sztuki piekne wyrazi¢ usitujg. Tak wiec, wiadomo-
sci, mogace sie przyczyni¢ do wyksztatcenia do-
brego obywatela kraju, wiekszg wartos¢ posiadajg
od wiadomosci, ksztatcgcych smak estetyczny lub
rozwijajagcych talenty, i dlatego tez w wychowaniu
im nalezy oddawac pierwszenstwo.

Powtarzamy wiec raz jeszcze, iz najbardziej
naturalny porzadek tego nastepstwa jest taki: wy-
chowanie, rozwijajgce czynnosci bezposrednio samo-
zachowawcze; wychowanie, ksztatcgce czynnosci po-
Srednio-zachowawcze; wychowanie przyspasabiajace
nas do obowigzkéw rodzicielskich; wychowanie, ksztat-
cace obywatela kraju; wreszcie wychowanie, majgce
za przedmiot sztuki piekne — estetyczng strone zy-
cia. Nie przeczymy wecale, ze rozmaite te gatezie
wychowania w bardzo Scistym ze sobag zwigzku
zostajg, i ze znajomos¢ jednej utatwia zapoznanie
sie z innemi. Niewatpliwie kazdy z tych dziatéw
zawiera w sobie wiadomosci bardziej wazne i isto-
tne od tych, jakie sie w dziatach poprzedzajgcych
znajdujg. Tak n. p. cztowiek biegly w interesach,
lecz mato pod innymi wzgledami wyksztatcony, za-
pewne bedzie bardziej dalekim od ideatu zycia do-

0 WYCHOWANIU. 2
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skonatego, niz cztowiek, ktory, lubo mniej zdolny
do zdobywania pieniedzy, lepsze jednak o obowigz-
kach ojca pojecie posiada i wiecej ma zdrowego
sgdu o rzeczach. Nie chcemy przez to powiedzie,
aby nauke zycia praktycznego nalezato rozwijaé,
wykluczajgc z wychowania znajomos¢ sztuk piek-
nych i literatury; przeciwnie, lepiej jest wszystkiego
potrochu umie¢. Bez wzgledu jednak na te niewiel-
kie ograniczenia, dziaty przez nas wskazane nie prze-
stajg istnie¢ i sa bardzo wyrazne; porzadek zas,
w jakim po sobie nastepujg, odpowiada porzadkowi,
w jakim po sobie nastepuja dziaty zycia rzeczywistego.

Naturalnie, ideatem wychowania by¢ musi uzdol-
nienie cztowieka do zycia doskonatego, wszechstron-
nego. Poniewaz jednak wobec terazniejszego stanu
cywilizacyi nie mozemy tego ideatu dosiegng¢, po-
przesta¢ przeto musimy na zachowaniu wtasciwego
stosunku w uzdolnieniu do kazdego z powyzszych
dziatbw czynnos$ci. Nie dgazmy do ksztatcenia umy-
stu w jednym tylko kierunku kosztem innych, nie
mniej potrzebnych wiadomosci; lecz owszem zwra-
cajmy uwage na wszystkie i starajmy sie usitowa-
nia nasze do wzglednej ich wartosci ustosunkowac.
W tym jedynie wypadku nalezy od prawidta tego
odstgpi¢, kiedy szczegolne zdolnosci wymagajg stu-
sznie, poswiecenia sie jednej jakiej nauce, ktora
w przysztosci ma sie sta¢ specyalnoscig i moze
los zabezpieczy¢. W ogélnosci jednak, przedmiotem
wychowania by¢ musi zdobycie, w sposéb mozli-
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wie zupetny i doskonaty, wiadomosci, przyczynia-
jacych sie najlepiej do wszechstronnego rozwoju
zycia indywidualnego i spotecznego, i pobiezne
tylko zapoznanie sie z takiemi wiadomos$ciami,
ktére najmniej sie do tego rozwoju przyczyniaja.

Przy regulowaniu wychowania powinnismy sie
kierowa¢ tg zasadg, ze wartos¢ kazdego rodzaju
wychowania, majgcego na celu doprowadzenie czto-
wieka do ideatu zycia doskonatego, moze by¢ wzgle-
dng lub bezwzgledna. Niektdére wiadomosci posia-
dajg wartos¢ rzeczywistg, wewnetrzng, inne znéw
za takie tylko sg uwazane, rzeczywiscie za$ wzgle-
dng tylko warto$¢ majg. Dretwienie i szum w uszach
poprzedzaja zwykle paraliz; ciatlo rzucone z wyso-
kosci, pada na ziemie podtug praw ruchu jedno-
stajnie przyspieszonego; chlor jest srodkiem odwa-
niajacym: oto sg fakta, posiadajgce, jak wszystkie
w o0golnosci prawdy naukowe, warto$¢ rzeczywista;
tysigce lat przejdg, a fakta te zawsze trwac bedg
i mie¢ wplyw na zycie ludzkie. Gruntowna znajo-
mos¢ ojczystego jezyka, oparta na studyach nad
greckim i tacing, bedzie miata dla nas, jak i dla
innych, plemiennie nam pokrewnych narodéw, war-
tos¢ rzeczywista; lecz wartos$¢ ta trwa dopéty tylko,
dopoki jezyki nasze trwac beda. Zbieranina imion,
dat i nic nie znaczacych wypadkéw, ktora w szko-
tach naszych przywlaszczyta sobie nazwe nauki
historyi, tylko wzgledng warto$¢ posiada. Nauka

ta nie wywiera najmniejszego wptywu na nasze
?
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czynnosci; postugujemy sie nig tylko jako pukle-
rzem przeciwko niedorzecznym naganom, ktoremi
opinia publiczna karci ludzi, wiadomosci tych nie-
posiadajacych. Jak historya powszechna przedsta-
wia wiekszg wartos¢, niz historya pojedynczej pro-
wincyi lub jednego wieku; jak znéw historya pro-
wincyi lub jednego wieku na wiekszg zastuguje
uwage, niz historya jednego miasta w ciggu krot-
kiego okresu panowania pewnej mody: tak sama
nauka, wartos¢ rzeczywistg posiadajgca, z punktu
widzenia racyonalnego, powinna mie¢ pierwszen-
stwo przed takg, ktorej warto$¢ rzeczywista jest
warunkowsg, jak réwniez przed takag, ktéra wzgle-
dnag tylko wartos¢ posiada.

Do uwag tych przedwstepnych dodac¢ jeszcze
musimy co nastepuje:

Wszelkie nabywanie wiadomos$ci ma podwdjng
wartos¢: najprzod jako wiedza, powtdre jako CEwi-
czenie umystu. Uczgc sie czegos, przedewszystkiem
¢wiczymy nasze zdolnosci umystowe (n. p. pamiec,
wyobraznig) a nastepnie juz wzbogacamy umyst
wiadomosciami. Oceniajgc wiedze, majacg cztowieka
do zycia doskonatego przysposobi¢, nalezy dwa te
punkty mie¢ na wzgledzie.

Oto sg wnioski ogolne, na ktore bedziemy sie
powotywali przy poszukiwaniu systemu wychowania
racyonalnego. Zycie cztowieka sktada sie z rozmai-
tego rodzaju czynnosci, ktérych wartos¢ stopniowo
sie zmniejsza; kazdy szereg wiadomosci posiada
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wartos¢ rzeczywistg, jakby — rzeczywistg lub wzgle-
dng. Wreszcie uczenie sie ma podwadjne znaczenie;
jako wzbogacenie umystu wiadomosciami i jako
cwiczenie.

Na szczescie pierwsza i najgtéwniejsza czesé
wychowania, ktdrej przedmiot stanowi troska o bez-
posrednie zachowanie wtasnego naszego bytu, w zna-
cznym stopniu jest juz utrwalong. Poniewaz jest
ona zbyt wazng, aby mogta by¢ pozostawiong na-
szej lekkomysInosci, przyroda wiec sama sie nig
zaopiekowata. Juz u dziecka, ktore sie do nianki
tuli i placze na widok osoby obcej, spostrzegamy
objawy instynktu zachowawczego, pobudzajgcego
je do unikania przedmiotéw nieznanych i, by¢ moze,
niebezpiecznych. PdOzniej, kiedy sie dziecko juz cho-
dzi¢ nauczyto, obawa, jakiej doswiadcza przy zbli-
zeniu sie psa cudzego, przerazliwy krzyk, z jakim
ucieka do matki na widok czego$ niespodziewa-
nego, — dowodzg istnienia tego samego instynktu,
w wyzszym juz jednak stopniu. Oprécz tego, dzie-
cko co chwila wzbogaca swdéj umyst wiadomosciami,
potrzebnemi do bezposredniego zachowania jego
bytu. Uczy sie, naprzyktad, jak ma utrzymywac
swe ciato w rownowadze, kierowaé¢ ruchami, aby
sie ustrzedz od potrgcenia o przedmioty otaczajace;
poznaje, ktére z pomiedzy tych przedmiotow sg
twarde i mogg mu bol sprawi¢, jezeli o nie po-
traci; ktore znow sag ciezkie i mogg go skaleczy¢
przy upuszczeniu; ktore w stanie sg utrzymac cie-
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zar jego ciata, a ktore nie; poznaje, co to jest bol,
spowodowany ogniem, uderzeniem przedmiotami
ostrymi; te i inne tego rodzaju wiadomosci uzyte-
czne, nauczajgce go jak ma wystrzegac sie Smierci
i wypadkéw, stanowig dla dziecka przedmiot cig-
gtej nauki. Wreszcie, kiedy w kilka lat potem, sity
dziecka wydatkujg sie na bieganie, tazenie, skaka-
nie, na rozmaite zabawy i ¢wiczenia gimnastyczne,
we wszystkich tych czynnos$ciach, przyczyniajgcych
sie do rozwoju miesni, wyksztatcenia zmystow i na-
dania bystrosci postanowieniom dziecka, widzimy
przysposobienie do umiejetnosci zachowania sie
wsrod tysigca otaczajgcych przedmiotoéw i do uni-
kania niebezpieczenstw, ktore sie kazdemu w zyciu
przytrafiajg. Tak wiec, poniewaz, jakeSmy juz to
powiedzieli, natura o nas tak sie troszczy, nie po-
trzebujemy przeto wiele sami si¢ tem poczatkowem
wychowaniem zajmowa¢. Potrzeba tu tylko pozo-
stawi¢ dziecku zupetng swobode nabywania tego
doswiadczenia i poddawania sie tym ¢wiczeniom,
i w niczem natury nie krepowa¢. Dlatego tez nie-
dorzecznie postepujg nauczycielki szkét, zabrania-
jace powierzonym ich pieczy dziewczynkom odda-
wac sie swobodnie zabawom i éwiczeniom, skut-
kiem czego nie umieja one daé¢ sobie nastepnie
w zyciu rady i czesto stajg sie ofiarg rozmaitych
nieszczesc.

To, coSmy dopiero co powiedzieli, nie obejmuje
jednak catosci wychowania, majgcego na celu wy-
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ksztatcenie w cztowieku zdolnosci samozachowaw-
czych. Niedos¢, ze ciato nalezy zabezpieczy¢ od
wszystkiego, co moze je w sposob mechaniczny
uszkodzi¢ lub zniszczy¢, trzeba jeszcze, o ile mo-
znosci, staraC sie uchroni¢ je od nastepstw prze-
kroczenia praw fizyologicznych, t. j. od chor6b
i Smierci. Dlatego, aby zycie uczyni¢ o ile mozno-
sci doskonalem, niedos¢ jest zapobiegaC nieprzewi-
dzianym ciosom, grozacym zyciu naszemu, lecz na-
lezy jeszcze unika¢ powolnego ostabienia i wynisz-
czenia ciala, jakie nieraz nasze zte nawyknienia
spowoduja. Poniewaz przy braku zdrowia i krew-
kosci zyciowej, czynnosci wszelkiego rodzaju, jako
to: przemystowe, rodzinne, towarzyskie, stajg sie
mniej lub wiecej niemozebne, jawng wiec jest rze-
cza, ze drugi ten rodzaj bezposrednio samozacho-
wawczych czynnosci niemniejsze ma od pierwszego
znaczenie, i ze ich nauka powinna w wychowaniu
zajag¢ miejsce bardzo wydatne. Prawda, ze i tu
jeszcze do pewnego stopnia przyroda stuzy nam
za przewodnika: za posrednictwem naszych wrazenh
fizycznych i zachcen, zapewnia ona wzgledne po-
stuszenstwo gtdéwnym swym wymaganiom. Na szcze-
Scie, brak pozywienia, wielkie gorgco, chtdd nie-
znos$ny wywotujg stan, ktéry jest zbyt jasng dla
nas przestrogg, abysmy nie mieli na niego zwracac
uwagi, i gdyby ludzie zawsze stuchali tych i innych,
lubo mniej wyraznych ostrzezen przyrody, bezwat-
pienia na mniej daleko cierpien byliby narazeni.
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Gdyby po znuzeniu ciata lub umystu koniecznie
i zawsze nastepowato wytchnienie, gdyby zawsze
przewietrzano pokoje i unikano zapartego powie-
trza; gdybysmy jedli wtedy tylko, kiedy gtodni je-
steSmy, i pili tylko, bedac spragnieni, organizm
nasz rzadko znajdowatby sie w stanie nienatural-
nym i zawsze prawie bytby zdolny do czynnosci
zyciowych. Lecz pod tym wzgledem istnieje tak
powszechna glteboka nieznajomos$¢ praw flzyologii,
iz ludzie nie wiedzg nawet o tem, ze ich czucia
i wrazenia sg to wskazOowki najbardziej na zaufa-
nie zastugujgce, z wyjatkiem tych chyba wypadkéw,
kiedy wskutek ciggtego przekraczania praw natury,
wrazenia staty sie chorobliwemi. Tak wiec, chcac
sie wyrazi¢ ze Scistoscig logiki, musimy powiedzieg,
ze przyroda dala nam urzedowych opiekunéw na-
szego zdrowia, lecz ze zupetna niewiadomos¢ z na-
szej strony czyni ich usitowania w znacznej czesci
nieuzytecznemi.

Ktoby watpit o tem, jak wazng jest dla nas
rzeczg blizsze zapoznanie sie z zasadami flzyologii,
jako s$rodkiem dojscia do zycia doskonatego, niech
sie tylko rozejrzy dokota i zechce zastanowi¢ sie
nad tem, jak mato oséb w wieku $rednim lub po-
desztym cieszy sie zdrowiem. Woyijatki tylko sta-
nowia ludzie, ktérzy w starosci zdotali zdrowie za-
chowac; przeciwnie co chwila napotykamy choroby
uparte, zadawnione, ogolne wycienczenie i ostabie-
nie, zgrzybiatos¢ przedwczesng. Kazdy z nas musi
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przyzna¢, ze uniknatby wielu chordéb, na jakie
w ciggu zycia zapadat, gdyby lepiej znat i bardziej
stuchat gtéwnych chociazby zasad fizyologii. Tu
widzimy cierpienia serca, bedace skutkiem zapale-
nia gos¢cowego, ktére znéw wywotane zostato mie-
szkaniem w domu wilgotnym; tam zndéw zupeing
Slepote, spowodowang zbyt usilng pracag literacka.
Woczoraj moéwiono o osobie, ktdra na cate zycie
pozostata kulawa, z powodu, ze z poczatku nie
zwracata uwagi na lekkie sttuczenie kolana; dzisiaj
znbw mowig nam o innej osobie, zmuszonej lata
cate w t6zku leze¢, a to z powodu iz nie wiedziata,
ze bicie serca, jakiego doswiadcza, byto skutkiem
zbyt wielkiej pracy umystowej. Styszymy, ze czto-
wiek, ktéry sie chciat sitg popisywaé, na cate zy-
cie zostat skutkiem tego kaleka; to zndw, ze inny,
raz na zawsze zdrowie utracit wskutek podjecia
sie bez potrzeby zbyt ucigzliwej pracy. Obok tego,
dokota widzimy cjagle niedomagania i zapadania
na zdrowiu. Nie bedziemy sie zastanawiali nad roz-
maitemi chorobami i bedacg ich wynikiem stratg
pieniedzy i czasu, zwracamy na to tylko uwage,
do jakiego stopnia brak zdrowia przeszkadza nam
wypetnia¢ obowigzki i sprawowac interesa; jak
psuje charakter, jak dla cierpigcego fizycznie, pet-
nienie obowigzkOéw obywatela staje sie niemozeb-
nem; wreszcie jak zly stan zdrowia zatruwa wszel-
kie przyjemnosci. Czyz nie jest oczywistem, ze grze-
chy przeciwko prawom fizycznym (grzechy naszych
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przodkéw, jak réwniez i nasze), bardziej od innych
skracajg i koszlawig zycie i ze zycie staje sie skut-
kiem tego szeregiem cierpien i ciezarem, zamiast
by¢ dobrodziejstwem i uciecha.

Nie na tem koniec. Niedos¢, ze skutkiem prze-
kraczania praw fizyologicznych, sprowadzamy wiele
chordb, lecz jeszcze skracamy znacznie nasze zycie.
Mylnem jest mniemanie, ze po wyzdrowieniu z ja-
kiejkolwiekbadz choroby, wracamy do pierwotnego
stanu zdrowia. Niema chordb, ktoreby przechodzity
bez $ladu. Organizm, ktéry cierpiat, raz na zawsze
zostaje uszkodzonym; moze sie zdarzy¢, iz uszko-
dzenie to nie odrazu da sie dostrzedz, zawsze je-
dnak ono istnieje, i w potaczeniu z innemi tego
rodzaju item, ktére natura nie zaniedbuje nigdy do
Scisle przez nig prowadzonego rachunku wciggnag,
nie omieszka z czasem na ustroj oddziata¢, przez
to niezawodnie nasze zycie skracajgc.

Wiasnie skutkiem nagromadzenia tych drobnych,
mato przez sie znacznych uszkodzen, nastepuje zwy-
kle przedwczesne wyniszczenie organizmu. Jezeli
zechcemy przypomnie¢ roznice, jaka zachodzi po-
miedzy rzeczywistg dtugoscig zycia ludzkiego a jego
dtugoscia mozebna, a mianowicie, o ile pierwsza
jest krotsza od drugiej, zrozumiemy woOwczas catg
doniosto$¢ straty. Jezeli do strat tych, bedacych
skutkiem choréb, dodamy strate najwiekszg, a mia-
nowicie $mier¢ przedwczesng wielu o0sob, przeko-
namy sie, ze zwykle ginie potowa zycia. Tak wiec,
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nauka, ktora zapobiegajgc utracie zdrowia, ma na
celu bezposrednie zachowanie naszego bytu, nie-
zmiernie wazng by¢ musi. Nie twierdzimy, aby
nauka ta mogta w zupetnosci i zawsze zte usunaé.
Jasng jest rzecza, ze wobec terazniejszego stanu
cywilizacyi, z potrzeby czesto musimy prawa na-
tury przekraczac. Go wiecej, wtedy nawet, Kiedy
konieczno$¢ ta nie istnieje, czesto skionnosci czto-
wieka pobudzajg go do poswiecenia przysztego do-
bra dla chwilowej rozkoszy, pomimo, ze posiada
Swiadomos$¢ czynu i zna smutne jego nastepstwa.
Zawsze jednak jesteSmy przekonani, ze rzeczywista
nauka, odpowiednio wyktadana, mogtaby wiele ko-
rzysci ludziom przynies¢; a poniewaz zasady hy-
gieny nalezy wprzod dokladnie poznac, aby je na-
stepnie modz w zyciu stosowaé, przeto potrzeba
nauke te dostatecznie rozpowszechni¢, w takim bo-
wiem razie zdota ona w przysztosci predzej czy
pozniej, naktoni¢ ludzi do trybu zycia, zgadzajacego
sie bardziej z wymaganiami rozumu. Wniosek wiec,
jaki stad da sie wyprowadzi¢, jest, ze jezeli mocne
zdrowie i. towarzyszacy mu zwykle hart duszy sta-
nowig dla czlowieka gtdwny warunek szczescia,
przeto nauka, majaca na celu zachowanie tego
zdrowia, pierwsze pod wzgledem znaczenia miejsce
zajmowacé powinna. JesteSmy tego zdania, ze wy-
ktad flzyologii, obejmujacy gtdwne przynajmniej
zasady tej nauki i mogacy nauczy¢ nas postepo-
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wania w zyciu zgodnie z temi zasadami, musi ko-
niecznie stanowi¢ cze$¢ wychowania racyonalnego.

Dziwng jest rzecza, ze potrzebujemy o tem moé-
wi¢, dziwniejszg jeszcze — ze potrzebujemy zato-
zenia tego dowodzi¢ i broni¢. A jednak znajdg sie
osoby, ktére z szyderstwem niemal przyjmg wy-
gltoszong przez nas zasade. Osoby te, ktére nieza-
wodnie rumienityby sie ze wstydu, gdyby im sie
zdarzyto w Ifigenii, akcent zamiast na przedostat-
niej, na trzeciej od konca zgtosce potozyé¢, albo
ktére uwazatyby za zniewage przypuszczenie, ze
moga o jakich$ czynach bajecznych pdétbogéw nie
wiedzie¢; bez najmniejszego zaktopotania przyznajg
sie do niewiadomosci, w jakiem sie miejscu trgbka
Eustachego znajduje, jakie nerwy prowadzg do
rdzenia kregowego, jaka jest prawidtowa liczba
uderzen pulsu, albo w jaki sposob ptuca wciggajg
otaczajgce powietrze. Troszczgc sie o to, aby sy-
nowie ich biegli byli w znajomosci bajek i prze-
sgddéw, jakie sie przed dwoma tysigcami lat dzia¢
miaty, ludzie ci nie dbajg wcale o nauczanie ich
gtéwnych chociazby wiadomosci o budowie i czyn-
nosciach wiasnego ciata; wolg nawet, aby wcale
wiadomosci tych nie posiadali; do takiego stopnia
jest wszechwiadny wptyw rutyny, do takiego sto-
pnia w wychowaniu naszern przyjemne nad pozy-
tecznem przewaza.

Nie potrzebujemy dowodzi¢, jakie znaczenie po-
siada drugi z kolei rodzaj wiedzy, ktory, nauczajgc
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jednostki rozmaitych sposobow zarobkowania na
utrzymanie zycia, prowadzi do czynnosci posrednio
samozachowawczych. Wszyscy sie pod tym wzgle-
dem zgadzajg, a zdaniem og6tu nawet, ten rodzaj
wiedzy cel wychowania stanowi. Lecz, podczas gdy
prawie kazdy gotéw jest wyglaszaé te oderwang
zasade, ze wychowanie uzdalniajace miodziez do
pracy, jest niezmiernie waznem a nawet bardziej
od wszelkich innych rodzajow wychowania potrze-
bnem, mato sie znajdzie oso6b, ktoreby chciaty wie-
dzie¢, jaki rodzaj wychowania potrafi w nich te
zdolnosci wyksztatcic.

Musimy przyznaé, iz nalezycie oceniono znacze-
nie czytania, pisania i arytmetyki; lecz na tem ko-
niec. Podczas, gdy wieksza cze$¢ wyktadanych przed-
miotéw nie ma najmniejszego zwigzku z czynno-
sciami przemystowemi, z wychowania wyrzucajg
niezliczong liczbe wiadomosci, ktére w bezposre-
dnim zwigzku z temi czynnosciami zostaja. W rze-
czy samej, czem sie trudnig ludzie, z wyjgtkiem
kilku nielicznych klas spoteczenstwa? Otdz, zajmuja
sie wytwarzaniem, przerabianiem i podziatem $rod-
kéw, do utrzymania zycia stuzacych. A od czego
zawisto to powodzenie w wytwarzaniu, przygoto-
waniu i podziale tych $rodkéw? Zawisto ono od
uzycia metod, zastosowanych do natury kazdego
z tych Srodkow; od Scistej znajomosci ich wiasno-
§ci fizycznych, chemicznych lub biologicznych, je-
dnem stowem, zawisto od wiedzy.
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Ta wiasnie gatgz wiedzy, zupetnie prawie po-
mijana w naszych wyktadach szkolnych, koniecznie
jest potrzebng dla urzeczywistnienia postepu. Po-
mimo, ze prawda ta nie ulega watpliwosci, zdaje
sie ona jednak by¢ prawda martwa, a to zapewne
z tego powodu, ze sie nie przywyklo o niej my-
Sle¢. Dlatego tez bedziemy sie starali zwrdci¢ na
nig uwage czytelnika, robigc krétki przeglad fak-
tow, a to w celu zupetnego usprawiedliwienia na-
szych twierdzen.

Zostawmy na stronie najbardziej oderwang
nauke — logike — te konieczng jednak przewo-
dniczke zarowno dla kazdego wiekszego producenta,
jak i dla kupca, a przejdzmy wprost do matema-
tyki. Nauka ta, jako majgca do czynienia z liczbami,
opanowywa wszystkie gatezie przemystu, a wiec
jednakowo bywa stosowang przy uporzadkowaniu
procesu lub sporzadzeniu oszacowan, jak i przy
kupnie, sprzedazy ptodéw i prowadzeniu rachun-
kéw. Nie potrzebujemy wiec rozwodzi¢ sie nad
znaczeniem tej gatezi nauk oderwanych.

W budownictwie réwniez niezbedng jest znajo-
mos$¢ specyalnej gatezi matematyki. Cie$la wio-
skowy, sporzadzajacy plan robét podtug prawidet
empirycznych, t. j. na mocy wiasnego doswiadcze-
nia, zaréwno jak budowniczy takiego ,mostu bry-
tanskiego“, ciggle muszg stosowa¢ sie do zasad
geometryi. Inzynier, wymierzajacy grunta; budowni-
czy, sporzadzajacy plan majacego sie wznies¢ bu-
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dynku; przedsiebiorca, zaktadajacy fundamenta; mu-
rarz, ociosujacy kamienie; robotnicy, wznoszacy po-
jedyncze czesci budynku: wszyscy sie rzadza zasa-
dami geometryi.

Przy budowie kolei zelaznych, od pierwszej do
ostatniej chwili prowadzenia robdt, geometrya cig-
gle znajduje zastosowanie: sporzadzanie planéw
i roboty ziemne, wytkniecie linii, wymiar nasypow
i pochytosci, plany i budowa mostéw, wodociggow,
drég, tunelow i stacyj, nie moga sie bez niej obyc.
Toz samo sie dzieje przy budowie portéw, dokéw,
przy sypaniu gruzu na dno dla uregulowania nurtu,
przy rozmaitych robotach uskutecznianych przez
inzynier6w i budowniczych ponad brzegiem morza
lub wewnatrz kraju, a to nietylko na powierzchni,
lecz takze i w glebokosciach ziemi. W naszych
czasach, nawet gospodarz wiejski, aby porzadnie
dreny zatozyé, musi uciec sie do zasad geometryi.

Od nauk czysto abstrakcyjnych, jak matema-
tyka? przejdzmy teraz do nauk abstrakcyjno-kon-
kretnych. Rozwo0j rekodziet w czasach najnowszych
zawdziecza¢ nalezy zastosowaniu najprostszej z po-
miedzy tych nauk — mechaniki. Wiasnosci draga,
lub kota na wale dziatajg w kazdej machinie, a nie
posiadalibySmy tylu i tak rozmaitych wyrobéw
przemystu, gdyby nie zastosowanie maszyn. Spro-
bujmy nakreslic dzieje bochenka chleba. Ziemia,
z ktérej bochenek ten powstat, byta drenowang za
pomocg rur glinianych, a przy robieniu tych rur
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niezbedne musiano stosowac zasady mechaniki; po-
wierzchnia ziemi zostata zorana maszyna, zboze
zzeto, wymidcono i przesiano — a zawsze przy
pomocy maszyn; taz maszyna nastepnie zboze to
pytlowata i zmeHa; gdyby wreszcie maka zostata
do Gosportu wystang, mogtaby by¢ za pomocg
maszyn przeistoczong w suchary. Rozejrzmy sie
dokota naszego pokoju. Jezeli wybudowano go nie-
dawno, w takim razie cegly, z jakich Sciany sta-
wiano, robione byly za pomoca maszyny; réwniez
za pomocg maszyn pitowano i heblowano deski
na posadzke, szlifowano kamienie kominka, robiono
i drukowano obicia papierowe. Wyktadanie stotu,
toczone nozki krzeset, dywany, firanki: wszystko
to jest wyrobem maszynowym. Nasze zgrabne ubra-
nie, czyz nie jest w zupetnosci przez maszyny tka-
nem, a nawet by¢ moze uszytem? A ksigzka, ktérg
czytamy, czyz jej arkuszéw nie wyrabiata maszyna,
i czy nie maszyna tez zadrukowata jg wszystkimi
tymi wyrazami? Dodajmy do tego, ze moznos¢ roz-
wozenia wszystkich ptodéw i bogactw po ziemi,
rowniez maszynom tylko zawdzieczamy. A po tem
wszystkiem, zwré¢my uwage na to, ze powodzenie
lub niepowodzenie przemystu zawisto od dobrego
lub zlego zastosowania nauki mechaniki. Inzynier
popetniajacy btad przy obrachowaniu wytrzymato-
§ci uzytych do budowy materyatéw, buduje most,
ktory sie niebawem zatamie. Rekodzielnik postugu-
jacy sie ztg maszyna, nie moze wspotzawodniczy¢
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z innym, ktérego maszyna mniej traci sity przez
tarcie i opor. Budujacy okrety podiug dawnego
systemu musi ustgpi¢ pierwszenstwa temu, kto
statki swe buduje zgodnie z uznang w mechanice
zasadg linii, dzielagcej cze$¢ zanurzong od niezanu-
rzonej. Dzis wiec, kiedy naréd o tyle z innymi
wspotzawodniczy¢ jest w stanie, o ile skiadajace
go jednostki ruchliwosci i uzdolnienia posiadaja,
mozemy powiedzie¢, ze stopien znajomosci mecha-
niki w narodzie wielki wplyw na jego losy wy-
wiera¢ musi.

Przejdzmy teraz do tych galezi wiedzy abstrak-
cyjno-konkretnej, ktére maja do czynienia z sitami
molekularnemi, a znajdziemy tutaj znowu caty sze-
reg zastosowan.

Fizyce wiasnie w potaczeniu z matematyka za-
wdzieczamy znajomo$¢ maszyny parowej, zastepu-
jacej w pracy ragk tysigce. Dziat nauk fizycznych,
traktujacy o cieple, nauczyt nas sposobu zaoszcze-
dzania paliwa w przemysle. Wiemy, w jaki sposob
zwieksza¢ dziatanie wielkich piecéw, zastepujgc po-
wietrze zimne powietrzem ogrzanem; jak przewie-
trza¢ kopalnie; jak zapobiega¢ wybuchom przez
uzycie lampy bezpieczenstwa; jak wreszcie i kiedy
postugiwa¢ sie termometrem. Drugi znéw dziat
fizyki, badajacy witasnosci Swiatta, udziela mocy
oczom starca i krotkowidza; utatwia przy pomocy
mikroskopu badanie choréb i rozpoznawanie le-
karstw; a jednoczes$nie zapobiega rozbiciu sie stat-

0 WYCHOWANIU. 3
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kéw, wskazujgc droge za pomocg udoskonalonych
latarrn morskich.

Poszukiwania nad elektrycznoscig i magnety-
zmem wybawity od S$mierci i zagtady zycie i mie-
nie niezliczonej liczby oséb, a to dzieki jedynie
wynalezieniu busoli; elektrotypia znakomicie przy-
czynita sie do rozwoju sztuki, telegraf wreszcie po-
zwolit urzadza¢ wygodnie nasze stosunki handlowe
i polityczne. Nawet w zyciu domowem, poczawszy
od wydoskonalonego pieca kuchennego, az do ste-
reoskopu, przeznaczonego do zabawy, postep fizyki
przyczynia sie do zapewnienia nam dobrobytu
i przyjemnosci.

Wazniejszym jeszcze jest wpltyw chemii na te
czynnoéci ludzkie, ktoére prowadza do zapewnienia
srodkéw do zycia. Pioracy bielizne, farbiarz, fabry-
kant plocienek kolorowych, stosujg ciagle zasady
chemii. Réwniez przy topieniu mosigdzu, miedzi,
cynku, otowiu, srebra i zelaza, niezbedng jest zna-
jomos¢ chemii. Rafinacya cukru, wyrabianie gazu,
mydta, prochu strzelniczego, sg po czesci przynaj-
mniej procesami chemicznymi, zarowno jak wyra-
bianie szkta i porcelany. Odrézni¢ fermentacye wy-
skokowg od fermentacyi octowej, jest to kwestya
chemiczna, od ktérej zawisto powodzenie, lub strata
piwowara. Dlatego tez piwowar, interes swodj na
wielka skale prowadzacy, zawsze przy zakladzie
biegtego chemika utrzymuje. Jednem stowem, obe-
cnie zaden przemyst bez chemii, w pewnym przy-
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czajac stad nawet rolnictwa, ktérego postep zupet-
nie od zastosowania tych zasad zalezy. Rzeczywi-
scie, rozbior nawozow i gruntu, odkrycia dotyczgce
ich zastosowania, uzycie gipsu i innych substancyj,
dla utrzymania amoniaku w stanie statym, zuzyt-
kowanie koprolitéw, wyrob nawozéw sztucznych:
sg to dobrodziejstwa chemii, z ktoremi kazdy rol-
nik powinien sie zapozna¢. Gzy to mowa o zapal-
kach lub o dezinfekcyi rynsztokéw ulicznych, czy
tez o fotografii, o chlebie wypiekanym bez drozdzy
lub o przyrzadzaniu perfum: zawsze musimy pa-
mieta¢, jak wielkg jest rola chemii w tych wszyst-
kich wyrobach i czynnosciach i jak z tego powodu
musi ona by¢ znang przez tych, ktérzy posrednio
lub tez bezpos$rednio, biorg udziat w przemysle.

W dziedzinie nauk konkretnych spotykamy prze-
dewszystkiem astronomie. Zegluge morska, handel
miedzynarodowy, zatrudniajacy znaczng czes¢ lu-
dnosci i dostarczajgcy nam tylu przedmiotow pierw-
szej uzytecznosci i zbytku, zawdzieczamy znajomo-
Sci tej sztuki.

Geologia jest takze naukg, ktérej znajomosc
przyczynia sie znakomicie do postepu w przemysle.
Obecnie, kiedy kopalnie zelaza stanowig tak obfite
zrédto bogactw; kiedy kwestya, na jak ditugo wy-
starczy¢ moga zawarte w ziemi naszej poktady we-
gla kamiennego, stata sie kwestyg wielkiej wagi;
kiedy posiadamy szkote gornictwa i urzad inspek-
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toréw-geologéw: nie potrzebujemy, zdaje sie do-
wodzi¢, ze zbadanie skorupy ziemskiej wptynaé
moze na nasz dobrobyt materyalny.

C6z mamy wreszcie powiedzie¢ 0 nauce zycia,
0 biologii? Czyz ona takze nie zajmuje sie zbada-
niem czynnosci posrednio samozachowawczych?Mato
ma ona wprawdzie zwigzku z tem, co zwykle na-
zywamy ,rekodzielnictwem®, lecz za to Scisle jest
zkgczona z najwazniejsza gatezig przemystu, bo
z przygotowaniem pozywienia. Poniewaz rolnictwo
musi sie stosowac do zjawisk zycia roslinnego i zwie-
rzecego, znajomos$¢ przeto tych zjawisk stanowi
podstawe rozumnie prowadzonego rolnictwa. Wpra-
wdzie,niektore zasady biologiczne zostaty empirycznie
przez rolnikbw poznane i zastosowane, zanim je-
szcze nauka zdotata je wyswietlic. Wiedzieli oni np.
o tem, jakie rosliny jakich nawozéw wymagaja,
jakie zboze grunt wyciencza i w jakim porzadku
zboza po sobie sia¢ trzeba. Wiedzieli oni na mocy
doswiadczenia, ze zle karmione konie nie sg w sta-
nie nalezycie pracowac; ze pewne choroby bydia
lub owiec powstajg przy takich lub innych okoli-
cznosciach. Te i inne tego rodzaju wiadomosci,
ktore rolnik doswiadczeniu codziennemu zawdziecza
i ktére dotycza budowli roslin i zwierzat, stanowig
catos¢ znanych mu faktéw biologicznych, od kto-
rych znajomosci gtownie powodzenie w jego za-
wodzie zawisto. Ot6z, jezeli te fakty biologiczne,
zle okreslone i niedoktadne, tak sg jednak dla roi-
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nika pozyteczne, osadzcie przeto, o ile wiecej oneby
mu sie przydaty, gdyby je nalezycie zgtebiono
i okreslono. Juz teraz widzie¢c mozemy dobrodziej-
stwa, jakie rolnictwu gruntowna znajomos$¢ zasad
biologii wyswiadcza.

Wiadomo naprzyklad, ze wytwarzaniu sie ciepta
zwierzecego towarzyszy zawsze utrata materyi i ze
skutkiem tego, zapobiegajac utracie ciepta, nie po-
trzebujemy powieksza¢ ilosci pokarmu. Jakkolwiek
wniosek powyzszy jest dzielem czystej teoryi, je-
dnak obecnie stosujg go w hodowli bydta, i prze-
konano sig, ze utrzymujagc w oborach temperature
dos¢ wysoka, mniej daleko potrzeba dawaé po-
karmu zwierzetom. To samo da sie powiedzie¢
i wzgledem rozmaitosci pozywienia.

Doswiadczenia fizyologbw wykazaty, ze zmiana
pokarmow nietylko jest pozyteczng, lecz ze jeszcze
trawienie staje sie tatwiejszem przez pomigszanie
w zotgdku rozmaitego rodzaju pokarmow. ROwniez
biologii zawdzieczajg rolnicy znajomo$¢ przyczyn
kotowacizny (vertigo), choroby, ktéra tak pomiedzy
owcami grasuje. Rzeczywiscie przekonano sie, ze
przyczyng tej choroby jest obecnos¢ w mozgu
owcy, glisty, ktéra na mozg cisnienie mechaniczne
wywiera. W miejscu, w ktérem sie glista znajduje,
czaszka owcy staje sie bardzo miekka, i dos¢ jest
gliste te z wewnatrz przez te rozmiekczong czesc
czaszki wydoby¢, aby zwierze zawsze prawie i zu-
petnie uleczyc.
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Pozostaje nam jeszcze nauka, ktora wptyw bez-
posredni na rozwdéj umystu wywiera, a mianowicie
socyologia. Ludzie, ktorzy codziennie S$ledza stan
rynku pienieznego, sprawdzajg tabelki kursow, roz-
prawiaja o przysztym urodzaju, o cenach cukru
bawetny, wetny, jedwabiu, ktorzy starajg sie zgle-
bi¢ stan polityczny i na przewidywaniu wojny lub
pokoju swe wyrachowania handlowe opieraja: wszy-
scy ci ludzie studyujg socyologig. Wprawdzie uczg
sie jej w spos6b empiryczny bledny; lecz zawsze
sie jej ucza, bo zyski ich i straty zawisty od tra-
fnosci wnioskéw. Nietylko wielki kupiec i przemy-
stowiec muszg w czynnosciach swych mie¢ na
wzgledzie zaofiarowanie i zapotrzebowanie, co zna-
jomosci wielu bardzo faktébw wymaga, i przez to
samo poznawac rozmaite zasady socyologii; kazdy
drobny handlarz réwniez powinien o tych wszyst-
kich okolicznosciach pamietaé. Powodzenie jego
handlu zalezy szczeg6lnie od trafnosci, z jakg zdota
przewidzie¢ zmiany przysztych cen towardw. Jasng
jest przeto rzeczg, iz ktokolwiek zechce sie poswie-
ci¢ handlowi, wprzéd musi pozna¢ prawa, jakim
czynnosci  handlowe ulegajg. Tak wiec, kto sie
tylko zajmuje wyrobem, zamiang lub sprzedazg
towardw, powinien posiada¢ wiadomosci z pewnej
gatezi nauk. Ludzie, blizkg czy tez dalekg stycznosé
z naszym przemystem majacy (a nie wiem, czy sie
znajdg tacy, ktorzyby zadnej stycznosci nie mieli),
potrzebujg zna¢ wiasnosci matematyczne, fizyczne
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i chemiczne przedmiotéw, jak réwniez niektore
przynajmniej zasady biologii i socyologii.
Zapewnienie sobie $rodkéw do zycia, co na-
zwaliSmy czynnosciami posrednio samozachowaw-
czemi, zalezy po najwiekszej czesci od znajomosci
zasad jednej lub kilku z tych umiejetnosci, znajo-
mosci niezawsze naukowej i gruntownej, bo naby-
tej nieraz jedynie przez doswiadczenie, lecz zawsze
prawdziwej. To, co sie zowie naukag handlu, w rze-
czywistosci, bez wzgledu na sposob, w jaki sie
chcemy wyrazi¢, oznacza nauke zasad odpowiedniej
w tym razie umiejetnosci. Prace naukowe, teore-
tyczne, dlatego tak wielkie maja znaczenie, bo
uzdolniajg do zycia handlowego i przemystowego,
bo wiedza, oparta na rozumowaniu i dowodzeniach,
ma niezaprzeczong wyzszo$¢ nad wiedzg empiry-
czng, t. j. tylko drogg doswiadczenia nabyta.
Niedosy¢ jest znaé¢ fakty; kogo obchodzi wy-
twarzanie lub zamiana produktéw, ten musi po-
zna¢ zwigzek wzajemny, musi zrozumie¢ jak“
i ,dlaczego” nietylko w tych rzeczach, ktére go
bezposrednio obchodzg, lecz i w innych jeszcze
bardziej odlegtych szeregach faktéw. W naszym
wieku, w ktorym duch stowarzyszen tak w spote-
czenstwach panuje, wszyscy prawie, z matymi chyba
wyjatkami, biorg udzial w rozmaitych przedsiebior-
stwach handlowych lub przemystowych. Czesto za$
rozwéj lub upadek przedsiebiorstwa zalezy od umie-
jetnego prowadzenia, od znajomosci nauk, ktére
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z niem zwigzek majg. Oto naprzykiad kopalnia
wegla kamiennego, ktéra akcyonaryuszow do ban-
kructwa przywiodta; nie byitby spotkat ich los tak
smutny, gdyby o tem wiedzieli, ze pod pokladem
znalezionego w kopalni granitu czerwonego, we-
giel kamienny nigdy znajdowaé sie nie moze. Ro-
biono wiele préb zbudowania maszyn elektroma-
gnetycznych, ktoremi spodziewano sie zastgpi¢ ma-
szyny parowe; otéz, gdyby ci, co na to koszta to-
zyli, znali zasadnicze prawo wzajemnego stosunku
i réwnowaznika sit, nie straciliby naprézno tyle
pieniedzy. Codziennie widzimy ludzi, czynigcych
ogromne naktady dla urzeczywistnienia swych pro-
jektow i wynalazkéw, ktére im pozytecznymi sie
wydawajg; a tymczasem cztowiek, chociaz z nauka
troche obeznany, zdotatby natychmiast calg ich nie-
praktycznos¢ ocenic.

Wszedzie, dokad sie tylko zwrdocimy, spostrze-
gamy ludzi, ktorzy mienie swe stracili, usitujac
urzeczywistnic¢ jakie$ niedorzeczne projekty!

Otéz jezeli w naszym wieku straty pieniezne,
skutkiem niewiadomosci i nieuctwa, juz tak sg po-
spolite, o ilez pospolitszemi i wiekszemi one beda
w przysztosci, dla ludzi, ktérzy do nauki przyktadac
sie nie zechcg! W miare, jak czynnosci przemy-
stowe wymaga¢ bedg coraz to gtebszych wiadomo-
éci naukowych — co znéw pod wplywem wspot-
zawodnictwa koniecznie nastgpi¢ musi, -— w miare,
jak stowarzyszenia stang sie coraz bardziej po-
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wszechnemi, co tez niezawodnie nastgpi¢ musi, wie-
dza tem bardziej stanie sie potrzebng dla kazdego
kupca i przemystowca. To, co najbardziej w szko-
tach naszych bywa zaniedbywanem, to wtasnie naj-
bardziej nam w zyciu przyda¢ sie moze. Przemyst
nasz dawnoby juz nie istniat, gdyby ludzie nie
ksztakcili sie sami, nabywajgc wiadomosci prakty-
czne, a to juz po ukonczeniu wychowania szkol-
nego. Gdyby nie wiedza nagromadzona w ciggu
wiekoéw catych, poza obrebem i niezaleznie od wy-
ksztatcenia urzedowego, rozmaite gatezie przemystu
naszego wecaleby istnie¢ nie mogly. Gdybysmy nie
posiadali innego wyksztatcenia nad to, jakie nam
w szkotach publicznych daja, Anglia obecnie je-
szcze bytaby tem, czem byta za czaséw feudalizmu.
Nauka, zajmujaca sie zbadaniem praw rzadzacych
zjawiskami, nauka, ktérej obszar coraz sie powiek-
sza, ktora pozwala ujarzmi¢ przyrode i zastosowac
ja do naszych potrzeb, a rolnikowi daje moznos¢
tak wygodnego zycia, o jakiem dawniej krélom sie
nawet nie $nito, nauka ta, powtarzamy, powstata
i wyksztatcita sie zupelnie prawie niezaleznie od
wychowania w szkotach i zaktadach publicznych.

Znajomos¢ zycia, ktorej zawdzieczamy to, ze
staliSmy sie narodem poteznym, i ktora jest dla
nas warunkiem bytu, rozwijata sie w cieniu, w Kkry-
Owkach ustronnych, podczas gdy nasi patentowi
profesorowie bawili sie wytgcznie nauczaniem for-
mutek bez tresci.
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DoszlisSmy do trzeciego z kolei wielkiego dziatu
czynnosci ludzkich, czynnosci, do ktérych, zdaniem
naszem, wcale nas za miodu nie przysposabiaja.
Gdyby dziwnym zbiegiem okolicznosci, potomnosé
nie odziedziczyta po nas zadnego $ladu cywilizacyi,
oprécz stosu naszych ksigzek klasycznych lub éwi-
czen szkolnych, wielkiem zaiste bytoby zdziwienie
owczesnego starozytnika, ktory przegladajac te
ksiegi i papiery, nie znalaztby w nich najmniejszej
nawet wzmianki o tern, aby uczniowie, ktorzy sie
temi ksigzkami postugiwali, sposobili sie z czasem
na rodzicow. ,Rozumiem! pomyslatby ten antykwa-
ryusz, byt to zapewne kurs nauk dla bezzennych.
Widze, ze w wychowaniu tem zwracano uwage na
wiele rzeczy, szczeg6lniej za$ uwzgledniano prace,
pozostawione przez narody, juz w owym czasie
wymarte, lub czerpano je od jakich$ innych wspot-
czesnych narodéw (z czego mozna wnosi¢, ze na-
rod ten nie posiadat wcale wiasnych swych skar-
bow umystowych); lecz nie znajduje tu zadnej
wzmianki 0 sztuce wychowywania dzieci. A jednak,
ludzie ci nie mogli by¢ do tego stopnia pozbawieni
rozsadku, aby wcale na przedmiot tak wielkiej
wagi nie zwraca¢ uwagi. A wiec byt to zapewne
kurs nauk dla jednego z ich zakonéw klasztornych”.

W rzeczy samej, czyz nie jest zadziwiajgcem,
ze chociaz zycie i Smier¢ dzieci naszych, wyksztat-
cenie ich zdolnosci moralnych i umystowych zalezg
od sposobu ich wychowania, w szkotach naszych
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o wychowaniu tem nie wyktadajg wcale tym, kt6-
rzy niebawem sami sta¢ sie majg rodzicami? Gzy
nie jest rzeczg okropng powierzanie losu miodego
pokolenia wptywowi nierozsgdnych nawyknien, Kie-
rownictwu i namowom nieukéw, zachciankom ro-
dzicéw, podszeptom maniek, radom przesadnych
babek? Gdyby sie kto zajgt handlem, nie majac
najmniejszego o arytmetyce i prowadzeniu Kksiag
kupieckich pojecia, $mialibySmy sie z jego glupoty
i przepowiadalibySmy mu koniec zatosny. Gdyby
sie ktokolwiek odwazyt, nie nauczywszy sie po-
przednio anatomii, pochwyci¢ za skalpel chirurga,
dziwilibySmy sie jego zuchwatosci i litowalibysmy
sie nad powierzonymi jego opiece chorymi. Gdy
jednak rodzice przystepuja do trudnego zadania
wychowania dzieci, bez najmniejszego przygotowa-
nia, nie znajac nawet zasad wychowania fizycznego,
moralnego i umystowego, majacych by¢ dla nich
wskazowkg, nikt sie temu nie dziwi ani sie lituje
nad ofiarami!

Tysigce istot ludzkich przedwczesnie zmartych,
setki tysiecy takich, ktére zyja po to tylko, aby
wiecznie cierpie¢, miliony wreszcie takich, ktore
wzrastajg niedo$¢ mocno i zdrowo, nasuwajg nam
mys$l o krzywdzie, jakg im rodzice, nieSwiadomi
praw biologicznych, wyrzadzajg. Ghciejcie sie tylko
nad tem zastanowié, ze prowadzenie dzieci wy-
wiera wptyw dodatni lub ujemny na catg ich przy-
sztos¢, ze przytem mozna sie dwadziesScia razy omy-
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lic, zanim sie raz postgpi wiasciwie, a zapewne
zrozumiecie dobrze stan optakany, bedacy wynikiem
bezzasadnego, nieobmyslonego systemu naszego wy-
chowania. Postanawiajg n. p. chtopca ubra¢ w kro-
tkg i lekkg sukienke, i tak ubranemu kazg sie ba-
wi¢ na powietrzu ze skrzeptymi od chtodu czton-
kami. Postanowienie to oddziata¢é musi na cate
zycie chiopca, wywotujac chorobe albo ostabiajac
cialo, albo conajmniej, robigc go mniej silnym
w wieku pézniejszym, a to zn6w moze stang¢ na
przeszkodzie jego powodzeniu i szczesciu w zyciu.
Rowniez jezeli bedziemy dzieciom dawali pokarm
zbyt jednostajny lub mato pozywny, skutki tego
na cate zycie pozostang, wstrzymujac rozwoj fizy-
czny i umystowy mezczyzny i kobiety. Nie pozwa-
lajgc dzieciom oddawa¢ sie grom hatasliwym lub
(z przyczyn zbyt lekkiego ubrania) wychodzi¢ na
chtéd, zmniejszamy przez to skale sit i zdrowia,
jaka im natura przeznaczyta.

Widzac jak synowie i corki chorujg nieustannie,
rodzice nazywajg to nieszczesciem, probg, jakg im
Opatrznos$¢ zsyta. Panujacy w ich gtowach zamet
kaze im przypuszczaé, ze nieszczescia te powstajg
bez przyczyn, albo ze sg skutkiem przyczyn nad-
przyrodzonych. Tymczasem, rzecz sie ma zupetnie
inaczej. Zapewne, w wielu razach, przyczyny te
przychodzg drogg dziedzicznosci; najczesciej jednak
zrédba ich szukac¢ nalezy w niewtasciwem pielegno-
waniu i prowadzeniu dzieci. Odpowiedzialnos$¢ za
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tyle cierpien, choréb i ostabienn najczesciej cigzy
na rodzicach. Oni sie podjeli obowigzku bezustan-
nego i bacznego $ledzenia za wszystkiem, co jaki-
kolwiek wptyw na zycie ich dzieci wywiera¢ moze,
a jednak z powodu niedarowanej lekkomysinosci,
pogardzili znajomoscig praw rzadzacych rozwojem
zycia: bronigc dzieciom rzeczy uzytecznych i ze-
zwalajgc na szkodliwe, ciggle te prawa pogwatcaja.
Skutkiem zupeinej nieznajomosci praw fizyologi-
cznych, podkopujg oni zwolna organizm dzieci,
sprowadzajg cierpienia i Smier¢ przedwczesng, a to
nietylko na nie same, lecz i na ich potomstwo.
Niemniej zgubne skutki nieSwiadomosci spostrze-
gamy i w wychowaniu moralnern.

Przyjrzyjmy sie miodej matce i jej postepowaniu
z dzieémi. Przed kilkoma zaledwie laty, mtoda ta
kobieta siedziata na tawie szkolnej, a nauczycielki
staraty sie pamiec jej obarczy¢ stowkami, imionami
i datami, nie rozwijajac w niej wiadz myslenia
i zastanawiania sie. Nie dano jej tam najmniej-
szego pojecia o tem, jak ma postepowaé z budzg-
cym sie umystem dziecka, a otrzymane przez nig
wychowanie i dyscyplina szkolna, nie mogty ja do
samodzielnej na tem polu pracy uzdolni¢. Nastepne
lata poswiecono nauce muzyki, haftowaniu, czyta-
niu romanséw i rozrywkom S$wiatowym. Nigdy nie
starano sie da¢ jej pozna¢, jak wielkg jest odpo-
wiedzialnos¢ przysztych obowigzkéw matki, nie
dano jej tego gruntownego wyksztatcenia umysto-
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wego, ktoreby ja mogto do podjecia sie tej odpo-
wiedzialnosci uzdolnic.

Spojrzmy wiec w jaki spos6b kobieta taka po-
stepuje, z charakterem, ktory sie dopiero budzi
i ksztatci, a ktérego ksztalcenie jej powierzonem
zostato. Niema ona najmniejszego pojecia o natu-
rze zjawisk, z ktéremi ma do czynienia, i radzi
sobie naosSlep w tych wypadkach, w ktérych za-
wahatby sie cztowiek, najwyzszg nawet nauke po-
siadajacy! Nie zna wcale natury wrazen, porzadku
ich przeobrazen, ich czynnosci; nie wie, kiedy z po-
zytecznych sta¢ sie moga szkodliwemi; wierzy, iz
pewne uczucia, zawsze, bez wzgledu na ich stopien,
sg dobre a inne zte, chociazby rzeczywiscie inaczej
zupetnie sie dziato! Nie znajgc organizmu dziecka,
nie wie, jaki wplyw na ten organizm, takie lub
inne postepowanie mie¢ moze. Stad to pochodzg
zgubne wyniki, ktérych codziennie jesteSmy Swiad-
kami.

Poniewaz matka ta nie pojmuje zjawisk umy-
stowych, ich przyczyn i skutkéw, przeto wdanie sie
jej szkodliwszem jest od zupetnie biernego zacho-
wania sie. Bezustannie usituje ona ograniczy¢ pra-
widtowe i dobroczynne czynnosci dziecka, a przez
to jego szczesciu przysztemu szkodzi, psuje charak-
ter zarbwno swoj jak i dziecka, a wreszcie traci
jego przywigzanie. Pod wplywem obawy, checi zy-
sku lub dumy, naktania je do postepkéw, ktore
sie jej pozytecznymi wydajg, nie dbajac o to, jaki
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wptyw na charakter mie¢ moga i troszczac sie
o to tylko, aby postepowanie dziecka zgadzato sie
z jej pojeciem 0 szczesciu; w tento sposéb rozwija
sie w niem obtude, tchérzostwo, egoizm, zamiast
ksztalci¢ uczucia dobre i szlachetne. Zalecajgc szcze-
ros¢, uczy je jednak ciggle klamstwa, bo straszy
je karami, a nastepnie kar tych nie wykonywa.
Zalecajac mu tagodnos$¢ i powsciggliwosé, sama
czesto sie unosi i wybucha w zelzywych wyrazach
za przewinienia matej wagi. Matka taka nie rozu-
mie wielkiej prawdy, ze w pokoju dziecka zaréwno
jak i na Swiecie, jedynie prawdziwg i zbawienng
karnoscig jest ta, ktéra polega na dopuszczeniu
ztych lub dobrych, przyjemnych lub tez niemitych
nastepstw naturalnych, bedacych wynikiem naszych
czynno$ci. Pozbawiona wszelkiej wiedzy teorety-
cznej, niezdolna $ledzi¢ za rozwojem dziecka, lek-
komyslnie powoduje sie ona uczuciem danej chwili.
W wielu razach wplyw matki statby sie do naj-
wyzszego stopnia zgubnym, gdyby nie stawata mu
na przeszkodzie zadziwiajgca dgznos¢ mtodego umy-
stu do osiggniecia typu moralnego rasy, dgznosc,
zwykle niezmiernie silna, bo zwyciezajgca wszyst-
kie wptywy podrzedne.

A wychowanie umystowe dziecka, czyz nie od-
bywa sie w ten sam spos6b? Albowiem, jezeli sie
zgodzimy, ze rozwoj umystu nastepuje wedtug pe-
wnych praw, musimy przyzna¢, ze bez znajomosci
tych praw nie mozna nada¢ wychowaniu nalezy-
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tego kierunku. Smiesznoscia bytoby utrzymywag,
ze mozna kierowa¢ tworzeniem sie i powstawaniem
poje¢ nie znajac samego sposobu, w jaki pojecia
te w umysle sie tworza. Jak dalece wychowanie
to, jakie mamy, rozni sie od tego, jakiem by¢ po-
winno, wtedy tylko poja¢ zdotamy, gdy sobie przy-
pomnimy, ze niema prawie rodzicow i bardzo
mato jest nauczycieli, ktérzyby najmniejsze chociaz
0 psychologii posiadali pojecie. Z tego tez wiasnie
powodu przyjety system wychowania zupetnie jest
wadliwym ze wzgledu na tres¢ i forme; nie wzmian-
kujac nieraz o rzeczach niezmiernie waznych, na-
rzucamy umystowi rzeczy szkodliwe, przyczem naj-
bardziej szkodliwym jest sam sposéb nauczania.
Pod wptywem niedorzecznego przekonania, ze
nauka ksigzkowa stanowi cato$¢ wychowania, przed-
wczesnie dzieciom dajg do rgk elementarze, kazac
im sie z nich uczy¢. Z przyczyny niepojmowania
tak wielkiej prawdy, ze uzycie ksigzek jest rzeczg
dodatkowa, ze ksigzki stanowig tylko pomocniczy,
dopetniajgcy $rodek nauczania, ktéry wtedy tylko
powinien by¢ uzyty, kiedy zabraknie $Srodkéw bez-
posrednich (a to tak samo, jak, ze wtedy tylko
poprzesta¢ na opowiadaniu innych musimy, Kkiedy
sami wiasnemi oczami przedmiotu widzie¢ nie mo-
zemy), nauczyciele nasi chetnie zawsze udzielajg
wiadomosci bezposrednio ze zrodia czerpanych.
Nie rozumiejgc, jak waznem jest samodzielne
ksztatcenie sie umystu w pierwszych latach zycia
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ludzkiego, nie pojmujgc, ze zdolnos¢ spostrzegaw-
cza w dziecieciu, nietylko, ze nie powinna by¢ kre-
powang, lecz owszem zastuguje na umiejetne po-
parcie i powinna by¢ o ile moznosci rozwijana,
osoby zajmujgce sie wychowaniem uparcie kaza
dzieciom zajmowac sie rzeczami, ktére w tym okre-
sie zycia sg niezrozumiate i wstretne. Cenigc bar-
dziej forme nauki, niz tres¢ jej samag, nie pojmujg
one, ze nalezy udawac sie do ksigzek dla poczer-
pniecia z nich nowego zrodta wiadomosci, tylko
po zupetnem juz wyczerpaniu wszelkich wiadomo-
§ci o przedmiotach, otaczajgcych nas w pokoju, na
ulicy, w ogrodzie, jak rowniez o ich wiasnosciach;
a to nie z tego tylko powodu, ze bezposrednia zna-
jomos¢ rzeczy lepszg jest od znajomosci posredniej,
lecz i dlatego jeszcze, ze wyrazy, w ksigzkach na-
potykane, moga wywota¢ pewne wyobrazenia i po-
jecia nieinaczej, jak w stosunku do poprzednio juz
nabytego doswiadczenia o rzeczach. Zwroémy je-
szcze i na te okoliczno$¢ uwage, ze takie naucza-
nie formutek i wyrazéw rozpoczyna sie zbyt wcze-
$nie i bez wzgledu na prawa rozwoju naszego
umystu.

Rozw6j umystowy idzie od poznania rzeczy kon-
kretnych do abstrakcyjnych; a tymczasem w wy-
chowaniu, bez wzgledu na te okoliczno$¢, nauka
tak bardzo oderwana, jak gramatyka, zamiast sta¢
w rzedzie nauk wyktadanych przy koncu, zwykle
wyktada sie dzieciom bardzo jeszcze matym. Geo-

O WYCHOWANIU. 4
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grafia polityczna — rzecz dla dzieci martwa i obo-
jetna, — ktéra wiasciwie powinnaby stanowic¢ przy-
czynek do socyologii, wyktada sie bardzo wczesnie;
przeciwnie za$ geografia fizyczna, ktorg dziecko
tatwo pojmuje i ktérej stosunkowo z przyjemnoscig
sie uczy, bywa zupetnie prawie zaniedbang. Wszyst-
kie nauki prawie wyktadane sg w sposéb niewta-
sciwy, a mianowicie wyklad rozpoczyna sie od
okreslen, regut i zasad ogolnych, gdy przeciwnie
nalezatoby rozwijac¢ je i objasnia¢ stopniowo, w tym
samym porzadku, w jakim w umysle dziecka po-
wstajg, rozwijaja sie i grupujg pojecia o przedmio-
tach Swiata zewnetrznego.

Nastepnie podstawe catego systemu stanowi
przymuszanie dzieci do uczenia sie na pamie¢, po-
dtug rutyny, przez co mysl poswieca sie literze.
W koncu witadze umystowe wczesnie tepiejg skut-
kiem usitowan w celu przetamania natury i zmu-
szenia ucznia do skupiania catej uwagi nad ksigz-
kami. W glowie ucznia powstaje chaos ogoélny, bo
go uczg rzeczy ktoérych jeszcze zrozumie¢ nie moze,
i karmig go ogodlnikami, nie zapoznawszy poprze-
dnio z pojedynczymi faktami. W ten sposob uczen
staje sie biernym odbieraczem mysli cudzych i nie
przywyka do samodzielnego poszukiwania faktow
i poje¢; umyst jego do zbytku sie przecigza, ging
nieraz znakomite zdolnosci, i niewielka tylko liczba
umystow, pomimo wadliwosci systemu wychowa-
nia, rozwina¢ sie moze. Po ukonczeniu egzamindw>
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ksigzki raz na zawsze na strone rzucono; wiado-
mosci nabyte nalezycie nieuporzadkowane, wkrétce
sie ulatniajg, a to, co po nich zostaje, nie moze
nam sie w czemkolwiek przyda¢, bo nas nie nau-
czono wiadomosci tych w zyciu stosowac, i nie
wyrobiliSmy w sobie zdolnosci doktadnego zasta-
nawiania sie i samodzielnego mys$lenia. Dodajmy
do tego, ze podczas, gdy wiekszos¢ przedmiotow
wyktadanych wzglednie bardzo matg ma wartosc,
wielka ilos¢ wiadomosci, rzeczywiscie pozytecznych?
zupetnie w wychowaniu bywa pomijang. Na za-
sadzie wiec tego co sie powiedziato, mozemy po-
stawi¢ nastepujgce wnioski: wychowanie fizyczne,
moralne i umystowe jest do najwyzszego stopnia
wadliwem, a to z tego gtéwnie powodu, ze rodzice
wcale nie posiadajg nauki, ktora jedna tylko mo-
gtaby wiasciwg droge postepowania wskazaé. Cze-
g6z mozemy sie spodziewa¢ po tych, ktérzy przy-
stepuja do rozwigzania najtrudniejszego ze wszyst-
kich zadan, nie poznawszy go nalezycie? Ditugiej
potrzeba pracy, aby sie nauczy¢ szy¢ trzewiki, dom
budowa¢, kierowac¢ statkiem lub lokomotywe pro-
wadzi¢. Czyz wiec rozwdj cielesny i umystowy
cztowieka, jest rzeczg stosunkowo tak prosts, ze
pierwsza lepsza osoba zadnych wiadomosci przygo-
towawczych nie majgca, zupeinie temu zadaniu
podota¢ moze? Jezeli tak nie jest, jezeli rzeczywi-
Scie proces takiego rozwoju z jednym tylko wyijat-

kiem, jest najbardziej ztozony ze wszystkich, jakie
3



52

w przyrodzie istniejg, i jezeli zadanie osoby, zaje-
tej wychowaniem, jest w rzeczy samej tak nieta-
twem, czyz nie jest wiec szalefistwem, przystepo-
wac do tego zadania bez odpowiedniego przygoto-
wania. Lepiej poswieci¢ nauke talentéw, niz pomi-
na¢ to przygotowanie, tak niezbedne. Ojciec, ktéry
z wiasnej winy utracit mitos¢ swych synow, suro-
woscig popchnagt ich do nieulegtosci i upadku mo-
ralnego, a sam sobie nieszczesScie zgotowat, uzna
zapewne, ze nauka o charakterze wiecejby mu sie
od znajomosci Eschilosa przydata. Matka, ktéra
optakuje zgon pierworodnego dziecka, zmartego
skutkiem goraczki szkarlatynowej, gdy jej doktor
oSwiadczyt szczerze (czego sama zresztg juz sie
prawie domyslata), ze dziecko jej byloby wyzdro-
wiato, gdyby organizm poprzednio juz nie byt pod-
kopany zbyt wielkg pracg umystowg, matka taka,
powtarzamy, doswiadczajgca jednoczes$nie smutku
i wyrzutow sumienia, niewiele sie pocieszy tem, ze
potrafi tekst oryginalny Dantego czytac.

Widzimy wiec, ze dla uregulowania trzeciego
dziatu czynnosci ludzkich, koniecznie potrzebng jest
pewna znajomos$¢ praw zycia, niezbednem jest
obznajmienie sie z najgtdwniejszemi zasadami fizyo-
logii i psychologii. Przewidujemy u$miech, z jakim
twierdzenie to przez wielu zostanie przyjetem. Za-
danie, aby rodzice uczyli sie rzeczy tak obcych
i mato znanych, wyda sie wielkg niedorzecznoscia.
W rzeczy samej niedorzecznoscig bytoby zadac
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znajomosci tych przedmiotow od wszystkich, bez
wyjatku, rodzicow. Lecz nie taka jest wiasnie mysl
nasza. Dostatecznem bedzie obznajomienie ucznia
z og6lnemi zasadami, poparcie tych zasad kilkoma
przyktadami, a uczniowie niewatpliwie tatwiej je
zrozumie¢ i spamieta¢ potrafig. Go za$ do sposobu
wyktadu, to mozna je bedzie wyktada¢ w sposéb
dogmatyczny, albo, co jeszcze lepiej, racyonalny.
W kazdym wiec razie, nastepujgce fakty nie ule-
gaja watpliwosci: rozwdj fizyczny i umystowy dzieci
ulega pewnym prawom; jezeli rodzice zupetnie nie
chcg by¢ tym prawom postuszni, Smier¢ koniecznie
nastgpi¢ musi; jezeli w pewnym tylko stopniu do
nich sie stosujg, koniecznem nastepstwem by¢é mu-
szg w dzieciach pewne wady cielesne i umystowe;
i w tym tylko wypadku, gdy rodzice we wszyst-
kiem zgodnie z prawami temi postepuja, dzieci
dochodzg do doskonatego rozwoju umystu i ciata.
Osadzciez wiec teraz, czy ojcowie i matki nie po-
winni gorliwie stara¢ sie prawa te poznac?

Od obowigzkéw rodzicielskich przejdzmy do
obowigzkéw obywatela kraju.

Zacznijmy od zapytania, jaka umiejetnos¢ jest
cztowiekowi potrzebna, aby moégt obowigzkom tym
zados$¢ uczyni¢?

Nie mozna powiedzie¢, aby w wychowaniu wia-
domosci tego rodzaju zupetnie byly pomijane, bo
przeciez w szkotach wyktadajg pewne nauki, z na-
zwy przynajmniej jaki$ zwigzek z obowigzkami
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wzgledem spoteczenistwa i kraju majgce. Pomiedzy
temi naukami miejsce wybitne zajmuje historya.
Lecz, jakesmy juz nadmienili, wiadomosci, udzie-
lane dzieciom pod powyzszg nazwa, dla zycia za-
dnej wartosci nie posiadajg. Fakty, zawarte w szkol-
nych podrecznikach historyi, zaréwno jak i w dzie-
tach, bardziej nawet powaznych, przeznaczonych
dla dorastajgcej miodziezy, nie dajg wcale wiasci-
wego pojecia 0 dziejach ludzkosci. Opisy zycia
krolow (bo tego wylgcznie prawie uczg dzieci),
niewiele moga sie przyczyni¢ do wyswietlenia nauki
0 spoteczenstwie. Do wyswietlenia przyczyn wzro-
stu lub upadku narodéw, mato sie przyda znajo-
mos$¢ wszelkich intryg dworskich, spiskéw, naja-
zdow i innych tego rodzaju wypadkow, wraz z imio-
nami wszystkich osob, jakikolwiek udziat w tych
wypadkach przyjmujgcych. Czytamy, ze w pewnej
epoce wspotubieganie sie o korone i berto byto
przyczyng wojny, ze strony wojujace stoczyty bi-
twe, ze uczestniczacy w niej generatowie i dowddcy
tak sie lub inaczej nazywali, ze kazdy z nich pod
swem dowddztwem tyle tysiecy piechoty, jazdy
i tyle armat posiadat, ze ustawili oni swe wojska
w takim szyku bojowym, ze wykonywali rozmaite
ruchy, napadali, cofali sie; ze o takiej dnia godzi-
nie zostali pobici lub odniesli nad nieprzyjacielem
zwyciestwo; ze podczas jednego z tych ruchow za-
bito generata lub pewien putk zdziesigtkowano;
a opowiadanie bywa tak szczeg6towem, iz sie wspo-



55

mina, ile w bitwie padlo, a ilu wzieto do niewoli.
Czyz pomiedzy tylu nagromadzonymi szczegGtami
tego opowiadania, jest cho¢ jeden taki, ktory moze
sie przyda¢ do wypetnienia obowigzkéw obywatela?

Przypus¢my, ze pilnie czytaliSmy nietylko opis
»Pietnastu bitew stanowczych, stoczonych na kuli
ziemskiej“, lecz nadto, opisy wszystkich innych bi-
tew, jakie tylko historyi sg znane; czyz przez to
jednak sad nasz w przysztych wyborach stanie sie
bardziej trafnym? Lecz to sg fakty, fakty niezmier-
nie ciekawe, odpowiecie mi na to. Zapewne sg to
fakty (o ile nie sg powymyslane), i fakty te, dla
wielu, mogg by¢ bardzo zajmujgcymi. Nie wynika
stad jednak, aby znajomos$¢ ich rzeczywiscie byta
pozyteczna. Sad sztuczny lub chorobliwy moze na-
da¢ warto$¢ rzeczom, ktore prawie wecale jej nie
posiadajg. Zajadty amator tulipandw, za wage ziota
nie odda jakiej$ szczeg6lnej cebulki. Sg ludzie, dla
ktérych skorupa naczynia ze starej porcelany sta-
nowi pozadane bogactwo; sg znéw tacy, ktorzyby
wiele dali za posiadanie pamigtek po znakomitych
zbrodniarzach. Mamyz powiedzie¢, ze upodobania
te stanowig miare rzeczywistej wartosci przedmio-
tow? Nie, zapewne; a wiec i przyjemnos¢ pewnych
opowiadan historycznych nie dowodzi wecale ich
wartosci; dla zdania za$ sprawy o wartosci naby-
tych wiadomosci, nalezy zapyta¢ siebie, do czego
wiadomosci te przyda¢ sie moga? Jezeliby kto nam
donidést, ze kotka sgsiada wczoraj sie okocita, po-
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wiedzielibySmy mu, ze wiadomos¢ ta wecale nas
nie obchodzi. Chociaz jest to fakt, pojmujemy je-
dnak: ze zadnej uzytecznoSci nie przedstawia, ze
W niczem na postepowanie nasze wplyna¢ nie
zdota, ani pomoze nam do osiggniecia zycia do-
skonatego. Otéz, zastanowmy sie w ten sposéb nad
wielka masag faktow, ktérym miano historycznych
nadajg, a dojdziemy do takiego samego wniosku.
Sgq to fakty, z ktorych stanowczo wnioskéw wy-
prowadzi¢ nie mozna, fakty, ktére nie mogg wpty-
na¢ na uregulowanie zasad naszego postepowania.
Dobrze jest o tych faktach dowiedzie¢ sie dla przy-
jemnosci, lecz nie nalezy sie tudzi¢, jakoby stano-
wity one zrédto wyksztatcenia.

W ksigzkach tak zwanych ,historycznych® nie
znajdujemy prawie zupetnie tego, co rzeczywistg
tres¢ historyi powinno stanowi¢. Od kilku dopiero
lat historycy zaczeli, do pewnego stopnia przynaj-
mniej, zwracac¢ sie¢ do takiego rodzaju nauczania,
ktéry rzeczywiscie moze by¢ pozytecznym. Jak
w dawnych czasach krolowie byli wszystkiem, a lud
niczem; tak samo w dawnych pracach history-
cznych czyny kroléw stanowity gtowng tres¢ opo-
wiadania, zycie za$ narodu tylko rzecz dodatkowa,
jakby tto do obrazu. Tylko w czasach najnowszych,
kiedy panujgcag sie stata idea: szczescie narodow,
nie za$ krolow, historycy zajeli sie badaniem zja-
wisk postepu spotecznego. Z pomiedzy nauk, trak-
tujgcych o spoteczenstwie, najbardziej pozna¢ mu-
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simy jego historya naturalng. Potrzebujemy poznac
fakty, dajgce mozno$¢ zrozumienia wzrostu i orga-
nizowania sie danego narodu. Do faktéw wiec tych
zaliczmy przedewszystkiem historyg rzadéw; ale
historya ta winna obejmowac jak najmniej plotek
i bajeczek o osobach, w ktérych reku rzady sie
znajdowaty, a natomiast jak najwieksza liczbe szcze-
gotow odnoszacych sie do jego rodzaju i skiadu,
zasad, metod stron ujemnych lub dodatnich. Hi-
storya taka winna sie zajmowac nietylko rodzajem
i zmianami w rzadzie gtéwnym, lecz nadto zwra-
ca¢ uwage i na najdrobniejsze jego rozgatezienia
i podziaty. Obok tego nalezy rowniez doktadnie
pozna¢ rzady kosciota, ich skilad, postepowanie, sto-
pien wiadzy, stosunek do panstwa, wreszcie sama
strone obrzadkowg kosciota, jego Credo i zasady
religijne; te ostatnie potrzeba poznaé nietylko z ich
strony zewnetrznej, lecz owszem stara¢ sie zbadac,
jakie byly w danej epoce wierzenia i idee religijne,
i jaki wptyw one na postepowanie ludzi wywie-
raty.

Rownie wiedzie¢ nalezy, jaki wptyw jedne strony
spoteczne na inne w rozmaitych epokach wywie-
raty, o czem S$wiadczg towarzyskie formy obcowa-
nia, etykieta Swiatowa, tytuly, powitania, wyraze-
nia w listach i mowie uzywane. Zbadajmy wre-
szcie obyczaje, malujace zycie narodu wewnatrz
i zewnatrz, a wiec i te, ktore sie przestrzegajg
w stosunku pomiedzy mezczyzng i kobietg i po-
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miedzy rodzicami i dziecmi. Rozmaite przesady,
poczawszy od podan najbardziej rozpowszechnio-
nych i znanych, az do zabobondéw o0s6b pojedyn-
czych, zastugujg roéwniez na uwage. Nastepnie na-
lezy pozna¢ w gtownych zarysach przynajmniej
system przemystowy narodu, przez co si¢ dowiemy,
w jakim stopniu rozpowszechniong tu byta zasada
podziatu pracy, a jaki byt stosunek pomiedzy ro-
botnikami a chlebodawcami; czy robotnicy two-
rzyli tu kasty, stowarzyszenia, czy tez pozostawali
odosobnieni; w jaki sposéb wyroby i produkty
zbywano; jakie istniaty Srodki komunikacyi i jaki
byt system pieniezny. Obok tego trzeba jeszcze zba-
da¢ stan 6wczesnego przemystu ze stanowiska tech-
nicznego, pozna¢, jakich sposobow uzywano przy
wyrabianiu i jaka byta wartos¢ samych wyrobdéw.
Nastepnie trzeba odmalowaé¢ stan duchowego roz-
woju narodu w rozmaitych epokach, a to nietylko
ze wzgledu na rodzaj i zakres wychowania, lecz
takze i ze wzgledu na postepy, przez nardod ten
na polu umiejetnosci i Scistego myslenia poczy-
nione.

Nie moze tez by¢ pominietem wyksztatcenie
estetyczne narodu, o ile sie ono wyrazito w budo-
wnictwie, malarstwie, rzezbie, muzyce, ubiorze, poe-
zyi i podaniach, ani tez jego zycie codzienne, okre-
Slajgce nam rodzaj zamieszkania, pozywienia i za-
baw narodowych. Nareszcie, jakby dla potaczenia
wszystkich tych faktdw w jedno, nalezy przedsta-
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wi¢ rys moralnosci teoretycznej i praktycznej wszyst-
kich stanoéw spotecznych, o ile sie ona odbija w pra-
wodawstwie, zwyczajach, przystowiach i postepowa-
niu narodu. Powyzsze fakty potrzeba przedstawic
w krétkosci i o ile moznosci Scisle; nie tak jednak,
aby krotkos¢ ta przeszkadzata jasnemu i dokia-
dnemu ich zrozumieniu; muszg one stanowic je-
dng cato$¢, dajacag sie na czesci sktadowe podzie-
li¢, a to dlatego, aby uczen mogt natychmiast har-
monia, jaka miedzy nimi istnieje, zrozumie¢, aby
sie nauczyt poznawac zwigzek i wspotistnienie roz-
maitych zjawisk. Obraz wiekdéw, po sobie idacych,
musi by¢ tak przedstawiony, aby widoczng byta
stopniowa zmiana wierzen, urzadzen i obyczajow
narodu, i ciggte harmonijne przeobrazanie sie bu-
dowy spotecznej.

Oto sg wiadomosci dziejowe, ktére kazdemu
z nas jako obywatelowi przyda¢ sie moga. Tak
wiec wartos¢ praktyczng moze mieé¢ takie tylko
opracowanie historyi, ktére moglibysmy nazwacé
r Opisowg naukg spoteczenstwall, a najwiekszg za-
stugg historyka jest opowiedzenie zycia narodéw
w ten sposoOb, izby ono dostarczyto materyatu do
poréwnawczej nauki spoteczenstw, i abysmy na-
stepnie na podstawie tych materyatéw, prawa za-
sadnicze, rzadzace zjawiskami spotecznemi, okresli¢
mogli.

A teraz przypusémy nawet, ze posiadamy do-
stateczng ilos¢ wiadomosci historycznych, rzeczy-
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wistg warto$¢ majgcych, zawsze jednak wiadomo-
§ci te nie na wiele nam sie przydadza, jezeli ich
klucza mie¢ nie bedziemy. Klucz ten moze nam
da¢ tylko nauka. Nie znajac ogolnych zasad biolo-
gii i psychologii, niepodobna racyonalnie wyttoma-
czy¢ zjawisk spotecznych; niepodobna zrozumiec
najprostszych nawet faktéw zycia spotecznego, jak
n. p. stosunku miedzy zapotrzebowaniem i zaofia-
rowaniem, jezeli sie przedtem nie robito prostych,
chociazby empirycznych spostrzezehh nad naturg
cztowieka. A jezeli poznanie najbardziej elemen-
tarnych zasad socyologii jest niemozebnem bez zna-
jomosci praw myslenia cztowieka, to tem bardziej
jeszcze niemozebnem jest zrozumienie catej nauki
0 spoteczenstwie dla tego, kto nie posiada dosko-
natej znajomosci wszelkich fizycznych i duchowych
wiasnosci cztowieka. Z punktu widzenia abstrak-
cyjnego sam przez sie staje sie jasnym wniosek
powyzszy. Oto zatozenie: spoteczenstwo skiada sie
z jednostek; wszystko, co sie dzieje w spoteczen-
stwie, jest wynikiem potgczonych czynnosci tych
ostatnich; a wiec tylko w czynnosciach jednostki
nalezy szuka¢ objasnienia zjawisk spotecznych. Lecz
czynnosci jednostek ulegajg wiasciwym prawom,
przeto chcac pierwsze zbada¢, nalezy koniecznie
poznac¢ ostatnie. Prawa za$, jakim jednostki ule-
gaja, sa wiasciwie wynikiem praw ogolnych zycia
cielesnego i umystowego. Dlatego tez biologia i psy-
chologia sg niezbednie potrzebne do wyttémaczenia
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nauki o spoteczenistwie. Aby wniosek ten jeszcze
prostszym uczyni¢, powiedzmy: ze wszystkie zja-
wiska spoteczne sg zjawiskami zyciowemi; najbar-
dziej ztozone z pomiedzy tych zjawisk muszg ule-
ga¢ prawom zycia, i przez tych tylko moga byc¢
zrozumiane, komu prawa te nie sg obce. Tak wigc,
caly czwarty dziat czynnosci ludzkich wesprze¢ sie
musi na umiejetnosci.

Z pomiedzy nauk wykladanych niewiele jest
takich, ktére nastepnie przydacéby sie nam mogty
do spetnienia obowigzkéw obywatela. Historya,
ktorg sie dzieciom wyktada, zwykle w matej tylko
czesci moze by¢ uzyteczng; lecz skutkiem wadliwo-
§ci wychowania, nie umiemy nawet tej niewielkiej
jej czastki nalezycie zastosowa¢. Nie posiadamy
juz nietylko materyatu, lecz nawet samego pojecia
0 socyologii opisowej, tak samo, jak nie posiadamy
zasad ogolnych nauk organicznych, bez ktorych
sama socyologia opisowa nie moze przynie$¢ po-
zytku.

Pozostaje nam rozebra¢ ostatni dziat czynnosci
ludzkich, obejmujacy rozrywki i zabawy, przezna-
czone do zapetnienia chwil, wolnych od pracy. Po
zbadaniu, jakie wychowanie najlepiej rozwija w nas
czynnosci samozachowawcze i uczy spetnia¢c obo-
wigzki rodzicielskie, spoteczne i polityczne, zasta-
néwmy sie obecnie nad tem, jakie wychowanie naj-
lepiej nas uzdolni¢ moze do zycia estetycznego,
a mianowicie do odczuwania piekna w przyrodzie,



62

dzietach sztuki i piSmiennictwie. Poniewaz pigty
ten dziat pomiescilismy w koncu, t j. po przed-
miotach, bardziej bezposrednio postepu ludzkosci
dotyczacych i poniewaz staraliSmy sie wynalezé
kryteryum wartosci praktycznej dla wszystkich tych
przedmiotow, przeto mogtby kto zrobi¢ nam za-
rzut, iz czynnosci te uwazamy za mniej wazne, ze
je bardzo mato cenimy. Tak jednak nie jest. Nie-
mniej od innych cenimy wyksztatcenie estetyczne
oraz wyptywajgce stad dla cztowieka rozkosze. Bez
malarstwa, rzezby, muzyki, poezyi i wzruszeh wy-
wotanych pieknoscig przyrody, zycie stracitoby po-
towe swego uroku. Nietylko dalecy jestesmy od
tego, aby odmawiac znaczenia estetycznym popedom
cztowieka, lecz owszem mamy przekonanie, ze w przy-
sztosci sztuki piekne daleko wiecej, niz obecnie, miej-
sca w jego zyciu zajmowac beda. Gdy sity przyrody
oddane zostang zupetnie na ustugi cztowiekowi; gdy
srodki przerabiania ptodéw surowych zostang udo-
skonalone, a praca bedzie do minimum ograniczong;
gdy wychowanie stanie sie tak doskonatem, iz po-
trafi cztowieka do czynnosci najbardziej potrzebnych
w krotkim stosunkowo przeciggu czasu uzdolnig;
gdy skutkiem tego wszystkiego cztowiek bedzie
miat wiecej wolnego czasu: wowczas stusznie bar-
dzo piekno sztuki i przyrody obszerniej uprawianem
bedzie.

Ale co innego jest uwaza¢ wyksztatcenie este-
tyczne jako $rodek w wysokim stopniu sprzyjajacy
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uszczesliwieniu cztowieka, a co innego miec je za
gtowny i konieczny cel szczescia ludzkiego. Jakkol-
wiek wielkiem moze by¢ jego znaczenie, zawsze
jednak pierwszenstwo przyzna¢ musimy takiemu
wyksztatceniu, ktore sie bezposrednio do codzien-
nych potrzeb i obowigzkéw zycia naszego odnosi

JakeSmy juz to powiedzieli, piSmiennictwo i sztuki
piekne moga powsta¢ tylko wtedy, kiedy juz ist-
niejg takie rodzaje czynnosci ludzkich, ktére konie-
cznie dla zycia spotecznego sg potrzebne; a wia-
domo przeciez, ze rzecz ktora stata sie mozliwa,
musi nastepowac¢ po tej, ktora jg mozliwg uczynita.
Ogrodnik hoduje rosline dla kwiatu, a jednak pie-
legnuje liscie i korzenie, bo bez nich sam kwiat
wytworzycby sie nie mogt Lubo chodzi mu gto-
wnie o kwiat, ogrodnik jednak wie dobrze, ze li-
Scie i korzenie wiekszg daleko wartos¢ majg, bo
od nich caty rozwoj kwiatu zalezy. Doktada wszel-
kich staran, aby ros$line przy zyciu i zdrowiu utrzy-
mac, a to dlatego, ze niepodobna bez naleznego
pielegnowania rosliny otrzyma¢ kwiat pozadany.
Toz samo ma miejsce w wypadku, ktéry nas obe-
cnie zajmuje. Budownictwo, rzezba, malarstwo, mu-
zyka, poezya — zaprawde sg kwiatami zycia cy-
wilizowanego. Lecz przyznajagc sztukom pieknym
tak wysokie stanowisko, przypusciwszy nawet, ze
zycie cywilizowanego spoteczenistwa, ktdre te sztuki
piekne wytwarza, im w zupetnosci ulega¢ powinno
(na co sie naturalnie trudno zgodzi¢), zawsze je-
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dnak pierwszenstwo odda¢ musimy wychowaniu
bardziej praktycznemu, wychowaniu, ktére nas le-
piej do zycia i znoszeniajego przeciwienstw uzdolnia.

Tutaj staje sie widocznym bigd naszego systemu
wychowania. Zaniedbujemy ro$line dla kwiatu, za-
pominamy o tem, co zycie daje, i zajmujemy sie
tem tylko, co mu piekna i ozdoby udziela. Nie roz-
wijamy w dzieciach zdolnosci zamozachowawczych,
pobieznie tylko obznajamiamy je ze Srodkami za-
pracowania na zycie (skutkiem czego muszg sie
ich uczy¢ juz po skonczeniu wychowania, czerpigc
je tu i owdzie); nie dajemy im najmniejszego po-
jecia o obowigzkach rodzicielskich; dla uzdolnienia
wreszcie do nalezytego spetniania obowigzkéw oby-
watela, obarczamy ich pamie¢ wiadomosciami, pra-
wie zadnej wartosci niemajgcemi, lub takiemi, do
ktérych klucza nie posiadamy; ale z drugiej strony
doktadamy wszelkich staran, aby nauczy¢ je rzeczy,
ktére zyciu wytwornosci, poloru i blasku dodaja.

Chociaz niezaprzeczenie znajomos$¢ jezykdéw no-
wozytnych bardzo jest potrzebng, bo utatwia czy-
tanie dziet w oryginale i porozumienie sie z cu-
dzoziemcami, nie wynika stad jednak, aby nalezato
jej poswieca¢ wiadomosci, bezposrednig dla zycia
warto$¢ majagcych. Przypusémy, ze prawdg jest,
jakoby wychowanie klasyczne wptywato na wyro-
bienie stylu wytwornego; nie idzie jednak zatem,
abysmy poprawnos¢ i wykwintno$¢ stylu wyzej
stawili niz znajomo$¢ zasad wychowania dzieci.
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Przypusémy, ze czytanie poetéw starozytnych, kto-
rzy uzywali jezykéw obecnie juz martwych, postu-
zy¢ moze do wyksztatcenia gustu; czy stad jednak
wynika, aby wydoskonalenie gustu réwne miato
znaczenie, jak znajomos$¢ zasad hygieny. Talenty,
sztuki piekne, piSmiennictwo nadobne, jednem sto-
wem to wszystko, co stanowi, ze tak powiemy,
kwiat cywilizacyi, bezwarunkowo musi ustgpi¢ pierw-
szenstwa porzadkowi, na ktorym sie cywilizacya
opiera. Poniewaz sztuki piekne wypetniajg wolne
chwile zycia, nalezy im przeto poswieca¢ chwile,
zbywajagce od pracy i prawdziwego wychowania.

WykazaliSmy wiec stanowisko i znaczenie este-
tyki, i powiedzieliSmy, ze jezeli ma ona od poczatku
samego stanowi¢ czes¢ wychowania, cze$¢ zawsze
tylko jako dodatkowag uwaza¢ nalezy.

Spojrzmy teraz, jakie wiadomosci najbardziej
sg dla wychowania estetycznego potrzebne i jakie
w najscislejszym zwigzku z tg dziedzing czynnosci
ludzkich zostaja.

Niezaprzeczong jest prawda, ze sztuki piekne
koniecznie na nauce opiera¢ sie musza, ze bez
nauki ani arcydziet, ani nalezytej tych arcydziet
oceny by¢ nie moze. By¢ moze, ze niektérzy zna-
komici artysci nie posiadajg nauki w tem znacze-
niu, jakie jej zwykliSmy nadawac; lecz za to majg
w wysokim stopniu rozwinietg zdolnos¢ spostrze-
gawczg, ktora im utatwia nabycie zasad ogoélnych,
stanowigcych podstawe wszelkiej umiejetnosci; je-

0 WYCHOWANIU 5
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zeli za$ artysci tacy nie dochodzg do doskonatosci,
to niezawodnie z tego powodu, ze zbyt maly za-
sob tych zasad ogoélnych posiadajg, i ze je niedos¢
dobrze rozumiejg. Chcac sie a priori przekona¢,
jak dalece umiejetnos¢ jest dla sztuk pieknych po-
trzebng, dos$¢ jest przypomnieé, ze dzieta sztuki,
w mniejszym lub wiekszym stopniu, sa wyobraze-
niem zjawisk przedmiotowych i podmiotowych, ze
dla doskonatosci swej koniecznie musza sie z pra-
wami tych zjawisk zgadza¢, co znéw niemozebnem
jest bez blizkiej znajomosci tych praw ze strony
artysty. Wkroétce sie przekonamy, ze twierdzenie
to a priori doswiadczenie w zupetnosci stwierdza.

Mtodzi ludzie poswiecajacy sie rzezbiarstwu, stu-
dyujg kosci i miesnie ciata ludzkiego, aby poznaé
ich potozenie, ruchy i potgczenia. Sg to wiadomo-
sci czysto naukowe, a jednak uznano za wiasciwe,
udziela¢ je rzezbiarzom, aby ustrzedz ich od bie-
dow, jakie popetniajg ci z pomiedzy nich, ktorzy
budowy ciata nie znajg. Réwniez konieczng jest
dla nich znajomo$¢ zasad mechaniki; a poniewaz
na ogot, rzezbiarze wcale nauki tej nie posiadaja,
nieraz z tego powodu wielkie btedy popetniaja.
Wezmy przykiad: dlatego aby posag mogt sie na
nogach utrzymaé, potrzeba linie pionowsa, przecho-
dzaca przez Srodek ciezkosci, tak przeprowadzi¢,
aby padata ona na podstawe figury; dlatego tez,
jezeli cztowiek znajduje sie w postawie zwyklej,
spokojnej, kiedy jedna noga bywa wyprezona,
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a druga zgieta, linia powyzsza musi przechodzic¢
przez Srodek stopy nogi wyprezonej; rzezbiarze je-
dnak, nieobeznani z teoryg réwnowagi, czesto po-
stawe te wyobrazajg w ten sposob, ze powyzsza
linia przypada w srodku pomiedzy stopami. Do te-
goz rodzaju btedéw prowadzi nieznajomos$¢ praw
chodzenia: stynny naprzyktad i tak wychwalany
Discobol tak jest postawiony, iz niezawodnie upas¢
musi w chwili wyrzucenia kotka.

W malarstwie jasniej jeszcze wystepuje potrzeba
posiadania wiadomosci naukowych. Malarstwo chin-
skie jest tak $miesznem z tego powodu, ze Chin-
czycy nie umiejg natury nasladowaé, ze ich pers-
pektywa liniowa jest zupetnie btedng a perspektywa
powietrzna zadng. Rysunek przez dziecko wykonany
jest tak dziwnym i niepodobnym do prawdy z tego
powodu, iz dziecko nie zna zasady, ze sama postac¢
przedmiotu zmienia sie odpowiednio do warunkow,
w jakich sie oczom naszym przedstawia. Spojrzmy
tylko na ksigzki, poditug ktorych wyktada sie nauka
malarstwa: przypomnijmy sobie krytyke Ruskin’a
i dziela Pre-Raphaelitow, a zobaczymy, ze postep
w malarstwie zalezy od coraz to wiekszej znajo-
mosci zjawisk przyrody. Najpilniejsze nawet spo-
strzezenia, niepoparte jednak przez nauke, nie zdo-
tajg malarza od btedow rysunkowych uchronic.
Kazdy malarz przyzna, ze gdyby nie wiedziat z gory,
jakim zmianom przy danych warunkach postaé

przedmiotéw ulega, czestoby wecale zmiany tej nie
5
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dostrzegt; wiedzie¢ zas, przy jakich warunkach
zmiany takie w postaci przedmiotéw nastepuja,
znaczy tyle prawie, co nauke tych zmian posiadac.

Z przyczyny nieposiadania potrzebnych dla ar-
tysty wiadomosci, M. J. Lewis, malarz zresztg bar-
dzo gorliwy, cien od okratowanego okna na prze-
ciwlegtej Scianie maluje liniami zbyt wyraznemi,
czegoby zapewnie nie zrobit, gdyby lepiej znat za-
sady zjawiska poitcienia. Réwniez z powodu braku
odpowiedniego naukowego wyksztatcenia, Rosetti,
ktéry zauwazyt szczegdlng gre koloréw na powierz-
chniach kosmatych przy pewnego rodzaju oswie-
tleniu (gre, bedaca wynikiem tamania sie promieni
stonecznych przy przejsciu przez pojedyncze wio-
ski), popetnia btad, przedstawiajgc te gre barw na
takich powierzchniach i przy takiem oswietleniu,
gdzie ona w zaden sposéb miejsca mie¢ nie moze.

Wieksze jeszcze wywotamy zdziwienie, twier-
dzac, ze i muzyka potrzebuje pomocy ze strony
nauki. A jednak, mozna dowie$¢, ze muzyka jest
tylko zidealizowanym wyrazem uczu¢ i wrazen,
i ze zatem jest dobrg lub zig, stosownie do tego,
czy odpowiada prawom naturalnego tych uczué
i wrazen wyrazu. Rozmaite brzmienia gtosu ludz-
kiego, wyrazajgce rozmaite uczucia i stopien ich
sity, sg jakby zarodkami, z ktérych rozwineta sie
muzyka. Mozna wykazaé, ze brzmienia te i prze-
miany gtosu nie sg przypadkowe i dowolne, lecz
ze stosujg sie one do praw ogoélnych rzadzacych
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wszystkiemi czynnosciami zycia ludzkiego, i ze od
tego wiasnie ich wyrazistos¢ zalezy. Stad wynika,
ze motywa muzykalne i powstate z nich melodye
o tyle tylko moga wywota¢ wrazenie, o ile tym
0ogélnym prawom odpowiadaja. Trudno dawac tu-
taj przyktady na poparcie naszego twierdzenia, lecz
by¢ moze wystarczy wspomnie¢ o zalewajgcym sa-
lony potoku ballad bezbarwnych, jako o prébce
utwordéw, ktore wymaganiom nauki nie odpowia-
daja. Utwory te nie odpowiadajg jej wymaganiom,
poniewaz usitujg w forme muzyki przyoblec idee,
niezdolne dos¢ silnych wzruszeh wywota¢ i ponie-
waz ich motywa nie majg naturalnego zwigzku
z uczuciami, jakie wyrazi¢ usitujg. Sa zte dlatego,
bo nieprawdziwe; to za$, co nie jest prawdziwem,
nie moze by¢ z nauka zgodnem.

To samo da sie i 0 poezyi powiedzie¢. | ona
tez polega na naturalnem wyrazeniu naszych gteb-
szych uczu¢. Jej rytm, Smiate i liczne przenosnie,
hyperboliczne zwroty i przeciwstawienia stanowig
tylko wzmocniony charakter zwyktych form mowy
namietnej. A wiec aby by¢ dobrg, poezya powinna
mie¢ wzglad na prawa czynnosci nerwoéw, ktorym
postuszng jest ta mowa wzruszen. Nadajgc mowie
takiej wiecej wyrazistosci i mocy, poezya jednak
musi zawsze by¢ bardzo ogledng. Nie powinna bez
miary szafowa¢ S$rodkami, jakimi rozrzadza, lecz
owszem, oglednie sie nimi postugiwa¢ w tych wy-
padkach, gdy mysl najmniej do uczucia przemawia;
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nastepnie, w miare wzrastania uczu¢ moze z wiek-
szg swobodg tych srodkéw uzywac, wreszcie roz-
wing¢ je w zupetnosci, gdy uczucie wystepuje w ca-
tej potedze. Jezeli poezya do praw tych stosowac
sie nie chce, staje sie nadetg i zmienia sie w sztuke
klecenia ryméw. W poezyi dydaktycznej lekcewa-
zenie praw tych tatwo sie dostrzedz daje; wielkg
za$ liczbe utwordéw nieudolnych zawdziecza¢ nalezy
wiasnie zupetnemu niestosowaniu sie do powyzszych
wymagan.

Kazdy artysta, aby prawdziwe arcydzieto stwo-
rzy¢, powinien nietylko zna¢ prawa zjawisk, jakie
odda¢ zamierza, lecz nadto pojmowac, w jaki spo-
sob praca jego na umyst widza lub stuchacza od-
dziata; a to stanowi kwestye $cisle psychologiczna.
Wrazenie, wywotane dzietem sztuki, zalezy oczywi-
scie od wiasnosci umystowych osoby, ktérej dzieto
to okazanem zostato; poniewaz za$ wszystkie umy-
sty pewne cechy wspdlne posiadajg, przeto muszg
tez istnie¢ odpowiednie im zasady ogolne, do kto-
rych wszelkie dzieta sztuki powinny sie stosowac.
Pytanie, czy jaki utwor jest dobrym, jest jedno-
cze$nie pytaniem, czy oddziata on na mys$l i uczu-
cia widzéw. Wtedy dramat jest dobrze napisany,
gdy zdota przyku¢ uwage stuchacza, nie szafujgc
jednak zbytecznie uczuciem. Niemniej przy ukiada-
niu gtdwnych czesci poematu lub Hgczeniu wyra-
z6w w jeden okres, potrzeba zawsze umiejetnie
uwzglednia¢ wiadze umystowe i uczuciowos¢ czytel-
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nika. Artysci, ksztatcac sie w swym zawodzie, a na-
stepnie w ciggu zycia catego, nabywajg pewng ilos¢
prawidet, koniecznie im do wykonywania arcydziet
potrzebnych. Ot6z Zrodiem tych prawidet jest za-
wsze psychologia. Tacy wiec tylko artysci, ktérzy
zasady psychologii znajg i pojmujg, moga tworzyc
arcydzieta, zupetnie z zasadami temi zgodne.

Nie chcemy przez to wcale utrzymywac, aby
nauka mogta stworzy¢é mistrzéw. Mowigc, ze arty-
sta musi zna¢ niezmiernie wazne prawa zjawisk
podmiotowych i przedmiotowych, nie twierdzimy
jednak, aby znajomo$¢ tych praw mogta zastgpicé
talent wrodzony. Trzeba sie urodzi¢ artystg lub
poetg, a nie mozna sie sta¢ nimi za pomocg wy-
chowania. Chcemy tylko dowies¢, ze talent wro-
dzony nie uwalnia artysty od potrzeby positkowa-
nia sie nauka. Natchnienie wiele moze, nie jest ono
jednakze wszystkiem. Tylko talent w potgczeniu
z naukg doprowadzi¢ moze do wyzyn doskonatosci.
Jakesmy juz mowili, nauka potrzebng jest nietylko
dla tworzenia arcydziet, lecz zaréwno dla ich oceny;
nietylko dla artysty, lecz i dla znawcy. Dlaczego
cztowiek dorosty lepiej od dziecka potrafi piekno
obrazu oceni¢? Czyz nie dlatego, ze lepiej zna przy-
rode i rozumie, w jakim stopniu obraz jg nasla-
duje. Dlaczego cztowiek wyksztatcony wiekszg od
wiesniaka znajduje przyjemnos¢ w czytaniu piek-
nego poematu? Czyz nie dlatego, ze obszerniejsza
znajomos$¢ ludzi i rzeczy daje mu moznos¢ widze-
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nia i pojmowania w poezyi tego, czego wiesniak
nie rozumie, a nawet nie dostrzega.

Tak wiec tylko znajomo$¢ przedstawionych
przedmiotow moze wywota¢ ich oceneg, a ta ocena
wtedy tylko bedzie doktadna, jezeli przedmioty
przedstawione byly nam dostatecznie znane. Fak-
tem jest, ze wszelka prawda nowa, wyobrazona
w dziele sztuki, sprawia nowy rodzaj zadowolenia
w umysle widza lub stuchacza; zadowolnienia za$
tego nie moga doznaé¢ ci, ktorzy tej prawdy nie
znajag. Im wiecej prawd artysta w dziele swem
przedstawia, tem wiecej zdolnosci pobudza, tern
wiecej wywotuje mysli i uczu¢ i tem wigksze spra-
wia zadowolenie. Lecz aby zadowolnienia tego do-
Swiadczy¢, widz, stuchacz, czytelnik muszg znac
prawdy, przez artyste przedstawione; czyli musza
posiada¢ wiedze.

Nastepnie nie zapomnijmy jeszcze o tym dru-
gim wielkiego znaczenia fakcie, ze nietylko rzezba,
malarstwo, muzyka i poezya majg za podstawe
wiedze, lecz ze wiedza sama jest poetyczng. Myl-
nem jest zdanie, jakoby nauka i poezya byly so-
bie wrogie. Zapewne, witadze poznawania i uczucia,
jako stany swiadomosci, wzajemnie sie wykluczaja:
silnie pobudzona czynno$¢ wiladz myslenia usituje
przyttumi¢ uczucia, a z drugiej strony gwattowne
naprezenie uczu¢ dazy do przewagi nad wiadzami
myslenia. Z tego punktu widzenia moznaby utrzy-
mywac, ze te dwa rodzaje czynnosci umystowych
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W sprzecznosci ze sobg zostajg. Jednakze prawda
nie jest, azeby fakta naukowe same przez sie po-
zbawione byly poezyi i aby praca naukowa przy-
tepiata wyobraznie i robita nas niezdolnymi do
uczuwania piekna. Przeciwnie, nauka odkrywa uczo-
nemu skarbiec poezyi tam, gdzie nieuk jej dojrzeé
nie zdota. Ludzie, zajeci poszukiwaniami nauko-
wemi, co chwila nas przekonywaja, ze lepigj je-
szcze od innych umiejg odczu¢ poetyczng strone
przedmiotu, ktéremu sie posSwiecajg. Otwdrzmy
tylko prace geologiczne Huglfa, Millera lub odczy-
tajmy Poszukiwania nad brzegiem morza, M. Le-
wes’'a, a zobaczymy, ze nauka nietylko nie ttumi,
lecz owszem podnieca uczucie poezyi. Ci, ktérym
znane jest zycie Goethe’'go, wiedzg, ze mozna byc¢
zarazem uczonym i genialnym poetg. Czyz nie jest
niedorzecznoscig sgadzi¢, ze im mniej badamy i znamy
przyrode, tem wiecej jg czci¢ potrafimy? Czyz moze
by¢, aby kropla wody, ktéra dla zwykiego oka jest
tylko kroplg wody i niczem wiecej, tracita coskol-
wiek w oczach fizyka, poniewaz znane mu sg jej
wiasnosci i poniewaz wie, ze gdyby sita utrzymu-
jaca jej elementa w spojnosci, nagle wyzwolong
zostata, otrzymalibysmy btyskawice? Czyz sadzicie,
ze to, co dla niewtajemniczonego widza jest tylko
ptatkiem $niegu, nie posiada wiecej powabu i uroku
dla tego, kto przez mikroskop przyjrzat sie tak cu-
dnym i tak rozmaitym ksztattom krysztatow Snie-
znych? Czyz sadzicie, ze skala przytarta u szczytu
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i porysowana rownoleglemi skazami, wywota tyle
poezyi w umysle nieuka, jak w umysle geologa,
ktory wie, ze przed milionem lat bryty lodu prze-
suwaty sie po jej powierzchni?

Niezaprzeczong jest prawdg, ze ci, co nie ba-
dali tajnikébw nauki, nie moga dojrze¢ wielkiej, ota-
czajgcej ich poezyi przyrody. Kto w latach mitodo-
cianych nie zbierat owaddw lub roslin, nie wie,
jak wielkie znaczenie dla zbieracza takiego, kazdy
zywoptot lub tgka posiadajg. Kto nigdy nie poszu-
kiwat wykopalisk, ten nie wie, jak poetyczne mysli
nasuwajg miejsca, w ktorych sie ukryte skarby
znajduja. Kto podczas wycieczek nadmorskich nie
nosit ze sobg mikroskopu lub akwaryum, ten roz-
koszy takich wycieczek nie pojmuje. Smutng jest
naprawde rzecza, ze ludzie tak wiele zajmujg sie
rzeczami, zadnej wartosci niemajgcemi, a sg zu-
petnie obojetni na widok najwspanialszych zjawisk
w przyrodzie; ze tak mato starajg sie pozna¢ bu-
dowe wszechswiata, a tak bardzo pracujg nad wy-
Swietleniem szczeg6tow intryg mitosnych kroélowej
szkockiej Maryi! Poswiecajac tyle czasu ocenie n. p.
jakiej$ ody greckiej, nie chcg poznac¢ tego wielkiego
poematu, ktory BoOg w przyrodzie nakreslit!

Tak wiec, w ostatnim dziale czynnosci ludzkich,
zaréwno jak w innych, wyksztatcenie naukowe sta-
nowi konieczne przygotowanie. Widzimy, ze este-
tyka koniecznie postuszng by¢ musi prawom nauki,
i ze nie mozemy bezwzglednego piekna ocenié,
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oceny dziel sztuki potrzebng jest znajomos$¢ wia-
snosci przedmiotow, jakie artysta przedstawi¢ za-
mierzyt; czyli inaczej potrzebng jest pomoc nauki.
Widzimy wreszcie, ze nauka nietylko jest podstawg
sztuk pieknych i poezyi, lecz ze sama pierwiastek
poetyczny posiada.

Celem naszego dotychczasowego badania byto
oznaczenie wartosci tej lub owej wiedzy ze wzgledu
na kierunek wychowawczy. Obecnie musimy ozna-
czy¢ wartos¢ tych rozmaitych rodzajoéw wiedzy jako
srodkow CEwiczenia wiadz umystowych. Mato sto-
sunkowo mamy czasu do zastanowienia sie nad
tg czesScig naszego przedmiotu, szczesciem jednak,
nie wymaga ona zbyt diugich objasnien. Rzeczy-
wiscie to, co jest dobrem dla pierwszego celu (wy-
chowania), tem samem juz najlepiej przydac sie
moze do osiggniecia drugiego (¢wiczenia). Mozemy
by¢ pewni, ze nabywanie faktéw, ktore najbardziej
przy kierowaniu wychowaniem przyda¢ sie nam
moga, jest zarazem najodpowiedniejszem c¢wicze-
niem wiadz umystu.

Sprzeciwiatoby sie to istniejgcej w przyrodzie
harmonii, gdyby byly dwa rézne rodzaje nauczania:
jeden przeznaczony do rzeczywistego ksztatcenia
umystu, drugi za$ majacy na celu tylko jego ¢wi-
czenie czyli gimnastyke. Widzimy, ze w calem stwo-
rzeniu zdolnosci rozwijajg sie przez same wykony-
wanie czynnosci, do jakich zostaly przeznaczone,
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nie zas zapomocg ¢wiczen sztucznych, obmyslonych
w celu przysposobienia ich do tych czynnosci. Szyb-
kos¢ biegu i zwinnos$¢, ktére go czynig dobrym
mysliwym, czerwonoskéry Indyanin nabywa przez
sciganie zwierzat; oddawanie sie za$ rozmaitego
rodzaju czynnosciom zycia, nadaje mu lepszg ro-
wnowage sil cielesnych, niz jakby tego mogta do-
kaza¢ gimnastyka sztuczna. Zreczno$¢, z jaka po-
trafi zdobycz swojg lub wroga wytropi¢, dowodzi
tak wysokiego wyksztatcenia zdolnosci spostrzegaw-
czej, do jakiego nigdyby przez sztuczne wychowanie
dojs¢ nie mogt.

Toz samo zdarza sie i we wszystkich innych
okolicznosciach. Dziki mieszkaniec lasow, ktorego
oko nieledwie z doktadnoscig teleskopu, zdata roz-
poznaje przedmioty, ktére sciga¢ lub od ktérych
uchodzi¢ wypada; rachmistrz, ktory dzieki ciggtej
wprawie potrafi naraz kilka wielkich szeregéw liczb
doda¢: takie wyksztatcenie swych zdolnosci specyal-
nych zawdzieczajg ciggtemu wykonywaniu odpowie-
dnich zaje¢ i obowigzkéw. A priori mozemy byc¢
pewni, ze zasada ta bez wyjatku stosuje sie do
catego wychowania. Wychowanie, najwiekszg war-
tos¢ ze wzgledu na kierunek majgce, najwiekszag
tez zarazem ma warto$¢ jako Ccwiczenie umystu.
Oto przykiad:

Na usprawiedliwienie zalecanej powszechnie
nauki jezykoéw twierdzg, ze jest ona znakomitym
srodkiem wyksztatcenia pamieci. Sgdzg, ze przy-



77

czynig sie do tego gtoéwnie uczenie sie stowek.
Tymczasem dowiedziong jest rzeczg, ze inne nauki
daleko lepiej ¢éwiczg i zaprawiajg pamiec. Nietatwa
np. jest rzecza spamieta¢ wszystko, co sie do na-
szego systemu stonecznego odnosi. Trudniej jeszcze
utrzymaé¢ w pamieci to wszystko, co wiemy o dro-
dze mlecznej. Liczba ciat ztozonych, ktora dzieki
odkryciom chemii, codzienn sie powieksza, tak jest
wielka, ze z wyjgtkiem profesoréw, mato kto po-
trafi je wyliczy¢; pamieta¢ za$ skitad i powinowa-
ctwo chemiczne tych wszystkich ciat ztozonych ten
tylko moze, kto sie przez cate zycie nauce chemii
poswieca. Geolog lata cala moze c¢wiczy¢ swa pa-
mie¢, badajac niezliczone zjawiska skorupy ziem-
skiej. Kazdy z gtownych dziatdw fizyki, nauka
o dzwieku, cieple i Swietle, elektrycznosci — za-
wiera ilos¢ faktow, zdolng odstraszy¢ tego, ktoby
je wszystkie cliciat pozna¢. W naukach organicznych,
pamieé¢ nasza jeszcze wiecej musi sie wysilaé. -
Juz sama anatomia ciata ludzkiego posiada tak
wielkg liczbe szczeg6tow, ze uczen musi pie¢ lub
szes¢ razy sie uczy¢, chcac je na czas dtuzszy w pa-
mieci zachowac. Liczba gatunkéw roslin, jakie przy-
rodnicy odrézniaja, wynosi blizko 320.000, panstwo
zwierzece za$ liczy blizko dwa miliony gatunkéw
istot zyjacych. Uczeni maja przed sobg tak wielkie
nagromadzenie faktow, ze nie moga ich poznaé
inaczej, jak dzielagc nauke na dziaty i poddziaty,
czyli inaczej specyatizujagc wiedze. Lecz nie wystar-
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cza uczonemu znajomos$¢ faktéw zawartych w dziale,
ktoremu sie specyalnie poswieca; musi znac je-
szcze gtdwniejsze chociazby fakty z innych, pokre-
wnych dziatéw, i posiada¢ elementarne przynaj-
mniej wiadomosci z ogétu wiedzy. Tak wiec, wie-
dza powierzchownie nawet uprawiana, stanowi do-
stateczny materyat dla éwiczen pamieciowych, pod
wzgledem za$ wartosci, ¢wiczenia te nie ustepujg
nauce jezykow.

Zwréémy teraz na to uwage, ze nauka nietylko
jest rownie dobrym, a moze lepszym nawet od
jezykow Srodkiem ksztatcenia pamieci, lecz nadto
niezaprzeczong posiada nad nimi  wyzszo$¢, ze
wzgledu na rodzaj pamieci, jaki rozwija i ksztatci.

W nauce jezykdéw szeregi pojeé, ktére staramy
sie spamietac, odpowiadajg faktom przewaznie przy-
padkowym; przeciwnie zas, w kazdej umiejetnosci
(np. geologii, chemii, fizyce, astronomii) szeregi po-
jec, jakie umyst stara sie pochwyci¢, odpowiadajg
faktom koniecznym. Prawda, ze stosunek wyrazow
do ich znaczenia jest do$¢ naturalny; ze przy usil-
nych poszukiwaniach, mozemy po czesci zbadac
geneze tego stosunku, chociaz nigdy prawie do sa-
mego jej zrodia dojs¢ nie zdotamy, i ze prawa tej
genezy stanowig umiejetnos¢, ktoéra sie zowie filo-
logia. Lecz poniewaz przy zwyklym wykladzie je-
zykéw, ten stosunek pomiedzy wyrazami a ich zna-
czeniem bywa zupetnie pomijany, przyznaé¢ przeto
musimy, ze uwazamy go za co$ przypadkowego.
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Przeciwnie stosunki, na jakie zwracamy uwage na-
szg, uczgc sie jakiej$ umiejetnosci, sg stosunkami
przyczynowosci, i jezeli wyktad jest dobry, tatwo
je jako takie zrozumiemy. Uczenie sie jezykow
obznajmia nasz umyst ze stosunkami, niedajacymi
sie ' w sposob racyonalny wytldmaczy¢; gdy prze-
ciwnie uczenie sie jakies umiejetnosci obznajmia
go ze stosunkami racyonalnemi, t. j. takimi, ktore
nalezycie oceni¢ i zrozumie¢ mozemy. Pierwsze
¢wiczy tylko pamieé, drugie jednocze$nie pamiec
i umyst doskonali.

Umiejetnosci, jako srodek ¢wiczenia wiadz umy-
stowych, tg jeszcze wyzszo$¢ nad nauka jezykow
posiadajg, ze wptywajg na wyksztatcenie sagdu o rze-
czach. Jak stusznie powiedziat profesor Faraday
podczas mianej w instytucie krélewskim konferen-
cyi 0 wychowaniu umystowem, najbardziej po-
wszechng wada umystu jest niedostateczny rozwoj
sadu o rzeczach. ,Spoteczenstwo nietylko jest nie-
Swiadome tego, co sie tyczy wyksztatcenia sgadu
0 rzeczach, lecz nie wie nawet o tem, ze jest nie-
Swiadome". Przyczyng za$ takiego stanu rzeczy jest,
zdaniem jego, brak wyksztatcenia naukowego. Zda-
nie to musimy uzna¢ za zupeknie stuszne. Scisty,
prawidtowy sad o rzeczach i wypadkach nie jest
mozebny, jezeli nie znamy stosunku wzajemnej
zaleznosci otaczajacych nas zjawisk. Najrozleglejsza
znajomos$¢ znaczenia wyrazow, nie daje moznosci
prawidtowego wnioskowania o przyczynach i skut-



80

kach. Tylko przywyknienie do wyprowadzenia wnio-
skow z pewnych danych i nastepnego sprawdzania
tychze wnioskéw zapomocg spostrzezen i dosSwiad-
czen, moze nas do wydawania prawidtowego sadu
0 rzeczach wuzdolni¢. Niezmierna wyzszo$¢ nauki
na tem polega, ze jej wilasnie dzielem jest takie
przywyknienie.

Wyzszos$¢ taka umiejetnosci nietylko odnosnie
do ¢éwiczen umystowych, lecz takze i do ¢wiczen
moralnych posiadajg. Nauka jezykow, bardziej od
wszelkich innych, prowadzi do wiary w powagi.
Wyraz taki oznacza to a to, powiada nauczyciel
lub stownik; dla takich a takich wypadkow istniejg
takie prawidta, méwi gramatyka; uczen zas przyj-
muje te twierdzenia bez wszelkiego zastanowienia,
tak, jak gdyby byly one wyzsze od wszelkiej kry-
tyki naukowej. Stanem normalnym umystu, staje
sie dlan ulegtos¢ nauczaniu dogmatycznemu; wy-
nikiem za$ tego nawyknienia, jest dgznos¢ do przyj-
mowania bez krytyki i oceny wszystkiego, co mu
jako prawdy uznane podajg. Inaczej zupetnie od-
dziatywajg na umyst umiejetnosci, one bowiem cia-
gle odwotujg sie do rozumu uczgcego sie, potrze-
buja sprawdzania. Kazdy moze robi¢ nad niemi
spostrzezenia i doswiadczenia, a w wielu razach
nawet uczen sam musi z nich wnioski wyprowa-
dza¢. Opiera¢ sie tutaj zawsze moze na wiasnym
swym sagdzie i takie tylko prawdy przyjmowac,
ktére mu nalezycie przedstawiono i wyttdmaczono.
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W ten sposéb nabiera wiary we wiasne swe sity,
a wiara ta powieksza sie jeszcze, dzieki statosci,
z jakg przyroda stwierdza wszelkie przez niego
prawidtowo wyprowadzone wnioski.

Stadto wytwarza sie owa niezalezno$¢ umystu,
tak w charakterze ceniona. A nie jest to jedyna
zaleta wychowania naukowego. Jezeli, jak to zre-
sztg zawsze by¢ powinno, poszukiwania takie i ba-
dania sa o ile moznosci samodzielne, woéwczas roz-
wija sie w cztowieku wytrwatos¢ i szczeros¢. Pro-
fesor Tyndall modwigc o badaniach indukcyjnych,
powiada: ,Nalezy przy pomocy wytrwatej pracy
sumiennie i skromnie stara¢ sie pozna¢ to wszystko,
co przyroda przedstawia. Pierwszym warunkiem
powodzenia jest nieklamana, szczera che¢ poznania
prawdy i wyrzeczenia sie tych z gory powzietych
poje¢, ktére z prawda ta zostajg w sprzecznosci,
a to w takim nawet wypadku, kiedy pojecia te
niezmiernie sg dla nas drogie. Wierzcie mi, ze
czesto bardzo szlachetne zaparcie sie siebie samego,
o ktérem Swiat nie wie, powstaje w sercu praw-
dziwego mitosnika nauki, oddajgcego sie pracom
naukowym w cichym zakatku swej pracowni".

Wreszcie, musimy powiedzie¢c — co niezawo-
dnie wielkie zdziwienie wywota — ze C¢wiczenia
naukowe lepiej od zwyczajnego wychowania wpty-
wajg na wyksztatcenie religijne cztowieka. Natural-
nie, wyrazow: naukowe i religijne nie uzywamy tu
w tem ograniczonem znaczeniu, jakie im zwykle

0 WYCHOWANIU. fi
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nadajg, lecz przeciwnie, w ich znaczeniu najbardziej
obszernem i podniostem. Bez watpienia nauka wal-
czy z tymi zabobonami, ktore ogél religia nazywa,
lecz nie sprzeciwia sie ona prawdziwej religii, kto6-
rej te wszystkie zabobony ublizajg. Prawdg jest
takze, iz pewna cze$¢ wspoéiczesnej wiedzy nosi
ceche ducha niewiary, lecz cechy tej nie znajdu-
jemy w wiedzy prawdziwej, w wiedzy, ktéra nie
jest powierzchowna, lecz do glebi przedmiotu siega.
~Prawdziwa wiedza i prawdziwa religia, powiada
profesor Husley, konczac swe odczyty, — sa to
dwie siostry bliznie, ktérych niepodobna rozdzieli¢,
nie przyprawiajac o $mier¢ obu. Nauka staje sie
potezng, gdy sie z religia zgadza; religia kwitnie
wowczas, gdy sie na gltebokiej wiedzy opiera. Wiel-
kie prace filozoféw mniej ich wysokiemu umystowi,
niz podniostemu religijnemu kierunkowi ich umystu
zawdziecza¢ nalezy. Prawda powierzyta sie raczej ich
cierpliwosci, mitosci, skromnosci i zaparciu sie sa-
mych siebie, niz genialnosci ich umystu".

Nie wiedza, jak sie to wielu osobom wydaje,
sprzeciwia sie religii; lecz sprzeciwiajg sie jej wia-
$nie ciemnota i brak prawdziwej wiedzy.

Wezmy zwykte poréwnanie:

Wyobrazmy sobie autora, ktory codziennie li-
czne pochwaty odbiera. Przypusémy, ze madrosé,
wielko$¢ i piekno prac jego sg przedmiotem tych
ciggle oddawanych mu pochwal. Przypusémy, ze
ci, co prace jego chwalg, znajg je tylko z okfadki,
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ze nigdy ich nie czytali i nie starali sie poznac
i zrozumie¢. Jakaz wartos¢ moga mie¢ dla autora
takie pochwaty? Go sobie mysli o ich szczerosci?
A jednak, jezeli wolno mate rzeczy do wielkich
poréwnywaé, takiem jest wiasnie zachowanie sie
ludzkosci wzgledem wszechswiata i jego przyczyny
pierwotnej! Gorzej jeszcze! Nietylko, ze ludzie nie
chcg pozna¢ rzeczy, ktore sami tak niezmiernie
chwala, lecz nadto potepiajg i ganig tych, ktorzy
sie poswiecajg zbadaniu przyrody, oskarzajg ich
0 marnowanie czasu i pogardzajg tymi, ktorzy
zywy udziat w zglebianiu cudoéw przyrody biora.
Powtarzamy wiec raz jeszcze, ze religii sprzeciwia
sie nie wiedza, lecz raczej nieuctwo. Poswiecenie
sie nauce jest rodzajem kultu religijnego; jest mil-
czagcem uznaniem wartosci i znaczenia przyrody,
a tem samem i jej przyczyny pierwotnej. Nie jest
to hotd ustami tylko wypowiadany, lecz przeciwnie
hotd, czynem poparty; nie jest to powierzchowne,
lecz szczere oddawanie czci przynaleznej, bo stwier-
dzone poswieceniem naszego czasu, mysli i pracy.

Nie z tego jedynie powodu prawdziwg wiedze
nazwa¢ mozemy religijng. Jest ona religijna, o ile
obudzg gteboka wiare i szacunek wzgledem pra-
widtowosci, jakg we wszystkich otaczajgcych nas
zjawiskach spostrzegamy. Dzieki ciggtym doswiad-
czeniom, uczony nabywa gtebokiej wiary w nie-
zmienno$¢ zjawisk przyrody, w koniecznos¢ zwigzku

przyczyny ze skutkiem, w konieczno$¢ dobrych
6
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i zblych skutkéw. Zamiast wierzenia w nagrody
i kary, o ktérych moéwig tradycyjne podania i ktdre
pospolstwo otrzymac, lub ktérych unikng¢é ma na-
dzieje, pomimo swego niepostuszenstwa, uczony
dochodzi do przekonania, ze istniejg nagrody i kary,
bedace wynikiem ustalonego porzadku rzeczy i ze
nie mozna unikng¢ ztych skutkéw niepostuszenstwa.
Widzi on, ze prawa, ktérym ulega¢ musi, sg za-
rowno nieubtagane jak dobroczynne; widzi, ze sto-
sujac sie do nich, zmierzamy zawsze do wiekszej
doskonatosci i szczesliwosci. Woweczas, coraz bar-
dziej usituje prawa te zbada¢, oburza sie na tych,
ktorzy je pogwalcajg: a w ten sposéb uznajgc uro-
czystg prawidtowos¢ i potrzebe ulegtosci, stwierdza
swg wewnetrzng religijnosé.

Jest jeszcze jedna przyczyna, dla ktorej praw-
dziwg wiedze za religijng uwazamy, a mianowicie:
ze ona tylko moze da¢ nam wiasciwe pojecie o tem,
czem jesteSmy i jaki jest nasz stosunek do tajem-
nic bytu. Nauka wskazujac nam, co moze by¢ po-
znanem, jednocze$nie zakre$la granice, poza ktére
wiedza nigdy juz siegng¢ nie moze. Nie przy po-
mocy wywodow dogmatycznych ttdmaczy nam ona
niemozliwos¢ poznania ostatecznej przyczyny wszech-
rzeczy, lecz usituje nas o tem przekonac, dajgc do-
tykalnie we wszystkich kierunkach pozna¢ granice,
ktorych przekroczy¢ nie jesteSmy w stanie. Nauka
najlepiej daje nam uczué¢ ograniczonos$¢ i stabos¢
umystu ludzkiego wobec tych rzeczy, ktore umyst
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ten przewyzszaja. Smiata i dumna wobec przeko-
nan i powag ludzkich, staje sie pokorng wobec
nieprzeniknionych zaston, ukrywajacych przed nig
prawde bezwzgledna. A jest to istotna duma i isto-
tna pokora. Jedynie tylko prawdziwy uczony (a na-
zywamy tak nie tego, kto zajmuje sie wyliczaniem
odlegtosci, analizg ciat ztozonych lub porzadkowa-
niem gatunkOow, lecz tego, kto obok prawd niz-
szego rzedu, szuka prawd wyzszych, a by¢ moze
i prawdy najwyzszej) wie o tem, o ile sita wszech-
Swiata, ktorej objawami sg przyroda, zycie i mysl,
wyzszg jest nietylko od wiedzy, ale i od pojec¢
ludzkich.

Zdaniem przeto naszem, dla ksztatcenia zdolno-
§ci cztowieka zaréwno jak dla kierowania jego
czynnosciami, koniecznie jest potrzebng nauka. Badz
co badz, lepiej jest pojmowac rzeczy niz wyrazy.
W wychowaniu umystowem, moralnem i religij-
nem, badanie otaczajgcych nas zjawisk wiecej ce-
ni¢ nalezy, niz nauke gramatyki i stowek.

Tak wiec, na pytanie nasze, jaka wiedza naj-
wiekszg warto$¢ posiada, odpowiadamy, ze taka
najbardziej pozyteczng wiedzg jest umiejetnosé czyli
nauka. Twierdzenie to bezwzgledne. Wiadomosci
z zakresu czynnosci samozachowawczych, dotyczace
podtrzymania zycia i zdrowia, koniecznie muszg
by¢ wiadomosciami naukowemi, tak samo, jak nau-
kowemi muszg tez by¢ wiadomosci dotyczace na-
szych czynnosci posrednio samozachowawczych, nau-
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czajgce nas zarobkowania na zycie. Obowigzkow
rodzicielskich nie mozemy tez nalezycie bez odpo-
wiedniego przygotowania naukowego wypetniac.
Nauka jest kluczem, koniecznie potrzebnym do poj-
mowania przesztego i terazniejszego zycia narodu,
bez czego nie mozemy nalezycie obowigzkéw oby-
watelskich wypetnia¢. Dla moznosci tworzenia dziel
sztuki i odczuwania ich piekna, koniecznie potrze-
bnem jest przygotowanie naukowe. Wreszcie nauka
przedstawia najlepszy materyat dla ¢éwiczen umy-
stowych, moralnych i religijnych.

Pytanie, ktore sie z poczatku tak trudnem wy-
dawato, obecnie stato sie niezmiernie prostem. Nie
potrzebujemy zastanawia¢ sie nad wartoscig roz-
maitych rodzajow czynnosci ludzkich, poniewaz wi-
dzimy, ze nauka, w najobszerniejszem stowa zna-
czeniu, stanowi najlepsze przygotowanie do wszyst-
kich tych rodzajow czynnosci. Majac przed sobg
nauki, ktéorym konwencyonalnie wielkg warto$¢
przypisuja, i takie, ktére lubo mniejszem cieszg sie
uznaniem, posiadajg jednak warto$¢ wewnetrzng,
nie powinnismy ani chwili waha¢ sie w wyborze,
poniewaz wiemy, ze nauki najbardziej pozyteczne,
tem samem juz najwiekszg wartos¢ wewnetrzng
posiadaja. Wartos¢ ta nie ulega wptywowi opinii,
lecz jest tak stalg, jak statym jest stosunek czio-
wieka do Swiata otaczajgcego.

Konieczna i wieczna, jak prawdy, ktére wygta-
sza, nauka obejmuje ludzkos$¢ catg i po wszystkie
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czasy. W najbardziej odlegtej przysztosci, zaréwno
jak teraz, cztowiek, dlatego, aby nalezycie czynno-
sci swe regulowac¢, bedzie musiat pozna¢ zjawiska
zycia fizycznego, umystowego i spotecznego, oraz
wszelkie inne nauki, stanowigce klucz do poznania
zycia. A jednak, w wieku obecnym, ktory rosci
prawo do nazwy wieku cywilizowanego, ludzie naj-
mniej na te tak potrzebng wiedze uwagi zwracaja.
Chociaz rozwo6j umystowy, czyli tak zwang cywi-
lizacye ludzkosci zawdziecza¢ nalezy nauce, jednak
wiadomosci prawdziwe naukowe w wychowaniu
naszem zaledwo bywajg uwzgledniane. Chociaz
nauce zawdzieczamy, ze obecnie miliony ludzi sg
w stanie zyé na przestrzeni, ktéra dawniej dla
kilku tysiecy zaledwo zywnosci dostarczy¢ mogta,
jednakze pomiedzy tymi milionami mato sie znaj-
dzie ludzi umiejgcych nalezycie zrozumie¢ i ocenic
rzeczywistg przyczyne, ktéra data moznosc istnienia
na ziemi. Coraz to wieksza znajomos¢ wiasnosci
i stosunkéw przedmiotow, nietylko wyksztatcita ple-
miona koczujgce i uczynita je poteznemi narodo-
wosciami, lecz nadto data im moznos¢ korzystania
z takich uciech i wygdd zycia, o jakich ich nadzy
i ustronnie zyjacy przodkowie nie mieli pojecia
i nie uwierzyliby nawet, gdyby im o nich opowia-
dano. A jednak te tak pozyteczne nauki wyktadajg
sie w naszych wyzszych zaktadach naukowych nie-
chetnie i jakby z taski!

Wyzwolenie sie nasze z pod wptywu najniedo-
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rzeczniejszych przesgdow zawdzieczamy jedynie sto-
pniowemu i powolnemu odkryciu wspdtistnienia
i stosunku wzajemnej zaleznosci zjawisk przyrody;
gdyby nie nauka, dotad jeszcze czcilibySmy fety-
szow lub skiadali ofiary ze stu wotéw dla zjedna-
nia laski béstw piekielnych; a jednak nauka, ktéra
zamiast ponizajacych i niedorzecznych poje¢ ma-
luje wspaniaty obraz stworzenia, bywa potepiang
w pracach naszych teologébw, a nieraz nawet wy-
klinang z wysokosci kazalnic i katedr.
Parafrazujac pewng bajke wschodnig, powiedzmy,
ze w rodzinie przedmiotéw, wchodzacych w zakres
naszego wychowania, prawdziwa nauka jest kop-
ciuszkiem, ukrywajagcym w ciemnosci nieznane
Swiatu doskonatosci. Kopciuszkowi temu powierzono
wszelkg robote w domu. Dzieki jego zrecznosci,
rozumowi i poswieceniu otrzymano wielkie wygody
i przyjemnosci zycia; a podczas gdy kopciuszek bez-
ustannie pracuje i ustuguje innym, trzymajg go na
uboczu, aby dumne i zazdrosne jego siostry mogty
swe sztuczne wdzieki przed oczami $wiata roztaczac.
Poréwnanie to moznaby dalej jeszcze posungé, po-
niewaz blizkiem jest rozwigzanie i sytuacye sie
zmieniajg. Dumne siostry, jak na to zastuzyly, pojda
w zapomnienie, nauka za$ uznana za najlepsza
i najpiekniejsza, nad wszystkiemi krélowac bedzie.



ROZDZIAL 1.

0 wychowaniu umystowem.

Nie ulega zadnej watpliwosci, ze w kazdej epoce
system wychowania odpowiada stanowi, w jakim
spoteczenstwo sie znajduje. Poniewaz wszelkie urza-
dzenia danej epoki majg wspoélne zrodto w umysle
narodu, przeto wszystkie one, bez wzgledu na przed-
miot, musza by¢ do siebie podobne. W czasach,
kiedy ludzie swe wierzenia wraz z ich wyktadem
otrzymywali z ust powagi nieomylnej, ktéra nie
raczyta im udziela¢ zadnych co do tych wierzeh
objasnien, wtedy naturalnie nauczanie dzieci mu-
siato by¢ zupetnie dogmatycznem. Kiedy zasadg
Kosciota byto: ,wierzcie i nie roztrzasajcie", w szko-
tach tgz samg zasade stosowano. Dzisiaj przeciwnie,
gdy protestantyzm wywalczyt dla ludzkosci prawo
wolnego zastanawiania sie i roztrzgsania, gdy na
pierwszym planie postawit zasade postuszenstwa
dla wymagan wiasnego rozumu, wychowanie dzieci
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powinno przyja¢ forme wyktadu, zastosowanego
do miodocianego umystu. Gdy panowat despotyzm
polityczny, surowy w swych rozporzadzeniach, po-
tezny i straszny, karzacy S$miercig za najmniejsze
przewinienia, nieubtagany i msciwy dla nieulegtych,
wyksztatcita sie tez karno$¢ szkolna, rdwnie jak
on nieugieta, rozkazujgca, wymierzajgca kary cie-
lesne za najmniejsze przekroczenie jej przepisow;
karnos¢ samowtadna, opierajgca sie na powadze
rézg, kijow i kozy.

Wozrostowi wolnosci  politycznej, ztagodzeniu
ustaw karnych towarzyszyt postep i w systemach
wychowawczych, bo systemy te staty sie mnigj
przymusowymi. Uczen mniej niz dawniej bywa
krepowany wszelkiego rodzaju zakazami, a na po-
stepowanie jego starajg sie wptywac nie karami,
lecz innymi, bardziej szlachetnymi srodkami. W cza-
sach panowania ascetyzmu, gdy ludzie trzymali sie
zasady, iz nalezy kocha¢ i mitowac cierpienia, i sa-
dzili, ze wyrzekajgc sie wszelkich przyjemnosci,
zblizajg sie do doskonatosci, naturalnie wtedy za
najlepsze uwazano takie wychowanie, ktére pozba-
wiato dzieci wszelkich szczeg6lnych zamitowan i gu-
stow; starano sie wtedy przeszkodzi¢ wszelkim sa-
modzielnym z ich strony czynnosciom, powtarza-
jac im zawsze: ,nie powinniscie tego czyni¢”. Dzi$
przeciwnie, gdy szczescie powszechnie uwazane jest
za cel uprawniony, gdy istnieje dgznos¢ do mo-
zliwego ograniczenia godzin pracy i dostarczenia
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ludowi przyjemnych rozrywek, rodzice i nauczy-
ciele zaczynajg pojmowaé, ze wiekszej czesci pra-
gnien dziecinnych mozna bez trudnosci zado$¢ uczy-
ni¢, ze do zabaw nalezy dzieci zachecaé, ze skion-
nosci naturalne ksztalcgcego sie umystu, nie sg
wcale tak szatanskie, jak to dawniej powszechnie
mniemano.

W wieku, kiedy sadzono, ze przemyst wszel-
kiego rodzaju powinien sie rozwija¢ pod opieka
systemu protekcyjnego, ze trzeba podda¢ pewnym
przepisom cene materyatéw surowych i wyrobow
gotowych, ze kurs pieniedzy musi by¢ przez prawo
regulowany; w wieku takim istniatlo przekonanie,
ze umyst dziecka da sie podiug zadanego wzoru
urobi¢, ze nauczyciel moze weni dowolnie zdolnosci
przelewaé, ze wreszcie, jest on zbiornikiem, dokad
wszelkie wiadomosci mozna sktada¢. Obecnie, gdy
zaczynamy rozumie¢, ze rzeczy, wiecej nizby sie to
zdawaé¢ mogto, ulegaja wiasciwemu im porzadkowi
i prawom; ze praca, handel, rolnictwo, zegluga dla
swego rozwoju nie potrzebujg zadnych regulaminéw
urzedowych i kwitng wtedy wiasnie, gdy zadnymi
przepisami nie sg krepowane; ze rzad polityczny,
aby by¢ pozytecznym, musi sie z samego spote-
czenstwa wytoni¢, a nie by¢ mu ze strony narzu-
conym; dochodzimy tez do przekonania, ze istnieje
naturalny postep rozwoju umystowego, ktérego nie
mozna bez wielkiej szkody tamowac; ze umyst nie
da sie do form sztucznych nagiaé, wreszcie, ze psy-
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chologia w tej dziedzinie odkryta istnienie prawa
stosunku zaofiarowania do zapotrzebowania, prawa,
do ktérego musimy sie stosowac, jezeli ztych skut-
kéw wywota¢ nie chcemy. Ze wzgledu na swoj
bezwzgledny dogmatyzm, nieubtagang karnos¢, li-
czne zakazy, jawny ascetyzm; ze wzgledu na swojg
cze$¢ dla powag ludzkich, dawny system wychowa-
nia byt bratem rodzonym wspétczesnego mu uktadu
spotecznego, tak samo jak tegoczesne metody wy-
chowania, inne zupetnie pod wzgledem zasad, po-
krewne sg tegoczesnym, bardziej swobodnym urza-
dzeniom spotecznym.

Istnieje jednak inny jeszcze stosunek, o ktorym
nie mowiliSmy dotagd, a mianowicie stosunek po-
miedzy sposobem, w jaki zmiany te zaszty, a wply-
wem ich na opinie powszechng. Przed kilku wie-
kami w Swiecie istniata jednostajno$¢ pod wzgle-
dem wierzen religijnych, przekonan politycznych
i pedagogicznych. Wszyscy byli katolikami, monar-
chistami, w wychowaniu za$ trzymali sie zasad
Arystotelesa; nikomu przez mys$l nie przeszto pod-
da¢ krytyce rutyne szkolng, poditug ktorej sie wy-
chowywali. Z czasem jednak, w religii, polityce
i wychowaniu upadta ta jednomysino$¢ sadu, a na-
tomiast powstata wielka rozmaitos¢ zdan i pogla-
dow.

Zmiane te nalezy zawdzieczaé¢ daznosci do in-
dywidualnosci, ona bowiem wywotata wielki ruch
protestantyzmu a nastepnie tak wielkg liczbe sekt
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religijnych; ona stworzyta tyle stronnictw polity-
cznych i z tona dwoch obozow, na jakie sie da-
wniej ludzkos¢ dzielita, coraz to nowe sekty poli-
tyczne tworzy; ona zmusita Bakona do wystgpienia
przeciwko szkole &wczesnej, i byla punktem wyj-
Scia dla wszystkich systemow filozoficznych, jakie
od owego czasu w Anglii i innych krajach powstaty;
ona wreszcie, w przedmiocie wychowania, takg roz-
maito$¢ zdan wprowadzita i wplyneta na powiek-
szenie sie liczby metod. Upadek powag: papieskiej,
filozoficznej, krolewskiej i pedagogicznej istotnie je-
dno i toz samo zjawisko stanowi. Dgznos¢ te do
wolnosci indywidualnej dostrzegamy zaréwno w spo-
sobie, w jaki sie to wyzwolenie jednostek odbywato,
jak niemniej w rozmaitych, powstatych pod wpty-
wem tego wyzwolenia sie, nowych teoryach.
Chociaz wiele os6b ubolewa nad tg mnogoscig
systemow wychowawczych, cztowiek jednak, zdolny
sgdem swym catos¢ ogarnaé, w mnogosci tej wi-
dzi Srodek dojscia z czasem do racyonalnego sy-
stemu wychowania. Bez wzgledu na zdanie o sek-
tach religijnych, pewnem jest, ze sekty w sprawie
wychowania, sposobem podziatu pracy, utatwiajg
ocene i zbadanie przedmiotu. Gdybysmy juz rze-
czywiscie posiadali metode wiasciwg, wtedy natu-
ralnie, wszelka réznos¢ zdan i niezgodnos$¢ szko-
dziéby mogtly; lecz poniewaz ta prawdziwa, istotna
metoda nie zostata jeszcze wynaleziong i czynig sie
dopiero w tym celu poszukiwania, usitowania przeto



94

licznych i samodzielnych poszukiwaczy, dziatajgcych
w rozmaitych Kkierunkach, moga najlepiej do za-
mierzonego celu, t. j. do wynalezienia takiej me-
tody doprowadzi¢. Poniewaz kazdy z nich inne za-
sady, mniej lub wiecej na faktach oparte, posiada;
poniewaz kazdy gorliwie pracuje nad urzeczywist-
nieniem swego projektu, i robi liczne doswiadcze-
nia w celu jego sprawdzenia; poniewaz doktada
wszelkich staran, aby da¢ pozna¢ Swiatu wyniki
swej pracy, a jednoczes$nie surowo krytykuje i po-
tepia poglady innych: nie ulega przeto watpliwosci,
ze wynikiem potaczenia w pracy tylu sit réznoro-
dnych musi by¢ postep i zblizenie sie do metody
prawdziwej.

Wszelka wykryta przez pracownikéw tych za-
sada, rzeczywiscie na uznanie zastugujgca, dzieki
jawnosci i do$wiadczeniu, koniecznie musi by¢ przez
ogot poznang i przyjeta; wszelkie za$ btedy takich
poszukiwan, z tego samego powodu, 0gol poznac
i odrzuci¢ nie omieszka. Takie prowadzenie prawd
i odrzucanie btedéw musi z czasem doprowadzié
do potaczenia w jedng catos¢ wszystkich zasad
prawdziwych i stusznych.

Wiadomo, ze sad ludzki kolejno trzy okresy
przebywa, a mianowicie: jednomysIinos$¢ sadu nieu-
kéw, rozmaitos¢ zdan badaczéw i wreszcie jedno-
mysInos$¢ sadu ludzi uczonych. Otoz, ten stan osta-
tni koniecznie sie z drugiego wytwarza; nastepstwo
takie istnieje nietylko w czasie, lecz takze i w przy-
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czynowosci. Jakkolwiek przeto z niecierpliwoscig
patrzymy na tegoczesng walke rozmaitych syste-
mow wychowawczych; jakkolwiek mozemy ubole-
wa¢ nad jej ujemnemi stronami, zawsze jednak
o0 tem pamieta¢ musimy, iz ona jest nieuniknionym
stanem przejsciowym, po ktérym stan upragniony
nastapi.

Nim on jednak nastgpi, mozemy juz korzysta¢
z poczynionego na tem polu postepu. Czyz piec-
dziesiecioletnie rozprawy i poréwnania do$wiadczenh
nad rozmaitymi wynikami nie posunety nas o kilka
przynajmniej krokéw na drodze do celu? Niektore
dawne metody upadly, natomiast powstaty inne,
nowsze; niektdre znoéw chylg sie do upadku, lub
przeciwnie, wkrotce niezawodnie powszechnie przy-
jete beda. Zestawiajgc te rozmaite zmiany, niewat-
pliwie znajdziemy w nich podobienstwo cech i wspdl-
no$¢ kierunku; a w ten sposéb uda nam sie moze
znalez¢ ni¢ przewodnig i przy jej pomocy dojs¢
do nowych ulepszen.

Przedewszystkiem wiec i jakby we wstepie do
dalszych badan, zwr6émy uwage na gtéwne réznice,
zachodzace pomiedzy terazniejszem i dawnem wy-
chowaniem.

Zdarza sie zwykle, ze po pozbyciu sie jednego
btedu popadamy na czas jaki$ w bigd wprost prze-
ciwnej natury. Po szeregu wiekow, w ktorych zwra-
cano uwage jedynie tylko na rozwoj fizyczny czio-
wieka, nastgpit inny szereg wiekow, gdy wytacznie
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ksztatcenie rozumu miano na wzgledzie. Wtedy to
dawano ksigzki do ragk trzechletnim dzieciom i mnie-
mano, ze jedyng potrzebng na Swiecie rzeczg jest
nauka. W koncu, jak to zwykle bywa, zrobiono
krok nowy, w celu pojednania tych kierunkow
krancowych, i wtedy to przekonano sie, ze stano-
wig one tylko dwie przeciwne strony jednej pra-
wdy.

W ten sposéb doszli ludzie do przekonania, ze
zarowno dbaé¢ nalezy o ciato i umyst, i ze rozwoj
istoty ludzkiej powinien by¢ wszechstronnym. Sy-
stem przedwczesnego, nienaturalnego wychowania,
zostat przez wielu porzucony i obecnie nikt juz
nie usituje udowodni¢ potrzeby zbyt wczesnego
rozwijania dzieci. Coraz bardziej powszechnem staje
sie przekonanie, ze dla zycia cztowieka najwazniej-
szem jest to, aby jego strona zwierzeca byta do-
statecznie mocng i rozwinieta. Najlepiej wyksztat-
cony moézg nie przyda sie cztowiekowi, ktéry do-
statecznej sity zywotnej, potrzebnej do zuzytkowa-
nia tego daru, nie posiada. RozwOj mozgu kosztem
sil zywotnych uwaza sie obecnie za szalenstwo;
skutki za$ takiego szalenstwa codziennie spostrze-
gamy na tak zwanych dzieciach cudownych. Mo-
zemy teraz oceni¢ calg madro$¢ przystowia, ktore
powiada, ze w wychowaniu ,trzeba wiedzie¢, jak
czas traci¢ nalezy".

Tak dawniej rozpowszechnione uczenie sie na
pamie¢, traci kredyt z dniem kazdym. Wszystkie
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wspotczesne powagi naukowe potepiajg dawng me-
tode mechanicznego nauczania abecadta, i czesto
tez tabliczki mnozenia teraz uczg zapomocg me-
tody doswiadczalnej. W nauce jezykdéw stara me-
toda szkolna ustepuje pierwszenstwa metodzie no-
wej, polegajacej na uczeniu sie jezykéw w ten sam
prawie sposOb, w jaki dziecko pierwotnie przyswaja
sobie jezyk ojczysty. Sprawozdanie o szkole nor-
malnej Battersea i o stosowanych tam metodach
powiada: ,Wyktad na kursie przygotowawczym jest
przewaznie ustny, oparty na doswiadczeniach i ob-
jasnieniach z natury”, i tak jest wszedzie.

System pamieciowego uczenia, jak wszystkie
zresztg systemy swojego czasu, wiecej cenit formy
i symbole, niz rzecz samg przez nie przedstawiana.
Poprzestawano na prawidlowem powtarzaniu wy-
razéw, nie wymagano wcale ich zrozumienia —
poswiecajac w ten sposOb tres¢ formie. W koncu
ludzie doszli do przekonania, ze w tym wypadku,
jako tez we wszystkich innych, podobny wynik jest
koniecznos$cig, ze im wiecej uwagi zwracamy na
symbol, tem mniej jej zwracamy na rzecz symbo-
liczng; czyli, ze jak to niegdy$ jeszcze powiedziat
Montaigne: ,Savoir par coeur n'est pas savoir j.

Scis$le z pamieciowem nauczaniem potaczone
nauczanie z regut i zasad ogolnych chyli sie ro-
wniez do upadku. Rozpoczynanie nauczania od wy-

*) Umie¢ na pamiec¢, nie znaczy umiec.

0 WYCHOWANIU. 7
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padkoéw pojedynczych, od szczegdétdéw, i wykladanie
zasad ogoélnych tylko przy koncu, oto metoda naj-
nowsza, ktora jak o tem nadmienia raport o szko-
tach Battersea, uznanag zostata za dobrg i prakty-
czng, pomimo, iz sie zupelnie sprzeciwia powsze-
chnie przyjetej metodzie, polegajacej na rozpoczy-
naniu wyktadu od regut.

Obecnie ostatecznie juz potepiono nauczanie
z regut i zasad ogolnych, jako prowadzgce do wie-
dzy empirycznej tylko i dajgce powierzchowne, nie
za$ rzeczywiste pojecie o przedmiocie. Dawaé¢ umy-
stowi gotowe juz, ostateczne wyniki wiedzy, nie
pozwalajac mu samodzielnie ich poszukiwa¢ —
znaczy uzywac¢ metody, zadnej korzysci nieprzed-
stawiajgcej, a nadto ostabiajacej umyst. Ogolne
prawdy wtedy tylko bedg prawdziwie uzyteczne,
jesli umyst samodzielnie je zdobyt Co tatwo przy-
szto, tatwiej sie jeszcze rozeszto — oto przystowie,
ktére do nauki zaréwno jak do mienia zastosowa-
nem by¢ moze. Podczas gdy odosobnione, niepota-
czone z innemi w jedng catos¢ prawidta, predko
sie z pamieci ulatniajg; przeciwnie zasady, ktére
prawidia te wyrazajg, raz przez umyst zrozumiane,
stajg sie na zawsze jego wiasnoscia.

Podczas gdy mitodzieniec, wychowany na regu-
tach i prawidtach ogdélnych, w niematym znajduje
sie klopocie, skoro mu wypadnie w nowy spos6b
prawidta te stosowac; przeciwnie ten, kto zna same
zasady, z réwng tatwoscig nowe jak i dawne fakty
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ttomaczy. Umyst, ktéremu tylko prawidta sg znane,
tyle sie rézni od umystu posiadajgcego znajomosc
samych zasad, o ile sie rozni przypadkowe nagro-
madzenie materyatu od pieknej, z tegoz materyalu
wystawionej budowy. Umyst za$ tg jeszcze wyz-
szos¢ nad taka budowa posiada, iz nietylko wszyst-
kie jego czesci sg daleko Scislej ze sobg potgczone,
lecz nadto, ze sam zdolny jest robi¢ poszukiwania,
spostrzezenia i odkrycia.

Nie sadzcie, aby to byla przenosnia tylko; ow-
szem, jest to prawda niewatpliwa. Wzajemny zwig-
zek faktow i potaczenie ich w pojecia ogolne, sta-
nowig niewatpliwie organizacyg naszej wiedzy —
a to bez wzgledu na to, czy tg ostatnig bedziemy
rozwazali jako zjawisko przedmiotowe, czy jako
podmiotowe; tak wiec o sile danego umystu mo-
zemy sadzi¢ ze stopnia, w jakim te organizacye
posiada.

Gdy sie przekonano, ze w nauczaniu nalezy za-
sady nie za$ reguly podawac, i ze nietrzeba pojec
oderwanych wyktada¢ az do czasu, kiedy umyst
dostatecznie juz sie z faktami zapozna, zaczeto tez
odktada¢ napotem nauki, ktére dawniej na po-
czatku wychowania stawiano. Tak wiec zaprzestano
niedorzecznego zwyczaju uczenia matych dzieci gra-
matyki.

Stusznie powiada Marcel, ze gramatyka w za-
dnym razie nie moze by¢ podstawag nauczania, lecz

jego ostatecznem obrobieniem. Wyse tak sie wy-
7



100

raza w tym wzgledzie: ,Gramatyka i skiadnia sg
zbiorem praw i prawidet. Prawidta czerpiemy z prak-
tyki; sg one wynikiem wnioskéw, do jakich do-
chodzimy przy pomocy diugich spostrzezen i poro-
wnania faktow. Jest to w kazdym razie nauka,
filozofia jezyka. Przygladajac sie przyrodzie, wi-
dzimy, ze tutaj ani jednostki, ani narodowosci nie
rozpoczynaja od nauki. Istnieje jezyk, tworzg sie
poematy, zanim jeszcze kto o gramatyce i nauce
stylu pomyslat. Dlatego, aby rozprawia¢ i sad swdgj
o0 rzeczach wydawad¢, ludzie nie czekali, az Arysto-
teles gmach swej logiki zbuduje. Skoro wiec gra-
matyka pozniej od jezyka weszta w uzycie, przeto
i wyktadang po nim by¢ musi: doktadnos¢ tego
wniosku ocenig ci wszyscy, ktorzy znajg stosunek
pomiedzy rozwojem osobnika i gatunku.

Z liczby nowych metod, jakie sie w czasie chy-
lenia do upadku dawnych potworzyty, na najwiek-
szg uwage zastuguje metoda systematycznego roz-
wijania w dziecku zdolnosci spostrzegawczej. Po
dtugich wiekach zaslepienia, ludzie zaczynajg wre-
szcie pojmowac, ze w dziecku samodzielny i nie-
zalezny rozwdj zdolnosci spostrzegawczej wielkg
warto$¢ i uzyteczno$¢ posiada. To, co dawniej
w dziecku, stosownie do okolicznosci, nazywano
niepotrzebng ciekawoscia, obawg lub ztosliwoscig,
obecnie uwazanem jest za naturalny proces naby-
wania wiadomosci, stanowigcych podstawe dla ca-
tej przysztej wiedzy. Stad to powstat dobrze po-
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myslany, lecz zle nieraz wykonany system poglado-
wego nauczania, czyli system wyktadu o rzeczach
(object-lessons). Twierdzenie Bakona, ze fizyka jest
matka innych nauk, zostato nakoniec w wychowa-
niu zrozumianem i przyjetem. Bez dokladnej zna-
jomosci widzialnych i dotykalnych przymiotéw rze-
czy, wyobrazenia nasze muszg by¢ mylne, wnioski
btedne, praca umystowa bezptodng. ,Jezeli wy-
ksztatcenie zmystow zostato zaniedbanem, ich nie-
doteznos¢ i niedoktadnos¢ zgubnie oddziatywaja na
cate wychowanie".

Zastanowiwszy sie nieco, niewatpliwie na to sie
zgodzimy, ze od nalezytego rozwoju zdolnosci spo-
strzegawczych zalezy powodzenie w zyciu. Nietylko
dla artysty, przyrodnika lub uczonego sg one po-
trzebne; lekarz czerpie z nich nieomylne dane dla
swej dyagnozy; nietylko inzynier, aby zdolnosci te
rozwingé, kilka lat pracuje w warsztatach mecha-
nicznych; réwniez, a moze wiecej jeszcze, potrze-
bne sg one dla filozofa, ktéry w tych wypadkach
rozpoznaje wzajemny stosunek réznych rzeczy, kiedy
inni stosunku tego dojrze¢ nie moga. Wreszcie po-
winien je w wysokim stopniu posiada¢ poeta, azeby
umieé oceni¢ pieknosci przyrody tam nawet, gdzie
0g6t sam przez sie dostrzedz ich i oceni¢ nie po-
trafi, i potrzebuje, aby na nie jego uwage zwro-
cono.

Koniecznie i przedewszystkiem trzeba zrozumiec
wartos¢ wrazen zywych i zupetnych. Niemozna do-
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skonalego gmachu zbudowaé ze zlego i Zle przy-
stosowanego materyalu. Po upadku starej metody,
polegajgcej na przedstawianiu prawd w formie oder-
wanej, in abstracto, powstata nowa, a mianowicie
metoda przedstawiania ich w formie konkretnej.
Gtéwne, elementarne podstawy nauk Scistych po-
znajemy obecnie zapomoca bezposrednich spostrze-
zen tak samo, jak sie poznajg smak i barwy przed-
miotoéw. Jako przyktad tej nowej metody mozemy
przytoczy¢ postugiwanie sie kuleczkami przy po-
czatkowym wyktadzie arytmetyki, lub tez uzywany
przez profesora de Morgan sposéb wykladu ra-
chunku dziesietnego. P. Marcel, stusznie odrzucajac
dawniej uzywane tablice, uczy systemu wag i miar
zapomocg okazywania uczniom funtéw, uncyj, gal-
iondéw, kwart, jardéw i stop, a nastepnie zacheca
ich do wynalezienia, drogg doswiadczenia wzajem-
nego tych miar i wag stosunku.

Przy wyktadzie geografii i geometryi takiez zna-
czenie majg globusy, wypukie mapy, oraz wzory
ciat geometrycznych. Jednem stowem, wspdlng ce-
cha dla wszystkich tych metod jest to, ze umyst
kazdego dziecka na malg skale przechodzi ten sam
proces, ktory na wielkg skale przechodzita ludzkosé
cala. Prawdy, odnoszace sie do liczby, ksztattu i po-
tozenia, czerpane sg wszystkie z przedmiotow ma-
teryalnych; a przedstawiajgc jg dziecku w sposob
zmystowy czyli konkretny dajemy mu mozno$¢
rozmaite prawdy te poznawac tak, jak je ludzkos¢
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cala poznata. Wkrotce, by¢ moze, ludzie zrozumieja,
ze dziecko w inny sposéb nie moze ich sie nau-
czy¢; albowiem, jezeli kazg mu je powtarza¢ jako
pojecia oderwane, nie bedzie ich mogto zrozumie¢,
zanim sie nie przekona, iz sg one tylko symbolem
tych rzeczy, ktére zapomocg wiasnego spostrzezenia
poznaje.

Ze wszystkich jednak zmian, zasztych w meto-
dzie wychowania, najbardziej na uwage zastuguje
zwiegkszajaca sie ciggle dgznos¢ do tego, aby nauke
przyjemng i petng wdzieku raczej, anizeli przykrg
uczyni¢; dgznos¢, oparta na mniej lub wiecej ja-
snem pojmowaniu tej wielkiej prawdy, ze w kaz-
dym wieku, taka tylko praca umystowa moze by¢
dla dziecka dobroczynnag i pozyteczna, ktora mu
przyjemnos$¢ sprawia i naodwrot.

Coraz bardziej rozpowszechnia sie przekonanie,
ze jezeli dzieciecy umyst doznaje ciekawosci, ozna-
cza to, ze stat sie on zdolnym do pojmowania
przedmiotu, ktory ciekawo$¢ te wzbudzit i ze po-
znanie tego przedmiotu koniecznie juz jest dla po-
stepu umystu potrzebnem; ze przeciwnie, wstret,
jaki w umysle dziecka pewna nauka budzi, jest
oznaka, ze mu jg zbyt wczesnie i w nieodpowie-
dniej formie podano. Stad owe usitowania do uczy-
nienia nauki zabawng w dziecinstwie, a zajmujaca
w wieku poézniejszym; stad owe rozprawy nad zna-
czeniem gier w wychowaniu; stad tak wielkie po-
szanowanie dla piosnek, opowiesci i bajeczek cza-
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rodziejskich. Zapytujemy ciggle, czy dziecku ta lub
inna nauka sie podoba, czy nabiera do niej zami-
towania? Wrodzone upodobanie dziecka do rozmai-
tosci powinno by¢ zaspokojone, powiada Marcel,
z ciekawosci za$ jego nalezy korzysta¢ dla ksztat-
cenia umystu. Lekcye powinny by¢ zawieszone, za-
nim dziecie okaze oznaki znuzenia. Tych samych
przepisbw przestrzega¢ nalezy i przy nauczaniu
dzieci starszych. Kroétkie przerwy podczas nauki,
wycieczki za miasto, zajmujgce czytanie, Spiewy
choralne, sg to wszystko wyniki tej zmiany, zasziej
w metodach wychowawczych. Ascetyzm znika w wy-
chowaniu, jak w zyciu; natomiast zas$, powszechna
zasada prawodawstw panstwowych: uszczesliwienie
cztowieka, wciska sie coraz bardziej do prawodaw-
stwa szkoly i pokoju dziecinnego. A teraz, jakaz
cecha wspdlna jest wszystkim tym zmianom? Czyz
nie jest nig dgznos¢ do coraz Scislejszego stosowa-
nia sie do zjawisk przyrody?

Dowodzi tego ta okoliczno$¢, ze wychowanie
przedwczesne bywa teraz potepiane, pierwsze za$
lata zycia poswiecajg sie rozwojowi ciata i zmy-
stéw; ze pamieciowe nauczanie ustepuje miejsca
wyktadom ustnym, odbywajacym sie nieraz na 13-
kach, w ogrodach i w miejscu zabaw dziecinnych.
Dowodem daznosci tej jest takze upadek metody
wyktadania prawidet i twierdzen, a natomiast roz-
powszechnianie sie metody obznajamiania z zasa-
dami, t. j. metody, ktora uogélnienia pozostawia



na stronie az do czasu, gdy umyst zapozna sie
z dostateczng iloscig wypadkéw pojedynczych i be-
dzie moégt z nich zasady og6lne wyprowadzaé. Naj-
bardziej jednak widoczng jest ta dgznos¢ w usito-
waniach uczynienia nauki powabng i przyjemna.
W rzeczy samej, skoro takie jest prawo natury, ze
w catem stworzeniu przyjemnos¢, towarzyszaca pe-
wnym czynnosciom, jest zarazem bodZzcem do ich
wykonywania; skoro w pierwszym okresie wycho-
wania, przyjemnos¢, jakg mate dziecko w gryzieniu
przedmiotéw twardych i tamaniu swych zabawek
znajduje, daje mu poznac¢ wiasnosci tych przedmio-
tow; niezawodnie wiec wyktadajagc nauki w po-
rzadku wiasciwym i sposobem zdolnym najbardziej
ucznia zajgé, spetlniamy jedno z przykazan przy-
rody i postepowanie nasze do praw jej stosujemy.

Tak wiec zblizamy sie do przyjecia oddawna
juz przez Pestalozzi’ego wygtoszonej zasady, ze wy-
chowanie w catym swym przebiegu, pod wzgledem
metod powinno sie zgadza¢ z naturalnym proce-
sem rozwoju umystowego; ze istnieje pewien po-
rzadek wewnetrznego rozwoju zdolnosci; ze kazda
z tych zdolnosci w czasie swego rozwijania sie po-
trzebuje odpowiedniego rodzaju wiedzy; ze zada-
niem wychowawcéw jest ustalenie tego porzadku
i dostarczanie zdolnosciom odpowiedniego mate-
ryatu.

Wszystkie udoskonalenia,’ o jakich nadmieni-
liSmy, sg to czeSciowe zastosowania tej zasady ogol-
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nej. Wychowawcy, chociaz niewyraznie, zaczynaja
te prawde pojmowac, a w dzietach o wychowaniu
coraz czesciej sie z nig spotykamy. ,Metoda natu-
ralna jest wzorem dla wszelkich metod"”, powiada
Marcel. Najwazniejszem zadaniem wychowania, pi-
sze Wyse, jest doprowadzi¢ wychowanca do ta-
kiego stanu, azeby nastepnie sam sie mogt nauczac.
Im wiecej nauka obznajamia nas z wiasnosciam!
rzeczy, tem wiecej wymaganych przymiotéw po-
siada. Im wiekszg wiedza nasza sie staje, tem wie-
cej sktonni jesteSmy ulega¢ naturze i do niej sie
stosowac. Jak w medycynie, zamiast dawnych zbyt
silnych Srodkéw, lekarze uzywajg Srodkéw bardziej
umiarkowanych, a nieraz sie nawet zupetnie od
wszelkiego leczenia wstrzymuja, poprzestajac tylko
na zalecaniu odpowiedniej dyety; jak spowijanie
niemowlat w celu wyprostowania ich ciata uznano
za niepozyteczne; jak wreszcie zrozumiano, ze umo-
ralni¢ wieznia, lepiej od wszelkich metod potrafi
przymuszanie go do pracy: tak samo ludzie zaczy-
najg pojmowaé, ze w kwestyi wychowania, powo-
dzenie zawisto od stosowania naszego postepowa-
nia do wymagan przyrody i od wspierania samo-
dzielnego rozwoju umystu.

Nie chcemy przez to utrzymywac, jakoby za-
sada ta, bedgca podstawg wychowania i polegajgca
na wyktadzie nauk odpowiednio do porzadku, w ja-
kim zdolnosci umystowe rozwijaja sie i dzialajg,
zasada tak bardzo prawdziwa, bo odrazu trafiajgca
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do przekonania, kiedykolwiek w zupetnosci byta
pomijana. W wykiadach szkolnych, nauczyciele
z koniecznosci musieli ja czesciowo przynajmniej
uwzglednia¢, dla tej prostej racyi, ze bez niej wy-
chowanie byto niemozebnem. Nie wyktadano nigdy
dzieciom reguly trzech, zanim je wprz6éd dodawa-
nia nie nauczono. Niemozna byto wymagaé ¢wiczen
piSmiennych od dzieci, nieumiejgcych jeszcze pisac.
Przeciecia stozkowe wyktadano zawsze po zasadach
Euklidesa. Wadliwos¢ jednak dawnych metod na
tem polegata, iz nie stosowaty do szczegdtow tego,
co jako zasade o0go6lng przyjmowaty. Naturalnie,
wychowanie wiele na tem cierpiato. Jezeli od chwili,
w ktorej dziecko zaledwo moze pojgé potozenie
wzgledem siebie dwoch przedmiotow, do chwili,
gdy zrozumie, ze ziemia jest ciatem kulistem, po-
krytem lgdami i morzami, gérami, lasami, rzekami
i miastami, obracajgcem sie okoto swej osi i stonca,
lata cate uptyna¢ muszg; jezeli od jednego pojecia
do drugiego, dziecko przechodzi stopniowo; jezeli
pojecia posrednie coraz bardziej obszernemi i zto-
zonemi sie¢ staja; czyz wiec nie jest oczywistem,
ze umyst dzieciecy koniecznie w pewnym porzadku
rozwija¢ sie musi; ze pojecie kazde tworzy sie
z szeregu poprzednich, mniej obszernych pojec; ze
wreszcie dawac dziecku takie pojecie ztozone, kiedy
jeszcze jego czesci sktadowych nie zna, znaczy po-
stepowaé réwnie nierozsadnie, jak chcie¢ wyttoma-
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czy¢ przedewszystkiem nie pierwsze, lecz ostatnie
pojecie danego szeregu?

Chcac jaki przedmiot doskonale pozna¢, bada-
nia nalezy rozpoczynac od poje¢ najprostszych i sto-
pniowo przechodzi¢ do bardziej ztozonych. Rozwdj
odpowiednich zdolnosci polega na ciggiem prze-
ksztatcaniu sie poje¢ w inne, podobne pojecia; a to
w rzeczywistosci wtedy tylko staje sie mozebnem,
kiedy pojecia podajemy umystowi we wiasciwym
porzadku. W razie niezachowania takiego porzadku,
umyst pojecia te przyjmuje niechetnie, ze wstretem;
wyjawszy za$ jedyny wypadek, gdy uczen, dzieki
nadzwyczajnym zdolnosciom, sam potrafi braki za-
petni¢, pojecia te zwykle pozostajg w umysle jako
fakty martwe i zupetnie nieuzyteczne.

Lecz poco, zapytajg nas moze, pracowa¢ nad
wyszukaniem wiasciwego systemu wychowania? Je-
zeli prawda jest, ze umyst zaréwno jak ciato, prze-
bywa pewne z géry wiadome stopnie rozwoju; je-
zeli przyczyny tego rozwoju sg czysto wewnetrzne;
jezeli sktonno$¢ do posiadania tego, lub innego ro-
dzaju wiadomosci budzi sie w umysle w chwili,
gdy wiadomosci te stajg sie dlan potrzebnemi, niby
pokarm duchowy; jezeli umyst posiada wewnetrzny
bodziec, popychajacy go do rozmaitych odpowiada-
jacych stopniom jego rozwoju czynnosci: na céz
sie przyda¢ mogg jakiekolwiek z naszej strony w tym
celu czynione usitowania? Czyz nie lepiej wycho-
wanie dzieci pozostawi¢ zupeinie opiece natury?



Czyz nie nalezy zachowywac sie zupetnie biernie,
pozwalajgc dzieciom nabywaé¢ wiadomosci tak jak
potrafig, tak, jak im sie to podoba? powinnismy
przeciez by¢ az do konca konsekwentni. Zarzut ten,
napozor moze sie wyda¢ trudnym do odparcia. Po-
niewaz rzeczywiscie mozna sadzi¢, ze system zu-
petnego laissez-faire jest wynikiem wyz wygtoszo-
nych zasad; przeto zdawacby sie mogto, ze zarzut
ten walczy przeciwko nim zapomocg argumentu
reductio ad absurdum. Zarzut ten jednak okaze sie
zupetnie niestusznym, jezeli zechcemy nalezycie zro-
zumie¢ powyzsze zasady. W tym celu przyjrzyjmy
sie analogiom fizycznym.

Znanem jest prawo natury, ze im dane stwo-
rzenie jest wyzej uorganizowane, tem dluzej po
przyjéciu na Swiat samo sobie rady da¢ nie moze;
nie moze samo sie wyzywic i potrzebuje troskliwej
opieki ze strony rodzicow. Réznica pomiedzy wo-
dorosla, zyjacg wiasnein swem zyciem i wyrasta-
jaca w bardzo krotkim czasie, a nasieniem drzewa,
ktore tyle czasu dla dojscia do dojrzatosci potrze-
bowato, tak wiele posiada pokryw rozmaitych i za-
wiera w sobie tak wielkie nagromadzenie czastek,
potrzebnych mu do wyzywienia w ciggu pierwszych
okreséw rozwoju, stanowi w $Swiecie roslinnym do-
waod powyzszego prawa. W Swiecie zwierzecym
prawo to ujawnia sie w catym szeregu przeciwienstw,
poczawszy od monady, ktérej obie potowy, po roz-
dzieleniu sie, wystarczajg sobie zupeinie, tak, jak
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wystarczyly, gdy stanowity jedng catos$¢, az do dzie-
cka, ktore tyle czasu pozostaje w tonie matki, na-
stepnie dlugo jej piers ssa¢ musi, a i potem przez
dtugi czas jeszcze nie potrafi samo sie wyzywic
i potrzebuje troskliwej opieki ze strony rodzicow,
stowem, ktére dopiero po latach pietnastu lub dwu-
dziestu od chwili przyjscia na Swiat, bez obcej po-
mocy oby¢ sie juz moze.

Ot6z prawo to stosuje sie do umystu zaréwno,
jak do ciata. Pod wzgledem pokarmu umystowego,
wszelka wyzej uorganizowana istota, zwiaszcza za$
cztowiek, potrzebuje koniecznie pomocy dorostych.
Jak mate dziecko nie moze bez obcej pomocy ru-
sza¢ sie, lub dostawaé pozywienia, 0 jakie sie zo-
tadek jego dopomina, tak tez nie moze samo po-
chwyci¢ materyatéw potrzebnych do rozwoju jego
wiadz umystowych; jak nie potrafi samo pokarmu
zdobytego przyrzadzi¢, tak réwniez nie potrafi wia-
domosci zdobytych sprowadzi¢ do takiej formy,
w ktérej moglyby sie sta¢ dlan uzytecznemi. Je-
zyk, ten czynnik potezny, posredniczacy przy na-
bywaniu wszystkich wiadomosci wyzszego rzedu,
udziela sie dziecku od o0s6b, ktore je otaczajg. Przy-
ktady takie, jak historya dzikiego chiopca z Avey-
ron’'u, dowodzg, ze w rozwoju wiadz umystowych
cztowieka nastepuje zawieszenie, skoro dziecko zo-
staje pozbawione rodzicow i piastunek. Tak wiec,
stopniowo przedstawiajgc dziecku fakta, odpowia-
dajace jego pojmowaniu, nadajgc im forme wia-
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sciwg, wykazujgc ich wartos$é, a wreszcie, przepla-
tajac lekcye odpoczynkami, rownie wiele mozemy
dokaza¢ w dziedzinie wyksztatcenia umystowego.
W obu tych wypadkach gtéwnem zadaniem ro-
dzicow by¢ musi czuwanie nad tem, aby nie za-
brakto warunkéw, koniecznie do rozwoju dziecka
potrzebnych. Rownie jak dostarczajgc dziecku po-
karmu, odzienia i przytutku, rodzice nie biorg bez-
posredniego udziatu w wewnetrznym, samodzielnym
rozwoju cztonkdéw i wnetrznosci, odbywajacym sie
podtug praw sobie wiasciwych; tak tez mogg mu
oni dostarcza¢ dzwiekéw do nasladowania, przed-
miotéw do oglgdania, ksigzek do czytania, zadan
do rozwigzywania, nie tamujgc w niczem, owszem,
znacznie ufatwiajgc naturalny proces rozwoju umy-
stowego. Potrzeba jednak, aby rodzice nie uzywali
przytem ani bezposredniego, ani nawet posredniego
przymusu. Tak wiec wygtoszone przez nas zasady
nie zalecajg, jakby to sie komu wyda¢ mogto, za-
niedbania wszelkiego nauczania. Przeciwnie, pozo-
stawiaja one obszerne pole do opracowania su-
miennego i skutecznego systemu wychowania.
Przechodzac od zasad ogélnych do szczegotow,
mozemy zanotowac, ze w zastosowaniu system Pe-
stalozzi’'ego nie uczynit zado$¢ obietnicom, jakie
teorya jego zawierata. StyszeliSmy, ze dzieci nie
znajdujg zadnej przyjemnosci w jego lekcyach, lecz
ze przeciwnie czujg do nich nieche¢. Dotychczas
szkoly zatozone podiug metody Pestalozzfego nie
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wydaty wielkiego zastepu ludzi, wyrdzniajagcych sie
swym umystem; by¢ nawet moze, iz pod tym wzgle-
dem stojg one nizej od innych szkot. Fakt ten
wcale nas nie zadziwia. Powodzenie metody zalezy
od umiejetnego jej zastosowania. Nie potrzebujemy
powtarzac, iz najlepsze narzedzia w reku niewpra-
wnego robotnika dadza lichg robote, i ze nauczy-
ciel niedo$¢ wyksztatcony, z najlepszej nawet me-
tody nie bedzie umiat korzysta¢, tak samo, jak po-
suwajgc dalej nasze poroéwnanie, narzedzia zbyt
ostre w reku niezgrabiasza, tem bardziej robote
zepsuja. Powszechnie przyjeta rutyna, nieulegajgca
zadnym zmianom, mechaniczna prawie, moze by¢
stosowang do umystow najbardziej nawet ograni-
czonych i wyda¢ niewielka tylko liczbe dobrych
owocOw; gdy przeciwnie, system wychowania do-
skonatego, tak rozmaity w zastosowaniu, jak roz-
maite sg wladze umystu — system, zalecajacy dla
kazdego przedmiotu inny sposéb nauczania, wy-
maga od wychowawcow takiej potegi umystu, jakag
mata tylko liczba oséb posiada.

Kazda nauczycielka szkolna potrafi nauczyc
mate dziewczynki zgloskowania, pierwszy lepszy
nauczyciel zmusi uczniéw do powtarzania tabliczki
mnozenia; dlatego jednak, aby nauczy¢ zgtoskowa-
nia w sposob wiasciwy, t. j. tak, aby litery bar-
dziej sie w umysle wyrazaty niz na stuch dziataty;
dlatego, aby nauke liczb wyktada¢ dzieciom zapo-
mocg metody doswiadczalnej, potrzeba mieé wiecej
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nieco rozumu i wyksztatcenia; dlatego zas$, aby taki
racyonalny system stosowa¢ w ciggu catego kursu
nauk, potrzeba koniecznie posiada¢ sad wyrobiony,
pomystowos¢ i wspotczucie w wysokim bardzo sto-
pniu rozwiniete. Nie jest to jednak mozebnem az
do czasu, kiedy zawdd nauczycielski wigkszem nie-
roéwnie, niz obecnie, bedzie sie cieszyt powazaniem.
Naucza¢ prawdziwie rozsadnie potrafi tylko praw-
dziwy filozof. A jednak, czyz mogtaby mie¢ dzisiaj
jakie powodzenie metoda filozoficzna! Jakzeby mo-
zna stosowa¢ ten system, opierajacy sie catkiem
na psychologii, dzisiaj, gdy tak zupetna nieznajo-
mos¢ gtéwnych nawet zasad tej nauki panuje, gdy
nauczyciele najmniejszego 0 niej pojecia nie po-
siadaja.

Inna trudno$¢ i wieksze jeszcze zniechecenie
wynikly z pomieszania samej zasady Pestalozzfego
z formami, jakie jej nastepnie nadano. Poniewaz
nie powiodly sie rozmaite plany zastosowania tej
zasady, samg przeto zasade podano w watpliwosé,
nie sprawdziwszy poprzednio, czy rzeczywiscie zga-
dzaly sie z nig te rozmaite plany zastosowania.
Sadzac o0 rzeczach z punktu widzenia konkretnego,
nie za$ in abstracto je rozwazajac (jak to zresztg
zawsze sie zdarza), potepiono teorye dlatego, ze
nie umiano dobrze jej zastosowac. Tak samo, gdy
pierwsza proba maszyny parowej sie nie powiodta,
utrzymywano, ze para nie moze by¢ jako motor
uzyta. Nalezy o tem pamietaé, ze chociaz gtowne

0 WYCHOWANIU. 8
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zasady Pestalozzi’ego byty zupeinie stuszne, mogt
sie on jednak co do ich zastosowania omyli¢. Na-
wet wielbiciele Pestalozzi’ego utrzymujg, ze nieraz
czesciowo tylko prawde jaka rozumiat; odznaczat
sie on raczej trafnoscig pojedynczych pogladow,
niz systematycznoscig wszystkich swych przekonan.
Pierwsze wielkie powodzenie, jakie w Stantz do-
znat, do tego wiasnie czasu' zaliczy¢ nalezy, gdy
nie miat zadnej ksigzki naukowej i gdy pracowat
nad rozwigzaniem kwestyi, jakiego rodzaju wiado-
mosci potrzebne sg dla umystu dzieci i jak najle-
piej potaczy¢ je z wiadomosciami poprzednio juz
nabytemi.

Znaczenie i wptyw Pestalozzfego przypisa¢ na-
lezy nie planom wychowania, systematycznie prze-
zen obmys$lanym i pielegnowanym, lecz wysoko
w nim rozwinietej zdolnosci wspoétczucia umysto-
wego, ktéra mu dawata moznos$¢ doskonatego ro-
zumienia potrzeb umystu dzieciecego. Nie posiadat
on jednak zdolnosci logicznego rozwijania i porzad-
kowania prawd, do jakich umyst jego od czasu do
czasu dochodzit, i zadanie to przewaznie pozosta-
wiat swym uczniom, a mianowicie Kruesi’emu, To-
bler’'owi, Busse’mu, Niederer’owi i Schmidtowi.
Skutkiem tego wiasne jego plany, a bardziej je-
szcze plany jego nastepcéw, sg nieraz bardzo nie-
konsekwentne i zawierajg wiele rzeczy, niemajacych
wartosci. Metoda Pestalozzfego wychowania matych
dzieci, wytozona w Pamietniku matki, i rozpoczy-
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najgca sie od wyliczenia réznych czesci ciata, a na
stepnie wyszczegOlniajgca ich wzajemne wzgledem
siebie potozenie i stosunek, wcale nie odpowiada na-
turalnemu procesowi rozwoju umystowego w pierw-
szym okresie zycia. Zalecany przezen spos6b nau-
czania jezyka ojczystego zapomocg ¢wiczen formal-
nych nad znaczeniem wyrazow i budowg zdan, jest
zupetnie nieuzytecznym, bo dziecko traci tylko czas,
wesote usposobienie i zniecheca sie do nauki. Wy-
ktad geografii, jaki Pestalozzi zaleca, odstepuje zu-
petnie od wiasnych jego zasad. Nieraz plan Pesta-
lozzfego bywa doskonaty, lecz psuja go jakie$ na-
leciatosci dawnej rutyny. Tak wiec stajgc w obro-
nie ogodlnej teoryi Pestalozzfego, sadzimy jednak,
ze wiele ztego mozna wyrzadzi¢, stosujac bez na-
lezytego zastanowienia i oceny, pojedyncze jego
metody.

Odwieczna dagznos$¢ ludzkosci do przechowywa-
nia form, w jakich jej jaka wielka prawde podano,
sktonnosci jej do uwielbiania prorokoéw i niewolni-
czego powtarzania zdan, przez tych ostatnich wy-
gtoszonych; tatwos¢, z jaka pokrywke mysli za
mys$l sama przyjmuje: wszystko to tem bardziej
zmusza nas do wykazania koniecznosci odrdzniania
gtbwnych zasad systemu Pestalozzfego od niezli-
czonej ilosci sposobdéw, obmyslonych w celu ich
zastosowania i do zwrdcenia uwagi na to, ze pod-
czas, gdy pierwsze niewatpliwie przyjete i ustalone
zostaty, drugie uwaza¢ nalezy tylko jako proby

8
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nieraz bardzo nieudolne. Rzeczywiscie, zastanawia-
jac sie nad obecnym stanem nauki, dojdziemy nie-
watpliwie do przekonania, ze taka jest istotna war-
tos¢ tych wszystkich prob

Dla moznosci pogodzenia metody wyktadowej
ze zdolnosciami umystowemi wychowancow, ze
wzgledu na stopien i porzadek rozwoju tych osta-
tnich, potrzeba wprzéd doskonale pozna¢ sposob,
w jaki zdolnoSci te sie rozwijajg. Dotychczas je-
dnak na polu tem zdotaliSmy zdoby¢ zaledwo kilka
ogoélnych wiadomosci. A tymczasem trzeba konie-
cznie od tych ogo6lnych wiadomosci przejs¢ do
szczegOtow; trzeba z wiadomosci tych powtorzyé
wielka liczbe zatozen naukowych, bo wtedy tylko
bedziemy mieli prawo wyrzec, ze posiadamy wie-
dze, na ktorej sztuka wychowania dzieci wesprze¢
sie powinna. Dopiero wtedy, gdy doskonale po-
znamy nature wiadz umystowych, bedziemy mogli
z pomiedzy wszystkich istniejgcych sposobow ¢wi-
czenia tych wiadz taki obraé, ktory najwiecej sie
zbliza do porzadku, wskazanego nam przez przy-
rode. Tak wiec nasze najbardziej nawet postepowe
metody nauczania dalekie sg jeszcze bardzo od
doskonatosci, i nie mozna nawet utrzymywac, aby
do tej doskonatosci zmierzaty.

Pamietajac przeto o rOznicy zachodzacej mie-
dzy teorya i praktykg w systemie Pestalozzi’ego,
i wnioskujgc z przyczyn, ktoreSmy przytoczyli, iz
ta ostatnia musi by¢ koniecznie wadliwg, czytelnik
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teraz potrafi oceni¢, czy stusznie niektdre osoby
z niedowierzaniem o samym systemie mowig; prze-
kona sie réwniez, ze mysl Pestalozzfego moze sie
jeszcze z czasem urzeczywistni¢. Gdyby jednak kto-
kolwiek, opierajgc sie na tem cosSmy powiedzieli,
chcial utrzymywac, ze urzeczywistnienie takie w na-
szych czasach jest niemozebnem i ze wszelkie na-
sze usitowania nalezy skierowac jedynie tylko ku
poszukiwaniom przygotowawczym: odpowiedzieli-
bySmy mu, ze chociaz obecnie w rzeczy samej nie-
podobna doprowadzi¢ do doskonatosci jakiegokol-
wiekbgdz systemu wychowania, pod wzgledem tre-
§ci zar6wno jak i pod wzgledem formy, a to z po-
wodu matego dotagd zastosowania do zycia zasad
psychologii racyonalnej, zawsze jednak mozna przy
pomocy pewnych przewodnich zasad empirycznych,
postgpi¢ naprzod i zblizy¢ sie do pozadanej dosko-
natosci.

Azeby utorowa¢ droge do poszukiwan bardziej
obszernych, postaramy sie te zasady przewodnie
wskazac.

Chociaz o niektérych poprzednio juz mowi-
lismy mniej lub wiecej wyraznie, uwazamy jednak
za stosowne przedstawic¢ je tutuj wszystkie w ich
logicznym porzadku.

1. Prawda, ktérej sie zawsze do pewnego sto-
pnia trzymano, jest, ze w wychowaniu samodziel-
nem postepowac zawsze nalezy od rzeczy i pojec
pojedyriczych do ztozonych. Umyst ulega stopnio-
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wemu rozwojowi, i skutkiem tego postepuje zaw-
sze od rzeczy jednorodnych do roéznorodnych; po-
niewaz za$ wiasciwy system wychowania stanowi
strone przedmiotowg tego procesu podmiotowego,
powinien przeto podobngz dgznos¢ okazywac. Co
wiecej, ttbmaczac te formute w ten sposdb, mo-
zemy sie tatwo przekona¢, ze ma ona wieksze da-
leko zastosowanie, niz jakby sie to na pierwszy
rzut oka wydawaé¢ mogto; wymaga bowiem poste-
powania od rzeczy pojedynczych do ztozonych nie-
tylko przy nauce pojedynczej gatazi wiedzy, lecz
kaze to samo mie¢ na wzgledzie, kiedy chodzi o ca-
tos¢ wiedzy ludzkiej. Poniewaz poczgtkowo umyst
niektére tylko swe zdolnosci rozwija, a nastepnie
stopniowo coraz to nowe do wspotdziatania po-
wotuje, tak, iz w koncu wszystkie jedno-
cze$nie czynnie wystepujg; przeto nauczanie
tez powinno zaczyna¢ sie od Kilku tylko przed-
miotéw, a nastepnie powoli do tych przedmiotéw
inne przytaczac, az nareszcie wszystkie w sktad jego
wejda. Nietylko w szczegotach, lecz i w catosci wy-
chowania, nalezy zdgza¢ od rzeczy pojedynczych
do ztozonych.

2. Stopniowy rozwéj umystu, jak zresztg wszelki
inny rozwdj, postepuje od rzeczy nieoznaczonych
do oznaczonych. M6zg podobnie jak inne czesci or-
ganizmu, wydoskonala swa budowe dopiero w wieku
dojrzatosci cztowieka; im za$ mniej doskonatg jest
tu jego budowa, tem mniej tez doskonatemi moga
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by¢ jego czynnosci. Stad to pochodzi, ze pierwsze
pojecia i zdania sa mylne i niepewne, tak samo,
jak mylne i niepewne sag pierwsze usitowania mo-
wienia i poruszenia sie. Zaréwno jak oko, ktore
poczatkowo zaledwo Swiatto od ciemnosci odréznic
moze, staje sie z czasem zdolnem do rozpoznawa-
nia najdrobniejszych odcieni i szczegotow ksztat-
tow; tak samo umyst pod wzgledem catosci, jako
tez wihadz pojedynczych. w poczatku niewyraznie
tylko pojmuje roéznice pomiedzy przedmiotami
i czynnos$ciami, nastepnie za$ dochodzi stopniowo
do moznosci pojmowania réznic najbardziej subtel-
nych i Scistych. Nasz sposéb nauczania i nasze me-
tody wychowawcze powinny sie do tego ogdélnego
prawa stosowac¢. Niepodobna wpoi¢ umystowi nie-
rozwinietemu poje¢ zupetnych, doskonatych: gdyby
za$ nawet wpojenie takich poje¢ bylo mozebnem,
nie bytoby ono jednak pozadanem.

Rzeczywiscie, dziecko bardzo nawet mate mo-
zna nauczy¢ nazw, stuzacych do oznaczenia tych
poje¢, i wychowawcy, ktérym sie to udato, bywajg
zwykle przekonani, ze potrafili dzieciom same po-
jecia wpoi¢; aby sie jednak przekonaé, ze tak w rze-
czy samej nie jest, wystarczy troche sie nad umy-
stem dziecka zastanowi¢; zobaczymy wtedy, ze albo
dziecko pamieta tylko wyrazy, nie pojmujac wcale
tego co one oznaczajg, albo ze je pojmuje bardzo
niewyraznie. Zasady i twierdzenia nauki wtedy tylko
stang sie zupetnie dla dziecka zrozumiatemi, gdy
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zapomocg doswiadczenia zdobedzie materyat obfity,
potrzebny do utworzenia poje¢ okreslonych; gdy
wilasne jego spostrzezenia odkryja mu najmniej
widoczne wiasnosci rzeczy i zwrécg uwage na to,
nad czem sie przedtem najmniej zastanawiato; gdy,
dzieki badaniom nad przedmiotami, ktére sie po-
dtug pewnych kategoryj dzielg i porzadkuja, po-
wezmie jasne pojecie o szeregach i dziatach; gdy
wreszcie zdota przeprowadzi¢ doktadng granice mie-
dzy tymi szeregami poje¢. Dlategoto w nauczaniu
zaczyna¢ musimy od poje¢ najbardziej ogoélnych
i zwyczajnych, a potem stopniowo stara¢ sie po-
jecia te wyjasni¢; dlategoto musimy utatwiac dzie-
cku nabycie takiego doswiadczenia, ktéreby pomo-
glo mu sprostowaé¢ najprzéd najbardziej widoczne,
a nastepnie i inne, mniej widoczne btedy. Formuty
naukowe, twierdzenia, wtedy tylko podawac nalezy,
gdy pojecia staty sie juz doskonatemi.

3. Zdawacby sie mogto, iz twierdzac, ze wyktad
powinien postepowa¢ od konkretnych do oderwa-
nych poje¢, powtarzamy juz tylko w czesci, pierw-
szg zasade. A jednak, na te zasade koniecznie calg
nasza uwage zwrdéci¢c powinnismy, a to chociazby
tylko dla wykazania, czem rzeczywiscie, w pew-
nych wypadkach, jest rzecz prosta i ztozona; mu-
simy bowiem przyznac, iz pod tym wzgledem wiel-
kie pomieszanie poje¢ istnieje. Ludzie, ktorym sie
udato wynales¢ formuty ogdlne dla oznaczenia ca-
tych szeregow faktow pojedynczych, a tem samem
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uprosci¢ swe pojecia, tgczac w jedng catos¢ kilka
faktow, sadzg, ze i dla dziecka te same formuty
przyda¢ sie moga, t. j. ze i w jego umysle moga
one pewne uproszczenia poczynié, dzielagc na kate-
gorye rozmaite pojecia.

Rozumujgc w ten sposob, zapominajg o tem,
iz uogolnienie moze sie wyda¢ prostem i zrozu-
miatem tylko w poréwnaniu z catg masg prawd
pojedynczych, jakie w sobie zawiera, lecz ze samo
przez sie bardziej jest ztozonem od kazdej z tych
prawd rozwazanej oddzielnie; ze tylko, kiedy pe-
wna liczba takich prawd pojedynczych zostata po-
znang, uogolnienie moze sta¢ sie dla umystu pozy-
tecznem i utatwiaé myslenie, ze wreszcie dla umy-
stu nieznajacego prawd pojedynczych, uogoélnienie
koniecznie musi pozosta¢ tajemnicg. Skutkiem ta-
kiego witasnie pomieszania dwéch rodzajow uprosz-
czen, nauczyciele zawsze popetniali btad wielki, roz-
poczynajgc od ,zasad gtéwnych", t. j. postepujac
wbrew wielkiej prawdzie, ktéra wymaga, aby za-
sad uczono zapomoca przyktadéw, aby umyst dzie-
cka postepowat od szczegotow do ogdtu, od rze-
czy konkretnych (zmystowych) do oderwanych.

4. Wychowanie dziecka, zaréwno pod wzgle-
dem sposobéw, jako tez i pod wzgledem kierunku
przyjetego, powinno odpowiadac historycznemu wy-
chowaniu ludzkosci, czyli innemi stowy, rozwdj
wiedzy w osobniku musi te droge przechodzi¢, jakag
postepowat rozwoOj wiedzy w catej rasie.
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Wiasciwie mowigc, zasade te otrzymujemy za-
pomocg nastepujacego wniosku: poniewaz jak w je-
dnym, tak w drugim wypadku, dostrzegamy pro-
cesy rozwoju, naturalnie wiec muszg ono ulegaé
jednakowym prawom, o ktoérych moéwilismy juz
dawniej, i zgadza¢ sie ze soba. Odpowiadanie to
wielkg warto$¢ posiada, bo uczy nas wiasciwego
sposobu postepowania. Wyttomaczenie tej zasady
Gompte’owi zawdziecza¢ nalezy i ten punkt jego
filozofii, bez wzgledu na inne jego poglady, bez
wahania przyja¢ mozemy.

Zasady tej mozemy broni¢ dla dwoch przyczyn,
ktére nic wspolnego z jakiemikolwiekbadz teoryami
abstrakcyjnemi nie majg i z ktérych kazda zupet-
nie wystarcza do jej ustalenia. Pierwszg z tych
przyczyn znajdujemy w prawie dziedzicznosci, roz-
wazanem w swych skutkach najbardziej obszer-
nych. Bo, jesli prawda jest, ze ludzie podobni sg
do swych przodkéw, zaréwno pod wzgledem fizy-
cznym jak moralnym; jezeli prawdag jest, ze pe-
wne zjawiska psychiczne, jak n. p. choroby umy-
stowe, objawiajg sie u cztonkéw jednej rodziny
i w pewnym okreslonym wieku; jezeli nastepnie
przechodzac od jednostek, (gdzie prawo dziedzicz-
nosci nie moze byé w zupetnosci sprawdzonem,
a to z powodu, ze cechy najblizszych przodkow ta-
czg sie z cechami przodkéw bardziej odlegtych), do
typu narodu catego, dostrzegamy, ze typ ten w ciggu
wiekéw nie ulega zmianom; jezeli o tem zechcemy
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przypomnie¢, ze wszystkie te typy pochodzg ze
wspolnego pnia i ze zatem, réznice, jakie obecnie
dadza sie dostrzedz, przypisa¢ nalezy dziataniu roz-
maitych okolicznosci na caly szereg idgcych po so-
bie pokolen; jezeli widzimy, ze réznice te staty sie
obecnie organicznemi, tak, iz dziecko francuskie po-
zostanie Francuzem, chociazby je nawet pomiedzy
cudzoziemcami wychowano; jezeli wreszcie fakt ten
ogolny, ktéry sie tylu przyktadami stwierdza, sto-
suje sie do catej natury cztowieka, nie wylaczajac
jego umystowosci: wynika stad przeto, ze skoro
wytworzyt sie staly porzadek, w jakim ludzkos¢
nabywata rozmaitego rodzaju posiadane obecnie
wiadomosci, wiec i w dziecku takze istnieje od
przodkéw drogg dziedzicznosci przekazane usposo-
bienie do nabywania tych rodzajow wiadomosci
w tym samym porzadku.

Gdyby wiec nawet porzadek ten sam przez sie
nie miat wielkiego znaczenia, zawsze jednak pro-
wadzenie umystu jednostki po tych drogach, ja-
kiemi postepowat umyst catego plemienia, znacz-
nieby utatwito wychowanie. Lecz porzadek ten sam
przez sie wielkg wartos¢ przedstawia, i dlatego
stusznem jest zadanie, aby wychowanie na malg
skale bylo powt6rzeniem historyi rozwoju umysto-
wego ludzkosci. tatwo mozna dowies¢, ze nastep-
stwo wypadkow dziejowych byto wynikiem koniecz-
nosci, i ze przyczyny, ktére nastepstwo to wywo-
taly, dadzg sie do jednostki, zaréwno jak do rasy
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zastosowac. Aby sie nie wdawa¢ w rozbiér szcze-
gotowy tych przyczyn, powiedzmy tylko, ze ponie-
waz umyst ludzki, postawiony wsrdd zjawisk przy-
rody i usitujgcy zjawiska te zbada¢ zapomoca nie-
skonczonego szeregu porownan, rozumowan, do-
Swiadczen i teoryi, doszedt do poznania kazdego
przedmiotu, a to zawsze innym sposobem, inng
droga, stusznie stad przeto mozemy wnioskowac,
ze umyst koniecznie tg droge obra¢ musiat i ze
zadng inng nie mogt dojs¢ do poznania danego
przedmiotu. Stad wiec wynika, iz chcac znales¢
wiasciwg metode wychowania, trzeba zwaza¢ na
droge, ktérg w rozwoju umystowym postepowata
ludzkos$¢ cala.

5. Jednym z wnioskéw, do jakich nas powyzsze
uwagi prowadza, jest, ze w kazdej gatezi wiedzy
nalezy zdaza¢ od empiryi do teoryi. W dziejach
postepu ludzkosci widzimy, iz kazda nauka wynika
z odpowiedniego rzemiosta lub zatrudnienia. Po-
niewaz, jako jednostki i jako rasa cata, zmuszeni
jesteSmy dochodzi¢ do poje¢ oderwanych droga
konkretng, stad przeto wynika, ze czesto C¢wicze-
nia praktyczne i empiryczne uogOlnienia o wiele
poprzedza¢ musza powstanie odpowiedniej nauki.
Nauka jest to wiedza uporzgdkowana; dlatego zas,
aby wiedza mogta by¢ uporzadkowana, potrzeba
najprzod azeby istniata. Stad wiec wynika, ze wszelka
nauka z poczatka musi by¢ czysto doswiadczalnag,
rozumowanie za$ wtedy dopiero staje sie mozeb-
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nem, kiedy dostateczng liczbe faktow juz posia-
damy. Jako przyklad zastosowania tego prawidia,
postuzy¢ moze rozpowszechniajgce sie w ostatnich
czasach przekonanie, ze gramatyke trzeba wykla-
da¢ po nauce jezyka, lub tez, ze wyktada¢ perspe-
ktywe nalezy nie teoretycznie, lecz praktycznie, je-
dnoczesnie z naukg rysunku. Nad innymi przykia-
dami zastanowimy sie nieco pozniej.

6. Drugim wnioskiem, ktéry z powyzszej zasady
ogoélnej da sie wyprowadzi¢, wnioskiem, o ktorym
zawsze i przedewszystkiem pamieta¢ nalezy, jest
ten, ze potrzeba wszelkiemi sitami utatwia¢ w dzie-
cku samodzielny rozwdj zdolnosci. Nalezy dzieci
o ile moznosci zacheca¢, aby same badaty i z ba-
dan swych wiasne wyprowadzaty wnioski. Nalezy
jak najmniej dziecku méwi¢, a natomiast zmuszac
je, aby samo jak najwiecej odkry¢ robito. Ludzkos¢
sama sie wszystkiego uczyta, sama nad wiasnem
swem wychowaniem pracowata, postep swoj tylko
tej samodzielnej pracy zawdziecza: to tez jednostka,
chcaca najlepsze wyniki osiggngé, powinna w tym
wzgledzie ludzko$¢ nasladowad; dowodem za$ tego
nieraz sg nadzwyczajne zdolnosci i Swietne stano-
wisko ludzi, ktérzy cate wyksztatcenie wytacznie
samym sobie zawdzieczaja.

Osoby, ktore sie wychowywaty w zwyktych wa-
runkach regulaminu szkolnego i wyniosty ze szkoty
przekonanie, ze wychowanie inng drogg odby¢ sie
nie moze, bedg utrzymywaly, ze niepodobienstwem
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jest uczyni¢ z dziecka zarazem nauczyciela. Jezeli
jednak osoby te zechcg sie nad tem zastanowic, ze
gruntowng i niezmiernie wazng znajomos¢ rzeczy
otaczajacych, mate dziecko nabyto bez wszelkiej
obcej pomocy; jezeli sobie zechcg przypomniec, ze
jezyka ojczystego dziecko uczy sie samo i ze my
wszyscy, ogromng ilos¢ spostrzezen, doswiadczen
i wiadomosci nabyliSmy sami, poza szkolg i bez
pomocy nauczycieli; jezeli nastepnie osoby te zwrd6cg
uwage na niezwykty dowcip ulicznikéw londynskich,
ktéorych wychowaniem nikt sie nie zajmuje; a w
koncu, zechcg sie zastanowi¢ nad tem, jak wiele
umystéw o wiasnych tylko sitach utorowato sobie
droge, pokonywajac najrozmaitsze przeszkody, do
ktérych niezaprzeczenie i nasz wadliwy system wy-
chowania zaliczconym by¢ musi: przekonuja sig, by¢
moze, ze nie jest tak niedorzecznem, jak im to sie
napozor wydawato, przypuszczenie, iz kazdy uczen
Srednio uzdolniony potrafi prawie bez obcej po-
mocy pokonac¢ wszelkie napotykane trudnosci, je-
zeli tylko przedmioty beda mu w odpowiednim
porzadku i w sposéb wiasciwy podawane. Patrzac
na ruchliwo$¢ dziecka, ktoére nieustannie bada, za-
pytuje, wnioskuje; stuchajac jego uwag nad przed-
miotami, ktére widzi przed soba: czyz nie docho-
dzimy mimowoli do wniosku, ze gdyby przy nau-
czaniu chciano w sposéb systematyczny te ruchli-
wosC¢ i zdolno$¢ dzieciecg zuzytkowac, podajgc mu
przedmioty dla umystu jego dostepne, dziecko nie-
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zawodnie samo, bez zadnej obcej pomocy, mogtoby
sie ich nauczyc¢?

Nie zbyt slaby rozwo6j umystu w dziecku, lecz
raczej brak rozsadku z naszej strony staje sie przy-
czyng tego, iz w koncu dziecko traci zdolno$¢ do
samodzielnego mys$lenia i potrzebuje, aby mu go-
towe myli i pojecia do glowy kiadziono, aby mu
wszystko zawsze ttdémaczono. Odrywamy dziecko
od faktéw zajmujacych, ktérychby samo z tatwo-
scig mogto sie nauczy¢, a natomiast dajemy mu
fakty zbyt ztozone i tem samem niepowabne. Wi-
dzac za$, iz dziecko dobrowolnie faktéw tych na-
uczyC¢ sie nie chce, czy tez nie moze, staramy sie
gwattem mu je narzuci¢, postugujac sie grozbami
oraz karami. Pozbawiajgc dziecko wiadomosci, kto-
rych samo poszukuje, a natomiast zapychajgc umyst
jego wiadomosciami, ktérych strawi¢ nie moze,
sprowadzamy stan chorobliwy zdolnosci i wstret
do wszelkiej nauki. W koncu zas$, kiedy bedaca
wynikiem takiego postepowania odretwiato$¢ umy-
stu staje sie tak wielka, iz uczen bez objasnien
najprostszej rzeczy zrozumie¢ juz nie moze, i staje
sie tylko biernym odbieraczem obcych poje¢, my
wyprowadzamy stad wniosek, ze ksztalcenie umy-
stu tylko drogg przekazywania gotowych juz po-
je¢ odbywac sie moze. Zapomocag wadliwej metody
wytwarzamy w dziecku bierno$¢ umystu, nastepnie
za$ sami powotujemy sie na te biernos¢, azeby dal-
sze stosowanie takiej metody uzasadnic.
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Tak wiec, niemozna odwotywac sie do powagi
pedagogéw dla obalenia zalecanego przez nas sy-
stemu. Bez obawy mozemy do korca postepowac
droga, ktdrg nam sama przyroda wskazuje i umie-
jetnie wypetniajgc nasze zadanie, doprowadzi¢ umyst
do zupetnej samodzielnosci w ksztatceniu sig; a za-
prawde, tylko przy takich warunkach mozemy osig-
gna¢ doskonaty rozwéj wiadz umystowych.

Ostatecznym kamieniem probierczym do o0sg-
dzenia doskonatosci pewnego systemu wychowaw-
czego powinno by¢ nastepujace pytanie: czy spra-
wia on zadowolenie wychowancowi? lle razy zaj-
dzie watpliwos¢, ktory z planéw nauczania odpo-
wiada lepiej poprzednio wygloszonym zasadom,
zawsze skutecznie mozemy sie tem kryteryum po-
stugiwaé. Kiedy nawet, ze stanowiska teoretycznego,
jeden z tych planéw wydaje nam sie lepszym, mu-
simy go jednak stanowczo odrzucic¢, jezeli w dzie-
cku nie obudzg wcale zajecia lub tez obudzg je
w stopniu nizszym anizeli inny; a to dlatego, ze
na instynkt umystowy dziecka wiecej liczy¢ nalezy
niz na wiasng naszg rozwage.

Co sie tyczy zdolnosci poznawania, mozemy
by¢ pewni, ze przy warunkach normalnych, czyn-
nos¢ zdrowa jest zawsze przyjemng, czynno$¢ zas,
ktéra nie jest przyjemna, koniecznie zarazem szko-
dliwa by¢ musi. Prawo to, o ile odnosnie do na-
tury wzruszen dotagd nie dalo sie prawie zastoso-
wac, o tyle tutaj w dziedzinie zjawisk umystowych,
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znajduje zupelne zastosowanie. Wstret, jaki dzie-
cko do tej lub innej nauki, ku wielkiemu niezado-
woleniu nauczyciela, okazuje, nie jest wrodzonym,
lecz pochodzi z wadliwosci przyjetego przez nau-
czyciela systemu. Fellenberg powiedziat: Przekona-
tem sig, ze ospatos¢ umystu, tak pospolita pomie-
dzy milodzieza, zupeinie sie nie zgadza z wrodzong
u dzieci potrzebg ruchliwosci i ze zawsze uwazac
ja nalezy jako bedacg wynikiem ziego wychowa-
nia albo jakiej$ wady ustrojowe;j.

Sktonnos¢ do czynnosci samodzielnych, tak po-
miedzy dzie¢mi pospolita, jest poprostu dagznoscig
do osiaggniecia przyjemnosci, jakg sprawiajg zdrowe
¢wiczenia wiadz umystowych i cielesnych. Wpraw-
dzie niektére nasze wyzsze zdolnosci, mato jeszcze
w rasie catej wyksztatcone i w pewnym stopniu
tylko przez doskonalsze organizacye posiadane, nie-
zawsze dzialajg w takim stopniu, jakby tego ich
przedmiot wymagat; lecz ze wzgledu wiasnie na
to, iz sg tak bardzo ztozone, w kornicu dopiero
beda musialy sie ksztalci¢ i uczen bedzie sie mogt
niemi postugiwac¢ tylko po dojsciu juz do wieku,
w ktorym bodzce zewnetrzne zaczynajg dziata¢
i kiedy przyjemnos¢ posrednia potrafi przewazy¢
przykros¢ bezposrednig. Go sie za$ tyczy wszelkich
innych zdolnosci, nienalezacych do tych zdolnosci
wyzszego rzedu, to niezaprzeczenie bodzcem zwy-
kle jest tutaj przyjemno$¢ natychmiastowa, jakag
pewna czynno$¢ sprawia; jezeli zas dobrze sie nad

0 WYCHOWANIU, 9
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tem zastanowimy, przekonamy sie, iz bodziec ten
jest zarazem jedynym bodzcem potrzebnym. W wy-
padku, kiedy bywamy zmuszeni innego bodzca uzy-
waé, czujemy dobrze, iz na mylnej znajdujemy sie
drodze. Codzienne doswiadczenie uczy, iz zawsze
mozna dzieci przy nauce zaja¢, a nawet zabawic,
wszelkie za$ inne kamienie probiercze, jezeli sie
niemi postugiwa¢ zechcemy, utwierdzg nas tylko
w przekonaniu, ze podany przez nas sposOb dobry
jest i pod kazdym innym wzgledem.

Powyzsze zasady przewodnie wielu nie zdotajg
przekona¢, jezeli poprzestaniemy tylko na teore-
tycznym ich wykiadzie. Tak wiec, dla wykazania
jak nalezy je stosowac, zaréwno jak dla wypro-
wadzenia Kilku wnioskéw szczegolnych, zamierza-
my obecnie od teoryi przejs¢ do praktyki wycho-
wania.

Juz Pestalozzi wypowiedziat to zdanie, ktore
obecnie coraz pospolitszem sie staje, ze pewnego
rodzaju wychowanie, w kolebce jeszcze powinno
sie rozpoczyna¢. Kto widziat, jak mate, w kolebce
lezace dziecko, szeroko otwartemi oczami spoglada
na to, co sie wokoto niego dzieje, ten wie dobrze,
iz wychowanie dziecka, rzeczywiscie bardzo wcze-
$nie sie rozpoczyna: ze dotykanie sie paluszkami
do przedmiotéw otaczajgcych, podnoszenie ich do
ust, uwazne przystuchiwanie sie kazdemu dzwie-
kowi, sg to pierwsze ogniwa w owym farncuchu
rozwoju, ktory sie konczy odkrywaniem niewidzial-
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nych planet, wynajdywaniem machin rachunkowych,
tworzeniem wielkich arcydziet sztuki lub wspania-
tych kompozycyi muzycznych. Poniewaz ta czyn-
nos¢ w dziecku od poczatku samego jest samo-
dzielng i konieczng, nalezy przeto dostarczy¢é mu
dostateczng ilos¢ przedmiotéw poznania, aby na
nich pierwsze swe zdolnosci ¢wiczy¢ mogto. W ka-
zdym razie, jak juz to dawniej mowiliSmy, mozna
sie zgadza¢ z teoryg Pestalozzfego, nie uznajac je-
dnak jego zasad praktycznych; obecnie mamy wia-
$nie przykitad takiej sprzecznosci, pomiedzy jego
teorya i zasadami praktycznemi zachodzgcej. Mo-
wigc 0 sposobie nauczania, Pestalozzi tak sie wy-
raza:

-Ksigzka do pierwszego czytania powinna za-
wiera¢ w sobie wszystkie dzwieki jezyka, i nauka
ich w rodzinach powinna sie rozpoczyna¢ od naj-
pierwszego dziecinstwa. Dziecko, ktére sie z ksia-
zki uczy zgloskowania, niech zgtoski te powtarza
przy lezagcem w kolebce niemowdeciu, zanim jesz-
cze to ostatnie potrafi samo chociazby jedne taka
gtoske wymowic¢; dzwieki te skutkiem czestego po-
wtarzania, gteboko sie wigzg w jego pamieci".

Jezeli do tego dodamy rady zawarte w Pamie-
tniku, matki, gdzie Pestalozzi méwi o metodzie wy-
chowania dziecka, bedacego jeszcze na opiece nianki
i radzi nauke takiego dziecka rozpoczyna¢ od ob-
znajmienia go z nazwami, potozeniem, stosunkiem,
liczbg i wiasnosciami rozmaitych czesci ciala, ja-

]
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snem sie stanie dla nas, ze pojecia Pestalozzi’ego
o rozwoju umystowym cziowieka w pierwszych
chwilach zycia byly zbyt jeszcze surowe i ze sku-
tkiem tego nie mogt on znales¢ wiasciwe] me-
tody.

Rozwazmy proces rozwoju umystowego tak, jak
go nam wskazuje psychologia.

Pierwsze wrazenia umystu sg to niepodzielne
wrazenia oporu, Swiatta, dzwieku i t. d. Oczywi-
stg jest rzeczg, iz stany S$Swiadomosci zitozone nie
moga istnie¢ przed stanami $wiadomosci, z jakich
same sie skladajg. Niemozna mie¢ pojecia o ksztal-
cie, nie znajagc wiasnosci i odcieni Swiatta, lub nie
wiedzac, co to jest opor i jakie sg rozmaite jego
stopnie; poniewaz, jak wiadomo, rozpoznajemy
ksztatt widzialny przedmiotu zapomocg odcieni
Swiatta, ksztatt za$ jego dotykalny zapomocg zmian
w oporze. Niemozna roéwniez pozna¢ dzwieku zto-
zonego. nie znajac poprzednio skiadajgcych go
dzwiekow pojedynczych. Tak wiec chcac stosowaé
sie do prawa postepowania od poje¢ prostych do
ztozonych, nalezy dostarczy¢ dziecku dostateczng
liczbe przedmiotéw, przedstawiajgcych rozmaite
stopnie i rodzaj oporu, jakotez w rozmaity sposob
odbijajgce Swiatto; nalezy zaprodukowac jego
uszom dostateczng liczbe dzwiekéw, réznych od
siebie pod wzgledem sity wysokosci i barwy dzwie-
kowej.

Jak dalece ten wniosek a priori bywa uspra-
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wiedliwiony i poparty przez instynkt dzieciecy, mo-
zemy fatwo sprawdzi¢ patrzac na przyjemnosé, z ja-
ka mate dziecko psuje swe zabawki, z jakg do-
tyka sie btyszczacych guzikéw kamizelki brata i targa
za wasy ojca; jak catg jego uwage pochtania przed-
miot jaskrawo pomalowany, do ktérego natych-
miast stosuje wyraz tadne", skoro tylko wyraz
ten nauczy sie wymawiac, a to jedynie z przyczyny
okazatosci barw; jak wreszcie twarzyczka jego
usmiecha sie, gdy styszy pieszczotliwy gtos mamki,
klaskania palcami goscia, lub inny jaki nieznany
mu jeszcze dzwiek. SzczesSciem, nawyknienia nia-
niek i mamek do$¢ dobrze odpowiadajg tym pier-
wszym potrzebom wychowania. Zawsze jednak wiele
jeszcze pozostaje do zrobienia, a potrzeba ta wie-
kszg jest w rzeczy samej, nizby sie to na pierwszy
rzut oka wyda¢ mogto. Jest to pora, w ktérej dzie-
cko zdolne jest przyjmowac zywsze wrazenia pre-
dzej, niz w kazdym innym okresie zycia. Co wie-
cej, poniewaz opanowanie wszystkich najprostszych
pierwiastkbw mysli ludzkiej wymaga czasu, przeto
ten pierwszy okres zycia ludzkiego, w ktorym
wszelki inny rodzaj pracy umystowej nie moze
jeszcze mie¢ miejsca, najwiasciwiej powinien byc¢
uzyty do zupetnego oswojenia umystu z temi za-
sadniczerni wrazeniami. Nie zapominajmy i o tem,
iz nieustanna przyjemnos¢, jaka dziecku sprawia
nabywanie tak wielkiej liczby wrazen, oddziata zba-
wiennie na jego charakter i zdrowie.
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Gdybysmy nie byli skrepowani rozmiarami tej
ksigzki, moglibysmy w tem miejscu z korzyscig
poda¢ kilka uwag nad sposobem dostarczania tre-
sci do niezlozonych poje¢ dzieciecych, sposobem,
bardziej od powszechnie uzywanego, systematycz-
nym. Poprzestaniemy jednak na przypomnieniu
ogollnego prawa rozwoju, polegajgcego na postepie
od rzeczy nieoznaczonych do oznaczonych, aby przez
to da¢ poznaé, iz w tym wypadku takze znajduje
ono zastosowanie, a mianowicie, ze przy rozwija-
niu sie kazdej zdolnosci, wrazenia najbardziej so-
bie przeciwne pierwej od innych dostajg sie do
umystu; n. p. dzwieki ktére sie wielce réznig pod
wzgledem mocy i wysokosSci, barwy nie majace nic
wspolnego, przedmioty ktére ze wzgledu na spoj-
nos¢ i twardos¢ najmniej sg do siebie podobne,
muszg stanowié¢ pierwszy materyal dla wrazen,
przejscie zas do wrazeh bardziej ze sobg zblizo-
nych odbywa sie tylko zwolna i stopniowo.

Przechodzac do nauki o rzeczach czyli metody
pogladowej, ktéra jest naturalnym dalszym ciggiem
tego poczatkowego CEwiczenia zmystow, zwracamy
uwage czytelnikbw na to, ze zwykle tutaj stoso-
wany system zupetnie sie rozni od systemu, ktory
nam przyroda wskazuje i ktéry widzimy w zyciu
codziennem dziecka i miodzienca, zaréwno jak
w dziejach cywilizacyi ludzkosci catej. ,Nalezy, po-
wiada Marcel, pokaza¢ dziecku, w jaki sposob sg
ze sobag potaczone rozmaite czesci jednego przed-
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miotu i t d.“, wszelki podrecznik lekcyi o rzeczach
zawiera spis faktow, ktore nalezy dziecku opowie-
dzie¢, pokazujgc mu jaki przedmiot. Tymczasem ze
spostrzezen, najbardziej nawet powierzchownych,
nad zyciem codziennem dziecka, wiemy, iz wszystko,
czego sie nauczyto zanim jeszcze jezykiem wiadac
zaczeto, nauczyto sie samo, bez obcej pomocy; ze
wiasnosci, twardosci i ciezkosci, ztgczone z ksztal-
tem zewnetrznym przedmiotu; barwy i ksztalty, ja-
kiemi sie rozmaite przedmioty pomiedzy soba réznia,
wydawanie takich, a nie innych dzwiekow, przez zwie-
rzeta pewnej oznaczonej postaci: sg to wszystko zjawi-
ska, ktore dziecie samo, bez obcejpomocy, spostrzegto.

W wieku miodocianym, gdy wychowawcy nie-
ciggte juz nam towarzysza, sami co chwila robimy
nowe spostrzezenia; sami codziennie wnioskujemy
o tem, jak sie mamy wobec pewnych zjawisk przy-
rody zachowaé, szczesliwe za$ wyniki w zyciu za-
wisty od tego, czy spostrzezenia te i wnioski byty
doktadnie i wikasciwie robione. Czyz nie jest wiec
niedorzeczno$cia, widzac, ze w zyciu dziecka i czto-
wieka powtarza sie na matg skale proces rozwoju
ludzkosci catej, chcie¢ w okresie pomiedzy wie-
kiem dziecinnym a wiekiem dojrzatym inng me-
tode stosowac, obznajamiajgc mtodziez z wkasnosciami
przedmiotow? Czyz przeciwnie, nie jest rzeczg zu-
petnie jasng, iz zawsze i we wszystkiem tej samej
metody trzymac sie wypada? | czyz nie wskazuje
jej nam ciggle przyroda, tak, iz potrzebujemy tylko
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ja dostrzedz i umie¢ sie do niej zastosowac? Czyz
jest co$ bardziej wyraznego nad pragnienie wspot-
czucia umystowego, ktére dzieci tak ciagle okazujg?
Patrzcie, jak dziecko siedzace u was na kolanach
zbliza do twarzy naszej swe zabawki, abyscie je
mogli obejrzeé! Spojrzcie, jak na was spoglada, gdy
wilgotnym swym paluszkiem prowadzi po stole
i styszy wywotany ten dzwiek szczeg6lny! Znéw to
powtarza i znbw na was spoglada, jakby chciato
powiedzie¢: ,czy styszysz ten dzwiek nowy?" Spojrz-
cie jak dzieci starsze, wbiegajgc do pokoju, wotaja:
-mamo, patrz jakie to tadne", a przywyknienie to,
dzieci na ditugoby zachowywaty, gdyby nierozsadna
matka za to je nie strofowata, pod pozorem niby,
ze jej przeszkadzaja. ZwrGécie na to uwage, jak
mate dzieci na przechadzce zawsze biegng do swych
nianek, aby im pokaza¢ kwiatek zerwany, wmowic,
ze kwiatek ten jest tadny i zmusi¢ je do powto-
rzenia tego zdania. Prosze postuchaé, z jakiem ozy-
wieniem chtopak opowiada o nowych rzeczach,
ktore mu sie zdarzylo widzie¢, byle tylko znalazt
uwaznego stuchacza. Wobec faktow tego rodzaju,
whniosek sam sie nasuwa. Czyz to dla nas nie dos¢
jasno, zeSmy powinni cate nasze postepowanie do
tych instynktéw umystowych stosowaé, zeSmy po-
winni tylko do godnosci systemu podnosi¢ ten pro-
ces naturalny, wstuchujac sie we wszystko, co nam
dziecko o danym przedmiocie méwi, o$mielajac je,
aby jak najwiecej opowiadato, zwracajgc uwage
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jego na fakty, ktérych nie dostrzegto, a to dlatego,
aby nastepnie, kiedy znowu zdarzy mu sie fakty
te napotkac, samo potrafito je dostrzedz, a w koncu
podajac mu nowe szeregi przedmiotow, ktoreby
rowniez mogto podda¢ szczegétowemu badaniu?

Spoéjrzmy, w jaki sposO6b rozsadna matka sto-
suje te metode: zwolna obznajamia ona swe dzie-
cko z nazwami zwyczajnych wiasnosci ciat, jak
twardos¢, miekkos¢, barwa, smak, wielkos¢; a za-
danie to utatwia jej samo dziecko, ktdre z pospie-
chem pokazuje matce, ze ten przedmiot jest czer-
wony, inny twardy, a to skoro tylko ona je nau-
czy wyrazéw, stuzagcych do oznaczenia tych wia-
snosci. Nastepnie, w miare podsuwania nowych przed-
miotow, matka usituje zwréci¢ uwage dziecka na
ich wiasnosci dodatkowe, starajgc sie zarazem ka-
zdg wiasno$¢ nowa, o ile mozno$¢ pozwala, z juz
znanemi potaczy¢, a to w tym celu, aby dziecko,
wskutek daznosci naturalnej do nasladownictwa,
przywykio do #gcznego ich powtarzania.

Zdarzy sie czasem, ze dziecko w opowiadaniu
jedng lub kilka ze znanych mu juz wiasnosci za-
pomni wymieni¢; natenczas matka pyta go, czy
0 danej rzeczy nie umie juz nic powiedziec. Jezeli
dziecko zapomniato i sadzi, ze nie ma juz nic wie-
cej do powiedzenia, wtedy matka sama powtarza
wiasno$¢ przedmiotu, ktérg dziecko wymienié¢ za-
pomniato, ale przedtem na chwile pozostawia je
w zakiopotaniu i $mieje sie z jego nieuwagi. Po
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kilkakrotnem powtérzeniu tej proby, dziecko rozu-
mie juz dobrze, czego od niego zadajg i skoro mu
matka powie, iz 0 danym przedmiocie wie wiecej
od niego, obudza sie jego mitos¢ wiasna; uwaznie
rozglada przedmiot, przypomina wszystko, co 0 nim
styszato i jezeli zadanie nie jest zbyt trudnem, wnet
znajduje odpowiedz. Wtedy dziecko cieszy sie ze
swego powodzenia, a matka niezawodnie rados¢
jego podziela. Przyczyng jego zadowolenia zawsze
jest przeswiadczenie, iz mu sie udato zadanie to
rozwigza¢; zaczem idzie pragnienie nowych zwy-
ciestw, pragnienie pochwalenia sie przed matka
jeszcze nowemi o tym przedmiocie wiadomosciami.
A w miare rozwijania sie zdolnosci, matka dotgcza
coraz to nowe wiasnosci, przechodzac stopniowo
od twardosci i chropowatosci do miekkosci i gtad-
kosci, od barwy do blasku, od ciat prostych do
ztozonych; przez co robi zadanie coraz trudniejszem,
stawia coraz wieksze wymagania jego uwadze i pa-
mieci, a jednoczesnie podtrzymuje w niem zajecie,
dostarczajgc .materyatu do zawsze nowych wra-
zen i dajac mu mozno$¢ cieszenia sie z pokona-
nia trudnosci.

Dziatajgc w ten sposob, matka oczywiscie po-
stepuje tylko dalej po drodze samodzielnego ksztat-
cenia sie, jaka dziecko w pierwszym okresie zycia
przechodzito; wpiera ona tylko naturalny proces
rozwoju i wspiera go wiasnie tym sposobem, jaki
jej instynktowe ruchy i ciekawo$¢ dziecieca wska-
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zuja. Taki spos6b niewatpliwie najlepiej przyzwy-
czaja dziecko do gruntownego badania i zastana-
wiania sie, takie za$ przyzwyczajenie wiasnie uwa-
za¢ nalezy jako stanowigce wiasciwe zadanie me-
tody pogladowej. Opowiada¢ dziecku o rzeczach,
a nastepnie mu je pokazywac, nie znaczy to przyu-
cza¢ do samodzielnych obserwacyj; bo w ten spo-
sob robimy je biernym odbieraczem obcych uwag
i spostrzezen; ostabiamy raczej, nie za$S wzma-
cniamy wrodzong sktonnos¢ do samodzielnego ksztal-
cenia sig; wreszcie pozbawiamy dziecko zadowol-
nienia, jakie mu sprawia szcze$liwe pokonanie na-
potkanych w nauce trudnosci i nie dajemy mu po-
zna¢ powabu nabywania nowych wiadomosci bo wia-
domosci te podajemy mu wformie suchego formalnego
wyktadu. Stad obojetnosé, wstret, jaki nieraz dzieci
dla nauki okazuja. Przeciwnie, stosujgc wskazang
przez nas metode, dostarczamy umystowi pozada-
nego pokarmu, ksztatcimy wiadze umystowe, po-
stugujac sie przytem dwoma nowymi czynnikami:
mitoscig wiasng i potrzeba wspoitczucia; tgczac zas
wszystkie te pobudki, rozbudzamy uwage i uzdol-
niamy jg do trafnych spostrzezen, wreszcie od po-
czatku przyzwyczajamy umyst do samopomocy.
Metode pogladowa nietylko w inny sposob, niz
obecnie nalezatoby stosowac, lecz nadto potrzebaby
ja stosowaé¢ do wiekszej daleko ilosci przedmiotéw
i w ciggu dtuzszego daleko przeciggu czasu. Nie
powinna ona poprzestawa¢ na przedmiotach, znaj-
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dujacych sie w mieszkaniu, lecz owszem, zajmo-
wac sie takimi, ktére widzimy na polach, w za-
grodach, kopalniach i nad brzegiem morza. Nie po-
winna ona konczy¢ sie w pierwszym okresie dzie-
cinstwa, lecz przeciwnie, trwva¢ w dalszym ciagu
w wieku miodzienczym, tak, aby nastepnie nie-
znacznie mogta sie zla¢ z poszukiwaniami przyro-
dnika i uczonego. | tutaj zndw powinnismy i$¢ za
wskazéwkami przyrody. Czyz mozna doswiadczac
uczucia zywszej radosci nad to, jakiego doswiadcza
dziecko, zrywajac nowo zakwitly kwiatek, towigc
owad nieznany lub zbierajgc kamyki i muszle?
A ktoz nie wie o tem, ze okazujac dziecku w tych
razach zajecie, mozemy zacheci¢ je do zbadania
wiasnosci i budowy znalezionych przezen przed-
miotéw?

Kazdy botanik, ktéry wspolnie z dziecmi robit
wycieczki za miasto, pewno dobrze pamieta po-
$piech, z jakim mu dzieci przy zbieraniu roslin
pomagaty, gorliwos¢, z jakag ich poszukiwaty, na-
tezong uwage, jakg okazywaty, gdy rozpoznawat
znaleziong rosling; czyz nie pamieta, jak go zasy-
pywaly pytaniami? Rozsgdny nastepca Bakona —
»Stuga i ttumacz przyrody/! — rozumie dobrze, iz
pozostaje mu tylko stosowac sie do tych, tak wy-
raznych wskazéwek. Skoro dziecko zapoznato sie
juz z pospolitemi wiasnosciami ciat nieorganicznych,
nalezy, zawsze przy pomocy tej samej metody, po-
budza¢ je do gruntownego zastanawiania sie nad
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przedmiotami, ktére w czasie swych codziennych
przechadzek znajduje. Trzeba zaczyna¢ od faktow
najmniej ztozonych: w roslinach rozpatrywac¢ bar-
we, liczbe i ksztatt ptatkow, todyg i lisci; rozgla-
dajac owady, zastanawia¢ sie nad liczbg skrzydet,
tapek i ubarwieniem. Po gruntownem i zupelnem
zbadaniu tych faktéw, przechodzi sie do innych:
w panstwie roslinnem bada sie liczbe precikéw
i stupkow kwiatu, rownie jak ksztatt korony, n. p.
czy jest promienistg, czy tez dwuwargows; utozenie
i ksztalt lisci: czy sa naprzeciw lub naprzemianle-
gte, szyputkowe lub bezszyputkowe, btyszczace lub
omszone, zabkowane lub catobrzegie.

U owadéw badamy podziat ciata, pierscienie
odwioku, znaczki na skrzydtach, liczbe stawéw ta-
pek, uktad mniejszych organow; metoda za$ zo-
staje zawsze tg samg, t. j. polega na rozbudzeniu
w dziecku mitosci wiasnej tak, aby pragneto samo
wszystko pozna¢ i opowiedzie¢. Pézniej, gdy dzie-
cko dojdzie do odpowiedniego wieku, mozna jakby
dla zachety, wskaza¢ mu sposoby zachowywania
tych roslin, ktére dzieki nabytym wiadomosciom,
w oczach dziecka tak wielkiej wartosci nabraty,
albo darowa¢ mu przyrzad do przechowywania
poczwarek naszych zwyczajnych motyli w czasie
ich przeobrazen; rozrywka ta, a mowimy to na
zasadzie wilasnego doswiadczenia, sprawi wielkg
przyjemnos¢, jest bardzo trwalg i pobudzajac dzieci
ku zbiorom entomologicznym, zacheca sie je do
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wycieczek Swigtecznych, a zarazem stanowi wstep
doskonaty do nauki fizyologii.

Moga nam zarzuci¢, ze zajecia takie sg popro-
stu stratg sit i czasu, i ze korzystniejby byto, gdyby
dziecko, zamiast poszukiwan nad owadami i rosli-
nami, pisato swe wypracowania szkolne lub uczyto
sie tabliczki mnozenia, przysposabiajgc sie w ten
spos6b do wymagan zycia. Styszac takie zarzuty
zatowa¢ tylko potrzeba, iz dotgd istniejg jeszcze
rownie niedorzeczne poglady na cel i zadanie wy-
chowania i tak ciasne pojecie o0 uzytecznosci. Nie
mowigc nic o potrzebie systematycznego rozwijania
pojec, a zarazem koniecznosci postugiwania sie w tym
celu wskazang przez nas metoda, utrzymujemy, iz
wiadomosci, w ten sposéb nabyte, same przez sie
majg warto$¢ niezmierna.

Gdyby przeznaczeniem cztowieka byto tylko by¢
kupcem lub buchhalterem, gdyby rzeczywiscie lu-
dzie nie potrzebowali zadnych poje¢, oprécz pojec
scisle z ich fachem zwigzanych posiada¢, gdyby
wszyscy podobnymi byli do tych gapiow, dla ktoé-
rych jedyng przyjemnoscia na wsi jest siedzenie
na tarasie z fajkg w zebach i szklankg porteru
w reku, lub do owych wielkich panéw, dla ktorych
lasy nie sg niczem innem, jak tylko miejscem,
w ktorem sie poluje, ktorzy wszelkie dzikie rosliny
nazywajg chwastem, a cate panstwo zwierzece dzielg
na zwierzyne, robactwo i zwierzeta domowe, wtedy
zaiste nalezatoby uczy¢ sie tego tylko, co moze nam
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grosza przysporzy¢ lub dopomddz do zapeinienia
spichrza. Lecz jezeli istnieje jaki wyzszy cel w zyciu;
jesli otaczajgce przedmioty moga postuzyé nam do
czego$ wiecej, niz do gromadzenia mitego grosza;
jesli oprocz popeddw nizszej natury posiadamy je-
szcze inne zdolnosci, ktore ksztatci¢ wypada; jesli
przyjemnos¢ jaka sprawiajg dzieta sztuki, poezya,
nauka i filozofia mogg sie w czemkolwiek do szcze-
§cia naszego przyczyni¢: w takim razie stusznie zg-
da¢ mozemy, aby wrodzona cztowiekowi sktonnosé
do podziwiania piekna przyrody znalazta w wycho-
waniu poparcie i zachete.

W kazdym razie, ten tak jednostronnie pojmo-
wany utylitaryzm, ktéry zycie na stopiern prostej
wegetacyi sprowadza, sam przez sie upas¢ musi.
Ludzkos$¢ dojdzie z czasem do przekonania, ze zna-
jomosé praw zycia wazniejszg jest, niz wszelka
inna wiedza, bo do praw tych stosowac sie muszg
nietylko mysli nasze, lecz posrednio i wszelkie na-
sze czynnosci osobiste i towarzyskie, nasz handel,
polityka i moralnos$¢; ze zatem, nie znajac tych
praw, nie mozemy nalezycie postepowac jako lu-
dzie, ani jako obywatele. Ludzkos¢ zrozumie, ze
prawa zycia sg dla catego Swiata organicznego za-
sadniczo te same, ze bez znajomosci prostych tych
praw objawdéw, nie mozna zrozumie¢ ich objawéw
ztozonych. Woéweczas ludzie nabiorg przekonania,
ze pomagajagc dziecku nabywac¢ wiadomosci o przed-
miotach otaczajgcych, wiadomosci, ktérych dziecko
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jest tak chciwe i zachecajac je do tego w ciagu
catej jego miodosci, utatwiamy mu tylko groma-
dzenie materyatu surowego, ktéry nastepnie ma
sie w jedng harmonijng cato$¢ wiedzy ztozy¢ i z kto6-
rego czerpa¢ bedzie pierwiastki do tych poteznych
uogOlnien naukowych.

Rozpowszechniajgce sie obecnie mniemanie, ze
rysunek jest znakomitym $rodkiem wychowawczym,
dowodzi, ze ludzie zaczynajg juz lepiej rozumiec,
na czem powinno polega¢ ksztatcenie umystu. Do-
wodzi tego réwniez fakt, ze wychowawcy zaczynajg
juz zwraca¢ uwage na naturalny instynkt dzieci.
Az nadto dobrze wszystkim sg znane usitowania
dzieci do wyobrazenia otaczajgcych je os6b, domow,
drzew, zwierzat, a to badz na tablicy tupkowej,
badz na kawatku papieru otéwkiem, jezeli go skad-
kolwiek dostang. Wielkg im sprawia przyjemnosé
przegladanie obrazkéw; skutkiem zas skionnosci do
nasladowania, same wielkg che¢ majag do tworze-
nia obrazkobw. To usitowanie do oddania na pa-
pierze przedmiotéw, ktore ich uwage zwrdécity, jest
takze pozytecznem ¢Ewiczeniem poje¢ a zarazem
srodkiem do zrobienia tych poje¢ bardziej dosko-
natemi. Tak wiec, starajgc sie nas zajg¢ swemi od-
kryciami, odnoszgcemi sie do wiasnosci przedmio-
tow, usitujac zwrdéci¢ naszg uwage na wiasnej ich
roboty rysunki, dzieci zdajg sie wskazywaé¢ nam
rodzaj ksztatcenia, ktéry najbardziej potrzebom ich
umystu odpowiada.
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Wyniki bylyby jeszcze bardziej zadawalniajgce,
gdyby wychowawcy, nie poprzestajgc na zaliczeniu
rysunku do czesci sktadowych wychowania, w sa-
mym wyborze metody chcieli takze stosowac sie
do wskazéwek przyrody. Go przedewszystkiem dzieci
starajg sie odda¢ w rysunku? Naturalnie, przed-
mioty wielkie, pieknie ubarwione, lub takie, do kto6-
rych najbardziej przywigzane sg ich przyjemne wspo-
mnienia: osoby, ktére wywotaty w nich pewne wzru-
szenia; krowy i psy, ktore zajmujg swag postacig;
domy, ktére codziennie ogladaja i ktére je swymi
wymiarami i rozmaitoscig czesci sktadowych zdu-
miewajg. A jakiz spos6b oddawania w rysunku
przedmiotéw najbardziej sie dzieciom podoba? Ma-
lowanie farbami. Dziecko postuguje sie otéwkiem
i papierem tylko z koniecznosci, lecz prawdziwym
dla niego skarbem jest pedzelek i pudeteczko z far-
bami. Natychmiast rysunek staje sie rzeczg drugo-
rzedng, pierwsze za$ miejsce zajmuje kolorowanie
t. . oprowadzanie farbami. Jezeli co otowkiem ry-
suje, to po to tylko, aby nastepnie rysunek ten
farbami kolorowa¢; a c6z za szczescie dopiero, gdy
mu dadzg ksigzke z drzeworytami i pozwolg mu
drzeworyty malowaé! Otéz chociaz nauczycielom ry-
sunku, odkiadajgcym malowanie na po6zniej i roz-
poczynajagcym wyktad od nudnych rysunkow linio-
wych, wyda¢ sie to moze dziwacznem, jesteSmy je-
dnak tego zdania, ze droga, jakg natura wskazuje
jest najwiasciwsza.

0 WYCHOWANIU 10
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Jakesmy juz to mowili, psychologia stwierdza,
ze barwa dla dziecka wiekszy ma od rysunku po-
wab i ze pierwiej jego uwage zwraca; to tez nauka
rysunku od malowania powinna sie rozpoczynac;
potrzeba tez, aby od samego poczatku wzory ry-
sunkowe wyobrazaty przedmioty rzeczywiste i zna-
jome. To szczeg6lne upodobanie do barw, ktore
nietylko u dzieci spostrzegamy, lecz ktére nieraz
na cate zycie pozostaje, powinno by¢ bodzcem na-
turalnym do niewdziecznej i stosunkowo trudnej
nauki rysowania konturéw: przyjemnos¢ nastepnego
kolorowania farbami musi stanowi¢ nagrode za nu-
dne i mozolne szkicowanie. Nalezy rowniez zache-
ca¢ dziecko do oddania w rysunku przedmiotow,
ktore je w danej chwili zajmujg, poniewaz w miare
jak bedzie nabywato doswiadczenia, przedmioty wie-
cej pospolite i dajace sie tatwiej wykazaé, stang
sie dlan bardziej zajmujgcymi i poniewaz starajac
sie je odtworzy¢, bedzie sie ciggle zblizato do bar-
dziej trafnego oddawania przedmiotéw otaczajacych.

Okolicznos¢, ze pierwsze na tem polu proby,
stosownie do prawa rozwoju, bedg w najwyzszym
stopniu niepewne i nieoznaczone, nie powinna nas
wcale odstrasza¢. Mniejsza o to, ze ksztatty z po-
czatku bedg nad wyraz Smieszne, a barwy zbyt
jaskrawe. Nie chodzi tu o przekonanie sie, czy dzie-
cko posiada talent prawdziwy, lecz o to, aby tym
sposobem jego zdolnosci rozwingé. Na poczatek
dos¢ bedzie, jezeli sie nauczy wiladac¢ rekg i pozna
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gtbwne przynajmniej zasady podobienstwa; najle-
piej zas$ dojs¢ do tego mozna, stosujac podany przez
nas sposob; w tym bowiem razie dziecko pracuje
samodzielnie i z przyjemnosciag. W pierwszych la-
tach dziecinstwa nie moze by¢ mowy o zadnej for-
malnej nauce rysunku. Czyz wiec nalezy ttumic te
usitowania samodzielnego ksztatcenia sie, czy prze-
ciwnie, nalezy stara¢ sie je wspiera¢, jako bedace
naturalnym sposobem ksztatcenia zdolnosci spostrze-
gawczych? Pozwalajac dzieciom kolorowac farbami
tanie drzeworyty lub dajac im mapy niekolorowane
dla oznaczenia granic farbami, nietylko w sposob
przyjemny rozwijamy w nich zdolno$¢ rozpoznawa-
nia barw, lecz nadto obznajamiamy je w pewnym
stopniu z rzeczami i krajami, i uczymy je S$miato
wilada¢ pedzlem; dajgc za$ do kolorowania rysunki
zajmujgce, rozwijamy w nich wrodzong sktonnos¢
do nasladowania, tak, ze poézniej, gdy nadejdzie
juz czas dawania dzieciom formalnych lekcyj ry-
sunku, znajdziemy w nich takg zdolnos¢ i tatwosc,
jakichby bez tych ¢wiczen przygotowawczych nie
posiadaty. Postepujgc w ten sposob, zyskujemy na
czasie i oszczedzamy sobie zaréwno, jak uczniom,
wiele mozotéw i przykrosci.

Z powyzszego ftatwo zrozumieé, ze potepiamy
zupetnie zwyczaj przerysowywania (kopiowania),
a bardziej jeszcze przez wielu nauczycieli stosowang
metode formalng, polegajgcg na rozpoczynaniu nauki

rysunku-od kreslenia linij prostych, krzywych i zto-
10



148

zonych. Zatujemy, ze ostatnimi czasy Towarzystwo
sztuk pieknych, z pomiedzy podrecznikéw ,poczat-
kowej nauki sztuk pieknych wyréznito i zalecito
prace, ktéra naszem zdaniem, gorszg jest od wszyst-
kich innych prac tego rodzaju. MOwimy tu o pracy
rzezbiarza John BelFa (Outline from Outline orfrom
the Fiat). Autor objasnia w przedmowie, ze pra-
gnie poda¢ . tfatwy a zarazem logiczny sposob nau-
czenia sie rysunku" i w tym celu wyktad swoj za-
czyna od wielkiej liczby twierdzen, z ktérych przy-
taczamy nastepujace:

»Linia w rysunku jest to lekki rys, przeprowa-
dzony od jednego punktu do drugiego".

sLinie w rysunku dzielg sie na:

1) linie proste, czyli rysy, przeprowadzone po
najkrotszej drodze pomiedzy dworna punktami, np.
miedzy A i B;

2) na linie krzywe, czyli tgaczace dwa punkty
n. p. G i D droga, ktéra nie jest najkrotszg". Na-
stepnie autor ttdmaczy, co znaczg: linia pozioma,
pionowa, ukos$na; jakie sg stopnie kata i w jaki
sposOb rozmaite katy i linie tworzg figury. Krétko
mowigc, praca ta jest gramatyka form z dodaniem
¢wiczen. Tak wiec system, polegajacy na rozpoczy-
naniu nauki od suchego rozbioru pierwiastkéw, sy-
stem, wygnany juz z nauki jezykéw, tutaj, w nauce
rysunku, znajduje znéw zastosowanie. Zaczynamy
od poje¢ oznaczonych, zamiast zaczyna¢ od pojeé
nieoznaczonych; pojecia oderwane raz jeszcze po-
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przedzaja pojecia konkretne, wnioski naukowe sta-
wig sie przed doswiadczeniami empirycznemu Nie
potrzebujemy powtarza¢, ze takie postepowanie
sprzeciwia sie porzadkowi naturalnemu.

Stusznie bardzo powiedziano, ze rozpoczynajac
nauke jezyka od wyktadu o czesciach mowy i ich
znaczeniu, postepujemy rownie niedorzecznie jak
ten, ktoby chcac dziecko chodzi¢ nauczy¢, nauke
rozpoczynat od wyktadu o kosciach, miesniach i ner-
wach konczyn dolnych. Zdanie to mozemy zastoso-
wacé takze i do zwyczaju rozpoczynania nauki ry-
sunku od terminologii i naukowego okreslenia li-
nii. Takie szczeg6ty techniczne sg zarazem nudne
i niepotrzebne. Zniechecajg odrazu do nauk; w re-
zultacie za$ dajg takie tylko wiadomosci, ktérychby
sie dziecko samo nastepnie praktycznie nauczyto.
Jak znaczenia wyrazéw dziecko uczy sie przypad-
kowo, z rozmowy, bez pomocy stownikow, tak samo
bez wysitku, a nawet z przyjemnoscia, jedynie przy
pomocy spostrzezen, zastanawiania sie nad przed-
miotami, obrazami i wiasnymi rysunkami — uczy
sie ono nazw technicznych, ktore, przeciwnie, wy-
ktadane z poczatku samego teoretycznie, pozostang
dlan nudng jakas$ i niezrozumiatg zagadka.

Naszem wiec zdaniem, wyk#ad rysunku powinien
zupetnie i zawsze uwzglednia¢ zamitowania matego
dziecka; kiedy za$ éwiczenia takie nadadzag biegtosc
mtodemu uczniowi i wyrobig w nim pojecie
o wielkosci przedmiotéw, wtedy potrafi juz zrozu-
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mie¢, ze przedmiot kazdy w perspektywie trzy wy-
miary przedstawia. Skoro zas, po wielu daremnych
usitowaniach oddania na papierze takiej postaci
przedmiotow, dziecko wpadnie juz na wilasciwg
droge i zarazem wszelkich bedzie usitowan dokta-
dato, aby dojs¢ do zamierzonego celu, wodwczas
mozna mu bedzie da¢ pierwsza lekcye perspektywy
doswiadczalnej, postugujac sie przyrzadem, uzywa-
nym zwykle do naukowych objasnien zasad tej
nauki. Dziwnem sie to moze wyda, lecz doswiad-
czenie takie jest zarazem bardzo tatwe i zdota za-
ciekawi¢ kazde dziecko $rednio uzdolnione.
Pomiedzy okiem dziecka a jakimkolwiekbagdz
przedmiotem, np. ksigzka, ustawiamy ptyte szklanna,
tak, aby sie pionowo na stole trzymata. Ostrzegamy
nastepnie dziecko, aby nie zmieniajagc potozenia
oka i kierunku wzroku, za pomocg punkcikow (otow-
kiem lub piérem) oznaczato na szkle katy widzia-
nego poza szklem przedmiotu; kazemy nastepnie
punkta te potgczy¢ liniami, a wykonywajac to, dzie-
cko spostrzeze, ze linie te stanowig kontur przed-
miotu poza szklem umieszczonego. Wowczas, przy-
ktadajgc arkusz papieru do plyty z przeciwnej
strony, zwracamy uwage dziecka na to, ze nakre-
Slone przezeh linie przedstawiajg gtowne zarysy
widzianego przedmiotu. Dziecko rozumie, ze rysu-
nek jego musi by¢ do samego przedmiotu podo-
bnym, poniewaz samo kreslito linie podiug zarysow
tego ostatniego; przekona¢ sie za$ o tem moze,
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odejmujac i przyktadajac do plyty papier tyle razy,
ile mu sie spodoba. Jest to fakt dla niego npwy
zupetnie i zadziwiajacy. Dziecko przekonywa sie,
ze linie pewnej diugosci, nakreslone w pewnych
kierunkach na ptaszczyznie, mogg wyobrazac¢ linie
innej dtugosci i zajmujace w przestrzeni inne po-
tozenie.

Zmieniajac stopniowo potozenie przedmiotu, znaj-
dujacego sie za ptytg szklanng, dajemy dziecku mo-
zno$¢ obserwowania, jak jedne linie skracajg sie
i znikajg, a inne natomiast powstajg i wydtuzaja
sie. Stopniowo mozna mu w ten sam spos6b wy-
ttomaczy¢ ztudzenie, polegajgce na tem, iz nam sie
zdaje, jakoby linie réwnolegle schodzity sie w je-
dnym punkcie, i obznajomic je ze wszystkiemi gto-
wnemi zasadami perspektywy. Jezeli dziecko przy-
tem dostatecznie przywykto do samopomocy, w ta-
kim razie z przyjemnoscig ustucha rady kreslenia
przedmiotu na papierze jedynie przy pomocy oka.
Whkrotce zapragnie wykona¢ samo caly rysunek
i porébwna go ze szkicem na szkle nakreslonym.

W taki sposéb zwolna przy pomocy metody
prostej i przyjemnej, przywyknie ono zwraca¢ uwage
na ksztatty liniowe przedmiotéw i nauczy sie spo-
sobu ich oddawania, nie przechodzac nierozsgdnej
i mechanicznej szkoty przerysowywania rysunkéw
cudzych. Do korzysci tej metody to jeszcze dodaé
nalezy, ze w ten sposéb uczeh bezwiednie, nie do-
myslajgc sie tego wecale, poznaje prawdziwg teorye
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malarstwa (a mianowicie dowiaduje sie, ze rysowac
przedmiot, znaczy odda¢ go tak, jak sie nam przed-
stawia na ptaszczyznie, znajdujacej sie pomiedzy
nim a okiem) i ze po dojsciu do wieku, w ktorym
juz mozna rozpocza¢ teoretyczny wyktad zasad
perspektywy, dobrze juz mu sg znane fakta, sta-
nowigce logiczng podstawe tej nauki.

Dla wykazania wiasciwego sposobu obznajamia-
nia dzieci z pierwszemi pojeciami z geometryi, przy-
toczymy tu nastepujacy ustep z Wyse’'go:

.Dziecko zwykto postugiwaé sie kostkg szes-
cienng przy lekcyach arytmetyki, niech sie wiec nig
postuguje i przy uczeniu sie zasad geometryi. Wy-
ktad geometryi zaczynatbym od bryt, chociaz to
sie sprzeciwia powszechnie przyjetej metodzie. Wy-
ktad taki uwolnitby nas od potrzeby dawania nie-
dorzecznych okreslen i niedoktadnych objasnienn co
do punktu, linii, powierzchni, okreslen, ktére sg
pojeciami wysoce abstrakcyjnemi. Szescian przed-
stawia kilka gtdwnych pierwiastkbw geometryi:
punkty, linie proste, linie rownolegle, katy, réwno-
legtoboki i t. d. Taki szeScian da sie na czesci po-
dzieli¢. Uczen juz przy liczeniu obznajomit sie z ta-
kimi podziatami, obecnie za$ przystepuje do poro-
wnywania tych rozmaitych czesci i do oznaczenia
stosunku ich miedzy sobag. Nastepnie od szesScianu
przechodzi do kuli, czerpiac tutaj zasadnicze poje-
cia o kole, liniach krzywych w ogdlnosci i t. d.

-Kiedy sie juz uczeh dostatecznie z brytami za-
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pozna, nalezy mu przedstawi¢ powierzchnie ptaskie.
Przejscie to mozna bardzo tatwem uczynié, Kkrajgc
np. kostke szescienng na cienkie ptatki i ptatki te
rozktadajagc na papierze; dziecko sie przekona, iz
tyle jest prostokgtow ptaskich na ile czesci kostka
zostata pokrajang. Tak samo nalezy i z innemi
ciatami brylowatemi postepowac; krajgc kule, dzie-
cko zobaczy, w jaki sposob tworzg sie powierzch-
nie i potrafi potem z fatwoscig wynalez¢ je i wska-
za¢ na kazdem ciele brytowatem.

»Kiedy sie juz w ten sposéb dziecko nauczyto
gtéwnych zasad, czyli ze tak powiemy abecadta
geometryi, przystepujemy do nauki kre$lenia. Spo-
sob najnowszy polega na tem, aby otrzymane do
pokrajania na czesci ciat brytlowatych plaszczyzny
potozy¢ na papierze i kaza¢ je uczniowi do kota
obwies¢ otowkiem; powtorzywszy zas to kilkakro-
tnie, usuwamy te ptaszczyzne, zachecajgc dziecko,
aby na pewnej odlegtosci samo od reki jej ksztatt
nasladowato .

Kiedy dziecko nabedzie juz pewna liczbe wia-
domosci z geometryi, a to sposobem podobnym do
wskazanego przez p. Wyse, mozna krok jeszcze
naprzéd postgpi¢, przyuczajgc je do sprawdzania
prawidtowosci nakreSlonych przezeh bez pomocy
narzedzi figur; przez to rozbudzamy w niem chec
do prawidtowego ich kreslenia, a zarazem wyka-
zujemy trudnos¢ tego zadania. Nie ulega watpliwo-
§ci, iz geometrya (jak to zresztg sama nazwa wska-
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zuje) poczatek swoj zawdziecza rozmaitym sposo-
bom praktycznym, wynalezionym w celu S$cistego
wymiaru fundamentow budowli, placéw i t. d. i ze
nastepnie wszystkie prawdy geometryczne zebrano
w jedng cato$¢ jedynie ze wzgledu na bezposredniag
ich uzyteczno$¢. Tak samo zupetnie nalezy te pra-
wdy uczniowi przedstawi¢. Zachecajgc go do wy-
cinania kawatkéw z kartonu do budowy patacu,
rysujagc ornamentacye, ktére nastepnie bedzie far-
bami kolorowat, zajmujgc go tysigcznemi rzeczami,
ktére pomystowy nauczyciel wynalez¢ potrafi, mo-
Zna przez pewien czas pozostawi¢ go samemu SoO-
bie i pozwoli¢ mu robi¢ usitowania podobne do
tych, jakie niegdy$ czynit pierwotny cztowiek, przy-
stepujac po raz pierwszy do budowy. Przekona sie
wowczas, jak trudno bez nauki, jedynie tylko przy
pomocy zmystow plany swe urzeczywistni¢. Kiedy
za$ zdolnos¢ spostrzegawcza dostatecznie sie w dzie-
cku wyksztatci i dojdzie ono do wieku, w ktorym
moze sie juz cyrklem postugiwaé, wtedy potrafi
nalezycie oceni¢ wartos¢ tego narzedzia, chociaz
zawsze jeszcze na przeszkodzie stawa¢ mu bedzie
wadliwos$¢ jego metody obliczen! Na tym szczeblu
mozna ucznia przez pewien czas zostawi¢, najprzéd
dlatego, bo za miody jest jeszcze dla wyzszych stu-
dyow; powtére zas dlatego, aby lepiej jeszcze po-
trafit uczu¢ potrzebe postepowania systematycznego.

Poniewaz nabywanie wiadomosci nalezy o ile
moznosci uprzyjemnia¢ i poniewaz w pierwszym



155

okresie rozwoju jednostki zaréwno jak i plemienia
catego nauka tyle tylko wartosci posiada, o ile jest
Srodkiem do urzeczywistnienia planéw praktycznych,
jasna jest przeto rzecza, iz najlepszy wstep do
nauki geometryi stanowi¢ bedzie diugie ¢wiczenie
w sztuce budowy, ktérg geometrya tak bardzo uta-
twia. Zwrdédcie na to uwage, ze i tutaj jeszcze przy-
roda sama droge nam wskazuje. Dzieci wyraznie
okazujg zamitowanie do budowania domkow itd.,
do wycinania z papieru rozmaitych przedmiotow;
a zamitowanie to odpowiednio popierane i kiero-
wane, nietylko utoruje droge dla poje¢ naukowych,
lecz nadto wyksztatci biegtos¢ w wykonywaniu, kto-
rej ludziom czesto brakuje.

Kiedy zdolnosci spostrzegawcze i pomystowosc
dostatecznie juz sie w dziecku wyksztalcg, mozna
przystapi¢ do wykiadu geometryi empirycznej, t. j.
geometryi, ktéra lubo sie zajmuje rozwigzaniami
metodycznemi, lecz rozwigzan tych nie dowodzi.
PrzejsScie to, jak zresztg wszystkie inne w wycho-
waniu, nie powinno by¢ formalnem i zupetlnem,
lecz raczej przypadkowem tak, iz o zwigzku geo-
metryi ze sztuka budowania i nadal pamieta¢ na-
lezy. Zalecajgc dziecku zrobienie czworoscianu po-
dtug okazanego wzoru, zachecamy je do rozwigza-
nia zadania, ktére w nauce tej jako zasadnicze
uwaza¢ mozemy. Przystepujagc do wykonania tego
zadania, dziecko spostrzega, ze dla moznosci zro-
bienia takiego czworos$cianu potrzeba przedewszyst-
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kiem zakresli¢ cztery trojkaty réwnoboczne, w spo-
sob szczegollny wzgledem siebie lezace. Poniewaz
zadanie to jest niemozebnem bez pomocy metody
Scistej, dziecko wiec spostrzega, ze boki tréjkatow
do siebie nie przylegajg i ze katy ich u szczytu sie
nie schodza. Mozna mu wowczas pokaza¢ sposob
prawidtowego zupetnie wykreslenia trojkatow za
pomocg dwodch kot poprzednio nakreslonych; dzie-
cko za$ ktore doznato przedtem niepowodzenia, che-
tnie sie tego sposobu pochwyci.

Utatwiwszy w ten sposob rozwigzanie pierw-
szego zadania, wstrzymujemy sie na czas jaki$ od
wszelkiej pomocy tak, aby dziecko o wiasnych si-
tach, podtug moznosci, rozstrzygato nastepne zada-
nia. Podzieli¢ linie na dwie czesci réwne, przepro-
wadzi¢ linie prostopadtg, nakresli¢ czworobok, po-
dzieli¢ kat, przeprowadzi¢ dwie linie réwnolegte
nakresli¢ $zesciokat: oto sg zadania, ktore uczen
przy trochu cierpliwosci sam rozwigza¢ potrafi. Po-
tem, stopniowo, mozna mu dawa¢ zadania trudniej-
sze i jezeli nauczyciel postepuje umiejetnie, uczen
wszystkie te zadania rozwigze lub przynajmniej be-
dzie usitowat je rozwigzac.

Niewatpliwie wiele osob, wychowanych podiug
dawnej metody, watpi¢ bedzie o stusznosci naszego
zdania. A jednak mowimy to na mocy doswiad-
czenia wiasnego. ByliSmy swiadkami, jak cala klasa
matych chiopakéw w ten wiasnie sposob zajeta
byta rozwigzywaniem rozmaitych zadan i lekcyi
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geometryi oczekiwata, jako najwazniejszego wy-
padku w tygodniu. W ostatnich czasach moéwiono
nam o szkole dla dziewczat, gdzie niektére uczen-
nice dobrowolnie i z zamitowaniem posSwiecaty czas
rozwigzywaniu zadan geometrycznych, a to w go-
dzinach wolnych od zaje¢; styszeliSmy tez o innej
szkole, w ktérej dziewczynki nietylko tak samo po-
stepuja, lecz nadto proszg, aby im na niedziele do
domu zadania geometryczne zadawano. Fakty ktdére
podajemy opierajg sie na powadze profesorow. Czyz
nie stanowi to dostatecznego dowodu, ze samopo-
moc w ksztatceniu sie jest mozebng i pozadang?

Nauka geometryi, tak oschta i mozolna przy
zwyktej metodzie wyktadu, staje sie niezmiernie
zajmujacg i pozyteczng, jezeli zechcemy do niej
metode naturalng zastosowac. Moéwimy niezmiernie
pozyteczng, bo skutki jej nie ograniczajg sie na
poznaniu prawd geometrycznych, lecz owszem nie-
raz sprawiajg zupeiny przewrot w umysle. Wi-
dziano nieraz jak dzieci, ktérych umyst skutkiem
metody szkolnej, skutkiem uczenia sie formutek
oderwanych i $leczenia nad nieznoSnemi wypraco-
waniami, stal sie do najwyzszego stopnia ocieza-
tym; nastepnie odradzaty sie w krétkim przeciggu
czasu, gdy przestawaty biernie odbiera¢ gotowe juz
twierdzenia i prawdy, a natomiast same zaczynaty
badac¢ i zastanawia¢ sie. Skoro miejsce zniechece-
nia, wywotanego wadliwoscia metody nauczania,
zajeto pewne zainteresowanie sie i odpowiedni sto-
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pien wytrwatosci, w catym ich umys$le nastepowat
przewrot zupeilny. Nie powatpiewaly juz wiecej
0 sobie, owszem nabieraly lepszego przekonania
0 swoich zdolnosciach. Stopniowo, w miare prze-
zwyciezania trudnosci, przestaty ulega¢ zwatpieniu
i przystepowaty do nauki z energig, ktora juz z gory
zapowiadata zwycieztwo.

W kilka tygodni po ogtoszeniu przez nas tych
uwag, profesor Tyndall, w odczycie mianym w In-
stytucie krélewskim ,,O waznosci nauczania fizyki
w wychowaniu”, przytoczyt kilka przekonywajgcych
przykladéw na poparcie tego faktu. Swiadectwo
jego, oparte na osobistych spostrzezeniach, zbyt
wielkie ma znaczenie,' abySmy go nie mieli w tem
miejscu przytoczyc.

~Pomiedzy obowigzkami, ktére w owym czasie
petni¢ musiatem, wypadto mi tez wyktada¢ mate-
matyke w jednej klasie: spostrzegtem to wkrotce,
ze Euklides i w ogoélnosci cata stara geometrya
stanowi przedmiot bardzo dla uczniéw powabny,
jezeli tylko przystepnie przedstawiong im bedzie.
Zawsze jednak staratem sie odwraca¢ uczniéw od
tej rutyny ksigzkowej, a natomiast pobudzi¢ ich do
samodzielnego myslenia, dajac im do rozwigzania
zadania czerpane poza temi ksigzkami. Z poczatku
takie zbaczanie z utartej drogi, zwykle nie podo-
bato sie uczniowi, ktoéry czul, ze traci grunt pod
sobg; ani razu jednak nie dostrzegtem, aby nieche¢
ta utrzymywata sie dtugo. Jezeli spostrzegtem w dzie-
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cku zupelne zwatpienie, natenczas zachecatem je
opowiadaniem anegdoty o Newtonie, ktory catg ro-
znice miedzy sobg a innymi ludzmi upatrywat je-
dynie we wiasnej cierpliwosci; albo o Mirabeau,
ktory lokajowi swemu zabronit uzywa¢ wyrazenia:
»nie moge“, lub ,to jest niepodobieristwem".

Zachecone w ten sposéb dziecko, z usmiechem
zabierato sie nanowo do swego zadania, z wyrazem
watpliwosci by¢ moze, lecz zawsze jednak z mo-
cnem postanowieniem zrobienia raz jeszcze proby.
Widziatem, jak oczy jego btyszczaty; w koncu, z wy-
razem szczescia, wobec ktérego zachwyt Archime-
desa wydatby sie tylko stabem odbiciem, dziecko
wotato: ,panie profesorze, znalaztem!" Pobudzone
w dziecku przeswiadczenie o wiasnej sile miato
wartos¢ niezmierng; klasa przezemnie prowadzona,
robita zdumiewajgce postepy. Czestokro¢ zostawia-
tem uczniom wolny wybor opracowania zadan, znaj-
dujacych sie w ksigzce, albo prébowania sit swoich
na takich zagadnieniach, ktorych ksigzka nie obej-
mowata. Nigdy nie widziatem, aby wybrali ksigzke;
bytem gotéw zawsze im pomagac, kiedy sadzitem,
ze moja pomoc jest potrzebna, lecz zwykle ucznio-
wie nie chcieli z niej korzysta¢. Dzieci te poznaty
juz stodycz tryumfow umystowych i szukaty zawsze
sposobnosci do nowych zwyciestw.

Po Scianach i na podiodze sali rekreacyjnej nie-
raz zdarzyto mi sie widzie¢ wydrapane przez uczniow
figury geometryczne, i miatem inne jeszcze dowody
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zajecia, z jakiem sie temu przedmiotowi oddawali.
Ze swej strony dodawatem im tylko skrzydet; nie
znatem ani jednej reguty nauki, ktérg Niemcy pe-
dagogikg zowig; lecz trzymatem sie takiego spo-
sobu wyktadu, o jakim na poczatku obecnego od-
czytu wspomniatem, t. j. usitowalem geometrye nie
przedmiotem, lecz $rodkiem wychowania uczynié. Do-
Swiadczenie zupetnie mi sie udato, i do najmilszych
chwil zycia mego te zaliczy¢ moge, kiedy Sledzitem
za poteznym i radosnym rozwojem sil umystowych,
ktére w dzieciach staratem sie rozbudzic".

Ta geometrya empiryczna, przedstawiajgca nie-
skonczony szereg zadan, powinna by¢ wykiadang
w ciggu lat catych wraz z innemi naukami, ktorym
zawsze moga towarzyszy¢ zastosowania konkretne,
stanowigce jakby wstep do nich. Po zupetnem ob-
znajomieniu sie z szescianem, os$mioscianem, roz-
maitemi formami ostrostupa i graniastostupa; pra-
widtowych: dwunasto i dwudziestoscianow, ktorych
budowa z kawatkéw kartonu wymaga juz wielkiego
zastanowienia sie i rozwagi. Stad moze nastgpic
naturalne przejscie do rozmaitych przeistoczonych
form ciat prawidtowych, jakie sie w krysztatach
napotyka, do szeScianu Scietego, do szescianu z ka-
tami Scietymi, i do podobnych odmian o$mioscianu
i rozmaitych form graniastostupa. Nasladujgc w ten
spos6b ksztatty krysztatébw, rozmaitych metalow
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i soli, dajemy uczniowi moznos¢ poznania niekto-
rych gtownych zasad mineralogii ¥.

tatwo zrozumie¢, iz po C¢wiczeniach tego ro-
dzaju geometrya racyonalna nie bedzie juz przed-
stawiata dla ucznia wielkich trudnosci. Przyzwycza-
jony do zwracania uwagi na stosunek ksztattu do
wielkosci, obznajomiony z zasadg, ze pewnym S$rod-
kom koniecznie odpowiednie skutki towarzyszg, wi-
dzi, ze dowodzenia Euklidesa sg tylko koniecznem
uzupetnieniem, ktérego mu dotad przy rozstrzyga-
niu zadan brakowato. Dzieki nalezytemu wycéwicze-
niu swych zdolnosci, z tatwoscia pojmuje wszelkie
zatozenia naukowe, jakie mu nauczyciel podaje
i umie ich warto$¢ oceni¢. Go wiecej, nieraz sie
przytem przekonywa, iz niektére jego poprzednie
rozwigzania byty trafne, iz sam niekiedy umiat od-
powiednig metode wynalez¢, a odkrycie to sprawia
mu wielkie zadowolenie. Dzieki wiec takiemu po-
przedniemu przygotowaniu, przedmiot ten tak zwy-
kle dla dzieci oschty, dla niego szczegélnego po-
wabu nabiera.

Wreszcie zbliza sie chwila, w ktorej umyst
ucznia staje sie zdolnym do c¢wiczen najwieksza
wartos¢ majgcych; bo do dowodzern samodzielnych,
t. j. takich, ktore sam wynalazt i obmyslit. Z cza-
sem potrafi dowodzi¢ twierdzenia tak trudne jak

i) Jako podrecznik powyzej wskazanej metody naucza-
nia zalecamy matg ksigzeczke pod tytutem: Inrentional Geo-
metry, wydang przez I. i C. Morley, Paternoster Row, London.

0 WYCHOWANIU 11



162

te, ktore znajdujemy w dodatkach do podrecznika
geometryi Euklidesa wydanego przez pp. Chambers;
dowodzenie za$ tych twierdzen nietylko na rozwdj
umystowych, lecz i moralnych jego zdolnosci od-
dziata¢ musi.

Posuwac dalej te uwagi, znaczytoby pisa¢ trak-
tat obszerny o wychowaniu, a to nie stanowi na-
szego zadania. Naszkicowany tutaj plan ksztatcenia
zmystow w matem dziecku, oraz przeprowadzenie
metody pogladowej w nauce rysunku i geometryi,
uwazaé¢ nalezy tylko jako przyktad metody opartej
na ogolnych podanych przedtem zasadach. Sadzimy,
ze plan ten odpowiada zupeinie zasadzie, postepo-
wania w wychowaniu od poje¢ prostych do ztozo-
nych, od nieoznaczonych do oznaczonych, od kon-
kretnych do oderwanych, od empirycznych do umy-
stowych; sgadzimy nadto, ze czyni on zado$¢ naste-
pujacym wymaganiom: 1) wychowanie jednostki
musi by¢ na malg skale powtdrzeniem dziejéw roz-
woju umystowego ludzkosci catej, 2) wychowanie
o ile moznosci powinno by¢ samodzielnem, 3) po-
trzeba, aby mu zawsze towarzyszyta przyjemnosc.
Potgczenie za$ tych wszystkich wymagan w jednej
metodzie jest zarazem dowodem, iz sg one rzeczy-
wiscie potrzebne, i ze metoda jest dobra.

Chciejmy na to jeszcze zwrOci¢ uwage, iz me-
toda ta jest tylko logicznym zbiorowym rezultatem
wszelkich ulepszehh nowozytnych w wychowaniu,
t. j. ze jest zupetnem i wszechstronnem zastosowa-
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niem systemu naturalnego, ktéry dawniej czesciowo
tylko bywat uwzgledniany. Takag za$ jest ona naj-
przod dlatego, poniewaz sie zgadza z powyzszemi
zasadami; powtore za$, poniewaz postuszng jest
wewnetrznym podszeptom umystu dzieciecego. Mamy
wiec stuszng zasade mniemac, ze metoda wycho-
wawcza, ktorej probki podaliSmy tutaj, zbliza sie
najbardziej do prawdziwej.

Powiedzmy jeszcze stow kilka, w celu lepszego
wrazenia w umyst czytelnika dwu gtownych zasad,
ktére lubo na najwieksza uwage zastugujg, najbar-
dziej jednak bywajg lekcewazone: otéz najprzdd,
poczynajac od kolebki az do wieku dojrzatosci, wy-
chowanie powinno by¢ procesem samouctwa, t. j.
uczen powinien sie uczy¢ sam, bez obcej pomocy;
powtére (a druga ta zasada stuzy zarazem do obja-
$nienia pierwszej) przyjemnos¢ musi zawsze towa-
rzyszy¢ pracy umystowej. Jezeli stopniowo poste-
powanie umystu od poje¢ prostych do zitozonych,
od oznaczonych do nieoznaczonych, od konkretnych
do oderwanych, jest prawem psychologicznem, w ta-
kim razie samouctwo i przyjemnos¢ w wychowaniu
staje sie kamieniem probierczym, dajgcym nam mo-
zno$¢ sadzenia o tem, czy i w jakim stopniu prawo
psychologiczne zostato zachowanem. Pierwsza z tych
zasad obejmuje gtéwne wyniki nauki wychowania,
druga za$ gtéwne prawidta sztuki wychowania.
Oczywistg jest bowiem rzeczg, ze jezeli kurs nauk

tak zostanie utozony, ze uczen sam, bez obcej po-
i
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mocy potrafi z kolei ich sie uczy¢, bedzie to sta-
nowito dowdd, ze ich ukiad stopniowy odpowiada
kolejnym okresom rozwoju umystowego ucznia; je-
zeli nadto przejscie od jednej nauki do nastepnej
bedzie dlan przyjemnem, dowdd to oczywisty, iz
przejscie takie, tylko zwyklego wysitku wymaga
i zbytecznie sit umystowych nie meczy.

Korzysci wychowania, bedacego tylko utatwie-
niem naturalnego rozwoju umystu, nie ograniczajg
sie na wskazaniu wiasciwego porzadku, w jakim
nauki majg by¢ wyktadane. Przedewszystkiem za-
pewniamy zywotno$¢ i trwato$¢ wrazen, czego nie
moga dokazaé¢ zwykte metody. Wszelka wiadomos¢,
ktérg uczen sam zdobyt, wszelkie zadanie, ktore
sam bez obcej pomocy rozwigzat, stajg sie, prawem
zwyciestwa, jego wiasnoscig, w wyzszym daleko
stopniu, niz gdyby mu je kto inny podat i wytto-
maczyt. Rozbudza czynno$¢ umystu, skupienie my-
s$li, oraz podniesienie moralne, powstate pod wpty-
wem uczucia, wszystko to sprzyja glebszemu da-
leko utrwaleniu faktébw w pamieci, niz jakby je
mogto spowodowac czytanie lub stuchanie. Nawet
jezeli uczniowi nie uda sie rozwigza¢ zadania, za-
wsze jednak skutkiem pobudzenia zdolnosci, naste-
pnie, gdy mu rozwigzanie tego zadania wskazg, le-
piej je pamieta, niz gdyby mu je po kilkakrotnie
ttdbmaczono. Nalezy jeszcze o tem pamietaé, ze taki
sposOb uczenia sie wymaga ciggtego porzadkowa-
nia wiadomosci nabytych. Z koniecznosci, fakty
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i wnioski, w ten spos6b zdobyte, stajg sie prze-
stankami do nastepnych wnioskéw, Srodkiem wa-
runkujgcym nabycie innej wiedzy. Rozwigzanie za-
dania wczorajszego utatwia uczniowi rozwigzanie
zadania dzisiejszego. W ten sposob kazda nowa
czastka wiedzy staje sie natychmiast zdolnoscig
i zajmuje pewne miejsce w 0ogoélnym procesie my-
Slenia: przeciwnie za$, przy uczeniu si¢ na pamiec,
pozostaje ona martwg literg na kartach ksiegi na-
szego umystu, niby wiadomoscig, ztozong do archi-
wum, gdzie lubo sie przechowuje w catosci, niema
jednak zadnego prawie uzytku.

Pamietajmy tez o wplywie samouctwa na wy-
ksztatcenie moralne cztowieka. Odwaga w pokony-
waniu trudnosci, cierpliwe skupienie uwagi, wy-
trwato$¢ w niepowodzeniu: oto sg przymioty cha-
rakteru, ktére cztowiek koniecznie w sobie wyrobic
potrzebuje; najlepiej za$ ksztalci je system, pole-
gajacy na samopomocy w uczeniu sie. Ze taki spo-
sOb nauczania jest praktyczny i da sie z tatwoscig
w zyciu zastosowa¢, mozemy to poswiadczy¢ na
zasadzie wiasnego dos$wiadczenia, poniewaz wykita-
dano nam w dziecinstwie zasady perspektywy wia-
$nie podiug tego sposobu. A ze znakomitsi peda-
gogowie oddawna juz dazyli do tego Kkierunku,
Swiadcza: Fellenberg, ktéry powiada, ze ,czynnosc
umystu niezalezna i indywidualna wiekszg daleko
ma wartos¢ niz wszelkie urzedowe usitowania wy-
chowawcow"; Horacy Mann, ktérego zdaniem ,wy-
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chowanie nasze, niestety, polega na opowiadaniu
dzieciom nie za$ na ¢wiczeniu ich umystu"”; i Mar-
cel, ktéry robi stuszng uwage, ze ,wiadomosci,
ktére uczen nabywa sam, bez obcej pomocy, wiek-
szg bez pordéwnania majg wartos¢, niz wiadomosci,
ktérych go nauczono".

Toz samo mozemy powiedzie¢ i o drugim wa-
runku, a mianowicie, ze praca umystowa dziecka,
pod wptywem danej metody wychowania, powinna
by¢ dlan przyjemng; a to nie ze wzgledu na po-
budki zewnetrzne, np. nagrody pilnosci i t. d., lecz
sama przez sie. Stosujgc sie do tej zasady, nietylko
utatwiamy naturalny rozwo6j umystu, lecz nadto
inne jeszcze korzysci otrzymujemy. Szanowac szcze-
Scie i w zaden spos6b go nie tamowac, oto jest
zasada, ktOrg obecnie powszechng nazwaé¢ mozemy.
Inaczej sadzg chyba ci tylko, ktorzy sie na rzeczy
ze stanowiska moralnosci (a raczej niemoralnosci)
ascetycznej zapatruja.

Nie zatrzymujgc sie dilugo na tem, zaznaczamy
tylko, ze wesote usposobienie umystu lepiej daleko
sprzyja pracy, niz zniechecenie lub wstret. Wszyscy
o tem dobrze wiedzg, ze rzeczy, ktére sie z zaje-
ciem czytato, styszato lub widziato, lepiej sie da-
leko pamietajg, niz rzeczy, ktore sie czytato, wi-
dziato lub ktorych sie stuchato obojetnie. W pierw-
szym wypadku wiadze umystowe czynnie byty przed-
miotem zajete; w drugim za$ rola ich byla mniej
wiecej bierng, a zupetnemu skupieniu uwagi inne,
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bardziej przyjemne mysli przeszkadzaty. Stad wra-
zenie moze byc¢ silnem lub slabem. Go wiecej,
z roztargnieniem, bedgcem skutkiem zbyt matego
zainteresowania sie przedmiotem, tgczy sie zwykle
obawa nastepstw takiego roztargnienia, obawa, ktora
do reszty pozbawia ucznia moznosci zebrania my-
$li i nauczenia sie rzeczy zadanej. Tak wiec, sku-
tecznos$¢ i korzy$¢ nauki zostaje, przy tozsamosci
zresztg innych warunkéw, w stosunku prostym
z przyjemnoscig, jakiej dziecko przy uczeniu sie
doznaje.

Pamieta¢ o tem nalezy, ze z przyjemnoscig lub
przykroscig, jaka codziennym lekcyom towarzyszy,
tacza sie niezmiernie wazne skutki moralne. Poro-
wnajmy posta¢ i zachowanie sie dwojga dzieci,
z ktérych jedno uszczesliwione jest z uczenia sie
przedmiotu ulubionego, drugie zas, przeciwnie, znie-
checone do nauki surowoscig profesoréw, grozbami
i pokutami, a zobaczymy, jak bardzo sie rézni ich
stan moralny. Komu sie tylko zdarzato zwracac
uwage na to, jaki wptyw powodzenie lub niepowo-
dzenie na umyst wywiera, a nastepnie jak bardzo
umyst na ciatlo oddziatywa, ten wie dobrze, iz
w pierwszym wypadku charakter i zdrowie znaj-
dujg sie w warunkach szcze$liwych, w drugim prze-
ciwnie, nalezy sie obawia¢ objawow smutku, nie-
Smiatosci, a nawet, by¢ moze, ogdélnego ostabienia
ciata i umystu. Pozostaje nam jeszcze zwrdéci¢ uwage
czytelnikbw na posredni wynik wskazanej przez
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nas metody, wynik, ktorego znaczenie jest jednak
niezmiernie wielkie.

Stosunek miedzy nauczycielami a uczniami moze
by¢ albo przyjazny i wptywowy, albo tez nienawi-
stny i zadnego wplywu niemajacy, a to stosownie
do tego, czy wykladowi towarzyszy przyjemnos¢
czy tez przykros¢. Cztowiek zostaje pod wplywem
kojarzenia sie wyobrazen. Na cztowieka, ktéry nam
codziennie przykro$¢ wyrzadza, nie mozemy patrzeé
bez tajemnego wstretu; jezeli za$ wzruszenia, jakie
w nas wywotuje, sg zawsze nieprzyjemne, niewat-
pliwie w koricu musimy go znienawidzie¢. Przeci-
wnie, nauczyciel, ulatwiajgcy uczniowi zdobycie
przedmiotu ukochanego, dajacy mu codziennie mo-
znos¢ cieszenia sie z odniesionego tryumfu, zache-
cajagcy go do pokonywania trudnosci, wspolnie
Z nim cieszacy sie z powodzenia, niewatpliwie be-
dzie dla ucznia osobg przyjemng i jezeli bedzie
zawsze podtug tych zasad postepowat, pozyska jego
mitos¢ i przywigzanie. lJezeli za$ zastanowimy sie
nad skutecznym i dobroczynnym wpltywem nauczy-
ciela, ktérego uczen za przyjaciela uwaza, i poro-
wnamy to z wplywem nauczyciela, na ktdrego
dziecko patrzy z uczuciem wstretu lub conajmniej
obojetnosci, mozemy $miato twierdzi¢, ze posrednie
korzysci wychowania, opartego na zasadzie uszcze-
Sliwienia, nie sg wcale mniejsze od jego korzysci
bezposrednich. Wszystkim za$, ktorzy wystapia prze-
ciw moznosci przeprowadzenia bronionego przez
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nas systemu, odpowiadamy raz jeszcze, iz system
ten zaleca nietylko teoryg, ale i praktyka.

Do zdan doswiadczonych pedagogoéw, ktérzy po-
czawszy od Pestalozzfego, $wiadczyli na korzysé
tego systemu, dodajmy jeszcze stowa Pillans’a: ,Je-
zeli sie dzieci naucza w spos6b wiasciwy, wowczas
czujg sie one by¢ réwniez szczeSliwemi w szkole,
jak i na miejscu swych zabaw; rzadko sie zdarza,
aby prawidtowemu ¢wiczeniu wiadz umystowych
nie towarzyszyta wesoto$¢ i uciecha rowna tej,
ktéra towarzyszy zwykle c¢wiczeniom fizycznym;
a bardzo czesto wesoto$¢ ta bywa nawet wiekszg".

Wreszcie, na poparcie naszego systemu wycho-
wania, to jeszcze przytoczy¢ mozemy, ze im bar-
dziej ksztatcenie sie jest samodzielnem i im wiek-
szg przyjemnos¢ sprawia, tem wiekszg jest pewnosc,
ze uczen, po ukorniczeniu szkdt, nie uczyni rozbratu
z pracg umystowa. Dopoki nauka pozostanie dla
dziecka przykrg, dopdty bedzie w niem istniata
sktonno$¢ do porzucenia jej natychmiast po usta-
niu przymusu ze strony rodzicow i wychowawcow.
Przeciwnie, jezeli nauke potrafimy dlan przyjemng
uczyni¢, natenczas bedzie sie starato nadal, bez
kierownikoéw, pracowa¢ nad samodzielnym rozwo-
jem umystu. Wyniki te sg konieczne. Poki sie nie
zmienig prawa kojarzenia wyobrazen, dopoki ludzie
beda uczuwali wstret na widok przedmiotéw i miejsc,
budzacych wspomnienia przykre, a natomiast przy-
jemnos¢ na widok przedmiotow i rzeczy, odtwa-
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rzajacych w ich wyobrazni mite wrazenia z prze-
sztosci, tak diugo nauka nudna i nieprzyjemna be-
dzie zniecheca¢ ludzi do nabywania wiadomosci;
przeciwnie za$, nauka przyjemna uczyni nabywanie
tych wiadomosci pozadanem.

Ludzie, dla ktérych nauka w miodosci byta
uciazliwym, przykrym obowigzkiem, ktéremu to-
warzyszyty pogrozki i kary; ludzie, ktérych nie sta-
rano sie przyuczy¢ do samodzielnych poszukiwan,
nigdy nie beda uczonymi, przeciwnie ci, ktorzy
uczyli sie w spos6b wiasciwy, wtedy, kiedy czuli
do nauki pociag, ktorzy pamietajg fakty naukowe,
nietylko z przyczyny wewnetrznej wartosci tych
faktow, lecz jeszcze z tego powodu, ze stanowiag
one dla nich wspomnienie catego szeregu petnych
uroku tryumféw naukowych, ludzie tacy w ciagu
catlego zycia beda umystowo pracowaé, tak, jak
pracowali w mitodosci.



ROZDZIAL Il

0 wychowaniu moralnem.

Rzecz dziwna, ze pracujgc nad wydoskonale-
niem systeméw wychowania w szczeg6tach pod
wzgledem tresci zaréwno jak formy, nie zwracamy
wcale uwagi na gtdwna, zasadniczg ich wade, a to
tak dalece, iz dotad nie poznaliSmy nawet gtéwnego
desideratum, chociazby tylko jako desideratum. Przy-
gotowanie miodziezy do uczynienia zados¢ wyma-
ganiom zycia: oto jest cel, jaki w wychowaniu
upatrujg rodzice i wychowawcy; a szczesciem, przy
okresleniu wartosci przedmiotow wyktadanych i do-
skonatosci metod przyjetych, pierwsze miejsce zaj-
muje pytanie, czy przedmioty te i metody moga
do celu tego doprowadzi¢. Z tego to powodu uznano
za konieczne zastgpi¢ wychowanie wylgcznie kla-
syczne, wychowaniem obejmujgcem nauke jezykéw
nowozytnych i wiekszg daleko liczbe wiadomosci
praktycznych. Lecz czynigc usitowania w celu
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uzdolnienia miodziezy do zycia spotecznego i to-
warzyskiego, nie uznajemy wecale potrzeby poprze-
dniego przygotowania dla przysztych kiedy$ ojcow
i matek.

Ludzie doszli do przekonania, iz dlatego, aby
umieé¢ zarabia¢ na zycie, trzeba przejs¢ szkote cie-
zkiej pracy i wielkich wysitkow; obok tego jednak
zdajg sie sadzi¢, iz dla umiejetnosci wychowywa-
nia dzieci nie potrzeba zadnego poprzedniego przy-
gotowania. Mtody cztowiek lata cate traci, aby zdo-
by¢ wiadomosci, ktoére stanowig tak zwane ,dobre
wychowanie", a panienka ksztakci sie w rozmaitych
talentach, aby sie nimi w salonach popisywac;
gdy tymczasem ani jednej godziny nie poswieca
sie nauce, ktoraby przygotowa¢ ich mogta do go-
dnego petnienia najwazniejszego ze wszystkich obo-
wigzkow: obowigzku prowadzenia rodziny. Dlacze-
g6z tak zaniedbujemy ten rodzaj nauki? Moze dla-
tego, iz obowigzek prowadzenia rodziny, tylko rza-
dko komu w udziale przypada? Przeciwnie, wia-
domo bowiem, iz na dziesie¢ wypadkow, w dzie-
wieciu przynajmniej, obowigzek ten cigzy¢ musi na
ludziach. Wiec by¢ moze dlatego, iz tak tatwym
jest do spetnienia? Przeciwnie: ze wszystkich czyn-
nosci cztowieka ta niezaprzeczenie jest najtrudniej-
sza. A wiec moze dlatego, iz od kazdego miodego
cztowieka i kazdej panny mozna sie spodziewad,
ze sami sie wyksztatlcg w sztuce wychowywania
dzieci? Wocale nie; przedmiot ten jest tak bardzo
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ztozony, iz tutaj najmniej mozna liczy¢ na pomoc
wiasng w ksztatceniu sie. Tak wiec nie znajdujemy
zadnego rozsadnego powodu na usprawiedliwienie,
dlaczego nauka wychowywania dzieci nie wchodzi
w zakres przyjetego powszechnie kursu nauk.

Musimy przyznaé, ze nauka o wychowaniu fi-
zycznem i moralnem dzieci jest niezmiernie wazna,
zarowno dla rodzicow jak i dla dzieci i najodle-
glejszej ich potomnosci. Przedmiot ten powinien
nastepowac po wszystkich innych i stanowi¢ w kur-
sie wychowawczym kazdego mezczyzny lub kobiety,
jakby zakonczenie i uwienczenie nauk. Jak dojrza-
tos¢ fizyczng cechuje zdolnos¢ ptodzenia dzieci, tak
dojrzatos¢ umystowg powinna cechowaé zdolnos¢
do wychowania potomstwa. Przedmiotem obejmuja-
cym wszystkie inne, a wiec przedmiotem, stanowig-
cym szczyt wychowania, powinna by¢ teoryg i pra-
ktyka wychowania.

W braku odpowiedniego przygotowania, wy-
chowanie dzieci, zwkaszcza za$ ich wychowanie mo-
ralne, musi pozosta¢ w stanie optakanym. Rodzice
albo wcale o nie sie nie troszcza, albo majg o niem
niedorzeczne i niedoktadne bardzo pojecie. Najcze-
Sciej rodzice, zwtaszcza za$ matki, postepujg z dzie-
¢mi pod wpltywem chwilowego usposobienia, nie
za$ podiug pewnych, statych zasad. Postepowanie
to nie jest wcale wynikiem zastanowienia sie nad
tem, co moze by¢ dla dzieci pozytecznem; lecz
tylko wynikiem uczucia, dobrego lub ztego, jakiego



174

rodzice w danej chwili doznajg, postepowanie wiec
takie ciggle sie zmienia wraz ze zmiang uczuc sa-
mych. Jezeli za$ wiedza wychowawcza matki
wspiera sie na dawnych zasadach lub metodach
okreslonych, to zasady te i metody albo sie czer-
pig z tradycyi przesztosci wlasnych wspomnien dzie-
cinnych, albo sie ich zasiega od nianiek i stuza-
cych. Sg to metody, ktére zawdziecza¢ nalezy nie
wiedzy, lecz ciemnocie i nieuctwu.

Richter, tftémaczac ten stan chaotyczny teoryi
i praktyki panujacy w umiejetnosci prowadzenia ro-
dziny, pisze: ,Gdyby mozna byto odkry¢ i w je-
dng catos¢, jako program wychowania moralnego
utozy¢, wszelkie zawite i Smieszne pojecia wigkszo-
sci ojcoéw, Srednio wyksztatconych, otrzymalibysmy
catlos¢ w rodzaju nastepujacej: lekcya pierwsza:
moralno$¢ bezwzgledng powinienem wyktada¢ dzie-
cku albo ja, albo .ci, ktorym to powierzonem zo-
stato; lekcya druga: moralnos¢ wzgledng czyli mo-
ralno$¢ w zastowaniu do uzytecznosci wiasnej; le-
kcya trzecia: czyz nie widzicie, ze ojciec wasz tak
postepuje? lekcya czwarta: jestescie mali, a to przy-
stoi dorostym; lekcya pigta: troszczcie sie gtdwnie
o0 to, abyscie mieli powodzenie w Swiecie i aby-
Scie sie dostali na jakie wybitne stanowisko w pan-
stwie; lekcya szo6sta: celem cztowieka nie jest zy-
cie doczesne, lecz zycie wieczne; lekcya siédma:
znoscie niesprawiedliwosci i badzcie cierpliwi; le-
kcya 6sma: broncie sie odwaznie jesli was napa-
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stuja; lekcya dziewigta: mile dzieci, nie hatasujcie
tak bardzo; lekcya dziesigta: taki maty chiopak nie
powinien siedzie¢ nieruchomie: lekcya jedynasta:
stuchajcie waszych rodzicéw; lekcya dwunasta: pra-
cujcie sami nad wychowaniem waszem*. Co sie ty-
czy matki, to rzecz sie inaczej przedstawia. Nie jest
ona podobng do swego meza, ani nawet do owego
arlekina, ktéry zjawia sie na scenie z plikami pa-
pierow w kazdym reku, a na zapytanie, co ma
w prawej rece, odpowiada ,rozkazy", na zapyta-
nie za$, co w lewej, ,rozkazy przeciwne". Matke
mozna poréwnac¢ chyba do olbrzyma Briareja, kto-
remuby do kazdej ze stu rak, takie pliki papierow
dano.

Niepodobna oczekiwa¢ predkiej zmiany w ta-
kim porzadku rzeczy. Pokolenia cate wyrosng, za-
nim stan wychowania moralnego w znacznym sto-
pniu polepszy¢ sie zdota. Systemy wychowawcze,
zarowno jak ustroje polityczne, nie tworzg sie sztu-
cznie, lecz powstajg same przez sie i zwolna sie
przeksztatcaja; wzrostu za$ tego i przeksztatcen
niepodobna dostrzedz w ciggu krotkich stosunkowo
okreséw czasu. Chociaz doskonalenie sie¢ tych sy-
stemOw jest tak powolnem, zawsze jednak wymaga
ono uzycia $rodkéw odpowiednich; i o tychze wia-
$nie Srodkach moéwi¢ zamierzamy.

Nie nalezymy do liczby tych, ktorzy z lordem
Palmerstonem wierzg, ze ,wszystkie dzieci urodzity
sie dobremi i dobremi sg z natury". Predzejbysmy
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sie zgodzili ze zdaniem wprost przeciwnem, jak-
kolwiek zdanie to rowniez nie da sie udowodni.
Nie podzielamy tez zdania, ze za pomocg umie-
jetnie prowadzonego wychowania, ze wszystkich
dzieci mozna zrobi¢ to, czem one by¢ powinny.
Przeciwnie, jesteSmy przekonani, ze lubo wycho-
wanie moze wptyng¢ na zmniejszenie wad wro-
dzonych, nie zdota ich jednak w zupetnos$ci usunac.
Zdanie niektérych oso6b, ktore z zapalem utrzy-
mujg, ze system wychowania doskonaty zdotatby
wytworzy¢ ideat ludzkosci, mozemy poréwnac¢ do
zdania Shelley’a, ktéry w poezyach swych mniema,
ze gdyby ludzko$¢ obalita stare swe urzadzenia i za-
pomniata o dawnych swych przesgdach, wszelkie
niedole natychmiastby sie skonczyty; — obu tych
zdan nie moga podziela¢ ci, ktorzy sie gteboko za-
stanawiali nad kolejg rzeczy ludzkich.

Niemniej atoli mozemy wspotczué szczerze z oso-
bami, zywigcymi te zbyt Smiate nadzieje. Zapat cho-
ciazby nawet do fanatyzmu posuniety, jest bodz-
cem bardzo dobrym, a by¢ nawet moze, bodzcem
niezbednym. Niewatpliwie polityk nie pracowatby
tak gorliwie i nie czynitby tak wielkich ofiar, gdyby
nie byt przekonany, ze reforma, w imie ktorej wal-
czy, jest jedynie pozadang i potrzebna. Gdyby nie
przekonanie, ze pijanstwo jest Zzrdodiem wszelkich
cierpien ludzkosci, zwolennik podatku trunkowego
nie unositby sie tak bardzo. W filantropii jak wsze-
dzie, podziat pracy wielkg korzys¢ wyswiadcza; dla-
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tego zas, aby podziat pracy mogt tutaj istniec, po-
trzeba, aby kazdy filantrop byt mniej lub wiecej
oddany swemu specyalnemu zadaniu, i miat prze-
sadne o swem dziele przeswiadczenie. Dlatego tez
o ludziach, ktérzy wychowanie umystowe i moralne
uwazajg jako Srodek zdolny ludzkos¢ od wszelkich
nieszczes¢ uwolnié, mozemy powiedzie¢, ze ich zbyt
wygoérowane oczekiwania majg tez dobrg strone
i ze postep, by¢ moze, niezachwianej ich wierze
zawdzieczy¢ nalezy. Lecz gdyby nawet byto prawda,
ze przy pomocy jakiego$, obecnie jeszcze niezna-
nego systemu wychowania, ludzko$¢ z czasem be-
dzie w moznosci ksztatcenia charakteru dzieci po-
dtug pozadanego wzoru, i gdyby nawet mozliwem
byto zmuszenie wszystkich rodzicow do przyjecia
tego systemu: nawet wtedy jeszcze dalecy byliby-
smy od upragnionego celu. Nie pamietamy o tem,
ze dla zastosowania takiego systemu potrzebngby
byta ze strony miodziezy taka zdolno$¢ panowania
nad sobg, taki rozsadek i dobro¢, jakich zaden czto-
wiek nie posiada.

Btad tych, ktoérzy rozprawiajg o systemach wy-
chowania domowego, polega na przypisywaniu
wszelkich wad wytacznie tylko dzieciom. W przed-
miocie rzadzenia rodzing, tak samo jak w przed-
miocie rzadzenia narodami, ludzie chetnie wszelkie
cnoty przypisujg rzadzacym, wszelkie za$ wady
poddanym. Sadzac z teoryi wychowania, zdawacby
sie mogto, iz ludzie przeistaczajg sie natychmiast

0 WYCHOWANIU 12
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i stajg sie istotami doskonatemi, skoro tylko wy-
stepuja w roli ojcéw i matek. Widzimy codziennie,
ze osoby, z ktéremi zostajemy w stosunkach han-
dlowych, ktére w Swiecie spotykamy, sg istotami
bardzo niedoskonalemi; przeniewierzania sie przy-
jaciot, tysigczne skandale, bankructwa, procesy,
sprawozdania policyi: oto dowody powszechnego
egoizmu, nierzetelnosci i niemoralnosci; a jednak mo-
wigc 0 wychowaniu dzieci matych, zaréwno jak
i starszych, przejmujemy jako pewnik, ze ludzie,
ktorzy sie ich wychowaniem zajmuja, i ktorzy osta-
tecznie sg wiasnie tymi grzesznikami, nie moga
btadzi¢ i sg w stosunkach do dzieci moralnie nie-
omylni! A zdanie to tak dalece jest btednem, ze
z naszej strony nie wahamy sie utrzymywac, iz
wiekszg czes$¢ zmartwien i zajs¢ w rodzinie, winie
rodzicow przypisa¢ nalezy.

Nie stosujemy tego wcale do osob, gorliwie od-
danych sprawie wychowania i umiejagcych pano-
wac nad sobg, do ktorych, sgdzimy, nalezy wiek-
szo$¢ naszych czytelnikéw; lecz utrzymujemy, ze
odnosnie do ogo6tu, zasada ta jest stuszng. Jakiez
bowiem wyksztatcenie moralne moze da¢ matka,
ktéra zwykta ztosliwie potrzasa¢ dziecko, niechcace
ssaC piersi — rzecz, ktérgdmy na wiasne oczy wi-
dzieli? Czyz mozna sie spodziewaé¢ dobrego przy-
ktadu od ojca, ktéry styszac krzyki bolesne dzie-
cka, ktéoremu drzwi palec przycisnety, zamiast don
pospieszy¢ z pomocg, zaczyna je bi¢ niemitosiernie?
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Fakt ten opowiada nam S$wiadek naoczny. Oto przy-
ktad jeszcze bardziej wymowny i rOwniez na nie-
watpliwem Swiadectwie oparty: przynoszg do domu
dziecko, ktéremu na ulicy kolo noge zgruchotalo,
rodzice za$ w gniewie ¢wiczg je rozgami. Jakiez
moze by¢ wychowanie moralne tego dziecka? Za-
pewne, sg to wypadki wyjatkowe, wypadki, ktore
w cztowieku zdradzajg obecnos¢ tego Slepego in-
stynktu, ktory kaze dzikim zwierzetom zabija¢ wia-
sne swe stabowite lub skaleczone dzieci.

Lecz, jakkolwiek rzadkie i wyjgtkowe, fakty te
zawsze sg jednak wyrazem uczué, ktore pomiedzy
wielu rodzicami panuja. Czyz rzadko widzimy pia-
stunki lub rodzicéw, ktorzy bijg dzieci z tego je-
dynie powodu, ze im sie ptacz ich nie podoba;
chociaz ptacz ten niewatpliwie spowodowany jest
jakiems cierpieniem fizycznem, ktérego dziecko opo-
wiedzie¢ nie moze. Jak czesto matka, gwattownie
podnoszac z ziemi dziecko, ktére sie potkneto i upa-
dto, nazywa je gtupiem, a to ze ztosliwoscig, ktora
kaze przypuszczaé, ze i w przysztosci czekajg dzie-
cko réwnie stodkie wymowki. A surowy ton ojca,
ktéry nakazuje synowi spokojnosé, czyz nie do-
wodzi zupetnego niepojmowania usposobienia, w ja-
kiem sie dziecko znajduje? Czyz nie dowodzi zu-
petnego braku wspdtczucia i wyrozumiatosci dla
usposobienia dziecka ciggte zmuszanie go do czyn-
nosci niemitych, lub powstrzymywanie go od czyn-
nosci przyjemnych, jak np. rozkaz siedzenia nieru-
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cliomie, co dla malej ruchliwej istoty jest rzeczg
niezno$ng i sprawia rozdraznienie nerwowe. Tak
samo bronigc dziecku patrze¢ przez okno wagonu,
sprawiamy mu przykro$¢ wielka i zmuszamy cier-
pie¢ meki Tantala.

Tak wiec, niewatpliwie, trudnosci wychowania
moralnego podwOjne majg zrodto, bo przypisa¢ je
zarbwno rodzicom jak i dzieciom wypada. Jezeli
dziedziczno$¢ jest prawem natury, jak o tem do-
brze wiedzg przyrodnicy, i jak o tem $wiadczg co-
dzienne doswiadczenia i przystowia wszystkich lu-
doéw; w takim razie, w potowie wypadkéw, przy-
najmniej, btedy dzieci sa odzwierciadlaniem bte-
doéw rodzicielskich. Mowimy w potowie wypadkow,
poniewaz prawo dziedzicznosci jako skomplikowane
odziedziczaniem cech przodkéw bardziej odleghych,
sprawdza sie tylko w sposéb ogoélny. Jezeli wiec,
w potowie wypadkow, dzieci wprost po rodzicach
odziedziczajg pewne cechy moralne i fizyczne, przeto
zte sktonnosci, z jakiemi rodzice w dzieciach wal-
czy¢ musza, niewatpliwie sa te, ktére sami posia-
daja. Moze sie to nie ujawnia¢ na zewnatrz, skion-
nosci te moga by¢ tlumione przez uczucia innej
natury, lecz zawsze fakt pozostaje niewatpliwym.
Nie powinnismy sie wiec tudzi¢ nadziejg, aby ludz-
kos¢ doczekata sie Kkiedys idealnego systemu wy-
chowania: rodzice nie beda nigdy posiadali potrze-
bnej do tego doskonatosci.

Co wiecej, gdyby nawet istniaty metody dajace
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mozno$¢ natychmiastowego osiggniecia pozadanego
celu; gdyby nawet ojcowie i matki posiadali prze-
nikliwos¢ umystu, wspoétczucie i panowanie nad
sobg w stopniu, potrzebnym do skutecznego zasto-
sowania tych metod, nawet wtedy moglibysmy je-
szcze utrzymywac, ze niepodobna dokonac¢ reformy
w rodzinie przed zreformowaniem wszelkich innych
urzadzen spotecznych. Na czem bowiem polega cel
wszelkiego wychowania? Czy nie na tem, aby dzie-
cko do zycia uzdolni¢, aby zrobi¢ zen obywatela,
ktéryby potrafit droge sobie w Swiecie wyrobié?
A utorowanie drogi w Swiecie (przez to nie rozu-
miemy wzbogacenie sie, lecz jedynie tylko zdoby-
cie Srodkéw potrzebnych do wychowania rodziny)
Czyz nie oznacza wiasnie pewnego zastosowania sie
jednostki do spoteczenstwa? Gdyby sie nawet udato,
przy pomocy idealnego systemu wychowania, wy-
tworzy¢ ideat istoty ludzkiej, istota taka niewat-
pliwie okazataby sie niezdolng do zycia w takich
warunkach, w jakich sie $wiat obecnie znajduje.
Bo czyz nie mozemy stusznie przypuszczaé, ze nad-
zwyczajna czuto$¢ uczué¢, niezmierna podnioslo$é
zasad postepowania, zbyt wielka prawos$¢ charak-
teru, uczynityby dlan zycie nieznosSnem a nawet
niemozliwem? | jakkolwiek zdumiewajgcymi mo-
gtyby by¢ wyniki takiego idealnego wychowania,
dla rodziny jednak i spoteczenstwa, istota taka by-
taby zupetnie stracona.

Z wielu powodoéw sadzimy, ze w rodzinie, za-



182

rowno jak w narodzie, rzad jest tem, czem by¢
moze. W obu wypadkach, rodzaj rzadu i jego war-
tos¢ odpowiadajg przecietnemu charakterowi jedno-
stek. W obu wypadkach doskonalenie sie charak-
teru jednostek prowadzi do doskonalenia sie sy-
stemu; i z tego to wiasnie powodu utrzymujemy,
ze nawet gdyby mozliwem byto wydoskonalenie
systemu bez poprzedniego wydoskonalenia charak-
teru jednostek, z ktorych sie dane spoteczenistwo
sktada, wydoskonalenie to byloby raczej szkodli-
wem, anizeli pozytecznem. Surowe postepowanie
rodzicéw z dzie¢tmi uwaza¢ mozemy, jako przygo-
towanie do surowszego jeszcze postepowania, ja-
kiego dziecko w wieku pézniejszym od spoteczen-
stwa dozna. Smiato tez mozemy utrzymywaé, iz
gdyby bylo mozliwem, ze strony rodzicow i wy-
chowawcow, postepowanie z dzieémi podiug zasad
doskonatej sprawiedliwosci, zupetnego wspoiczucia
i wyrozumiatosci, postepowanie takie niewatpliwie
powiekszytoby tylko cierpienia, jakich ludzie doro-
$li pod wplywem egoizmu doznajg ).

*) Oto argument, ktorym poniekad starajg sie usprawie-
dliwi¢ szorstkie i niewkasciwe obchodzenie sie z chtopcami
w naszych szkotach publicznych: w szkole, powiadaja, dzieci
na matg skale poznajg $wiat, a cierpienia, jakich tutaj do$wiad-
czaja, przyuczajg je do cierpien w zyciu pézniejszem. Przy-
zna¢ nalezy, ze argument ten ma pewng podstawe, lecz pod-
stawa ta zbyt jest niewystarczajaca. Rzeczywiscie, karnos$¢ do-
mowa lub szkolna, chociazby troche tagodniejsza od karnosci
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.,Lecz czy nie nazbyt daleko siegajg te dowo-
dzenia?" spytajg nas pewno niektére osoby. ,Je-
zeli najlepszy nawet system moralnego wychowa-
nia dzieci, nie potrafi zrobi¢ z nich tego, czem by¢
powinny, a to chociazby z przyczyny niedoskona-
tosci samychze rodzicow; jezeli nawet w razie mo-
znosci zastosowania tego systemu, wyniki jego wzgle-
dnie do terazniejszego stanu spoteczenstwa, majag
stanowi¢ szkodliwg anomalig; czyz nie wynika stad
przeto, ze ulepszenie obecnego systemu nie jest ani
mozliwem, ani pozadanem?" Bynajmniej, wynika
stad tylko, ze reforma wychowawcza musi poste-
powac¢ réwnym krokiem z innemi reformami; wy-
nika stad tylko, ze metody wychowawcze nie mogag
sie doskonali¢ inaczej jak tylko zwolna, czesciowo;
wynika stagd wreszcie, ze wymagania teoretycznej
scistosci w zyciu, koniecznie muszg stosowac sie
do obecnego stanu spoteczenstwa, zarowno do nie-
doskonatosci dzieci, jak i rodzicow oraz spoteczen-

Swiatowej by¢ powinna, a tymczasem, przeciwnie, karnosc¢ za-
ktadéw wychowawczych w Eton, w Winchesterze, w Harrow
i t. d. surowsza jest i bardziej niesprawiedliwg od zwyczaj-
nych warunkéw zycia Zamiast wspétdziata¢ z postepem ludz-
kosci, co powinno by¢ zadaniem wszelkiego wychowania, sy-
stem przyjety w naszych szkotach publicznych, dazy do oswa-
jania dzieci z despotyczng forma rzadu, z panowaniem sity
i tem samem przysposabia je do stanu spotecznego, o wiele
nizszego od istniejagcego obecnie. Poniewaz za$ nasza wiadza
prawodawcza skfada sie przewaznie z ludzi, wychowanych
w tych szkotach, przeto ich wptyw utrudnia postep narodu.
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stwa catego i ze lepsze ich wykonywanie zawisto
od postepu moralnosci ogoélnej. Lecz w takim ra-
zie, odpowiada nasz krytyk, zbytecznem jest i nie-
potrzebnem zupetnie usitowanie okreslenia ideatu
wychowania domowego. Nie moze przynies¢ zadnej
korzysci opracowanie i zalecanie metod, ktére wy-
przedzajg chwile obecna.

Ze zdaniem takiem rdéwniez nie mozemy sie
zgodzic.

Chociaz w rzgdach panstwowych zasada spra-
wiedliwosci bezwzglednej w chwili obecnej nie da-
taby sie zastosowaé, niemniej atoli pozadang byc¢
musi jej znajomos¢, a to dlatego, abysmy we wszel-
kich zmianach do niej sie zbliza¢, nie za$ od niej
oddala¢ sie mogli. Tak samo, w przedmiocie rza-
doéw rodzinnych pozyteczng jest znajomos¢ ideatu
dlatego, abysmy zwolna przynajmniej mogli sie
don zbliza¢. Nie nalezy sie obawiaC nagtego prze-
wrotu, gdyz konserwatyzm ludzki dos¢ jest silnym
i nie zgodzi sie nigdy na reformy, do ktérych spo-
teczenstwo nie jest dostatecznie przygotowane.
Z natury rzeczy wynika, ze ludzie nie mogg zro-
zumie¢ i w zycie wprowadza¢ zasad moralnych, do
ktorych wysokosci jeszcze nie dorosli; przyjmujg
oni te zasady tylko nominalnie, zewnetrznie, nie
za$ rzeczywiscie; a chociaz nawet zasada zostata
zupetnie zrozumiang, przeszkody, ktore przy jej
urzeczywistnieniu powstajg, sg tak wielkie, ze ich
wytrwatos¢ filantropéw, a nawet filozoféw prze-
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zwyciezy¢ nie zdota. Mozemy przeto by¢ pewni, iz
trudnosci, jakie przy poszukiwaniu wasciwej me-
tody wychowawczej ludzko$¢ napotka, zdotajg za-
wsze we wiasciwym stopniu opézni¢ dojscie do za-
mierzonego celu, a tem samem, od nagtych prze-
wrotéw uchronic.

Po tych uwagach wstepnych zastanéwny sie
nad tem, co rzeczywisty przedmiot wychowania
moralnego stanowi¢ powinno, oraz jakie sg wia-
Sciwe jego metody. W tym celu kilka stéw po-
Swiecimy ustaleniu zasad ogolnych i tutaj zawczasu
prosimy czytelnika o cierpliwos¢; nastepnie zas be-
dziemy usitowali, za pomocg przyktadow, wykazac,
jak powinni zachowywac sie rodzice wobec tru-
dnosci, nastreczajacych sie co chwila przy wycho-
waniu dziatwy.

Wiadomo, ze dziecko, ktére upadto lub ude-
rzyto sie gtowg o stél, czuje bdél, wspomnienie zas
tego bolu kaze mu nadal by¢ ostrozniejszem, po
kilkakrotnem za$ powtorzeniu takiego dos$wiadcze-
nia uczy sie kierowa¢ swymi ruchami. Gdy sie do-
tknie rozpalonego zelaza kominka, gdy reke
posunie do ptomienia Swiecy lub wyleje wrzacg
wode na siebie, oparzenie, jakiego dozna, bedzie
dlan nauka, ktérg na diugo bedzie pamietato. Je-
zeli nauka taka kilkakrotnie sie powtorzyta, wra-
zenie bolu staje sie juz tak silnem, ze raz na za-
wsze uczy je wystrzegaC sie niebezpieczenstwa
i ciala swego na szank nie narazaé. W wypadkach
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wiec tego rodzaju, przyroda sama, w sposOb tak
prosty, podaje nam wiasciwg teoryg i praktyke
wychowania moralnego. Ludziom, ktorzy powierz-
chownie na rzeczy sie zapatrujg, moze sie wydac,
iz whasnie taka teorya i praktyka sg powszechnie
w wychowaniu moralnem przyjete. Niestety, tak
jednak nie jest.

Zwroémy przedewszystkiem na to uwage, ze
w kwestyi uszkodzen cielesnych i bedacego ich wy-
nikiem bolu, bledy nasze oraz ich nastepstwa spro-
wadziliSmy do formy najprostszej. Chociaz w mo-
wie potocznej, wyrazow dobre i zle nie stosujemy
do czynnosci, majacych skutki li tylko cielesne, je-
dnakze, przy matem zastanowieniu, tatwo sie na
to zgodzimy, ze czynnosci te moznaby stusznie za
pomocag tych dwdéch okreslen rozrdznia¢. Bez wzgledu
na rozmaito$¢ pochodzenia, wszystkie teorye, okre-
Slajgce co jest moralnos¢, na to sie zgadzajg, ze
dobremi sg takie czynnosci, ktérych bezposrednie
lub dalsze nastepstwa sg dobroczynne, niedobremi
zas$ te, ktorych blizsze i dalsze nastepstwa sg szko-
dliwe. Szczescie lub nieszcze$cie, bedac nastepstwem
naszych czynnosci, jest zarazem ostateczng miarg,
wedtug ktoérej ludzie o tych czynnosciach wyrokuja.
Uwazamy pijanstwo jako zle, poniewaz przynosi
ono pijakowi i jego rodzinie nieszczescie a miano-
wicie rozmaite cierpienia fizyczne i moralne. Gdyby
kradziez byta dla poszkodowanego réwnie przyje-
mng, jak dla ztodzieja, nie znalezlibySmy jej w spi-
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sie grzechéw gtéwnych. Gdyby sobie mozna wyo-
brazi¢, ze czynnos$ci dobre powiekszajg cierpienia,
potepialibysmy je niezawodnie i przestalibysmy je
za dobre uwaza¢. Dos¢ jest przeczyta¢ artykut
wstepny pierwszego lepszego dziennika politycznego
lub wystucha¢ rozmowy o sprawach spotecznych,
aby sie przekonaé, ze o aktach parlamentu, o ru-
chach politycznych, o dziataniu filantropow, zaro-
wno jak o czynnosciach os6b pojedynczych, ludzie
sgdzg ze wzgledu na spodziewane skutki tych czyn-
nosci, stosownie do tego, czy one szczescie lub
cierpienie ludzkosci sprawiaja. Poniewaz za$ i od-
nosnie do wszelkich poje¢ drugorzednych, dodat-
kowych, takim jest zawsze ostateczny kamien pro-
bierczy dobrego i ztego, przeto czynnosci fizyczne
ciata musimy takze podzieli¢c na zie i dobre, ze
wzgledu na ich szkodliwe lub dobroczynne skutki.

Powtodre, zastanéwmy sie nad jakoscig kar przez
ktore powstrzymane sg takie przekroczenia ciele-
sne. Uzywamy tutaj wyrazu kary, w braku wyrazu
odpowiedniejszego, albowiem nie sg to kary we
wiasciwem tego wyrazu znaczeniu; nie sg to kary,
wymierzane sztucznie i niepotrzebnie: sg to tylko
dobroczynne hamulce, powstrzymujace od czynno-
§ci sprzeciwiajgcych sie zasadniczo cielesnemu do-
brobytowi; hamulce, bez ktoérych zycie wkrotce
ustacby musiato skutkiem rozmaitych naduzy¢ i za-
dawanych ciatu gwattéw. Charakterystyka kar (je-
zeli je tak nazywa¢ mamy) jest to, iz sg one tylko
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koniecznem nastepstwem poprzedzajagcych je czyn-
nosci, nieuniknionem oddziatywaniem (reakcyg), spo-
wodowanem przez czynnosSci dzieciecia.

Pamieta¢ nalezy, ze stopien tych bolesnych od-
dziatywan odpowiada zawsze stopniowi i wielko-
§ci przekroczen. Maty upadek sprawia lekki bdl,
upadek wiekszy sprowadza juz wigksze cierpienie.
Przyroda nie wymaga, aby dziecko, ktore sie na
progu potkneto i upadto, skutkiem tego cierpiato
wiecej niz potrzeba i aby nabywato wigkszej niz
potrzeba ostroznosci. Dziecko z codziennego do-
Swiadczenia wynosi przekonanie o mniejszych lub
wiekszych karach za znaczniejsze lub mniej zna-
czne przekroczenie praw natury, dzieki za$ takiemu
doswiadczeniu, uczy sie odpowiednio kierowac¢ swem
postepowaniem. W koncu zwré¢my na to uwage,
ze te oddziatywania (reakcye) naturalne, towarzy-
szgce niewdasciwym czynnosciom dziecka, zawsze
sg state, nieubtagane i nieodwotane. Niema tu grozb,
jest tylko surowe i Sciste wykonanie! Jezeli dzie-
cko uktuto sie iglg w palec, koniecznie musi bdl
uczu¢; jezeli powtérnie sie uktuje, powtdrnie bdl
uczuje. | tak ciaggle bez zadnego wyjatku. We
wszystkich swych stosunkach z przyroda martwa,
dziecko napotyka ten ciggly i nieprzetamany opoér,
ktory zadnej wymoéwki nie zna i od ktdrego nie-
ma odwotania sie; uznajgc za$ ten surowy, cho-
ciaz dobroczynny porzadek, usituje ono tak poste-
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powac, aby w niczem praw natury nie przekra-
czac.

Te prawdy ogolne wigkszego jeszcze w naszych
oczach nabiorg znaczenia, jezeli o tem pomyslimy,
iz pozostajg one takiemi nietylko w dziecinstwie,
lecz na cale zycie. Dzieki bowiem nabytej za
pomocg doswiadczenia znajomosci nastepstw na-
turalnych , ludzie nieraz potrafig sie wstrzymac
na pochytosci i zwr6ci¢ sie ze zlej drogi. Kiedy
bowiem wychowanie domowe juz sie skonczyto,
i niema rodzicow i wychowawcow, ktorzyby mo-
gli od ztego wstrzymywac, wystepuje inna kar-
no$¢, podobna do tej, ktorej male dziecko za-
wdziecza umiejetno$¢ zachowywania sie wsréd
przedmiotow otaczajacych. Jezeli miodzieniec po
po wejsciu w Swiat traci czas na prézniactwie, lub
zle i niedbale spetnia powierzone mu czynnosci,
kara naturalna nie omieszka go spotkaé: traci
chlebodajne zajecie i przez pewien czas musi zno-
si¢ ubdstwo, co naturalnie jest dlan cierpieniem.
Cztowiek niedbaty, ktory zaréwno w rozrywkach
jak w interesach zawsze sie sp6zni¢ musi i nigdy
na czas umowiony sie nie stawi, znosi¢ musi sku-
tki takiej opieszatosci, a mianowicie straty pienie-
zne i niemoznos$¢ korzystania ze spodziewanych
przyjemnosci. Kupiec pragnacy zbyt wielkich zy-
skow, traci klientele; a w tem wiasnie lezy tama,
powstrzymujgca zbyteczng jego chciwos¢. Chorzy
porzucajacy niesumiennego lekarza uczg go przez



190

to wiekszej dbatosci o pozostatych mu jeszcze pa-
cyentéw. Zbyt ftatwowierny wierzyciel i zbyt nie-
ostrozny przedsiebiorca, ktérzy sami sobie kiopo-
tow przysporzyli, uczg sie, ze na przysztos¢ trzeba
ogledniej i ostrozniej postepowac. A tak sie dzieje
w zyciu calem. Czesto powtarzane zdanie, ze ,dzie-
cko, ktore sie raz sparzy, boi sie juz ogniall, prze-
konywa nas, ze nietylko powszechnie zostato uzna-
nem podobienstwo, zachodzace pomiedzy spotecz-
nem wychowaniem cztowieka a wychowaniem, we-
dtug ktérego natura kieruje krokami dziecka, lecz
ze nadto ogoél rozumie, jak wielkiem jest znacze-
nie takiej karnosci naturalnej. Dowodem tego sg
rozmaite zdania i przystowia.

Kazdemu z nas niezawodnie zdarzyto sie sty-
sze¢, jak ludzie moéwig, ze ,drogo kupione do-
Swiadczenie" zmusito kogo$ do zmiany trybu po-
stepowania; jak rozmawiajgc o jakim$ spekulancie
lub marnotrawcy, powtarzajg, ze ,zdota go chyba
nauczy¢ gorzkie doswiadczenie", t. j. cierpienia,
bedace koniecznem nastepstwem jego postepowa-
nia. Dowodem tej prawdy, ze naturalne oddziaty-
wanie, bedace skutkiem naszego postepowania, jest
karg najbardziej skuteczng i ze zadna sztuczna kara
nie moze jej zastgpi¢, jest rowniez fakt, ze wszy-
stkie nasze systemy i kodeksa karne tak bardzo
sg jatowe.

Z pomiedzy tylu podawanych i stosowanych
przez prawodawce metod dyscypliny karnej, zadna
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nie odpowiedziata oczekiwaniom. Kary sztuczne nie
zdotaly nigdy poprawi¢ przestepcow, owszem, nie-
raz robity z nich bardziej zatwardziatych zbrodnia-
rzy. Jedynie takie tylko zaklady pokutnicze majg
jakiekolwiek powodzenie, ktére zostaty zatozone
przez osoby prywatne i w ktérych o ile moznosci
starajg sie nasladowac¢ porzadek naturalny, t. j.
poprzestajg tylko na stosowaniu do przestepcow
skutkéw ich ztego prowadzenia sie: Sciesniajg wol-
nos¢ przestepcy o tyle, o ile tego wymaga bezpie-
czenstwo ogotu, i przy tych warunkach zmuszajg
go do zarabiania na zycie. Przekonywamy sie wiec
najprzod, ze wychowanie, wedtug ktorego przyroda
uczy mate dziecko w sposob wiasciwy kierowac
swymi ruchami, niczem sie nie rozni od tego, kto-
remu wiekszo$¢ ludzi dorostych ulega, i ktére ich
mniej lub wiecej do doskonatosci moralnej prowa-
dzi; ze wszelkie przez ludzi wynalezione S$rodki
karne, stosowane do najbardziej zepsutych czion-
kéw spoteczenstwa, sg zupeinie bezsilne, jezeli sie
tylko od srodkoéw, wskazanych nam przez przyrode,
oddalajg, i ze przeciwnie, wtedy tylko stajg sie sku-
tecznymi, kiedy sie do niej zblizaja.

Czyz stad nie staje sie widoczng przewodnia
zasada wychowania moralnego? Czyz nie jest dos¢
jasnem, ze system tak wiasciwy i dobroczynny dla
dzieci i os6b dorostych, réwniez dobroczynnym by¢
musi i w wieku miodocianym? Czyz mozna mnie-
mac, aby metoda, tak skuteczna w pierwszym i osta-
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tnim okresach zycia, mogta by¢é inng w okresie
posrednim. Czyz nie wynika stad, ze rodzice ,jako
stugi i ttumacze natury” powinni czuwac¢ nad tem,
aby dzieci doznawaly zawsze rzeczywistych na-
stepstw swego postepowania, czyli oddziatywan na-
turalnych; ze wiec nie powinni oni nastepstw tych
usuwac, powieksza¢ lub zamiast nich nastepstwa
sztuczne stosowal. Kazdy nieuprzedzony czytelnik
niewatpliwie przyzna nam stusznosc.

Niektore jednak osoby zapewne bedg utrzymy-
waly, ze sposobem wskazanym przez nas, poste-
puje wiasnie wiekszo$¢ rodzicéw; ze wymierzane
przez nich kary sg nastepstwem niewlasciwego po-
stepowania dzieci, a to poniewaz gniew ze strony
rodzicow, wyrazajacy sie w surowem strofowaniu,
jest nastepstwem przekroczen, jakich sie dziecko
dopuscito; ze przeto cierpienia fizyczne lub mo-
ralne, jakich dziecko przy karceniu doznaje, staja
sie naturalnem oddziatywaniem towarzyszacem ko-
niecznie czynom nagannym.

Zapewne, w zdaniu tem jest troche prawdy.
Bez watpienia, niezadowolenie ze strony ojcow i ma-
tek jest istotnie nastepstwem nagannego postepo-
wania dzieci, objaw za$ taki takiego niezadowole-
nia stanowi naturalng represye za takie czyny na-
ganne. Rozgniewany ojciec karci dziecko za jego
naganne postepowanie — i pod tym wzgledem,
wszelkie kary, plagi, strofowania mogg by¢ uwa-
zane jako oddziatywania, reakcye zltych czynow.
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Nie przeczymy tez wcale, ze taki spos6b postepo-
wania moze by¢ wzglednie dobrym, t. j. dobrym
dla zle prowadzonych dzieci takich rodzicow, kt6-
rzy w miodosci sami zle byli prowadzeni i dla ta-
kiego spoteczenstwa, w ktérem dorosli ludzie nie
dos¢ wysoko pod wzgledem umoralnienia stojacy,
tworzag ogo6l ludnosci. JakeSmy juz wyzej powie-
dzieli, wartos¢ systeméw wychowawczych, zaréwno
jak wszelkich urzadzen spotecznych i politycznych,
zawsze odpowiada stopniowi wyksztatcenia spote-
czenstwa catego. U ludéw barbarzynskich dzieci
moga by¢ trzymane w karbach li tylko zapomoca
metod barbarzynskich, ktoremi tez rodzice dowol-
nie sie postugujg i ktore niewatpliwie najbardziej od-
powiadajg potrzebom i najlepiej potrafig przyspo-
sobi¢ przysztych cztonkéw spoteczenstwa barba-
rzynskiego. Przeciwnie, cztonkowie spoteczeristwa
ucywilizowanego chetniej wyrazajg swe wzgledem
dzieci niezadowolenie w sposéb mniej gwattowny,
postuguja sie srodkami wiecej tagodnymi, a jednak
srodki te zupetnie wystarczajg dla kierowania po-
stepowaniem juz bardziej umoralnionych dzieci.
W takiem jedynie znaczeniu zgadzamy sie ze zda-
niem, ze odnosnie do sposobu wyrazania uczué
rodzicielskich, zasada oddziatywania naturalnego
zawsze mniejsze lub wigksze znajduje zastosowanie.
System wychowania domowego dazy zawsze do
formy najbardziej odpowiedniej.

0 WYCHOWANIU, 13
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Obecnie zwrdéémy uwage na dwie okolicznosci
niezmiernie wazne.

Pierwszg jest to, ze w epoce tak nagtych zmian,
w jakiej obecnie zyjemy, w epoce ciagtej walki
pomiedzy staremi a nowemi teoryami, pomiedzy
dawng a nowszg praktyka, moze sie zdarzy¢, iz
systemy wychowawcze, ktérych rodzice uzywaja, by-
najmniej nie odpowiadajg duchowi czasu. Przez
poszanowanie dla zasad, ktdre w swoim czasie byly
dobre, lecz obecnie wszelka wartos$¢ stracity, ro-
dzice nieraz poddajg swe dzieci pokutom i karom,
ktére uwazac¢ nalezy jako gwaltt, zadany uczuciom
osobistym dziecka. Tym sposobem wywotujg oni
oddziatywanie sztuczne, nieodpowiadajagce przewi-
nieniom. Drugg okoliczno$¢ stanowi to, ze przez
naturalne nastepstwa nie rozumiemy tu wecale" po-
chwatly lub nagany ze strony rodzicow, ale mamy
na mysli jedynie nastepstwa naturalne postepowa-
nia dzieci, niezalezne od wszelkiego udziatu i zda-
nia rodzicow.

Prawdziwie nauczajacemi i zbawiennemi naste-
pstwami nie sg te, ktére wywotujg rodzice, mie-
nigcy sie by¢ ttdmaczami przyrody, lecz te, ktore
przyroda sama sprowadza. Sprobujemy wyjasnic¢ te
roznice zapomocg kilku przyktadow, ktore wykazg,
co rozumiemy przez oddziatywania naturalne i sztu-
czne, a zarazem nastreczag nam kilka uwag pra-
ktycznych.

W kazdej rodzinie, gdzie sg dzieci, codziennie
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mozna widzie¢ wielki nieporzadek. Dziecko porzu-
cato swe zabawki na posadzce, kwiaty, przyniesione
z porannej przechadzki, zostawito na stole i krze-
stach; mata dziewczynka, robigc sukienki dla lalki,
porozrzucata po pokoju rozmaite galganki i skra-
wki; zadanie za$ zrobienia porzadku zawsze pra-
wie nie na tych przypada, ktérzyby sie niem za-
ja¢ powinni. Jezeli to miato miejsce w pokoju dzie-
cinnym, w takim razie niarilka, gderzac na niezno-
$ne stworzenia, zwykle sama sie porzgdkowaniem
zajmuje; jezeli nietad dzieci zrobity w innych po-
kojach, uktadanie i porzadkowanie przedmiotéw po-
rozrzucanych nalezy do oséb starszych lub stuza-
cych, samemu za$ sprawcy nieporzadku w udziale
dostajg sie tylko strofowania i wymowki. Jednakze,
nieraz w tym prostym przypadku, rodzice poste-
puja w sposéb wiasciwy, z mniejsza lub wiekszg
wytrwatoscia, stosujgc sie do naturalnego porzadku
rzeczy, bo nakazujgc dzieciom, aby same uporzad-
kowaly porozrzucane zabawki, kwiatki i gatganki.
Praca ukladania przedmiotdw rozrzuconych jest
naturalnym nastepstwem robienia nieporzadku. Do-
Swiadcza tego kazdy kupiec w swym sklepie, ka-
zda gospodyni w gospodarstwie domowem.

Jezeli za$ zadaniem wychowania ma by¢ przy-
gotowanie do zycia, kazde wiec dziecko powinno
z wilasnego doswiadczenia prawde te poznac. Jezeli
(co sie moze zdarzy¢ tam, gdzie poprzednio stoso-

wano wadliwy system karnosci moralnej) dziecko
13
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nie chce by¢ postusznem, trzeba mu daé poznac
dalsze nastepstwa niepostuszenstwa. Poniewaz nie
chce samo pozbiera¢ i uporzadkowac przedmiotéw
porozrzucanych, i poniewaz musi tem sie kto$ inny
zajgc¢, przeto nastepnie trzeba pozbawi¢ je mozno-
§ci przyczyniania innym tej pracy. Skoro wiec be-
dzie znéw prosito o pudetko z zabawkami, matka
mu powie: ,Ostatnim razem, gdy ci dano zabawki,
pozostawiteS je na poditodze i Anna musiata je
zbiera¢. Anna zbyt wiele ma do roboty, aby miata
czas codziennie po tobie porzadkowaé, a ja takze
nie moge sie tem zajmowacé. Poniewaz sam nie
chcesz po ukoriczonej zabawie, cacek swych skia-
da¢, przeto nie moge ci ich juz dawac". Jest to
oczywiscie nastepstwo naturalne, i dziecko niewat-
pliwie musi je zrozumie¢. Kara nastepuje, w chwili,
gdy sie najbardziej dotkliwg staje. Nadzieja zaba-
wienia sige, w chwili urzeczywistnienia, zostaje roz-
wiang, a wrazenie takie nie moze pozosta¢ bez
wptywu na przyszte postepowanie dziecka; jezeli
za$ ciggle w ten sposéb z nieporzadnem dzieckiem
bedziemy postepowali, niezawodnie poprawi sie ono
o tyle, o ile do tego jest zdolnem. Dodajmy jesz-
cze, ze przy pomocy tej metody, dziecko poznaje
wielka prawde, ktorej poznanie nigdy zbyt wcze-
snem by¢ nie moze, a mianowicie, ze na tym Swie-
cie jedynag droga, wiodaca do zadowolenia i szcze-
Scia, jest praca.

Wezmy inny przyktad. Niedawno bylismy $wiad-
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kiem wymoéwek, jakie codziennie robiono dziew-
czynce, ktora nigdy na czas nie byla do przecha-
dzki gotowa. Majgc charakter niezmiernie zywy
i fatwo zapominajgc o wszystkiem, skutkiem za-
jecia sie jednym przedmiotem, Konstancya nigdy
nie pamietata o tem, aby zawczasu wiozy¢ kape-
lusz, tak iz guwernantka i siostry zawsze prawie
musiaty na nig czekaé, i zawsze tez wynikiem tego
byty wymowki ze strony matki. Chociaz wymowki
te najmniejszego skutku nie miaty, matce jednak
nigdy na mysl nie przyszto da¢ pozna¢ Konstancyi
naturalne nastepstwa jej postepowania. Co wiecej,
nie chciata tej metody wtedy nawet zastosowac,
gdy jej to inne osoby radzity. W zyciu brak pun-
ktualnosci, pocigga za sobg straty i pozbawia nas
korzysci, ktérebysmy osiggng¢ mogli, pilnujgc sie
lepiej i Scislej wypetniajgc nasze obowigzki: albo
sie spéznimy na pocigg i widzimy, jak w naszych
oczach odchodzi; albo przybywamy na targ, gdy
najlepsze produkty juz rozsprzedane; albo z po-
wodu opoznienia na koncert, nie znajdujemy juz
miejsc dogodnych. Codzienne przyktady nas prze-
konywuja, ze jedynie wiasnie obawa strat i przy-
krosci tego rodzaju zniewala ludzi do pospiechu.
Czyz nie jest oczywistym wniosek, jaki stad da sie
wyprowadzi¢? Czyz na postepowanie dziecka nie
powinna rowniez wptywa¢ obawa przewidywanych
przykrosci. Jezeli Konstancya nie jest gotowag na
czas, naturalnym wynikiem takiej opieszatosci niech
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bedzie pozostawienie jej w domu i pozbawienie
przechadzki. Skoro za$ kilka razy zostanie w domu,
podczas gdy inne dzieci bedg uzywaty rozkoszy za-
miejskich wycieczek; skoro spostrzeze, ze pozba-
wiong zostata tej przyjemnosci jedynie z wiasnej
swej winy: niewatpliwie bedzie sie starata popra-
wi¢. W kazdym razie, takie wzgledem niej poste-
powanie zawsze skuteczniejszem by¢ musi, niz te
ciggle strofowania, z ktéremi moze sie oswoi¢, lub
ktore tylko updér w niej wyrobi¢ moga.

Rowniez, gdy dzieci nieporzadne psujg lub tracg
dane im przedmioty, karg naturalng, ktéra osoby
doroste takze uczy troskliwosci i porzadku, po-
winna by¢ wynikajgca stad niewygoda. Przykrosé
i niewygoda, bedace skutkiem zgubienia lub zepsu-
cia jakiej$s rzeczy potrzebnej, wydatek, jaki pocigga
kupno rzeczy nowej: oto sg nastepstwa nietadu,
ktérych wszyscy ludzie doswiadcza¢ musza; a wiec
i dzieci od doswiadczenia tych nastepstw nie po-
winny by¢ wolne. Nie moéwimy tu, naturalnie,
o0 pierwszym okresie zycia, w ktorym dziecko ta-
mie i psuje swe zabawki, poniewaz przyroda wtedy
uczy je w ten sposéb poznawa¢ wiasnosci ciat.
Dziecko wtedy nie moze jeszcze rozumie¢, jak wa-
znym jest tad i porzadek; méwimy tu o pdzniej-
szym okresie, w ktérym dziecko zaczyna juz rozu-
mie¢ znaczenie i korzy$¢ wiasnosci. Jezeli dziecko,
ktére sie juz moze bawi¢ scyzorykiem, postuguje
sie nim niedo$¢ ostroznie i tamie ostrze lub zapo-
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mina go w trawie przy plocie, skad sobie rézge
wyrzneto, nierozwazny ojciec lub ustuzny kuzynek
natychmiast $pieszg kupi¢ mu nowy, nie pamieta-
jac o tem, ze tym sposobem pozbawiajg je nauki
bardzo korzystnej. W wypadku tego rodzaju, ojciec
powinien synowi wyttémaczy¢, ze scyzoryki drogo
kosztujg, ze pienigdze nietatwo przychodzg i ze
nie moze kupowaé scyzorykéw temu, kto je tamie
lub niedbale sie z nimi obchodzi; ze zatem nie
dostanie nowego az do czasu, kiedy dowiedzie, ze
sie stal bardziej uwaznym i starannym. Takie po-
stepowanie przyczyni sie niezawodnie do powstrzy-
mania dziecka od rozrzutnosci.

Te przykiady, ktéreSmy wiasnie ze wzgledu na
ich tatwos¢ wybrali, zdotajg, jak sgdzimy, wyjasnic
roznice, zachodzacg miedzy karami naturalnemi,
ktére naszem zdaniem, jedynie skutecznemi by¢
moga, a karami sztucznemi, ktérych rodzice nie-
raz zamiast pierwszych uzywajg. Zanim podamy
przyktady wyzszego i bardziej umiejetnego zasto-
sowania metody, ktérgdmy zapomocg powyzszych
przyktadéw wyjasni¢ usitowali, zastandwmy sie nad
wielu zaletami, jakie metoda ta przedstawia, i ktore
stawig ja wyzej od metody empirycznej, tak wszech-
wiadnie w wielu rodzinach panujacej. Jedng z naj-
wiekszych zalet naszej metody jest to, ze jej za-
stosowanie przygotowuje dziecko do pojecia zwig-
zku miedzy skutkiem a przyczyng, co z czasem,
dzieki ciagtym doswiadczeniom, staje sie jasnem
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i zupetnem. Ludzie, znajacy dobre i zle skutki
swych czynow, tatwiej daleko potrafig wiasciwie
w zyciu postepowaé, niz ci, ktorzy zaufali zupet-
nie powadze innych. Dziecko, ktére wie, ze niepo-
rzadek pocigga za sobg koniecznie trud zbierania
i uktadania przedmiotéw rozrzuconych, ze powol-
no$¢ pozbawia je nieraz rozrywki, a niedbalstwo—
posiadania przedmiotu przyjemnego i pozytecznego,
takie dziecko nietylko musi znosi¢ przykre nastep-
stwa swego postepowania, lecz nadto poznaje zwig-
zek, zachodzacy miedzy skutkiem i przyczyng, a to
w sposob naturalny, t. j. zapomocg dos$wiadczenia
zyciowego. Przeciwnie, wszelkie wymaéwki, tajania
oraz kary sztuczne, nietylko zadnego prawie wra-
zenia na niem nie robig, lecz jeszcze pozbawiajg
je moznosci poznania, jakie postepowanie jest wia-
Sciwem, a jakie nagannem.

Btad systemu kar i nagréod sztucznych, btad,
ktéry wyzsze umysty oddawna juz spostrzegly, na
tem polega, ze stosujgc zamiast naturalnych na-
stepstw ztego postepowania tak zwane pensum
i pokuty, wptywamy na spaczenie w dzieciach po-
jecia o moralnosci. Jezeli dzieci mate, zaréwno jak
i starsze, przywykly uwazaé¢ gniew rodzicow i wy-
chowawcéw jako gtowny wynik ich nagannego po-
stepowania, w takim razie w umysle ich koniecz-
nie pomiedzy pojeciem nagannego z ich strony po-
stepowania a pojeciem towarzyszgcego mu gniewu
rodzicielskiego musi sie taki zwigzek utworzy¢, jaki
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pomiedzy przyczyng i skutkiem istnieje. Skutkiem
za$ tego jest, ze jak tytko wiadza rodzicielska lub
opiekuncza ustaje i miodzieniec nie ma juz po-
wodu obawiac sie gniewu rodzicow lub wychowa-
wcow, wiezy moralnosci zwykle natychmiast opa-
dajg, a to z tego powodu, ze taki miodzieniec nie
zna zasady prawdziwej, t. j. prawa oddziatywan
naturalnych. Oto jak sie wyraza o tym wadliwym
systemie cztowiek, ktory go poznat doskonale: ,Mto-
dzi ludzie, ci zwilaszcza, na ktorych rodzice nie sta-
rali sie mie¢ wplywu, zaraz po opuszczeniu szkoty
oddajg sie wszelkiego rodzaju naduzyciom i dzi-
wactwom; nie znajg oni zasad postepowania, ani
toz zasad moralnosci; pojecia ich pozbawione sag
wszelkiej podstawy, i az do czasu gdy gorzkie proby
nauczg ich wilasciwego postepowania, pozostajg
niezmiernie szkodliwymi cztonkami spoteczenstwa “.

Druga wielka zaleta tej metody naturalnej na
tem polega, iz jest ona metodg prawdziwej i bez-
warunkowej sprawiedliwosci, i ze kazde dziecko
uzna jg jako taka. Kto doznaje cierpien, bedacych
naturalnem nastepstwem jego nagannego postepo-
wania, ten przyzna¢ musi, ze stusznie na nie za-
stuzyt; przeciwnie zas, moze sie uskarza¢ na nie-
sprawiedliwos¢ losu lub ludzi ten, kto ulega¢ musi
karom sztucznym. Prawda ta stosuje sie do oséb
dorostych zaréwno jak do dzieci. Wezmy naprzy-
ktad dziecko niedbate o catos¢ i czystoS¢ swego
ubrania, ktére tazi po ptotach bez ostroznosci i nie
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zwraca uwagi na bloto. Jezeli je za to bijg lub
kazg sie do t0zka potozyé¢, bedzie przekonane, ze
sie z niern Zzle obchodzg; zamiast zatowaé swego
postepowania, bedzie nad tem rozmyslato, jak nie-
sprawiedliwie z niem postagpiono. Przypusémy na-
tomiast, ze mu kazg o ile moznosci naprawic zie,
jakie uczynito, oczysci¢ z btota obuwie, zaszyc
dziury w ubraniu; czyz w tym razie dziecko nie
zrozumie, ze samo statlo sie przyczyng tych nud-
nych zaje¢? Czyz znoszac te przykros¢, ktérag samo
sobie wyrzadzito, nie zechce sie zastanowié¢ nad
zwigzkiem pomiedzy ta przykroscig a jej przyczyng?
Wreszcie, pomimo catego rozdraznienia, czyz nie
dostrzeze mniej lub wiecej stusznosci takiego roz-
porzadzenia?

Jezeli kilka lekcyi tego rodzaju nie bedzie miato
skutku, jezeli nowe ubranie zawsze przed czasem
bedzie zniszczone, w takim razie ojciec, stosujgc
w dalszym ciggu te sarne metode, odmowi mu wy-
dania pieniedzy na sprawienie nowego ubrania
przed zwyklym terminem; jezeli za§ w ciggu tego
czasu zdarzy sie, ze dziecko, dla braku czystego
i nowego ubrania, nie bedzie mogto wyjs¢ z calg
rodzing, n. p. na wycieczki niedzielne lub z odwie-
dzinami do znajomych, taka pokuta niewatpliwie
bedzie dlan bardzo dotkliwg; zastanowi sie nad
calym szeregiem przyczyn i dojdzie do przekona-
nia, ze przyczyng doswiadczonej przykrosci jest wia-
sne jego niedbalstwo. Skoro za$ nabierze takiego
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przekonania, nie bedzie juz sie oburzato na nie-
sprawiedliwos¢, jakby to niezawodnie czynito, gdyby
nie potrafito dostrzedz zwigzku pomiedzy wystep-
kiem i kara.

Oprocz tego rodzice i dzieci, przy stosowaniu
tego systemu, mniej daleko majg powodow do
rozdraznienia, niz przy stosowaniu systemu zwy-
czajnego. Kiedy, zamiast dopusci¢, aby dzieci do-
znawaty niemitych nastepstw naturalnych nagan-
nego z ich strony postepowania, rodzice sami wy-
mierzajg rozmaite kary sztuczne, podwojnie przez
to Zle czynig. Dowolnie zwiekszajac (jak to zwykle
bywa) ilos¢ praw domowych i utozsamiajgc swoj
wptyw i powage z nietykalnoscig tych praw, ro-
dzice wszelkie przewinienie ze strony dzieci uwa-
zajg za obraze osobiscie im wyrzadzong, a wiec
za powodd gniewu z ich strony. Za tem idg dalsze
zgryzoty, a to poniewaz rodzice przyjmujg na sie-
bie, pracujagc nad miare lub zwiekszajac wydatki,
nastepstwa nagannego postepowania dzieci, nastep-
stwa, ktéreby na dzieciach ciezy¢ powinny.

Toz samo da sie powiedzie¢ i odnosnie do
dzieci. Cierpienia bedgce skutkiem oddziatywan na-
turalnych, pokuty wymierzane przez samg nature,
wywotujg rozdraznienie stosunkowe stabe i prze-
mijajgce; przeciwnie za$, kary dowolnie przez ro-
dzicow wymierzane, a ktéore dziecko jako wiasny
ich wymyst uwaza, wywotujg rozdraznienie wieksze
i trwalsze nieréwnie. Spojrzmy jak wielkgby byta
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liczba optakanych wynikéw, gdybysmy metode em-
piryczng od samego poczatku w wychowaniu sto-
sowac chcieli! Wyobrazmy sobie, coby sie stato
w wypadku, gdyby rodzice mogli przyjmowac¢ na
siebie i znosi¢ cierpienia fizyczne, jakie sobie dzieci
przez niewiadomos$¢ lub niezrecznos¢ przyczyniaja,
a natomiast, sprawia¢ im cierpienia inne, sztuczne
a to w celu wykazania im niewtasciwosci ich po-
stepowania; przypus¢my wiec, ze dziecko, ktéremu
zabroniono zbliza¢ sie do samowaru, pomimo za-
kazu wylewa na siebie wrzacg wode, matka za$
przyjmujac na siebie bél od oparzenia, natomiast
za kare bije dziecko; i t. d. we wszystkich tego
rodzaju przypadkach. Czyz w takim stanie rzeczy,
codzienne wypadki nie wytworzylyby w dziecku
drazliwosci wiekszej daleko od tej, jaka obecnie
istnieje? Czyz zly humor rodzicow zaréwno jak
i dzieci nie statby sie ciggtym? A jednak w taki
to wiasnie sposéb postepujemy z dzieémi. Ojciec,
ktory bije syna za to, ze przez nieuwage lub ztos¢
popsut zabawke matej siostrzyczki, a nastepnie ku-
puje tej ostatniej nowg zabawke, postepuje zupet-
nie w ten sposéb: sztucznie karze winowajce, sam
za$ znosi nastepstwa zlego postepku syna, co ko-
niecznie musi niepotrzebnie rozdraznia¢ uczucia za-
rowno jednego jak i drugiego. Gdyby natomiast
ojciec wymagat od syna tylko zwyklego wynagro-
dzenia, mniejby daleko sprawit przykrosci. Gdyby
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powiedziat synowi, iz za swe pienigdze powinien
nowa zabawke dla siostry kupi¢, i ze w tym celu
bedzie uzytg jego tygodniowa pensyjka, mniejby
daleko bylo kwaséw ze stron obu, a jednocze$nie
dziecko nabytoby zbawiennego doswiadczenia. Tak
wiec, system postepowania z dzieémi zapomocg od-
dziatywan naturalnych mniej szkodliwie oddziatywa
na charakter: najprzéd, poniewaz jest to system
najbardziej sprawiedliwy, powtdre, poniewaz nie
rodzice, lecz sama natura dziata tu bezposre-
dnio.

Wreszcie, te wielkg jeszcze system nasz posiada
zalete, iz pod wplywem jego, stosunek miedzy ro-
dzicami i dziemi staje sie bardziej przyjaznym,
a wiec ich wplyw wzajemny wiecej skutecnym by¢
musi. Gniew, bez wzgledu na przyczyne i forme,
w jakiej sie objawia, zawsze zgubnym by¢ musi;
lecz podwdjnie zgubnym jest gniew ojca na syna
lub syna na ojca, bo ostabia wiezy sympatyi, jaka
powinna istnie¢ pomiedzy cztonkami jednej ro-
dziny. Takiem jest prawo kojarzenia sie wyobra-
zen, ze starzy i miodzi, koniecznie zbrzydzi¢ mu-
szg rzeczy, ktorym zwykle towarzysza nieprzyje-
mne wrazenia. Tam, gdzie z poczatku istniato przy-
wigzanie, nastaje obojetnos¢ lub wstret nawet, a to
stosownie do sity i ilosci otrzymanych wrazen!
Gniew rodzicielski, objawiajgcy sie w tajaniu i ka-
rach, jezeli sie czesto powtarza, niezawodnie wy-
wota w dziecku oziebto$¢ i obojetnos¢, i naodwrot,
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obojetnos¢ i krngbrnos¢ ze strony dzieci, koniecz-
nie ostabi¢ musi przywigzanie rodzicow. Z tego to
powodu rodzice (zwiaszcza za$ ojcowie, specyalnie
przeznaczeni do wymierzania kar) czesto tak obo-
jetnymi, a nawet wstretnymi dla dzieci sie stajg;
z tego tez powodu tak czesto dzieci uwazane sg
przez rodzicow za skaranie boskie. Poniewaz za$
wplyw takiego rozdwojenia zgubnym by¢ musi dla
wychowania moralnego, nie ulega przeto watpli-
WwoScCi, ze rodzice zawsze z najwiekszg ostroznoscig
powinni unika¢ powoddéw do nieprzyjazni z dzie-
¢mi, oraz zawsze jak najscislej stosowac sie do
metody nastepstw naturalnych, ktoéra wyrecza ich
w wymierzaniu kar i zapobiega obustronnemu roz-
draznieniu i oziebtosci.

Widzimy wiec, ze w wychowaniu moralnem,
system oddziatywan naturalnych, ktéry nam sama
przyroda wskazuje i ktory tak wiasciwym jest dla
wieku dziecinnego i dojrzatego, zaréwno dobrym
by¢ musi i dla okresu posredniego, t. j. dla wieku
miodocianego. Zalety tego systemu na tem pole-
gaja, ze najprz6éd daje on jasne pojecie o0 ziem
i dobrem postepowaniu, wynikajgcem 2z poznania
jego ztych i dobrych nastepstw; powtoére, ze dziecko,
doswiadczajgce tylko bolesnych skutkéw swych po-
stepkdédw nagannych, musi tez koniecznie uczué stu-
szno$¢ kary; po trzecie, skoro stusznos$¢ kary zo-
staje poznang, i kare te wymierza reka przyrody,
nie zas$ reka jakiej$ osoby, charakter dziecka mniej-
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szemu daleko ulega rozdraznieniu; ojciec zas, za-
chowujacy sie w tym przypadku mniej wiecej bier-
nie, bo pozwalajgcy tylko naturze petni¢ swe za-
danie, takze nie traci potrzebnego spokoju; po
po czwarte, ze skutkiem takiego zapobiegania wza-
jemnemu rozdraznieniu, pomiedzy rodzicami a dzie-
¢mi istnieje stosunek Scislejszej przyjazni i dobry
wplyw rodzicow staje sie wiecej skutecznym.

.Lecz jak nalezy postepowaé, zapyta kto jednak,
w razie wiekszych ze strony dziecka przewinien?
Jak stosowac¢ ten plan, w wypadku, n. p. Kiedy
dziecko popetni kradziez lub skitamie, albo wybije
mtodszego braciszka lub $iostrzyczke? Zanim na
zapytanie odpowiemy, zastanowmy sie nad donio-
stoscig kilku faktow, ktére tu jako przyktady po-
dajemy.

Jeden z mych przyjaciot, mieszkajagcy w domu
swego szwagra, zajmowat sie wychowaniem ma-
tego siostrzenca i siostrzenicy. Bardziej moze pod
wpltywem wrodzonego zmystu, niz wyrozumowania,
stosowal podang tu przez nas metode. W domu
dzieci byly jego uczniami, poza domem matym i
jego przyjaciotmi. Codziennie towarzyszyty mu
w wycieczkach botanicznych, z zapatem pomagaty
zbiera¢ rosliny, pilnie stuchaty go, gdy rosline jaka
ogladat i rozpoznawat; i w taki sposéb bawity' sie
i korzystaly zarazem z jego towarzystwa. Pod wzgle-
dem moralnym, dla nich byt on daleko wiecej 0j-
cem, niz rzeczywisci ich rodzice. Opowiadajgc mi
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potem o wynikach takiego sposobu postepowania,
w liczbie innych faktéw podat co nastepuje. Raz
wieczorem, gdy potrzebowat jakiego$ przedmiotu,
znajdujgcego sie w drugiej potowie domu, prosi
swego siostrzenca, aby mu go przyniést. Dziecko
zajete wesotg zabawa, wbrew swemu zwyczajowi,
okazato wielkg nieche¢ spetnienia tego polecenia,
czy tez nawet, dobrze juz nie pamietam, wrecz od-
moéwito. Znajomy mdj, stanowczy przeciwnik wszel-
kich srodkéw przymusowych, sam przyniést przed-
miot potrzebny, tylko wyrazem twarzy okazujac,
jak bardzo niezadowoloym byt z postepowania
dziecka. Kiedy za$ pOzniej tegoz jeszcze wieczora,
dziecko prosito wuja, aby nalezat do zwyktej gry
towarzyskiej, ten ostatni odmoéwit mu z wyrazem
oziebtosci, jakg postepowanie dziecka w nim wy-
wotato, dajagc mu przez to poznaé¢ naturalne na-
stepstwa jego postepowania. Nazajutrz rano, w zwy-
klym czasie wstawani-a, przyjaciel moj postyszat za
drzwiami gtos, ktérego nie zwykt byt nigdy o tej
porze stysze¢ Byt to jego maty siostrzeniec, przy-
noszacy mu cieptg wode. Ogladajac sie po pokoju
dziecko, rozmyslato nad tem, czemby sie jeszcze
mogto przystuzy¢, i w koricu zawotato: ,A! wuja-
szek nie ma butéow" i pospiesznie wybiegto na
schody, aby mu je przynies¢. Tym i innymi sposobami
dziecko starato sie okaza¢ szczerg skruche za swe
uprzednie postepowanie. Usitowato ono odmowe
zadanej od niego ustugi wynagrodzi¢ innemi, nie-
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zwyklemi ustugami. Oczywiscie, dobre uczucia od-
niosty w niem zwyciestwo nad zlemi, a zwycie-
stwo nowej dodato mu sity; doswiadczywszy jak
przykro straci¢ przyjazn wuja, dziecko podwdjnie
umiato nastepnie ja cenic!

Dzi$ przyjaciel méj sam jest ojcem. Zawsze po-
stepuje podiug tego samego systemu i utrzymuje,
ze system ten zupetnie mu sie udaje, stat sie pra-
wdziwym przyjacielem swych dzieci. Dzieci z nie-
cierpliwoscig oczekujg wieczoru, bo wieczorem oj-
ciec ich wraca do domu; jezeli za$ doskonale sie ba-
wig w niedziele, to glébwnie z tego powodu, ze
ojciec caly dzien z niemi spedza. Posiadajgc tak
zupetne zaufanie i przywigzanie swych dzieci, po-
siada tez niezmierny wplyw na nie, a pochwaty
albo nagany jego wystarczg do kierowania ich po-
stepowaniem. Jezeli, po powrocie do domu, dowie
sie, iz jedno z dzieci bylo niegrzecznem, zachowuje
sie wzgledem niego z obojetnoscig, bedacg natu-
ralnem nastepstwem nagannego postepowania dzie-
cka, a kara taka jest zawsze zupelnie wystarcza-
jaca. Samo odmowienie zwyklych pieszczot staje
sie dla dziecka zrodtem +tez i zmartwienia, daleko
trwalszem nizby niem by¢é mogly pokuty i rozgi.
Zapewniano nas, ze w czasie jego nhieobecnosci,
dzieci zawsze obawiajg sie tej obojetnosci, a to
w takim stopniu, iz nieraz pytajg sie matki, czy
sie grzecznie zachowywaly i co powie o nich oj-
ciec, gdy do domu powréci. Ostatnimi czasy naj-

0 WYCHOWANIU 14



210

starsze z dzieci, chlopak piecioletni, niezmiernie
Zywy, W przystepie nadzwyczajnego ozywienia,
wiasciwego dzieciom zdrowym i cechujacego nad-
miar sit zywotnych, podczas nieobecnosci matki
popetnit kilka niedorzecznych wybrykow: ostrzygl
mtodszemu braciszkowi kosmyk witoséw na gtowie,
skaleczyt sie brzytwa, ktérg ze stotu dostat i t. d.
Gdy sie ojciec o tem dowiedzial, nie przeméwit do
syna w ciggu wieczoru calego, ani tez nazajutrz
rano. Skutki takiego postepowania, oprécz natych-
miastowego zmartwienia, byly te, ze kiedy w kilka
dni potem matka miata wyjs¢ z domu, chiopak
prosit ja, aby zostala, a to z obawy, aby w czasie
jej nieobecnosci, nowych glupstw nie popetnit.
Dlatego podalismy te fakty przed odpowiedzig
na zapytanie: ,Go trzeba czyni¢ w wypadkach wie-
kszej wagi?* aby przedewszystkiem wykaza¢, jakie
stosunki powinny miedzy rodzicami i dzieémi ist-
nie¢; a to, poniewaz wtedy tylko mozna skutecznie
dziata¢ na dzieci w wypadkach wiekszych z ich
strony wykroczen, kiedy takie wiasnie stosunki
istniejg. Obecnie, takze przed odpowiedzig na po-
wyzsze pytanie, musimy jeszcze dowies¢, iz samo
ustanowienie takich stosunkéw zalezy od przyje-
cia zalecanego przez nas systemu. Uprzednio juz
wykazaliSmy, ze dajgc dzieciom moznos$¢ doswiad-
czenia tylko smutnych nastepstw ich czynoéw na-
gannych, rodzice unikajg nieprzyjazni ze strony
dzieci i nie sg przez te ostatnie za nieprzyjaciot
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uwazani; obecnie potrzebujemy dowies¢, ze przy
odpowiedniem od poczatku samego stosowaniu tego
systemu, pomiedzy rodzicami a dzie¢mi wytwarza
sie uczucie przyjazni i przywigzania.

Obecnie dzieci najczesciej uwazajg swych o0j-
cow i matki jako przyjacielskich nieprzyjaciét. Po-
niewaz wrazenia dzieci tworzg sie pod wpltywem
postepowania rodzicielskiego, postepowanie za$ to
jest ciaglg i nieporzadng mieszaning obietnic i grézb,
pieszczot i wymoéwek, stodyczy i goryczy; stad wiec
koniecznie w umysle dziecka utworzy¢ sie musza
rozmaite i sprzeczne zdania o charakterze ojca lub
matki. Niejednej matce wydaje sie, iz dos¢ jest po-
wiedzie¢ dziecku, ze jest najwiekszg jego przyja-
ciotka, aby dziecko, obowigzane we wszystkiem
matce swej wierzyé, rzeczywiscie nabrato takiego
przekonania. ,To dla twego dobra", ,lepiej niz ty
wiem, co ci jest potrzebnem", zbyt maty jestes,
aby$ to teraz zrozumie¢ potrafit; lecz kiedy wyro-
$niesz, bedziesz mi dziekowat, zem tak postepo-
wata": oto sg rozmaite zapewnienia, ktore sie co-
dziennie powtarzajg. Jednocze$nie jednak, dziecko
codziennie znosi¢ musi jakie$ pokuty lub kary do-
tkliwe, i co chwila tez matka broni mu zajmowac
sie tem, co mu sie szczegolniej podoba. Stowa
wprawdzie moéwig, ze szczescie jego jest celem;
czyny jednak wyrzadzaja mu nieustannie mniejszg
lub wiekszg dolegliwos¢. Nie rozumiejgc o jakiej to
przysztosci powtarza mu ciggle matka, ani tez
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w jaki sposéb obchodzenie sie, jakiego doznaje, moze
go do szczeSliwosci w tej nieznanej mu przyszio-
§ci doprowadzi¢, sadzi jedynie podiug tego, czego
doswiadcza; poniewaz za$ wrazenia obecnie nie sg
wcale przyjemne, zaczyna powatpiewac 0 szczero-
sci tych czulych upewnien matki. | czyz mozna sie
czego innego spodziewac? Czyz nie jest natural-
nem rozumowanie dziecka podiug Swiadectwa jego
zmystow? A to Swiadectwo zmystéw czyz nie zga-
dza sie z jego wnioskami? Matka na jego miejscu
tak samoby rozumowata. Gdyby pomiedzy jej przy-
jaciotkami znalazta sie taka, ktoraby ciggle sprze-
ciwiata sie jej zyczeniom, robita jej ostre wymo-
wki i bila jg od czasu do czasu, matoby jg za-
pewne obchodzity towarzyszace takiemu postepo-
waniu upewnienia, ze wszystko to sie robi dla
przysztego jej dobra. Dlaczegéz wiec sadzi, ze dzie-
cko inaczej moze rzecz te pojmowac? Inne zupet-
nie otrzymamy wyniki, gdy matka, stosujac zale-
cany przez nas system, zamiast staC sie w pojeciu
dziecka narzedziem kary, bedzie sie starata pozy-
ska¢ jego przyjazn, ostrzegajagc o0 niebezpieczen-
stwach jakie mu przyroda gotuje. Wezmy przy-
kfad; aby za$ przyktad ten mogt nam wyjasnic,
jak od samego dziecinstwa stosowac nalezy zale-
cany przez nas system, wezmy go z pomiedzy naj-
bardziej pospolitych wypadkéw. Przypusémy, iz pod
wptywem tak wyraznego zamitowania do badan
i doswiadczen (dzieci bezwiednie stosujg indukcyjng
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metode doswiadczen i poszukiwan), dziecko zaba-
wia sie zapalaniem na Swiecy kawatkéw papieru,
a nastepnie patrzy jak sie papier pali. Zwykle ma-
tka nierozwazna, chcac przeszkodzi¢ dziecku robié
to, co ,nie dobre", albo z obawy, aby sie dziecko
nie sparzyto, kaze mu tej zabawy zaprzestac; je-
zeli za$ dziecko nie ustucha, wyrywa mu papier
z reki. Jezeli jednak dziecko ma matke rozsgdna,
ktéra rozumie, ze zajecie, z jakiem dziecko patrzy
na palacy sie papier, jest,skutkiem zbawiennej cie-
kawosci, ktéra co wiecej potrafi oceni¢ skutki
swego zakazu, matka taka niezawodnie tak bedzie
rozumowata: ,Jezeli zabronie dziecku bawic¢ sie
w ten sposob, pozbawie je moznosci nabycia kilku
wiadomosci pozytecznych. Uchronie je co prawda
od sparzenia; lecz na co sie to przyda? Dzi§ czy
jutro, kiedy$ koniecznie musi sie sparzy¢; dla wia-
snego za$ bezpieczenstwa w zyciu potrzebuje ko-
niecznie pozna¢ wiasnosci ognia. Jezeli teraz zdo-
tam je uchroni¢ od niebezpieczenistwa sparzenia
sie, niebezpieczenstwo to nie minie go poézniej;
wtedy by¢ moze, kiedy nie bede przy niem i nie
bede mogta zapobiedz ztym skutkom; jezeli prze-
ciwnie, dozna sparzenia si¢ teraz, kiedy jestem przy
jego boku, zdotam uchroni¢ je od wszelkich wa-
zniejszych nieszczes¢. Oprocz tego, jezeli mu kaze
zaprzesta¢ tej zabawki, pozbawie je rozrywki, ktora
sama przez sie jest niewinng a nawet pouczajgca,
a z tego powodu niezawodnie bedzie czuto do
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mnie zal wiekszy lub mniejszy. Poniewaz nie zna
bolu, od jakiego chce je uchroni¢, i dozna tylko
przykrosci skutkiem pozbawienia go zabawy, ko-
niecznie wiec bedzie mnie uwazato jako przyczyne
zmartwienia. W celu uchronienia go od ziego,
o ktéorem zadnego nie ma pojecia, i ktére zatem
dla niego nie istnieje, sprawiam mu przykro$¢ do-
tkliwg i przez to w przekonaniu jego staje sie na-
rzedziem cierpien. Tak wiec, pozostaje mi tylko
ostrzedz je o niebezpieczenstwie i by¢ gotowg za-
pobiedz skutkom bardziej smutnym". To tez po-
stepujac zgodnie z takiem rozumowaniem, powie
mu tylko: ,Boje sig, abys sie nie sparzyt”; jezeli
zas, jak sie tego tatwo spodziewaé, dziecko pomimo
takiego ostrzezenia, nie przestanie sie bawi¢ z ogniem
i w koncu popiecze sobie palce, c6z stad wyni-
knie? Przedewszystkiem nabedzie doswiadczenia,
ktérego wczesniej czy pdzniej koniecznie naby¢é mu-
siato i ktore, dla wihasnego bezpieczenistwa, nigdy
zbyt wczes$nie nabytem by¢ nie moze. Powtoére, prze-
kona sie, ze matka ganigc jego zabawe i ostrzega-
jac o niebezpieczenstwie, rzeczywiscie dobro jego
miata na celu; raz jeszcze doswiadczy ono troskli-
wej czujnosci matki i stusznie moze czu¢ dla niej
wiekszg jeszcze ufnos¢ i przywigzanie.
Bezwatpienia, w rzadkich wypadkach, gdy wiel-
kie niebezpieczenstwo dziecku zagraza, potrzeba
sitg je od takiego nieszczescia uchronic; lecz wy-
jawszy te wypadki nadzwyczajne, system, jakiego
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sie trzyma¢ nalezy, zawsze polega¢ musi nie na
usuwaniu od dziecka matych codziennych przygod
i wypadkéw, lecz na ostrzeganiu go o nich i na
doradzaniu, jak ma sie od nich uchronié. Na po-
stepowaniu takiem zyska niezmiernie uczucie mi-
tosci i przywiazania dla rodzicow. Jezeli tutaj, za-
réowno jak w innych wypadkach, zechcemy zasto-
sowa¢ prawo do oddziatywann naturalnych; jezeli
pozwolimy dzieciom korzysta¢ nadal z codziennego
doswiadczenia i oddawac¢ sie rozmaitym zabawom,
ostrzegajgc je tylko mniej lub wiecej o ztych na-
stepstwach naduzy¢ i rozmaitych wypadkach; dzieci
niezawodnie lepszego nier6wnie nabiorg przekona-
nia o przywigzaniu i rozsgdku rodzicéw, i wiecej
ufa¢ im beda. Przez to nietylko unika sie niena-
wisci, towarzyszacej karom sztucznym, lecz zara-
zem tej niecheci, jakg w dzieciach sprawia ciggle
powotywanie sie rodzicbw na swg powage i nie-
omylnos¢; rozmaite za$ przygody codzienne, ktére
zwykle do sprzeczek tylko prowadza, moga sie
przyczyni¢ do wzmocnienia stosunkOw przyjaznych
pomiedzy rodzicami i dzieémi. Dzieci nietylko sty-
szg zapewnienia, ze rodzice najlepszymi sg ich przy-
jaciotmi, lecz z czynéw sie o tem przekonywaja;
w miare za$ nabywania takiego przekonania, zwie-
ksza sie ich wzgledem rodzicow zaufanie i mi-
tos¢.

A teraz kiedySmy juz wykazali, ze skutkiem
powszechnego przyjecia tej metody musza powstac
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stosunki przyjazne miedzy rodzicami a dzie¢mi,
starajmy sie odpowiedzie¢ na pytanie: ,Gzy ta me-
toda da sie zastosowa¢ w wypadkach wiekszych
ze strony dziecka przewinien?” Zaznaczmy przede-
wszystkiem, ze wypadki takie muszg sta¢ sie rzad-
szymi daleko przy zastosowaniu zalecanej przez nas
metody, niz przy zastosowaniu metody zwyklej,
a to z tego powodu, ze zte postepowanie dziecka,
czesto bardzo jest wynikiem ciggtego rozdraznie-
nia, w jakiem sie znajduje skutkiem nieumieje-
tnego ze strony rodzicow prowadzenia. Stan odso-
bnienia moralnego i nienawisci, wywotany czesto
powtarzajacemi sie karami, koniecznie zagtuszaé
musi w dziecku dobre uczucia i popycha je do
rozmaitych ztych czynéw, od ktérych dobre uczu-
cia powstrzymacby je zdotaty. Zie obchodzenie sie
jednych dzieci z drugiemi w rodzinie, najczesciej
jest tylko odzwierciedleniem zitego obchodzenia sie
z niemi oséb dorostych i wynika albo z checi na-
Sladowania, albo ze zlego charakteru i daznosci
do postepowania wzgledem innych tak, jak z niemi
samemi postepujg; jest to odwet za otrzymane
plagi i tajania. Nie ulega watpliwosci, ze podtrzy-
mujac w dzieciach, zapomocg wskazanego przez
nas sposobu postepowania, szczesliwy stan umy-
stu i serca, zdotamy je, do pewnego stopnia przy-
najmniej, powstrzyma¢ od wielu wystepkéw, ja-
kich sie tak czesto wzgledem innych dzieci do-
puszczajg. Przywiaszczanie cudzej wiasnosci, kra-
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dziez — wystepek jeszcze wiekszej wagi — musi
sie takze staé mniej pospolitym. Oschto$¢ serca
i obojetnos¢ cztonkoéw jednej rodziny, czesto bar-
dzo staje sie przyczyng tego rodzaju wystepkow
i grzechéw. Prawem natury, widocznem dla ka-
zdego badacza, jest, ze ci, ktdrzy pozbawieni by-
waja wielkich rozkoszy zycia, starajg ja sobie wy-
nagrodzi¢ rozkoszami nizszego rzedu; ci, ktérzy nie
doswiadczali nigdy rozkoszy wspoéiczucia, szukajg
rozkoszy w uczuciach egoistycznych; tak wiec szcze-
Sliwe stosunki pomiedzy rodzicami i dzieCmi przy-
czyniajg sie do zmniejszenia liczby czynéw nagan-
nych, bedacych wynikiem egoizmu.

Jezeli jednak dzieci dopuszczg sie wiekszych
jakichs wystepkow, co sie nieraz przy zastosowaniu
najlepszej nawet metody wychowania moralnego
zdarzy¢ moze, wtedy raz jeszcze mozna sie uciec
do metody naturalnego nastepstwa kary; jezeli za$
stosunek zaufania i przywigzania, o jakim mowi-
liSmy, istnieje, metoda ta bedzie miata skutek. Bo
jakiez sa np. nastepstwa kradziezy? Sa one bez-
posrednie i posrednie. Nastepstwo bezposrednie, jak
tego stuszno$¢ wymaga, polega na zwrocie przed-
miotu skradzionego, lub na zwrocie jego wartosci.
Prawodawca sprawiedliwy (a rodzice zawsze po-
winni sie stara¢ by¢ niemi) wymaga, aby czyn do-
bry o ile moznosci, zagtadzit poprzednig wine; dla-
tego tez w wypadku kradziezy wymaganym jest
zawsze zwrot przedmiotu skradzionego, lub, jezeli
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przedmiot juz zostat zniszczonym, zaptacenie jego
wartosci; odnosnie do dzieci, w tym celu mozna
uzy¢ ich wiasnych pieniedzy, ktére im sie zwykle
w malej ilosci, naprzyktad jako pensya tygodniowa,
daja.

O wiele wazniejszem jest nastepstwo (czyli kara)
posrednie, polegajgce na niezadowoleniu ze strony
rodzicow; nastepstwo to wszystkich ludéw cywili-
zowanych towarzyszy koniecznie pojeciu kradziezy,
i pod jego to wpltywem uwazamy kradziez jako
przestepstwo.

~Lecz powiedzg, objaw niezadowolenia ze strony
rodzicébw zawsze takim wykroczeniom towarzyszy;
niema wiec w tem nic nowego". Tak jest w rze-
czy samej. Poprzednio juzeSmy powiedzieli, iz w pe-
wnym wzgledzie wiele os6b samodzielnie, z wia-
snego natchnienia, stosuje w wychowaniu przed-
stawiong przez nas metode. Wykazalismy takze, ze
wszystkie systemy wychowawcze ciezg do wiasci-
wego systemu. Tutaj po raz drugi mozemy po-
wtdrzy¢: ze moc oddziatywania naturalnego, dzieki
istniejagcemu  porzadkowi rzeczy, odpowiada¢ musi
jego potrzebie; niezadowolenie ze strony ojca w cza-
sach barbarzynskich objawiato sie w czynach gwat-
townych, bo w owych czasach dziecko tez byto
stosunkowo barbarzynskiem; w epoce wyzszego
rozwoju umystowego, niezadowolenie to musi sie
juz w sposéb mniej okrutny wyraza¢, bo same
dzieci sg juz bardziej tagodne i nie potrzebujg
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Srodkow tak surowych. Lecz na to przedewszyst-
kiem musimy tu zwr6ci¢ uwage, ze objaw wiel-
kiego ze strony rodzicow niezadowolenia, o tyle
tylko moze skutecznie na dobro dzieci oddziatac,
o ile przywigzanie dzieci do rodzicéw istnieje. Za-
stosowanie S$rodkéw karnych moralnych, wtedy
tylko moze sie skutecznem okazaé, jezeli je we
wszystkich wypadkach $cisle stosowa¢ bedziemy.
O stusznosci tego zdania, tatwo sie przekona¢ mo-
zemy.

Kazdy z nas niezawodnie doswiadczat, ze gdy
kogokolwiek obrazit, zal, jaki czut z tego powodu
(pomijamy naturalnie wszelkie wzgledy $Swiatowe,
jako nie majgce z naszym przedmiotem nic wspol-
nego), odpowiadat zawsze stopniowi przywigzania
i szacunku dla osoby obrazonej. Czyz obraza nie-
przyjaciela nie sprawia tajemnej raczej radosci,
niz zmartwienia i zalu? Czyz kazdy z nas nie pa-
mieta, ze okazywanie mu nieufnosci ze strony osoby
obcej byto dlan zupetnie prawie obojetnem; i ze
przeciwnie, niezadowolenie ze strony osoby ukocha-
nej stanowito zrédio dhugich i gorzkich wyrzutow
sumienia? A wiec i niezadowolenie ze strony ro-
dzicow wtedy tylko moze mie¢ wpltyw zbawienny,
jezeli poprzednio miedzy rodzicami i dzieémi mi-
tos¢ i przywigzanie istniaty. Tam, gdzie niema
przywigzania, a jest tylko obojetnos¢, uczucie dzie-
cka, ktore w czemkolwiek zawinito, jest tylko uczu-
ciem egoistycznem obawy cielesnych lub innych
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kar, jakich sie spodziewa; po odcierpieniu za$ tych
kar, nienawis¢ i rozdraznienie, obojetnos¢ jego
wiekszg jeszcze czynig. Przeciwnie tam, gdzie dzieci
rzeczywiscie rodzicow swych kochajg, a to dzieki
wihasciwemu i przyjaznemu z niemi ze strony ro-
dzicébw swych postepowaniu, uczucie jakie dziecko
pod wptywem gniewu rodzicielskiego doznaje, nie-
tylko na przysztos¢ zdota je od tego rodzaju czy-
now nagannych powstrzymaé¢, lecz nadto samo
przez sie jest skutecznem. Kara moralna, polega-
jaca na tem, ze sie na czas jaki$ stracito tak dro-
giego przyjaciela, starczy tutaj zupeinie za kare
cielesna, i jest roéwniez, a moze wiecej nawet sku-
teczng. Zamiast zwyklych uczu¢ obawy i urazy,
dziecko odczuwa zmartwienie ojca, zatuje, ze sie
stato zmartwienia tego powodem, i pragnie sie po-
prawic¢, aby przez to znoéw dawne stosunki przy-
jazni przywrdci¢. Zamiast rozbudza¢ uczucia egoi-
styczne, ktorych przewaga staje sie na Swiecie Zro-
dtem wystepku, rozbudzamy uczucia altruistyczne,
zapobiegajace wszelkim czynom karygodnym. Tak
wiec metoda nastepstw (kar) naturalnych, rowniez
dobrze da sie do wielkich, jak do matych przewi-
nien zastosowac; stosujgc zas ja potrafimy nie-
tylko ukara¢, lecz nadto moralnie poprawi¢ wino-
wajce.

To, coSmy powiedzieli, da sie w tych kilku sto-
wach wyrazi¢: ze dziko$¢ wytwarza dzikos¢, a ta-
godnos¢ — tagodnosé. Dzieci, z ktéremi sie nie
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obchodzg tagodnie, nie moga sie tez sta¢ dobremi.
Postepowa¢ z niemi tagodnie i ze wspdiczuciem,
jest to rozwija¢ w nich uczucia szlachetne.

W rzadzie domowym, zaréwno jak w rzadzie
politycznym , despotyzm staje sie zrddiem wielu
bardzo przestepstw, ktore sam nastepnie karac
musi; gdy tymczasem postepowanie tagodne i li-
beralne unika powodéw do pordznien, i uszlache-
tniajac w ten sposéb uczucia cztowieka, zmniejsza
sktonnos¢ do przekroczen prawa. Dawno juz John
Locke wyrzekt to trafne zdanie: ,,W wychowaniu,
kary surowe mato korzysci przynosza, a przeci-
wnie, wiele moga zaszkodzi¢; sadze tez, ze przy
tozsamosci innych warunkéw, dzieci najwiecej ka-
rane nie wychodza na ludzi najlepszych”. Na po-
parcie takiego zapatrywania sie, mozemy przyto-
czy¢ fakt, niedawno przez Rogers’a, kapelana Pen-
sonvillskiego wiezienia, ogtoszony, a mianowicie, ze
miodzi zbrodniarze, ktorzy ulegli karze chiosty,
najczesciej do zbrodni powracajg. Przeciwnie, bto-
gie skutki postepowania bardziej tagodnego stwier-
dza inny fakt, ktéry nam opowiadata pewna osoba
w Paryzu. Przepraszajac za niepokdj jaki nam spra-
wiato dziecko, z ktérem niemozna byto sobie dac
rady ani w domu, ani w szkole, méwita, iz nie
widzi innego sposobu poprawienia go, nad ten, ja-
kiego uzyla wzgledem starszego swego syna, po-
sylajagc go do jednego z zaktadéw wychowawczych
w Anglii. Starszy ten syn byt réwniez niesfornym
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i takze niemozna byto z nim poradzi¢ w zaktadach
naukowych Paryza. Nie wiedzac juz jak postgpic,
postano go do Anglii, skad powrdcit réwnie do-
brym, jak pojechat zepsutym. Zmiane te matka
przypisywata stosunkowej tagodnosci postepowania
z dzieémi w Anglii.

Po przedstawieniu tych zasad, nie mozemy le-
piej uzy¢ miejsca, ktore nam zostaje, jak podajac
kilka prawidet; dla krétkosci za$, prawidia te po-
dajemy w formie rad praktycznych. Nie oczekujmy
od dziecka wysokiego stopnia doskonatosci moral-
nej. W pierwszych latach zycia, cztowiek kazdy
przebywa te rozmaite fazy charakteru, jakie cate
plemie, do ktorego nalezy, przebywato. Jak rysy
dziecka, ptaski nos, nozdrze wydete, grube wargi,
oczy daleko od siebie osadzone, brak kata twarzo-
wego i t. d., przez pewien czas pozostajg rysami
dzikiego, tak samo jego uczucia przez pewien czas
mato sie réznig od uczué i instynktow dzikiego.
Stad skionnos¢ do okrucienstwa, kradziezy, ktam-
stwa, tak pospolita pomiedzy dzie¢mi, sktonnos¢,
ktéra nawet bez wptywu wychowania zmniejszy-
taby sie w wieku pézniejszym, wraz ze zmiang ry-
séw twarzy. Powszechne mniemanie, ze dzieci sg
zupetnie ,niewinne" — stuszne, jezeli mowimy
o Swiadomosci zlego, a wiec o poczytalnosci; zu-
petnie jest mylnem, jezeli mowimy o instykcie czyli
sktonnosci do ztego. Dos¢ jest kilka chwil w po-
koju dziecinnym spedzi¢, aby sie o tem przekonac.
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Mate chiopaki, pozostawione bez dozoru w szkole,
obchodza sie ze sobag bardziej okrutnie, nizby to
czynili ludzie dorosli; a gdyby je pozostawiono bez
opieki wr wieku jeszcze mtodszym, okrucienstwo to
statoby sie jeszcze bardziej wyraznem.

Nietylko $miesznoscigby byto oczekiwac¢ od dzieci
wygorowanych poje¢ o doskonatosci moralnej, lecz
niewtasciwem jest nawet zbyt wiele od nich w tym
wzgledzie wymagac. Dzisiaj uznajemy wszyscy zgu-
bne skutki przedwczesnej dojrzatosci umystowej;
nalezy tez poznac, ze przedwczesna dojrzatos¢ mo-
ralna, réwniez zte skutki wywiera. Nasze wyzsze
zdolnosci moralne, zaréwno jak wyzsze zdolnosci
umystowe, stosunkowo sg bardzo ztozone, skutkiem
za$ tego, rozwoj ich koniecznie musi sie opdzniac.
Przedwczesne ksztatcenie sie jednych, zaréwno jak
drugich, odbywa¢ musi sie kosztem przysztego ro-
zwoju. Stadto dzi$ powszechne zjawisko, ze dzieci,
ktore z poczatku zbyt wiele obiecywaly, nastepnie
z wiekiem ulegajg niewyttdmaczonej napozor zmia-
nie ku gorszemu tak, iz w koncu dajg sie innym,
pod wzgledem umystowym i moralnym, przesci-
gna¢; gdy przeciwnie ludzie wielkiego charakteru
i poteznego umystu, w dziecinstwie nic szczegOl-
nego nie zapowiadaja.

Poprzestanmy wiec na S$rodkach umiarkowa-
nych i na umiarkowanych wynikach. Pamietajmy
o0 tem, ze moralno$¢ wyzsza, tak samo jak wyzsza
umystowos$é, powinna by¢ owocem dtugiego rozwi-



224

jania sie zdolnosci cztowieka, a wowczas potrafimy
by¢ wyrozumiali na wszelkie niedoskonatosci, jakie
na kazdym kroku dzieci okazuja. Mniej bedziemy
sktonni do wymowek, grozb i zakazéw bezustan-
nych, ktére w domu stanowig zrédto ciggtego roz-
draznienia i ktére majg niby na celu zrobienie
z dzieci tego, czem by¢ powinny.

Liberalna forma rzadoéw rodzicielskich, polega-
jaca na unikaniu despotycznego kierowania naj-
mniejszymi szczegétami postepowania dziecka, jest
koniecznym wynikiem zalecanego przez nas sy-
stemu. Poprzestaimy na czuwaniu nad tem. aby
dziecko zawsze doznawato naturalnych nastepstw
swego postepowania, a nie dopuscimy sie tak po-
spolitego btedu, naduzywania wiadzy rodzicielskiej.
Pozwolmy dziecku uczy¢ sie jak najwiecej za po-
mocg wiasnego doswiadczenia; bo przez to ustrze-
zemy je od sztucznej cnotliwosci, ktorg zbyteczne
panowanie w naturach #fagodnych wytwarza, lub
tez od usposobienia krnabrnego i nieprzyjaznego,
jakie sie pod wptywem takiego panowania w na-
turach nieugietych wytwarza.

Starajgc sie zawsze 0 pozostawienie wolnego
biegu oddziatywaniom naturalnym postepowania
dziecka, potrafimy tez szczeSliwie nad wihasnym
charakterem panowaé. Metoda wychowania moral-
nego, stosowana przez wielu, a by¢ moze wiekszos¢
nawet rodzicow, zwykle polega tylko na objawia-
niu swego gniewu pod wpltywem uniesienia chwi-
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lowego. To tez objawy takiego gniewu bywajg bar-
dzo rozmaite i zmienne. Bicie, popychania, szorst-
kie wyrazy, ktére majg stuzy¢ do ukarania dzie-
cka za jego zle postepowanie (nieraz zupetnie nie-
stusznie), najczesciej sg tylko objawem uczu¢, nad
ktoremi ojciec lub matka zapanowa¢ nie moga,
i s raczej wynikiem chwilowego usposobienia i hu-
moru, niz checi uszczesliwienia dziecka. Lecz jezeli
w kazdym wypadku nagannego ze strony dziecka
postepku zechcemy sie nad tem zastanowic, jakie
mogg by¢ naturalne tego postepku nastepstwa,
i w jaki spos6b nastepstwa te mozna dla dziecka
uczyni¢ bardziej dotkliwemi, przez zastanowienie
sie takie zyskamy troche na czasie, a to da nam
mozno$¢ zapanowania nad sobg; pierwotne pod
wplywem gniewu namietne poruszenie zamieni sie
w uczucie mniej gwattowne, a tem samem tru-
dniej nam bedzie unie$¢ sie i zboczy¢ z wiasciwej
drogi.

Nie starajmy sie jednak byc¢ tylko biernem na-
rzedziem. Pamieta¢ nalezy, ze oprécz oddziatywan
naturalnych, nastepujacych koniecznie po czynach
dziecka, oddziatywan, ktérym dziecko zawdziecza
znajomos$¢ naturalnego nastepstwa faktow, nasze
pochwaty lub nagany stanowig takze pewnego ro-
dzaju oddziatywania naturalne i sg Srodkiem ko-
niecznie potrzebnym do kierowania postepowa-
niem dziecka. Walczymy tylko przeciwko tej bite-
dnej metodzie, ktora polega na zastepowaniu Kar,

0 WYCHOWANIU. 15
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jakie sama przyroda wymierza, przez kary sztu-
czne i gniew rodzicielski. Lecz jezeli kary sztuczne
nie powinny kar naturalnych zastepowac, nie idzie
jeszcze za tem, aby te kary sztuczne i gniew ro-
dzicielski nie miaty im, w pewnym wzgledzie, to-
warzyszy¢. Chociaz kara drugorzedna nie powinna
sobie przywiaszcza¢ miejsca kary pierwszorzednej,
moze jednak jg do pewnego stopnia uzupeniaé.
Stowa nasze i postepowanie powinny by¢ wyra-
zem odczuwanego przez nas zmartwienia lub obu-
rzenia, lecz w takim tylko stopniu, w jakim je od-
czuwamy, i w tych tylko razach, kiedysmy sie o stu-
sznosci naszych uczuc¢ przekonali.

Rodzaj i stopienn uczu¢ niezawodnie od naszego
charakteru zalezy, na nicby sie przeto nie zdato
rozprawianie o tem, ze ludzie w taki lub inny spo-
s6b czu¢ powinni. Pomimo to nalezy pracowa¢ nad
zmiang naszych wuczu¢ i nad doprowadzeniem ich
do tego, czein w naszem przekonaniu by¢ powinny.
Strzezmy sie jednak dwoch ostatecznosci. Z jednej
strony unikajmy tej stabosci charakteru, tak po-
spolitej pomiedzy matkami, ktére gniewajac sie lub
przebaczajac dziecku, zawsze powodujg sie natchnie-
niem chwili; z drugiej zndw strony, nie okazujmy
niezadowolenia i ozigbtosci zbyt dtugo, bo dziecko
nie przywykito do obywania sie bez naszego przy-
wigzania i abySmy przez to nan wptywu nie utra-
cili. Uczucia wywotane w nas postepowaniem dzie-
cka, ktére mu nastepnie okazujemy, powinny o ile
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moznosci zbliza¢ sie do tych, jakieby okazywat
idealny typ ojca. Badzmy umiarkowani w rozka-
zach. Rozkazujmy wtedy tylko, gdy inne S$rodki
nie daty sie zastosowac, lub skutku nie odniosty
»Zbyt wielka liczba rozkazéw, powiada Richter,
raczej korzys¢ rodzicéw, niz dobro dzieci ma na
wzgledzie“

Jak w spoteczeristwach pierwotnych pogwatce-
nie praw bywa karane nie z tego gtéwnie powodu,
ze samo przez sie jest czynem wystepnym, lecz
raczej dlatego, ze dowodzi nieuszanowania dla po-
wagi krolewskiej, ze jest jakby rokoszem przeci-
wko wiadzy najwyzszej; tak tez w wielu rodzi-
nach, kara wymierzang bywa nie skutkiem kary-
godnosci postepku i nie w celu poprawy wino-
wajcy, lecz gtownie skutkiem gniewu, wywotanego
niepostuszenstwem. Postuchajmy, jak przemawiajg
nauczyciele i rodzice: ,Jak $miesz mnie nie shu-
cha¢! Powiadam ci, ze bedziesz musial to zrobic!
Naucze cig, kogo stucha¢ nalezy!" a nastepnie, za-
standwmy sie nad tymi wyrazami, tonem jakim sie
wymawiajg i towarzyszacemi im ruchami. Wiecej
sie w nich przebija checi samowtadnego panowa-
nia, niz dbatosci o dobro dziecka. W chwili takiego
strofowania, usposobienie ojca lub nauczyciela mato
sie rézni od usposobienia despoty, pragngcego uka-
ra¢ niepostusznego poddanego. Sprawiedliwego ojca,
przeciwnie, porowna¢ mozemy do prawodawcy lu-
dzkiego, ktory sie cieszy nie z moznosci wymierza-

15
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nia kar, lecz z tego, ze kary staty sie juz niepo-
trzebnemu Prawodawca taki nie wydaje ustaw, je-
zeli inaczej moze kierowa¢ postepowaniem swych
poddanych, i z zalem ustawy ogtasza, gdy sie do
tego czuje by¢é zmuszonym. Richter powiada, ,ze
najlepszy sposOb rzadzenia polega na rzgdzeniu
umiarkowanemu, a powiedzenie to jego da sie zu-
petnie do wychowania zastosowac. Ojciec rozsga-
dny, ktérego pojecie obowigzku powstrzymuje od
zadzy panowania, wszelkich usitowan dotozy, aby
dzieci jego, o ile moznosci, same sobg sie rzadzity,
i w ostatecznosci tylko bedzie sie do swej wiadzy
nieograniczonej uciekat. Jezeli atoli zmuszeni be-
dziemy rozkazywac, rozkazujmy zawsze stanowczo
i bezwzglednie. Jezeli inaczej postgpi¢ nie mozemy,
wymowmy nasze fiat; lecz skorosSmy juz raz to
stowo wyrzekli, nigdy juz go nie odwotujmy. Dla-
tegoto zawczasu potrzeba sie dobrze nad tem za-
stanowié, co zamierzamy uczynic; lecz skoro juz
prawo ogtaszamy, musimy koniecznie wymagac,
aby je szanowano i wykonywano. Niech nasza po-
waga bedzie tak niezachwiana, jak niezachwiang
jest powaga przyrody. Wegiel rozzarzony parzy dzie-
cko, ktore sie don po raz pierwszy dotyka; parzy
je po raz drugi, trzeci, i tak zawsze: skutkiem za$
tego dziecko wkroétce nabiera doswiadczenia, ze
nietrzeba sie rozzarzonych wegli dotykaé. Jezeli
my réwnie stale postepowaé bedziemy, jezeli z je-
dnakowa Scistoscig bedziemy przestrzegali wyko-
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nania wszystkich naszych rozkazéw, dziecko wkro-
tce nauczy sie szanowac nasze rozporzadzenia, tak
jak sie nauczyto szanowa¢ prawa natury. Takie
za$§ poszanowanie raz ustalone, zapobiedz zdota
w rodzinie nieskonczonym przykrosciom.

Ze wszystkich btedéw w wychowaniu, najgor-
szym jest brak konsekwencyi; zarowno jak w spo-
teczenstwie zbrodnie sie mnoza, jezeli niema wy-
raznego i statego wymiaru sprawiedliwosci, tak tez
w rodzinie niezmierna liczba wykroczen bywa wy-
nikiem chwiejnego i nieporzadnego wyznaczania
kar. Matka staba, ktora ciggle straszy karami, lecz
rzadko je wykonywa; ktéra porywczo wydaje roz-
kazy, a nastepnie sama tego zatuje; ktora wzgle-
dem jednego i tego samego przestepstwa raz jest
zbyt tagodng, drugi raz zbyt surowa, a to stoso-
wnie do chwilowego usposobienia, dla siebie i dla
dziecka gotuje tysigczne nieszczescia. Przedewszyst-
kiem dziecko przestaje ja szanowaé, nastepnie ma-
tka taka daje dziecku przyktad nieumiejetnosci pano-
wania nad sobg; oSmiela je do niepostuszenstwa,;
przez spodziewang bezkarnos¢ zacheca je do wielu
wystepkow, oddziatywajgcych zgubnie na jej, jako-
tez na dziecka charakter; doprowadza umyst jego
do stanu chaotycznego, stanu, ktory nastepnie z tru-
dnoscig i tylko zapomocag gorzkiego doswiadczenia
da sie jakkolwiek uporzadkowac. Lepszem jest po-
stepowanie barbarzynskie, lecz zarazem porzadne
i systematyczne, niz postepowanie bardziej tagodne,
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lecz chwiejne i lekkomysine zarazem. Raz jeszcze
powtarzamy: nalezy unika¢ $rodkéw przymuso-
wych, dopdki to jest mozliwem; lecz skoro juz
srodki takie zostaly przyjete, skoro juz despotyzm
uznaliSmy za niezbedny, potrzeba juz umie¢ by¢
despotg konsekwentnym.

Pamietajmy, ze celem wychowania musi by¢
utworzenie istoty, ktéraby sama nad sobg panowac
umiata, nie za$ istoty, ktorgby inni rzadzi¢ mieli.
Gdyby dziecko nasze przeznaczone byto do zycia
niewolniczego, musielibySmy je zawczasu do stu-
zalstwa wprawiac; lecz poniewaz musi ono zostac
cztowiekiem wolnym, poniewaz nie bedzie miato
przy boku swoim kogo$, ktoby codziennych jego
czynnosci  pilnowat; musimy przeto wszelkich sta-
ran doktada¢, aby dopoki jeszcze wpltywowi na-
szemu ulega, przyucza¢ je do czuwania nad soba.
Okolicznos¢ ta sprawia wiasnie, ze system nastepstw
naturalnych tak zupetnie zgadza sie ze stanem spo-
tecznym, do jakiego doszlismy w Anglii. W czasach
feudalizmu, gdy obywatele najwiecej swych zwierz-
chnikow obawia¢ sie musieli, bardzo stosownie od-
wet ze strony rodzicow uwazano jako najlepszy
srodek pozyskania ulegtosci dzieci. Lecz dzisiaj, gdy
obywatel nie ma sie juz kogo obawiac, gdy szcze-
Scie swe lub nieszczescie, prawie zawsze wiasnemu
swemu postepowaniu zawdziecza¢ musi, potrzeba
od lat najmtodszych, przy pomocy doswiadczenia,
dazy¢ do poznania dobrych i ztych nastepstw ta-
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kiego lub innego czynu. Starajmy sie wiec, aby
skoro tylko staje sie to mozliwem, rzad rodziciel-
ski ustepowat miejsca umiejetnosci kierowania wia-
snem postepowaniem, polegajacej na znajomosci
i przewidywaniu nastepstw.

W pierwszym okresie dziecifistwa zachodzi po-
trzeba rzadu prawie nieograniczonego. Niemozna
na to pozwoli¢, aby trzyletni chtopczyna, bawigcy
sie brzytwa, mogt dozna¢ wielkich naturalnych na-
stepstw takiej zabawy i aby w ten sposob uczyt sie
doswiadczenia, poniewaz nastepstwa tutaj bytyby
zbyt niebezpieczne. Lecz w miare rozwijania sie
umystowosci, takie stanowcze zapobiegania powinny
stawac sie coraz rzadszemi, tak, aby w chwili doj-
Scia do dojrzatosci, zupetnie juz nie istniaty. Wszel-
kie przejscia gwattowne sg niebezpieczne; najnie-
bezpieczniejszem za$ jest gwattowne przejscie od
ulegtosci wihadzy rodzicielskiej do niezaleznosci
w Swiecie. Stad wiec wyptywa konieczno$¢ poste-
powania podtug wskazanych przez nas zasad, po-
niewaz postepowanie takie, uzdolniajace miodego
cztowieka do panowania nad samym sobg i dajace
mu mozno$¢ coraz czestszego C¢wiczenia tej zdol-
nosci, a to bez obcej pomocy, tagodzi zwykle tak
gwattowny i niebezpieczny przeskok od wieku mito-
docianego, w ktorym cztowiek musi ulega¢ wpty-
wom zewnetrznym do wieku dojrzatosci, kiedy czto-
wiek od siebie juz zalezy i do wymagan swego
rozumu stosowac sie powinien. Dzieje naszego pra-
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wodawstwa domowego niech bedg na maig skale
odtworzeniem dziejow naszego prawodawstwa po-
litycznego: w poczatku samowladztwo, bo wéwczas
istotnie jest ono potrzebnem, wkrotce potem rzad
konstytucyjny, bo wolnos$¢ osobista poddanych zo-
staje juz do pewnego stopnia uznana, nastepnie
ciggly wzrost wolnosci osobistej, konczacy sie zu-
pelnem ustaniem wiadzy kroélewskiej.

Niech nas nie martwi zbyt wielka nieulegtos¢,
ktérg tak czesto w dzieciach naszych spostrzegamy.
Zgadza sie ona z tak widoczng w wychowaniu
wspoétczesnem dgznoscig rodzicow do zmiejszenia
srodkéw przymusowych. Daznos¢ do swobody po-
stepowania z jednej strony, odpowiada dgznosci
do zaprzestania tyranii z drugiej. Zaréwno jedna
jak druga dowodza, ze w wychowaniu ludzkos¢
zmierza do wskazanego przez nas systemu wycho-
wania, systemu, wymagajacego ze strony dzieci
postepowania coraz bardziej samodzielnego, bo
opartego na wiasnem doswiadczeniu; zaréwno je-
dna jak druga sg owocem naszego bardziej dosko-
natego stanu spotecznego. Wolne dziecko angiel-
skie bedzie kiedy$ ojcem réwniez wolnego Anglika;
inaczej by¢ nawet nie moze. Profesorowie nie-
mieccy utrzymujg, ze wolg wychowywac¢ dwuna-
stu Niemcow, niz jednego Anglika. Czyz mamy
z tego powodu zgda¢, aby nasza miodziez posia-
data tagodnos$¢ wiasciwg miodziezy niemieckiej,
i aby nastepnie, w wieku dojrzatym, byta jak ta
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ostatnia niewolniczg? Czyz nielepiej pobtazliwigj
spoglada¢ na te uczucia, ktére wytwarzajg z dzieci
ludzi wolnych i stara¢ sie¢ do nich nasze metody
wychowawecze zastosowac?

Wreszcie, zawsze, o tem pamietaé nalezy, ze
wychowanie dziecka nie jest rzeczg tatwa i prosta,
lecz przeciwnie rzeczg niezmiernie trudng i zio-
zong; jest to najtrudniejsze z pomiedzy wszystkich
zadan, ktorych spetnienie wiozone jest na doro-
stych. Zwykty sposob postepowania z dzieémi go-
dzien jest chyba umystéw najmniej wyksztatco-
nych. Bicie i tajanie, sg to s$rodki, zaréwno uzy-
wane przez dzikiego, jak przez najbardziej ograni-
czonego wioscianina. Nawet zwierzeta w ten spo-
sob z dzie¢cmi postepujg, jak to widzimy na suce,
warczacej i kasajgcej zlekka swe zbyt natretne
szczenieta. Lecz jezeli pragniemy skutecznie stoso-
wacé system racyonalny, wiasciwy ludziom ucywi-
lizowanym, musimy sie przygotowa¢ do wielkigj
pracy umystowej; sami potrzebujemy wiele umiec,
mie¢ umyst wyksztatcony i posiada¢ wihadze pano-
wania nad soba. Ciagle trzeba rozwazaé, jakie wy-
niki, w zyciu cztowieka dorostego, towarzysza jego
rozmaitym czynom, pracowa¢ nad tem, aby zu-
petnie takie wyniki towarzyszyty czynom wiasnych
naszych dzieci. Potrzeba ciggle bada¢ pobudki po-
stepowania dziecka, odrozniajgc czyny prawdziwie
dobre od tych, ktore sie tylko takimi wydaja, lecz
W rzeczy samej powstaja pod wpltywem uczu¢ niz-
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szego rzedu; trzeba przytem umie¢ wystrzegac sie
wielkiego bledu, jaki ludzie zwykli popetniaé, uwa-
zajac za zle, czyny obojetne dziecka i przypisujac
dzieciom wuczucie gorsze niz te, jakie istotnie po-
siadajg. Potrzeba mniej lub wiecej zmienia¢ nasza
metode, dlatego, aby jg mozna byto do szczegdl-
nych usposobien i zdolnosci kazdego dziecka za-
stosowac, i by¢ przygotowanemi do coraz to no-
wych zmian, w miare rozwijania sie i przeksztal-
cania tych zdolnosci. Potrzeba niezachwianej wiary
w skuteczno$¢ naszej metody, aby stosujac ja, wy-
trwa¢ do konca i nie zraza¢ sie tem, iz napozor
zadnych, albo mato przynajmniej przedstawia ko-
rzysci.

Szczegolniej, jezeli sie ma przed sobg dzieci,
ktore przed tem nierozumnie byly wychowywane,
trzeba sie w olbrzymig cierpliwo$¢ uzbroié¢, bo wiele
czasu uptynie, zanim doczekamy sie wynikéw tej
lepszej metody; jasng jest bowiem rzecza, ze za-
danie tak trudne w wypadku, kiedy mamy do czy-
nienia z dzie¢cmi niezepsutemi, musi sta¢ sie sto-
kro¢ trudniejszem, jezeli dzieci majg wyobrazenia
i uczucia spaczone. Nietylko potrzeba zastanawiac
sie nad pobudkami czynéw naszego dziecka, lecz
jednoczes$nie usitowaé¢ pozna¢ pobudki wihasnego
naszego postepowania, a to dlatego, azeby umieé
odrozni¢ uczucia, wynikajace z prawdziwego przy-
wigzania rodzicielskiego, od uczu¢ bedacych wyni-
kiem egoizmu, potrzeby wypoczynku, lub zamito-
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wania do rozkazywania. Nastepnie, a zadanie to
bardziej jeszcze jest trudnem, skoro poznamy pra-
wdziwg nature naszych uczué¢, musimy te z po-
miedzy nich pokonaé, ktére szkodliwemi nam sie
wydadza. Jednem stowem, wychowujac dzieci, mu-
simy zarazem nad wiasnem udoskonaleniem pra-
cowac.

Azeby podota¢ temu zadaniu, najbardziej z po-
miedzy wszystkich skomplikowanemu, potrzeba nam
bedzie gruntownie pozna¢ przyrode ludzkg i jej
prawa takie, jakie w dziecku naszem, w nas
samych i w ludzkosci catej dostrzegamy. Z pun-
ktu widzenia moralnosci, trzeba nam bedzie ciagle
odwotywac sie do naszych uczu¢ najbardziej szla-
chetnych, i walczy¢ z uczuciami nizszego rzedu.
W korncu, jedng jeszcze prawde pozna¢ musimy,
a mianowicie, ze ostatniego szczebla rozwoju umy-
stowego mezczyzny zaréwno jak kobiety, nie mo-
zna osiggna¢ inaczej, jak spetniajgc obowigzki ro-
dzicielskie. Kiedy prawda ta zostanie powszechnie
uznang, ludzie sie przekonajg, jak podziwienia go-
dnym jest ten porzadek rzeczy, ktéry zapomocg
najdrozszych uczuc, bo przywigzania rodzicielskiego,
sktania cztowieka do ulegtosci srodkom karnym,
ktérychby inaczej przyja¢ nie chcial.

Podczas, gdy jedni z powatpiewaniem pogladac
bedg na nasz system, sgadzimy, ze inni bedg tu wi-
dzieli wzniosty ideat prawdy, oczekujacy urzeczy-
wistnienia. Fakt, ze system ten nie moze by¢ urze-
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widzacych i niezdolnych kochaé, ze wymaga on
petni wyzszych przymiotéw natury ludzkiej, dowo-
dzi, ze przydac¢ sie moze tylko dla spoteczenstw wy-
soko wyksztatconych. Chociaz urzeczywistnienie jego
wielkiej pracy i posSwiecenia wymaga, za to obie-
cuje plon obfity i uszczesliwienie ludzkosci. Podczas
gdy btedny system wychowawczy jest plagg dla ro-
dzicow i dzieci, system wiasciwy jest zaréwno do-
broczynnym dla tych, ktérzy sie wychowaniu dzieci
oddaja, jak i dla tych, ktérzy wychowanie to od-
bieraja.



ROZDZIAL V.
0 wychowaniu fizycznem.

Po kwestyach politycznych, hodowla zwierzat
domowych stanowi najulubienszy przedmiot roz-
mowy zaréwno u stotu bogatego wiasciciela ziem-
skiego, gdy damy juz wstang, a zostang sami mez-
czyzni, jako tez w oberzy miejskiej podczas jar-
marku, i w karczmie wiejskiej w dniu Swigtecznym.
Mysliwi, wracajac z polowania z chartami, najche-
tniej rozmawiajg o0 sposobach, polepszenia rasy
koni, o krzyzowaniu ras i wyscigach. Mysliwi, od-
poczywajac po polowaniu na ptactwo btotne, ko-
niecznie muszg rozprawia¢ o sztuce ukladania wy-
ztbdw. Fermerowie, wracajgc w niedziele ze mszy
przez pola, chetnie od uwag nad kazaniem prze-
chodzg do uwag nad stanem powietrza, zniwami
i inwentarzem; a kornczg zwykle na rozprawie
0 rozmaitych rodzajach karmu i jego wiasnosciach
pozywnych. Rozprawiajagc o hodowli trzody chle-
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wnej, wiloscianie starajg sie dowies¢, iz dobrze sg
obeznani ze sposobami tej hodowli i ze wiedzg,
jak najlepiej wieprza utuczy¢. Nietylko dla mie-
szkanca wsi urzadzenie psiarni, stajni, obory lub
owczarni stanowi ulubiony przedmiot rozmowy.
I w miastach miodzi ludzie, ktérym $rodki pozwa-
lajg uzywacé rozrywki polowania i psy utrzymywac,
zarowno jak ich bardziej powazni ojcowie, rozpra-
wiajacy o postepach rolnictwa, czytajagcy sprawo-
zdanie roczne p. Nechi i korespondencye p. Caird
do *Timesu wszyscy razem stanowig dos$¢ znaczng
czes¢ ludnosci.

Wezmy dorostych mezczyzn z catego Krolestwa,
a przekonamy sie, ze wiekszos¢ ich chetnie zajmuje
sie kwestyami krzyzowania, hodowli i wychowania
zwierzat tego lub innego rodzaju. Lecz czyz sie
komu zdarzyto, w takiego rodzaju zgromadzeniach
towarzyskich, chociazby jedno stéwko postyszec
o wychowaniu dzieci? Czyz sie kiedy zdarza, aby
obywatel ziemski, po zwiedzeniu stajni i obory i wy-
daniu rozporzadzen wzgledem karmienia i utrzymy-
wania zwierzat, zajrzat nastepnie do dzieCinnego
pokoju i chciat sie tutaj dowiedzie¢, w jakich go-
dzinach dzieci jego jedzg, co na obiad lub na $nia-
danie dostajg, czy pokdj ich dostatecznie bywa prze-
wietrzany? W bibliotece jego znajdujemy rozprawe
,»O kuciu koni White’a; ,Podrecznik dla dzierzaw-
tow Stephens’a; ,Rozprawe o polowaniu Nemroda,
i zwykle tres¢ tych dziet bywa mu mniej wiecej
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znang; lecz czy kiedy czytat jakie dzieta, traktujgce
0 wychowaniu matych i starszych dzieci? Wiasno-
§ci pozywne makuchéw rzepakowych i konopnych,
pozywno$¢ siana i sieczki, niebezpieczenstwo uzy-
wania koniczyny w zbyt wielkiej ilosci: oto sg rze-
czy, znane dobrze kazdemu obywatelowi ziemskiemu,
kazdemu koloniscie i wioscianinowi. Lecz ktoryz
z nich zapytat siebie kiedy, czy wiasciwym jest po-
karm, jaki swym dzieciom daje, czy sprzyja on
fizycznemu rozwojowi ich ciata? Dla wyttémaczenia
tego nienaturalnego zjawiska, powiedza, by¢ moze,
ze ludzie ci dbajg tak o zwierzeta i tak sie niemi
zajmujg jedynie dlatego, ze zwierzeta te sg dla
nich pozyteczne.

Tlémaczenie to nie jest wystarczajgcem, bo po-
stepuja w ten sposOb ludzie wszelkich standw,
a wiec i ludzie zamozni. Pomiedzy mieszkancami
miasta, mato kto o tem nie wie, ze niedobrze jest
konia zaprzega¢ do pracy natychmiast po nakar-
mieniu; a jednak nie wiem, czy pomiedzy ojcami
duzo sie znajdzie takich, ktorzyby sie zastanawiali
nad tem, jak szkodliwem jest dla zdrowia dzieci
zasadzanie ich do nauki natychmiast po jedzeniu.
Jezeli zechcemy kwestye te gruntownie zbada¢, prze-
konamy sie, ze zawsze prawie mezczyzna uwaza,
ze to, co sie w dziecinnym pokoju dzieje, dla niego
zupetnie obcem pozosta¢ musi. ,Eh! pozostawiam
to wszystko kobietom!” oto jest odpowiedz, jakiej
zwykle spodziewac sie mozemy; ton zas, z jakim
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te stowa wymawia, dostatecznym juz jest dowodem,
ze takie zajecie uwaza jako niezgadzajgce sie z go-
dnoscig mezczyzny.

Z kazdego innego punktu widzenia, procz tego,
z jakiego przyjeto zapatrywanie sie na Swiat i po-
stepowanie ludzi, wyda¢ sie musi rzeczg niezmier-
nie dziwng, ze podczas, gdy np. hodowli pieknych
bykéw ludzie rozumni tyle czasu i pracy poswie-
caja, wychowanie pieknej rasy ludzi milczagco bywa
uwazane jako rzecz, ktorej niewarto uwagi najbar-
dziej nawet rozumnych ludzi poswieca¢. Na matki,
ktore sie nigdy niczego, oproécz jezykéw i muzyki
nie uczyty, jak rowniez na nianki, majgce gtowe
zapchang starymi zabobonami, patrzymy jak na se-
dzibw nieomylnych w kwestyi karmienia, ubierania
i ¢wiczen cielesnych dzieci. Ojcowie za$s tymczasem
czytaja ksigzki i artykulty z gazet, zgromadzajg sie
razem, robig doswiadczenia, wszczynajg rozprawy,
a to wszystko w celu wynalezienia najlepszego spo-
sobu tuczenia wieprzéw, przeznaczonych na wy-
stawe. Widzimy, jak wielkie usitowania czynig sie
w. celu wytworzenia wyscigowca, zdolnego wielkg
stawke wygra¢, i jak sie nic nie przedsiebierze
w celu wytworzenia wspoétczesnego atlety. Gdyby
Guliwer opowiadat, ze Laputanie starajg sie wza-
jemnie przescigng¢ w umiejetnosci najlepszego wy-
chowania miodych pokolen innych stworzen, nie
troszczac sie wcale o wychowanie fizyczne wiasnych
swych dzieci, wydatoby sie to nam réwnie $mie-
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sznem i niedorzecznem, jak wszystko co o obycza-
jach i zyciu Laputanéw podaje.

A tymczasem, sprawa to nader wazna. Jakkol-
wiek powyzszy fakt, sam przez sie, moze sie wy-
da¢ bardzo $miesznym, niemniej jednak wyniki jego
nader smutne by¢ muszag. Jak to stusznie pewien
mysliciel zauwazyt, pierwszym warunkiem powo-
dzenia w Swiecie jest by¢ zdrowem zwierzeciem; dla
pomysinosci za$ narodu potrzeba przedewszystkiem,
aby naréd ten skiladat sie ze zdrowych, dobrych
zwierzat. Nietylko w wojnie pomysiny lub niepo-
mysiny koniec zawist od sity i odwagi zotnierzy,
lecz nawet w walce przemystowej zwyciestwo sprzyja
sile fizycznej i wytrwatosci wytworcow. Dotychczas
nie mieliSmy powodu obawia¢ sie przewagi innych
ludéw na tych rozmaitych polach walki, lecz stu-
sznie mozna przewidywac, iz wkrotce bedziemy na
ciezsze daleko proby wystawieni. Walka o byt,
w czasach najnowszych, stala sie tak uporczywa,
ze mato jest ludzi, ktérzyby z niej potrafili wyjs¢
zwyciesko. Juz teraz tysigce ludzi padajg pod cie-
zarem zbyt wielkim, ktéremu podota¢ nie sg w sta-
nie. Jezeli ciezar ten bedzie sie ciagle zwiekszat,
a tego mozna sie tatwo spodziewac, niewatpliwie
dotknie on najbardziej nawet silne i potezne bu-
dowy. Nabiera wiec szczegblnego znaczenia wycho-
wywanie dzieci takie, aby nietylko okazaty sie zdol-
nemi do prowadzenia walki umystowej, jaka ich
w przysztosci oczekuje, lecz aby takze mogly sta-

0 WYCHOWANIU. 16
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wia¢ czoto tym niezmiernym wysitkom i zmeczeniu
fizycznemu, z jakimi w zyciu koniecznie bedg sie
musiaty spotkac.

Na szczescie, ludzie zaczynajg juz nad tem sie
zastanawiac. Prace p. Kingsley’a wykazuja, ze w pu-
blicznosci objawia sie reakcya przeciwko zbyt wcze-
snemu umystowemu ksztatceniu dzieci, reakcya,
ktora jak zreszta wszystkie reakcye, posuwa sie,
by¢ moze, zbyt daleko. Od czasu do czasu jaki$
list lub artykut, w pismach publicznych, dowodzi
zajecia sie wychowaniem fizycznem; powstanie za$
szkoty, przezwanej charakterystycznie szkolg ,mu-
skularnego chrzescianstwa", stanowi dowdd, ze ogol
zaczyna juz zatowac tego, iz w zwyklym trybie
wychowania dzieci, niedo$¢ zwracat uwagi na wy-
chowanie fizyczne i na wynikajgce stad korzysci.

Celem, do ktéregosmy powinni dgzy¢ naszem
desideratum, by¢ musi pogodzenie porzadku przy-
jetego w wychowaniu domowem i w szkole, czyli
tak zwanej dyetyki dzieciecej, z zasadami nauki te-
goczesnej. Czas juz, aby nietylko byki i owce, lecz
i dzieci nasze mogty korzysta¢ z odkry¢ naukowych,
poczynionych w pracowniach chemicznych. Nie po-
dajac wcale w watpliwos¢ znaczenia hodowli ule-
pszonej rasy koni i Swin, sadzimy jednak, ze i wy-
twarzanie pieknych mezczyzn i kobiet tez pewng
wartos¢ przedstawia, i ze zasady naukowe, stwier-
dzone przez praktyke, zarowno w tym drugim, jak
i w pierwszym przypadku przyda¢ sie moga. Wielu
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zapewne zdziwi, a nawet by¢ moze obrazi, takie
zestawienie pojec. Lecz faktem jest niezaprzeczonym,
na ktéry kazdy zgodzi¢ sie musi, ze cztowiek ulega
tym samym prawom ustrojowym, jakim ulegaja
twory nizsze. Kazdy anatom, flzyolog i chemik bez
wahania przyzna, ze to, co pod wzgledem biologi-
cznym da sie o zwierzeciu powiedzie¢, to samo da
sie powiedzie¢ i o cztowieku. Ze szczerego przyzna-
nia tej zasady ta korzys$¢ wynika, iz wszelkie uogol-
nienia, wynikajace ze spostrzezen i doswiadczenh
nad zwierzetami, mozemy z korzyscig do cztowieka
zastosowac¢. Chociaz nauka o zyciu dotad tak mato
jeszcze jest opracowang, doszia ona juz jednak do
poznania wielu zasad niezmiernie waznych, ktore
ttdbmacza rozwoj wszelkiego ustroju, a wiec i ustroju
cztowieka. Zastandwmy sie obecnie nad wptywem
tych zasad na wychowanie dzieci i miodziezy.
Wyrazna w zyciu spotecznem skionnos¢ do prze-
rzucania sie z jednego kierunku do kierunku wprost
przeciwnego, z jednej ostatecznosci do drugiej, skton-
nos¢, pod ktorej wptywem despotyzm nastepuje po
rewolucyach, epoki postepu i reform po epokach
konserwatyzmu, wieki ascetyzmu po wiekach roz-
wigztosci obyczajowej, ktéra w handlu sprowadza
kolejno ufno$¢ bez granic lub tez poptoch po-
wszechny, ktéra ludziom od jednej do drugiej osta-
tecznosci przerzucac sie kaze; skltonnos¢ ta wywiera
wplyw swdéj nawet na nasze nawyknienia gastro-

nomiczne, a tem samem i na przepisy, jakie pod
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tym wzgledem do dzieci stosujemy. Po okresie,
w ktérym poteznie jedzono i wiecej jeszcze wypi-
jano, nastat okres stosunkowej wstrzemiezliwosci,
a powstate w tym ostatnim okresie sekty ,umiar-
kowanych” i ludzi ,uzywajacych tylko pokarméw ro-
Slinnychll, stanowig najwyrazniejszg przeciwko nie-
umiarkowaniu czas6w poprzednich protestacya.

Ze zmiang nawyknien oséb dorostych, nastgpita
tez zmiana w postepowaniu z dzieCmi. Ojcowie
nasi byli przekonani, ze im wiecej dziecko zjes¢
moze, tem szcze$liwiej to na zdrowie jego musi
oddziata¢; a dzi§ nawet, pomiedzy witoscianami
w prowincyach odlegtych, gdzie zawsze dtuzej sie
przechowujg zastarzate pojecia, znalezé mozna ro-
dzicéw, zmuszajacych swe dzieci jes¢ az do obzar-
stwa. Lecz w wyzszych warstwach ludnosci, gdzie
zwrot ku wstrzemiezliwosci jest bardziej widocznym,
da sie raczej dostrzedz kierunek poje¢ wprost prze-
ciwny. Prawda, ze wstret, jaki te klasy ludnosci
czujg do obzarstwa i opilstwa czasow dawniejszych,
objawia sie daleko wiecej w sposobie postepowania
z dzie¢mi, niz w sposobie zachowania sie o0s6b do-
rostych; bo dorosli odstepujg sami ciggle od zasad
tego ktamanego ascetyzmu, dla zaspokojenia swych
zachcianek, lecz nieubtagani sa wzgledem dzieci
i zmuszajg je ciggle do ulegtosci tym ascetycznym
zasadom. Dlatego to nieraz rodzicom sie zdaje, iz
lepiej jest, aby dzieci glodne od stotu wstawaty,
niz aby jadty zbyt wiele.
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Oczywistg jest rzecza, ze jedzenie w zbyt malej
ilosci, zaréwno jak i zbyteczne objadanie sie, sg
zarowno szkodliwe. Z dwojga ztego jednak, daleko
gorszem jest pierwsze. Jak to powiedziat pewien
uczony, ktorego w tym wzgledzie jako powage
uwaza¢ mozemy, ,skutki niestrawnosci, byle ona
nie byta ciggta, mniej sg zgubne i tatwiej sie da-
dzg naprawi¢, niz skutki wycieniczenia" 1). Go wie-
cej, jezeli dorosli nie zachecajg dzieci do obzarstwa,
te ostatnie same rzadko sie az do niestrawnosci
objadajg. ,Niewstrzemiezliwo$¢ w jedzeniu jest ra-
czej wadg 0sOb dorostych, niz dzieci; dzieci rzadko
bywaja takome i chciwe, chyba je do tego przy-
zwyczaity osoby starsze". Ten system wstrzemie-
zliwosci zbytecznej, tak czesto do dzieci stosowany,
oparty jest na doswiadczeniach niedoktadnych i na
btednem rozumowaniu. Zbyt wielka liczba przepi-
sow odnoszacych sie do trybu postepowania z dzie-
¢mi, zaroéwno jest szkodliwg, jak dla panstwa szko-
dliwg jest zbyt wielka liczba ustaw i rozporzadzen
ustawodawczych; do najzgubniejszych za$ nalezy
powstrzymywanie dzieci od jedzenia w dostatecznej
ilosci. ,Lecz, powiedzg, czyz nalezy pozwala¢, aby
dzieci przetadowywaty zotadki, opychaty sie tako-
ciami, a nastepnie, co musi niezawodnie nastgpic,
chorowaty?" Na zapytanie w ten spos6b sformu-
towane, jedng tylko mozemy da¢ odpowiedz, ktéra
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zresztg miesci sie juz w samem tem zapytaniu.
Utrzymujemy, ze poniewaz gtdd jest niewatpliwym
przewodnikiem dla wszystkich zwierzat i ludzi wszel-
kich ras, a to zar6wno dla niemowlat, osobnikow
chorych i dla osobnikéw dorostych, prowadzacych
normalny tryb zycia; stagd przeto mozemy stanow-
czo wnioskowacd, ze dla dzieci réwniez musi on
by¢ przewodnikiem niemniej pewnym. Dziwnemby
byto, zaiste, gdyby w tym jedynym wypadku prze-
wodnik ten ufnosci nie wzbudzat.

By¢ moze, kto$ z niecierpliwoscia odpowiedz
te przeczyta w przekonaniu, iz potrafi przytoczy¢
przyktady, bedace w zupetnej sprzecznosci z naszem
twierdzeniem; a jednak twierdzenie nasze niczem
obali¢ sie nie da. Rzecz cata na tem polega, ze
naduzycia, ktéreby chciano na obalenie naszego
twierdzenia przytoczy¢, zwykle bywajg wiasnie wy-
nikiem potepionego przez nas systemu zbytecznej
wstrzemiezliwosci. Sg to oddziatywania zmystowe,
wywotane zbytecznym ascetyzmem i sztuczng po-
wsciggliwoscia. Stwierdzajg one te zasade o0golng,
ze ci, ktorzy w dziecinstwie poddani byli najbar-
dziej surowym S$rodkom karnym, nastepnie prze-
rzucajg sie do najwiekszych ostatecznosci i dopusz-
czajg sie niezmiernych naduzy¢. Majg one wspolng
przyczyne z tak pospolitem niegdys w zyciu Kkla-
sztornem, a tak ohydnem zjawiskiem, a mianowi-
cie, ze zakonnice od niezmiernej surowosci obycza-
jowej przechodzity do szatanskiej niemal rozwiag-
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ztosci. Dowodzg one nieprzezwyciezonej siiy diugo
ttumionych pragnien.

A teraz zastanOwmy sie nad sklonnosciami
dzieci i nad tem, jak sie z niemi obchodza. Gust
do stodyczy w dzieciach bardzo jest wyrazny i po-
spolity. Niewatpliwie, dziewiecdziesigt dziewie¢ os6b
na sto sadzi, iz on jest tylko wynikiem przyjemnego
podraznienia zmystu smaku, i ze zatem jak wszel-
kie uczucie zmystowe, powinien by¢ powstrzymy-
wanym. Fizyolog tymczasem, ktory ciggtym odkry-
ciom coraz to gruntowniejsza znajomos¢ natury
ludzkiej zawdziecza, przypuszcza, ze upodobanie do
rzeczy stodkich musi by¢ wynikiem nietylko przy-
jemnego podraznienia nerwow smaku, lecz innych
jeszcze przyczyn, a poszukiwania jego wkroétce rze-
czywiscie przypuszczenie to stwierdzajg. Odkrywa
on, ze cukier niezmiernie wazng gra role w roz-
woju organizmu. Materye cukrowe i tluszczowe cia-
gle sie w naszem ciele utleniajg, a z tego wywig-
zuje sie ciepto. Wiele innych ciat ztozonych musi
wprzéd sie w cukier zamieni¢, dla moznosci dostar-
czenia ciatlu naszemu ciepta zwierzecego; takie za$
tworzenie sie cukru odbywa sie we wiasnem na-
szem ciele. Nietylko, ze krochmal podczas trawienia
zamienia sie w cukier, lecz, jak to Klaudyusz Ber-
nard dowiodt, watroba nasza jest narzgdem, prze-
znaczonym do przerabiania na cukier czgstek skia-
dowych naszego pokarmu. Cukier dla ciata tak jest
potrzebny, iz tworzy sie on nawet z pierwiastkéw
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azotowych, jezeli sie inaczej do zolgdka dostac nie
moze. Jezeli za$ obok tego, ze dzieci widocznie
okazujg upodobanie do rzeczy stodkich, jako be-
dacych tak obfltem zrédiem ciepta zwierzecego, za-
znaczymy inny fakt, a mianowicie, ze niemniej wy-
razny czujg wstret do pokarmu, wytwarzajgcego
podczas swego utleniania najwieksza ilos¢ ciepta
t. j. do wszelkich materyj ttuszczowych, stusznie
stad mozemy wnosi¢, ze zbytek pierwszych wyna-
gradza brak drugich, ze organizm wiecej cukru po-
trzebuje, poniewaz nie moze z tatwoscig ttuszczow
przetworzyc.

Rowniez dzieci lubig kwasy roslinne. Wszelkie
owoce stanowig dla nich przysmak pozadany,
a w braku lepszego, chetnie zjadajg niedojrzale
porzeczki i najbardziej cierpkie jabtka. Ot6z, kwasy
roslinne, zaréwno jak i kwasy mineralne, uzyte
w ilosci umiarkowanej, nietylko, ze wzmacniajg
ciato, lecz nadto, przyjmowane przez organizm
w postaci naturalnej, inne jeszcze korzysci przed-
stawiaja. ,Dojrzale owoce, powiada lekarz Andrew
Combe, w wiekszem sg daleko na lgdzie, niz u nas,
uzyciu, i skuteczne sg bardzo przy leczeniu narzg-
dow trawienia”. Spojrzmyz teraz, jaka zachodzi
sprzeczno$¢ pomiedzy temi naturalnemi potrzebami
dzieci a sposobem, w jaki sie z niemi zwykio po-
stepowa¢. Te dwa upodobania, o jakich dopiero
co moéwiliSmy, sg objawem pewnych potrzeb na-
tury dzieciecej, a jednak, nietylko, ze sie o te po-
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trzeby nie troszczymy, lecz jeszcze sprzeciwiamy
sie im zwykle. Trzymamy sie Scisle chleba i mleka
na $niadanie, herbaty i chleba z mastem na pod-
wieczorek, lub innych réwnie niesmacznych dla
dziecka pokarméw. Wszelkie zadowolenie podnie-
bienia uwazamy za rzecz niepotrzebng a nawet
wystepng. Coz stagd wynika? Oto, jezeli w dnie
Swigteczne dzieciom uda sie dopas¢ do przyjemnego
dla nich pokarmu, jezeli podarunek pewnej kwoty
pienieznej daje im mozno$¢ zakupienia tych wszyst-
kich specyaléw, jakie na wystawie sklepowej cu-
kiernika widzg; lub jezeli im pozwolg swobodnie
biega¢ po ogrodzie owocowym: woOwczas pragnie-
nie zbyt dlugo ttumione popycha je do wielkich
naduzy¢. Sg to dla nich niespodziane zapusty, ktére
zawdzieczaja chwilowemu ustaniu ciggtego rygoru;
rozkoszujg sie tez jak moga, w przewidywaniu, ze
potem znowu dtugi post nastgpi. Kiedy za$, skut-
kiem takiego przetadowania, dostajg niestrawnosci,
my utrzymujemy, ze nie nalezy dzieciom pozwalaé
rzadzi¢ sie wiasnemi zachciankami i upodobaniem!

Te smutne wyniki sztucznej wstrzemiezliwosci
nastepnie przytaczamy zwykle na poparcie twier-
dzenia, ze jeszcze wiekszy rygor potrzeba nad dzie-
¢mi rozciggnaé. Naszem jednak zdaniem, dowodze-
nia, podawane w celu usprawiedliwienia tego sy-
stemu kontroli nieustannej, sg zupetnie mylne. Prze-
konani jesteSmy, ze gdyby pozwolono dzieciom co-
dziennie uzywac¢ tych bardziej pozywnych i sma-
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cznych pokarméw, ktérych ich organizm potrzebuje,
rzadkoby dopuszczatly sie takiego nieumiarkowania
w jedzeniu, jakiego sie obecnie nieraz dopuszczaja.
»,Gdyby owoce, jak mowi dr. Combe, stanowity
czes¢ codziennego pozywienia dzieci (jedzone, po-
dtug jego rady, nie w przerwach pomiedzy godzi-
nami jedzenia, lecz w czasie $niadania, obiadu, pod-
wieczorku), nie znatyby dzieci tej chciwosci, ktora
im kaze pozera¢ niedojrzate jabtka i Sliwki". To
samo da sie i o innych tego rodzaju wypadkach
powiedziec.

Nietylko mamy stuszne zasady, ktére nam kazg
a priori ufa¢ upodobaniom i gustom dziecinnym;
nietylko powody, przytaczane na poparcie zdania
przeciwnego, zadnej wartosci nie posiadajg; nadto
utrzymujemy jeszcze, iz w tym wypadku nie mo-
znaby znalez¢ zadnego innego przewodnika, zadnej
innej wskazéwki, ktérymby mozna zaufaé. Bo ja-
kaz moze by¢ wartos¢ tych tak rozmaitych sgdow
rodzicielskich, podnoszonych nieraz do znaczenia
powagi w kwestyi wychowania? Na czem swe zda-
nie opiera matka lub nauczycielka, odpowiadajac
»-me mozna“ dziecku, ktére prosi, aby mu po raz
drugi pozwolono wzig¢é smacznej potrawy? Oto,
sadzi, iz dziecko do$¢ juz jadto; lecz na jakiej za-
sadzie tak sadzi? Gzy wie, co sie w zolgdku dzie-
cka dzieje? Czy moze posiada zdolnos¢ jasnowidze-
nia, i przy pomocy tej zdolnosci rozpoznaje ciele-
sne potrzeby dziecka? Jezeli nie, w takim razie, jak
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moze z takg pewnoscig wyrokowac! Czyz nie wie
o tem, ze potrzeba pokarmu zalezy od wielu nie-
zmiernie powiklanych przyczyn, ze sie zmienia wraz
ze zmiang temperatury, ze stanem nasycenia po-
wietrza wilgocig lub elektrycznoscia; ze rowniez
oddziatywajg na nig poprzednie ¢wiczenia i zabawy,
ilos¢ spozytego poprzednio pokarmu, szybko$¢ tra-
wienia tego pokarmu i t. d. W jakiz wiec sposob
moze obliczy¢ wyniki tylu i tak réznorodnych przy-
czyn?

Pewien ojciec, mowigc o swem piecioletniem
dziecku, ktore gtowg przerosto wszystkich rowien-
nikow, a jednoczesnie byto silnie zbudowane, zdrowe
i rozowe, tak sie wyrazat: ,Nie moge znalez¢ za-
dnej sztucznej miary, ktéraby mi data moznosc
poznania jak wielkiej ilosci pokarmu potrzebuje.
Jezeli mowie: ,tyle pokarmu fvystarczy bedzie
to tylko przypuszczenie; a przypuszczenie moze by¢
rownie mylnem, jak stusznem. Skutkiem tego, nie
ufam sobie i pozwalam dziecku je$¢ tyle, ile mu
sie podoba

Niewatpliwie, musimy przyzna¢ stusznos$é¢ ta-
kiemu ojcu, jezeli bedziemy sadzili podiug wyni-
kéw jego postepowania W rzeczy samej, ta ni-
czem niezachwiana wiara w siebie, z jakg rodzice
dyktujg prawa zotgdkom swych dzieci, dowodzi, iz
obce im sg zupeinie prawa fizyologii: gdyby je
byli lepiej znali, nie postepowaliby z takg pewno-
scig. ,Zarozumiato$¢ z nauki jest niczem w poro-
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whnaniu z zarozumiatoscig nieuctwa". Gdyby sie kto
chcial przekona¢, jak mato nalezy polega¢ na sg-
dach ludzkich, a natomiast jak nalezy zaufac ist-
niejgcemu w przyrodzie porzgdkowi rzeczy, niech
poréwna ptochos¢ niedoswiadczonego lekarza z ostro-
znoscig lekarza najbardziej stynnego, albo niech
przejrzy dzieto Sir John Forbes’a: o naturze i sztuce
leczenia chordb ; zobaczy wbéweczas, ze w miare na-
bywania coraz gtebszej znajomosci praw zycia, lu-
dzie coraz mniej ufajg samym sobie, a natomiast
coraz bardziej ufajg przyrodzie.

Przechodzac od kwestyi ilosci do kwestyi jako-
sci pokarmoéw, spostrzegamy, ze i pod tym wzgle-
dem istnieje ascetyczny kierunek wychowania. Lu-
dzie nietylko sadza, iz nalezy dzieciom dawac po-
karm w ilosci niedostatecznej, lecz jeszcze sg prze-
konani, iz potrzeba go uzywac¢ w gorszym gatunku.
Powszechnie sadza, iz dzieci mato pokarmu zwie-
rzecego potrzebujg. W mniej zamoznych warstwach
ludnosci, przekonanie to zdaje sie by¢ natchnionem
wzgledami oszczednosci: tutaj ludzie uwierzyli temu,
czego pragneli. Rodzice, ktorym na mieso nie star-
czy, odpowiadajg dzieciom: ,Mieso szkodzi matym
dzieciom"; a to co, w poczatku byto tylko zrecznag
wymowka, skutkiem ciggltego powtarzania, stato sie
artykutem wiary. Klasy zamozne, ktore nie potrze-
bowaty krepowac sie takimi wzgledami oszczedno-
Sci, ulegly wplywowi, juzto wiekszosci, juzto ma-
niek wysztych z ludu, juzto po czesci reakcyi prze-
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ciwko zwierzecosci dawniejszych pokolen. A jednak
rozsadnych podstaw zdanie to nie posiada wecale.
Jest to dogmat, ktorzy ludzie powtarzajg i przyj-
muja, nie pytajac sie o jego dowody, tak samo jak
dawniej bez wszelkiej krytyki przyjmowali zasady
spowijania dzieci.

By¢ bardzo moze, iz dla matych dzieci, ktérych
zotadek nie ma jeszcze dos$¢ wyrobionych miesni,
mieso, potrzebujgce dla przemiany swej w sokKi
pozywne mechanicznego roztarcia na miazge, nie
jest jeszcze pokarmem wiasciwym. Lecz zarzutu
tego nie mozna zrobi¢ pokarmom zwierzecym, z kto-
rych usunieto czesci widkniste, ani tez stosowac go
do wieku pézniejszego, bo zotgdek dzieci, po upty-
wie dwu lub trzech lat, posiada juz znaczng site
miesniowg. Podczas, gdy dowody przytaczane na
poparcie powyzszego dogmatu, tylko odnosnie do
wieku bardzo matych dzieci jakgkolwiek wartos¢
przedstawiaja, zresztg za$ wszelkiej podstawy sg
pozbawione (co jednak nie przeszkadza podiug za-
sad tego dogmatu wychowywaé dzieci starsze), do-
wody przeciwne sg mocne i niewatpliwe. Sad nauki
i powszechne mniemanie w zupeinej z sobg sprze-
cznosci zostajg. ZapytywalisSmy dwoch najznakomit-
szych naszych lekarzy i kilku niemniej rozgtosnych
fizyologobw, a wszyscy jednomyslnie przyznali, iz
pokarm dzieciom dawany powinien by¢ réwnie,
a by¢ moze bardziej nawet pozywnym, jak pokarm,
przez osoby doroste uzywany.
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Stuszno$¢ tego zdania jest bardzo widoczna,
a jego dowodzenie niezmiernie prostem. Dos$¢ jest
poréwna¢ czynnosci zywotne dziecka i cztowieka
dorostego, azeby sie przekonac, iz pierwsze daleko
wiekszej ilosci pokarmu potrzebuje. Cztowiek do-
rosty potrzebuje pokarmu, bo ciato jego codziennie
ulega utracie tkanki komoérkowej, skutkiem czyn-
nosci trzewiéw, miesni, nerwéw i mozgu; tkanka
zas, w ten sposob zniszczona, potrzebuje by¢ od-
nowiona. Codziennie wiec skutkiem promieniowania,
cialo jego traci pewna ilos¢ ciepta, a poniewaz dla
czynnosci zywotnych, potrzebnem jest ciggle pod-
trzymywanie pewnego stopnia temperatury, przeto
ta strata musi sie wynagradza¢ wytwarzaniem sie
coraz nowego ciepta. W tym wiasnie celu odbywa
sie ciggle utlenianie pewnych czesci sktadowych
naszego ciata. Tak wiec, cztowiek dorosty potrze-
buje pokarmu jedynie dla powetowania przez od-
zywianie ciagtej straty tkanki komorkowej i ciepta
organicznego.

Przyjrzmy sie teraz organizmowi dziecka. Ciato
jego rowniez zuzywa czastki swej tkanki komorko-
wej wskutek rozmaitych czynnosci, a dos¢ jest przy-
pomnie¢ sobie niezmierng ruchliwo$¢ dziecka, azeby
zrozumieé, ze w stosunku do swej objetosci, ciato
jego traci codziennie prawdopodobnie tyle tkanki,
ile traci ciato cztowieka dorostego. Dziecko réwniez,
wskutek promieniowania, traci ciagle pewng ilos¢
ciepta; poniewaz za$ ciato jego, w stosunku do
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masy, przedstawia powierzchnie daleko wieksza,
niz ciato cztowieka dorostego, i poniewaz skutkiem
tego utrata ciepta jest daleko szybsza, przeto tez
ilos¢ pokarmu potrzebnego do wytworzenia ciepta,
stosunkowo daleko wiekszg by¢ musi. Tak wiec,
gdyby nawet dziecko ulegato tym tylko czynnos-
ciom zyciowym, jakim ulega cztowiek dorosty, juz
w takim razie, w stosunku do swej wielkosci, po-
trzebowatoby wiekszej daleko ilosci pokarmu. Lecz
organizm dziecka potrzebuje pokarmu nietylko dla
wynagrodzenia strat w tkance komorkowej i cieple,
lecz jeszcze dla wytwarzania nowej tkanki, potrze-
bnej do dalszego ksztatcenia i rozwijania budowy
cielesnej.

Pokarm, ktory pozostaje po odnowieniu utra-
conych czastek i wytworzeniu odpowiedniego cie-
pta, stuzy do wzrostu ciata, tak, iz wzrost ten tylko
temu zbywajagcemu pokarmowi zawdziecza¢ nalezy.
Jezeli takiego zbytku pokarmu niema, wzrost od-
bywa sie kosztem ciata i sprawia widoczne osta-
bienie organizmu. Prawda, ze na mocy prawa me-
chanicznego, ktorego tutaj ttbmaczy¢ nie bedziemy,
w matym organizmie istnieje bardziej korzystny
stosunek miedzy przyczynami utraty i sposobami
przywrdcenia sit, niz w organizmie wielkim, i dzieki
takiemu wiasnie stosunkowi, mozliwym jest wzrost
ciata. Lecz stwierdza to tylko fakt, ze chociaz dzie-
cko moze dtugo i w wysokim stopniu znosi¢ brak
odpowiedniej ilosci pokarmu, nie tracac przez to
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zupetnie nadmiaru sil zywotnych, niemniej jednak
ciggle gtodzenie, zmniejszajagc o wiele ten nadmiar
sit zywotnych, powstrzymac¢ musi wzrost organizmu
i wptyna¢ ujemnie na jego rozwdj. Dowodem tego,
jak gwattowng i cigglg jest potrzeba pokarmu dla
organizmu, ktory sie rozwija i rosnie, jest tak zwany
~wilczy apetyt" u dzieci, apetyt, nieznany juz w po-
zniejszych okresach zycia ludzkiego; dowodem tego
jest réwniez okoliczno$é¢, iz dzieciom tak predko po
jedzeniu znow sie jesS¢ zachciewa. Wreszcie, na do-
wod tego mozemy jeszcze przytoczy¢ fakt, iz pod-
czas gtodu, skutkiem rozbicia okretu lub innych ja-
kich nieszcze$é, dzieci umierajg pierwsze.
Skoro$my juz uznali te wielkg prawde, ze dzieci
wiekszej stosunkowo ilosci pokarmu potrzebuja,
pozostaje nam rozstrzygng¢ pytanie, jak lepigj tej
potrzebie zados$¢ uczyni¢ mozemy, czy dajac dzie-
ciom wieksza ilos¢ pokarmu rozrzedzonego, czy tez
przeciwnie, ilos¢ mniejszg pokarmu zgeszczonego.
Pozywnos¢, jakg daje maty stosunkowo kawat miesa,
otrzyma¢ mozemy tylko od znacznie wigkszego ka-
watka chleba lub jeszcze wigkszej ilosci ziemnia-
kéw i t. d, bo zawsze ilos¢ pokarmu musi sie po-
wiekszaé w miare zmniejszania sie jego jakosci.
Gzy wiec nalezy dawac dzieciom w dostatecznej
ilosci pokarm tak pozywny, jakim jest pokarm osob
dorostych; czy tez przeciwnie, bez wzgledu na to,
iz zotadek dzieci zdolny jest przyjmowaé wiekszg
stosunkowo ilos¢ nawet tego tak pozywnego po-
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karmu, nalezy go obtadowywaé jeszcze wiekszg
iloscig pokarmu mniej pozywnego?

Odpowiedz jest bardzo jasng. Im mniejsza be-
dzie praca trawienia, tem wiecej sil pozostaje na
rzecz wzrostu i rozwoju cielesnego. Czynnosci zo-
tadka oraz kiszek wymagaja wspotudziatu krwi
i nerwéw; znuzenie za$ nastepujgce po jedzeniu
zbyt obfitem, dowodzi, iz utrata krwi i sity ner-
wowej zbyt jest wielkg i odbywa sie kosztem ca-
tego ustroju. Jezeli gtéd nasz zaspakajamy wielkg
iloscig mniej pozywnych pokarmow, natenczas praca
trzewidéw bedzie wiekszg daleko, anizeli przy spo-
zywaniu pokarmow w ilosci mniejszej ale za to
bardziej pozywnych. W pierwszym wypadku nad-
miar pracy zotgdka jest stratg, wynikiem za$ ta-
kiej straty w dzieciach by¢ musi ostabienie lub
maty wzrost ciata, a nieraz i jedno i drugie zara-
zem. Z tego wiec wynika, ze dzieciom, o ile mo-
znosci, nalezy dawac¢ pokarm, jak najbardziej po-
zywny a zarazem fatwy do strawienia.

Nie ulega watpliwosci, iz mozna karmi¢ dzieci
pokarmem wyigcznie roslinnym. W rodzinach na-
lezacych do wyzszych warstw spoteczeristwa, mo-
zna nieraz widzie¢ dzieci, ktérym bardzo mato
miesa dajg, a ktére pomimo to jednak, rosng
i zdajg sie by¢ zupetnie zdrowe. Pokarm zwierzecy
obcy jest prawie zupetnie dzieciom wyrobnikéw,
a jednak wyrastajg one nieraz na ludzi zdrowych
i silnych. Lecz fakty te, pozornie sprzeczne z na-

0 WYCHOWANIU. 17
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szymi pogladami, w rzeczywistosci nie majg tak
wielkiego znaczenia, jakie im sie zwyklo przypisy-
wac. Przedewszystkiem, nie wynika stad wecale, aby
ci, co sie zywig chlebem i ziemniakami, dochodzili
do doskonatego rozwoju fizycznego, a pordéwnanie
klasy wyrobniczej ze szlachta w Anglii, lub prole-
taryatu z mieszczanstwem we Francyi, wcale nie
wyjdzie na korzy$¢ klas, ktére wytgcznie prawie
pokarmow roslinnych uzywaja.

Powtére, nie chodzi tu tylko o objetos¢, lecz
takze, a moze wiecej nawet, o0 jakos¢ budowy ciata.
Ciato miekkie na pozor, tak samo prawie wyglada,
jak i ciato mocne, muskularne. Lecz chociaz dla
oka niedoswiadczonego, dziecko majgce miesnie roz-
lazte, flakowate, moze sie wyda¢ rownie dobrze
zbudowanem, jak dziecko, majgce silne, zylaste
cztonki; najmniejsza jednak préba natychmiast wy-
kaze, jak wielka miedzy niemi zachodzi ro6znica.
Otytos¢ u os6b dorostych nieraz jest oznakg stabo-
sci. Atleci i szybkobiegi tracg wage, przysposabia-
jac sie do zapasow lub wyscigébw. Tak wiec, nie
stanowi zadnego jeszcze dowodu ta okolicznos¢, ze
dzieci zle odzywiane dobrze nieraz wygladaja. Po
trzecie oprocz wzrostu i otytosci, nalezy tez zwra-
ca¢ uwage na sile. Pod tym wzgledem wyrazna
istnieje rdznica pomiedzy dzie¢mi, zywigcemi sie
miesem, a dzieémi, uzywajgcemi za pokarm chleba
i kartofli. Dziecko wioscianskie stoi zawsze nizej
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od dziecka szlacheckiego pod wzgledem zywosci
fizycznej i bystrosci umystu.

Poréwnanie rozmaitych gatunkoéw zwierzat, oraz
rozmaitych ras ludzkich, albo tez ludzi i zwierzat,
nalezacych do jednej rasy lub gatunku, lecz roz-
maitego uzywajgcych pokarmu, bardziej nas jeszcze
utwierdzi w przekonaniu, stopien sity zalezy za-
wsze od wiasnosci pozywnych pokarmow.

Widzimy, ze u krowy, ktora sie zywi trawa,
t. j. pokarmem stosunkowo mato bardzo czastek
pozywnych zawierajgcym, niezmiernie wielka ilos¢
spozywanego codziennie pokarmu wymaga ztozo-
nego bardzo systemu trawienia; ze jej konczyny,
mate w stosunku do ciata, zanadto sg jego cieza-
rem obarczone; ze znaczna cze$¢ sit zywotnych
musi sie wydatkowaé¢ na dzwiganie tak wielkiego
ciata i na trawienie niezmiernej ilosci pozywienia;
ze wreszcie mato pozostaje sit zbywajgcych, skut-
kiem czego zwierze jest niezmiernie powolnem. Po-
réownajmy krowe z koniem, zwierzeciem lubo zbli-
zonem do niej z budowy, lecz zywigcem sie zwy-
kle pokarmem, w ktorym czastki pozywne bardziej
juz sg skupione. Ciato jego, szczegolnie za$ okolica
brzucha w stosunku do konczyn, o wiele mniejszem
jest niz u krowy, a konczyny nie majg juz tak
wielkiego ciezaru do dZwigania; trawienie réwniez
nie jest tak trudnem, bo ilo$¢ pokarmu stosunkowo

znacznie jest mniejszg, skutkiem tego zwierze samo
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bardziej jest czynnem, posiada wiecej zwinnosci
i zywosci, i fatwiej zmienia miejsce pobytu.
Takaz, lecz bardziej jeszcze wyrazng roznice
mozemy dostrzedz, poréwnywajac bezmysing ocie-
zatos¢ trawozerczej owcy z zywoscig psa, karmia-
cego sie miesem lub pokarmami macznymi. Dos$¢
jest przypomnie¢ sobie zywos¢ i zwinno$¢ ruchéw
zamknietych w klatkach ogrodu zoologicznego zwie-
rzat drapieznych, oraz ospato$¢ i nieruchomos¢
zwierzat trawozerczych, na ktérych nie znaé tego
nadmiaru sit zywotnych, azeby zrozumie¢, jak da-
lece stopien sity i zywosci w zwierzeciu zawist od
stopnia skupienia w pokarmie czastek pozywnych.
Ze rbznice te nie sg bezposrednim wynikiem
rozmaitej budowy zwierzat, jak to zapewne nie-
ktorzy zechcg utrzymywac, lecz wynikiem rodzaju
uzywanego pokarmu i stopnia jego pozywnosci,
stwierdzajg to doswiadczenia, robione nad zwierze-
tami jednego gatunku. Jako przykiad mozemy przy-
toczy¢ rozmaite odmiany koni: poréwnajmy ciez-
kiego pociggowego konia, o ogromnym brzuchu,
powolnych ruchach, z wyscigowcem lub koniem
mysliwskim, majacym wysmuklg posta¢, i potezne
konczyny, i pamietajmy o tem, ze pokarm przez
pierwszego uzywany mniej jest daleko pozywnym,
niz pokarm, ktérym sie zywi drugi. Albo tez we-
zmy przyktad z pomiedzy ludzi: Australczycy, Bu-
szmani, zywigcy sie korzonkami, jagodami, gasieni-
cami owadow i inng réwniez lichg strawa, stosun-
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kowo sg bardzo mali, majg ogromne brzuchy, mie-
$nie miekkie i stabo rozwiniete i bezwarunkowo
niezdolni sg opiera¢ sie Europejczykom na polu
bitwy, zaréwno jak w zyciu. Przeciwnie spojrzmy
na dzikie plemiona, pieknej budowy ciata, mocne,
czynne, jakimi sa Kafrowie, Indyanie Ameryki pot-
nocnej, Patagorniczycy, sg to plemiona uzywajace
gtobwnie miesa za pokarm. Hindus, uzywajacy li-
chej bardzo strawy, ulega Anglikowi, ktérego po-
karm wiecej czgstek pozywnych zawiera.

Dzieje Swiata przekonywaja nas, ze ludy odwa-
zne i panujace, zawsze dobrze byly odzywiane. Do-
wodzenie nasze stanie sie bardziej jeszcze przeko-
nywajgcem, jezeli na to zwrécimy uwage, ze zdol-
nos¢ do pracy jednego i tegoz samego osobnika
zmienia sie wraz ze zmiang pokarmu. Przekonano
sie 0 tem na koniach. Jakkolwiek kon, karmiony
trawg, moze sta¢ sie bardziej thustym, traci jednak
swe sity, co tatwo mozna dostrzedz, uzywajac go
wowczas do pracy. ,Pierwszym skutkiem karmie-
nia koni Swiezg trawa, jest ostabienie ich systemu
miesniowego”. Trawa doskonale przydac¢ sie moze
do utuczenia wotu, przeznaczonego na targ w Smith-
fieldzie; lecz nie ma zadnej wartosci, jako pokarm
dla konia mysliwskiego". Rzeczywiscie, konie my-
Sliwskie, ktére w ciggu lata byly na pastwisku,
musiano nastepnie w ciggu Kkilku miesiecy karmié
w stajni owsem i sianem, zanim stawaty sie zdolne
do wycieczek mysliwskich; z wiosng dopiero w zu-
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petnosci do dawnych sil powracaty. To tez p. Ap-
perley, na zasadzie najnowszych doswiadczen, za-
leca, ,aby konia mysliwskiego lub wyscigowca ni-
gdy na pastwisko nie oddawac, wyjgwszy chyba
szczegllne i bardzo przyjazne okolicznosci, lecz
trzymac¢ go zawsze w stajni", co znaczy, iz nie na-
lezy nigdy dawa¢ mu pokarmu lekkiego.

Znaczna sita wytwarza sie tylko dzieki dtugiemu
uzyciu pokarméw pozywnych, a zasada ta tak da-
lece jest prawdziwg, iz poditug p. Apperley’a, kon
o zwyklej budowie i sile, karmiony przez dtugi
czas pokarmem niezmiernie pozywnym, w pracy
moze doréwna¢ koniowi pierwszorzednemu pod
wzgledem budowy i sity, lecz ktérego w zwykty
spos6b karmiono. Do tych wszystkich dowoddéw
dodajemy jeszcze ten powszechnie dobrze znany
fakt, ze koniowi, ktéry zbyt diugo i ciezko praco-
wat, zwyklo sie dawaé groch lub bob, jako zawie-
rajagce w sobie ilos¢ materyj azotowych (t. j. ma-
teryj stuzacych gtéwnie do wytworzenia tkanki mie-
s$niowej), wieksza daleko od tej, jakg owies zawiera.

Prawda ta, odnosnie do ludzi, jeszcze bardziej
wyrazng sie staje. Nie chcemy tu mowi¢ o pokar-
mie, przez atletow uzywanym, ktérzy sie Scisle do
powyzszych zasad stosujg. Méwimy tu tylko o do-
Swiadczeniach poczynionych przez przedsiebiorcow
budowy drég zelaznych na robotnikach, do budowy
tej uzywanych. Oddawna juz przekonano sie, ze
robotnik angielski, uzywajac gtownie miesa za po-
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karm, bardziej jest czynnym i lepiej pracowac po-
trafi, niz robotnik z lagdu Europy, zywigcy sie prze-
waznie pokarmem macznym. Powszechnie znanym
jest fakt, iz przedsiebiorcy angielscy, ktérzy sie po-
dejmowali budowy kolei zelaznych na statym la-
dzie, woleli robotnikéw z Anglii sprowadzi¢, niz
miejscowych uzywaé. Ze taka sile i wytrwatos¢ za-
wdziecza¢ nalezy roznicy uzywanego pokarmu, nie
za$ roznicy plemiennej, dowodzi ta okolicznosé, iz
robotnicy lgdowi, zywieni przez czas dtugi miesem,
pod wzgledem wytrwatosci i sity nie ustepowali
prawie robotnikom angielskim. Do powyzszych do-
wodow dodajemy wreszcie wilasne nasze szescio-
miesieczne doswiadczenie nad wiasnosciami pokarmu
wyltgcznie roslinnego, a mianowicie, ze nieuzywanie
miesa za pokarm pocigga za sobg ostabienie sil
fizycznych i umystowych.

Czyz wiec rozmaite te dowody nie wspierajg
dostatecznie naszego zdania o tem, jaki pokarm
dla dzieci jest najwiasciwszym? Czyz nie wynika
stgd koniecznie, ze, nawet gdyby przez uzycie po-
karmoéw mato pozywnych data sie osiggna¢ taka
zewnetrzna postawa i tusza, jak i przez uzycie po-
karmow bardziej pozywnych, zawsze jednak wiel-
kaby w budowie tkanki miesniowej zachodzita ro-
znica? Czyz dowody te nie stwierdzajg tego wnio-
sku a priori, ze chociaz dla dzieci, od ktérych mato
czynnosci umystowych i cielesnych wymagajg, wy-
starcza pokarm maczny, dla dzieci jednak, oddaja-
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cych sie rozmaitym déwiczeniom fizycznym i umy-
stowym, potrzebnym jest koniecznie pokarm bar-
dziej pozywny, bo inaczej wzrost ich zostanie wstrzy-
manym. Czyz nie wynika stad wreszcie, ze pozba-
wiajgc dzieci takiego lepszego pokarmu, zgubnie
oddziatywamy na ich wzrost i site fizyczng, na ich
zdolnosci umystowe i hart duszy, a to odpowiednio
do okolicznosci i ich budowy cielesnej? JesteSmy
przekonani, iz zaden cztowiek rozumny o tem wat-
pi¢ nie bedzie. Mysle¢ inaczej, znaczytoby to pota-
jemnie uprawia¢ tak rozpowszechniong niegdys bte-
dng teorye wiecznego ruchu (perpetuum mobile),
znaczytoby to wierzy¢ w mozno$¢ wytworzenia sity
Z niczego.

Zanim skonczymy moéwi¢ o pokarmach, nalezy
jeszcze stoéw kilka o potrzebie ich urozmaicenia po-
wiedzie¢. Pod tym wzgledem, postepowanie z dzie-
¢mi niezmiernie jest wadliwem. Jezeli dzieci nie sg,
jak nasi zotnierze, skazane na ,dwadziescia lat go-
towanej wotowiny", zawsze jednak muszg znosi¢
niezmierng jednostajno$¢ w jedzeniu, jednostajnosc,
ktéra réwniez w sprzecznosci z zasadami hygieny
zostaje. Prawda, ze na obiad dostajg pokarm mniej
wiecej urozmaicony i zmieniajgcy sie dos$¢ czesto.
Lecz w kazdym dniu tygodnia, w kazdym tygodniu
i w kazdym miesigcu, zawsze a zawsze, bez naj-
mniejszej zmiany, na $niadanie je$¢ musza mleko
z chlebem albo owsianke; wieczorem za$, réwniez
bez zadnej zmiany, nastepuje powtdrne wydanie
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zupy mlecznej, albo czasami herbata z dodatkiem
chleba z mastem.

Zwyczaj taki sprzeciwia sie zupetnie wskazow-
kom flzyologii. Przesyt, jaki sprawia potrawa, zbyt
czesto podawana, i przyjemnos$é, wywotana ukaza-
niem sie na stole potrawy, ktérej dawno juz nie
kosztowalismy, nie jest faktem, pozbawionym zna-
czenia, jak sie to wielu ludziom wydaje; owszem
jest to sposéb, w jaki natura wyraza potrzebe cze-
stej zmiany pokarmow. Liczne bardzo doswiadcze-
nia przekonaty, ze nie istnieje prawie wcale taki
pokarm, ktéryby sam przez sie dostarczat w odpo-
wiedniej ilosci wszelkich pierwiastkéw potrzebnych
do podtrzymania zycia, z czego znéw wynika, iz
rozmaitos¢ w pokarmach koniecznie jest dla ciata
potrzebna. Niemniej znanym przez wszystkich fizyo-
logow jest ten drugi fakt, ze przyjemnosé¢, jaka
uczuwamy, jedzac ulubiony pokarm, jest Srodkiem
pobudzajgcym, ktéry, sprawiajgc przyspieszone bi-
cie serca i szybszy krwi obroét, tern samem trawie-
nie utatwia. Prawdy te, przez nas tu przytoczone,
zgadzaja sie z najnowszemi zasadami hodowli zwie-
rzat domowych, gdzie réwniez wymagang jest ko-
lejna zmiana pokarmu.

Nietylko kolejna zmiana pokarmu jest pozgdana,
lecz z tej samej przyczyny pozadanem jest takze,
aby kazdy obiad skiadat sie z rozmaitych pokar-
mow. Korzys¢, jakg stad otrzymujemy, polega na
utrzymaniu réwnowagi pomiedzy rozmaitymi pier-
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wiastkami pokarmowymi i na zwiekszonem pobu-
dzaniu nerwowem. Dla przekonania sie o tem, dos¢
jest zwrdci¢ uwage na stosunkowag tatwosc, z jaka
zotadek trawi obiad francuski, ogromny co do ilo-
§ci, lecz niezmiernie urozmaicony pod wzgledem
potraw. Nie zechce nikt pewno utrzymywag, iz z ro6-
wng tatwoscig zotgdek mogtby strawi¢ takaz sama
co do wagi ilos¢ pokarmu jednego i tegoz samego
gatunku, chociazby nawet pokarm ten najdoskona-
lej zostat przyrzadzony. Inne dowody znalez¢ mo-
zemy w kazdej nowszej rozprawie o hodowli by-
dia. Zwierzeta daleko sg zdrowsze, jezeli kazde ich
jedzenie skiada sie z kilku pokarmow rozmaitych.
Doswiadczenia Goss’a i Stark’a sg najbardziej prze-
konywajacym dowodem korzysSci, a raczej potrzeby
mieszania pokarmow rozmaitego gatunku, dla utwo-
rzenia catosci, ktorg zotgdek najtatwiej i z najwiek-
szg korzyscig przetrawi¢ zdota 1).

Gdyby kto$ chciat zarzuci¢, ze dla rodzicow
zbyt uciazliwg bytaby codzienna zmiana i urozmai-
cenie potraw; na to mu odpowiedzie¢ mozemy, iz
skoro rodzice zadnych staran i trudow w celu naj-
lepszego wychowania umystowego dzieci, nie szcze-
dzg, przeto nie nalezy tez staran tych zatowac, pra-
gnac dzieci do nalezytego rozwoju fizycznego do-
prowadzi¢. Zreszta smutnem i dziwnem musi sie
wydac¢ kazdemu, iz pracujac chetnie nad tuczeniem

Encyklopedya anatomii i fizyologii.



267

wieprzow, uwazamy jako rzecz zbyt dla nas ucia-
zliwa, prowadzenie dzieci poditug zasad fizyologii
i hygieny.

Mamy tu jeszcze jedng przestroge dla tych, kto-
rzy, podzielajgc podane przez nas zasady, chcieliby
je w zyciu zastosowa¢. Zmiana nie powinna byc¢
zbyt szybkag i gwattowng, bo pokarm mato pozy-
wny, przez diugi czas uzywany, zwykle do takiego
stopnia ostabia organizm, iz nastepnie przez dtugi
czas nie moze sie on przyzwyczai¢c do pokarmu
bardziej pozywnego. Niedostateczne odzywianie samo
przez sie staje sie przyczyng trudnego trawienia.
Prawda ta stosuje sie nawet do zwierzat: ,Cieleta,
karmione mlekiem zbieranem, serwatkg lub innym
jakim stabym pokarmem, tatwo ulegajg niestrawno-
sci" ")e Stad wiec w wypadku, gdy sity osobnika
zbyt sg mate, przejscie do pokarmu zawierajgcego
wiele czgstek pozywnych, musi sie odbywac sto-
pniowo: im wiecej sit przybywa, tem wiecej mo-
zna pokarmu takiego dawac.

Nalezy nastepnie o tem pamietaé, iz skupienie
w pokarmie czgstek pozywnych nie powinno byc¢
zbyt wielkiem. Potrzeba koniecznie, aby przy je-
dzeniu zotadek zostat napetniony pokarmem; z czego
wynika, iz pokarm zjedzony, stosunkowo dos¢ zna-
czng zawsze objetos¢ mie¢ powinien. To tez nie-
wiasciwym jest pokarm tak bardzo pozywny, iz

*) Morthon. Encyklopedya rolnictwa.
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tylko w niezmiernie malej ilosci moze by¢ uzytym,
bo pokarm taki zotgdka napetni¢ nie potrafi. Cho-
ciaz zdolnos¢ do trawienia znacznie jest mniejsza
u plemion ucywilizowanych, niz u plemion dzikich,
i chociaz zdolnos¢ ta w przysztosci bardziej jeszcze
moze sie zmniejszy¢: jednak w czasach obecnych,
objetos¢ pokarmu musi odpowiada¢ objetosci zo-
tadka. Tak wiec, naszem zdaniem, pokarm, dzie-
ciom dawany, musi by¢ w wysokim stopniu po-
zywnym, musi sie czesto zmienia¢ i sktadac sie za-
wsze z pierwiastkdw réznorodnych; wreszcie, po-
winien by¢ obfitym.

W kwestyi odziezy, zapatrywanie ogotu réwnie
jest btednem, jak i w kwestyi pokarmu. Tutaj takze
widocznym jest ten zbyteczny ascetyzm. Istnieje na
Swiecie teorya, ktdérg wiele os6b chetnie przyjmuije,
nie zastanawiajgc sie nad jej wartoscig, a miano-
wicie, iz do wrazen zmystowych nie nalezy zbyt
wielkiej wagi przywigzywac! Sprowadzona do swej
formy najprostszej, teorya ta uczy, ze wrazenia
zmystowe nie mogg w sposOb wiasciwy postepo-
waniem naszem kierowac, lecz przeciwnie, zdolne
sg zawsze w bigd nas wprowadzic. W gruncie je-
dnak rzeczy, wystawiamy ciato nasze na tle cier-
pien nie z tego powodu, iz ulegamy tym wraze-
niom zmystowym, lecz raczej dlatego, ze postuszni
im by¢ nie chcemy.

Nie jest szkodliwem jedzenie, gdy gtodni jestesmy,
lecz przeciwnie szkodliwem jest jedzenie wtedy,
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kiedy sie nam jes¢ nie chce. Tak samo i w piciu:
niedobrze jest opija¢ sie, kiedy sie nam pi¢ nie
chce, nie za$ wtedy, kiedy jesteSmy spragnieni. Nie-
oddychanie powietrzem Swiezem, tak mitem dla
kazdego cztowieka zdrowego, moze by¢ szkodliwem;
lecz przeciwnie szkodliwem jest oddychanie powie-
trzem zepsutem i chlodnem, pomimo wyraznego
ptuc naszych protestu. Nie mogg zaszkodzi¢ éwi-
czenia fizyczne, ktdrym sie dzieci chetnie oddaja,
lecz szkodzi zbyteczny wysitek i zmeczenie fizyczne,
jezeli sie na nie uwagi nie zwraca, Nie jest szko-
dliwg praca umystowa, ktorej sie dzieci dobrowol-
nie i chetnie oddaja, lecz raczej ta, do ktdrej dzieci
zmuszamy bez wzgledu na ich znuzenie, bol gtowy
i palenie w twarzy. Praca cielesna sama przez sie
nie szkodzi, lecz szkodzi praca, ktéra prowadzi do
zupetnego sil wyczerpania. Prawda, ze dla ludzi,
ktérych tryb zycia jest nieprawidtowym, wrazenia
zmystowe przestajg by¢ niewatpliwymi przewodni-
kami. Ludzie, ktérzy w ciggu lat catych zyjg w zam-
knieciu, ktérzy wiele pracuja umystowo, zaniedbu-
jac wszelkich éwiczen cielesnych, ktorzy jedza po-
dtug zegarka, nie za$ stosujac sie do potrzeb zo-
tadka, tatwo mogg by¢ przez swe spaczone wraze-
nia zmystowe w biagd wprowadzeni; taki jednak
stan nienaturalny jest wiasnie wynikiem naduzy¢
popetnionych wzgledem tych wrazeh zmystowych.
Gdybysmy od dziecinstwa zawsze byli postuszni
temu, co sumieniem fizycznem nazwaé mozemy,
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nie przestatoby ono nigdy by¢ naszym najlepszym
doradca.

Do wrazen zmystowych, ktére postepowaniem
naszem kierujg, policzy¢ wypada wrazenia ciepta
i zimna, to tez w wyborze odziezy zawsze je trzeba
mie¢ na wzgledzie. Rozpowszechnione przekonanie
iz nalezy ,ciato hartowacs, jest tylko smutnem ztu-
dzeniem. Wiele dzieci tak doskonale hartowano, ze
je az na tamten Swiat wyprawiono; te zas, ktore
probe wytrwaly, w ciggu zycia catego cierpie¢ mu-
szg smutne tego systemu nastepstwa: takie harto-
wanie albo zdrowie rujnuje, albo tamuje wzrost
i rozwdj ciala. ,Watla posta¢ dzieci, powiada dr.
Combe, dowodzi najlepiej, jak dalece szkodliwym
jest ten system wychowania fizycznego, tak czeste
za$ choroby dziecinne powinny by¢ przestrogg dla
nierozwaznych rodzicow".

Dowodzenia, na jakich sie opiera teorya harto-
wania ciata, niezmiernie sg powierzchowne. Ludzie
dostatni, ktorym sie zdarza widzie¢, jak dzieci wio-
Scianskie bawig sie na dworze nawpoét nago, a je-
dnak zdrowo wygladajg, taki stad wniosek wypro-
wadzajg, ze zdrowie jest wynikiem lekkiego ubra-
nia i ze zatem, wiasne dzieci nalezy lekko bardzo
ubiera¢. Zapominaja o tem, ze dzieci te, bawigce
sie na ulicach wioski, pod pewnym wzgledem zyja
w okolicznosciach przyjaznych, ze bawig sie ciggle
prawie, ze w ciggu catego dnia oddychajg Swiezem
powietrzem, i ze ustrdj ich nie wyciehcza sie pracg
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umystowa. Tak wiec, pozory mylg, bo nie zbyt
lekkie ubranie jest przyczyng ich zdrowia, lecz ow-
szem, sg one zdrowe nawet pomimo niedos¢ cie-
ptego ubrania. Sadzimy, ze nasz wniosek jest zu-
petnie stusznym, i ze utrata ciepta zwierzecego, na
jaka bywaja narazone zbyt lekko ubrane dzieci, za-
wsze szkodliwie na organizm oddziatywaé musi.

Jezeli dziecko jest tak silnej budowy, ze potrafi
znie$¢ wszelkie proby i rzeczywiscie staje sie na
chtéd wytrzymatem, zawsze jednak hartowanie ta-
kie odbywa sie kosztem wzrostu i rozwoju orga-
nizmu dzieciecego. O prawdzie tej fatwo sie prze-
kona¢ mozemy, zastanawiajac sie nad ludzmi i zwie-
rzetami.

Konie z wysp Shetland, tak zwane kucyki (po-
nie$), znosi¢ musza wiekszy daleko chtéd, niz ko-
nie potudniowej Anglii; z tego tez wiasnie powodu
sg tak matego wzrostu. Owce z gor Szkocyi s3g
kartowate w porOwnaniu z owcami angielskiemi.
Mieszkancy krajow podbiegunowych o wiele sg
nizsi od mieszkancow innych krajéw. Laporiczycy
i Eskimosi sg bardzo matego wzrostu, a mieszkarcy
Ziemi Ognistej, ktérzy w bardzo zimnym klimacie
chodzg nago zupetnie, poditug Swiadectwa Darwina,
tak sg szpetni i kartowaci, iz nie chce sie wierzyg,
aby naszymi bliznimi by¢ mogli.

Nauka ttdmaczy takg kartowatos¢ utratg zbyt
wielkiej ilosci ciepta zwierzecego. Rzeczywiscie, ja-
keSmy juz to powiedzieli, dla powetowania ciggtego
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oziebiania sie, jakiemu ciato wskutek promieniowa-
nia ulega, potrzebnem jest nieustanne utlenianie
sie pewnych materyj, ktére inaczej, do budowy
ciata postuzycby moglty. Tak wiec, im wiekszg jest
utrata ciepta, tem wiekszg sie staje potrzeba ma-
teryj, zdolnych do utleniania sie w organizmie. Lecz
czynno$¢ narzadow trawienia ma tez swe granice;
z czego wynika, ze Kkiedy narzady te potrzebujg
zbyt wielkg ilos¢ materyatéw dla podtrzymania cie-
pta w ciele przygotowaé¢, zbyt mato mogg przygo-
towac¢ materyatdéw stuzacych do zywienia ciata. Zbyt
wielki wydatek materyatow opatowych pocigga za
sobg brak materyatéw budulcowych; skutkiem tego
cialo nie moze sie rozwija¢, lecz pozostaje matem,
wattem.

Widzimy wiec, jak wielkie znaczenie ubranie
nasze przedstawia. Jak to powiedziat Liebig: ,dla
cztowieka odziez, pod wzgledem temperatury ciata,
jest poprostu roéwnowaznikiem pewnej ilosci po-
karmu". Zmniejszajgc utrate ciepta, odziez zmniej-
sza tez ilos¢ opatu potrzebnego do podtrzymania
w ciele pewnego stopnia temperatury. Wniosek ten
stwierdzajg liczne doswiadczenia, poczynione przez
hodowcow zwierzat. Zwierzeta znoszg chtdéd kosz-
tem swego ttuszczu, swych miesni lub tez swego
wzrostu, stosownie do okolicznosci. ,Jezeli zwie-
rzeta, przeznaczone na utuczenie, bedziemy trzy-
mali w niedos$¢ cieptem pomieszczeniu, proces tu-
czenia stanie sie bardziej powolnym, albo tez trzeba
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bedzie o wiele zwiekszy¢ ilos¢ dawanego im po-
karmu" 1). P. Apperley stanowczo twierdzi, iz chcac
konia mysliwskiego w dobrym stanie utrzyma¢, na-
lezy go w cieplej stajni chowac¢. Hodowcy zas koni
wyscigowych dobrze o tem wiedzg, iz konie nalezy
chroni¢ od chtodu.

Prawda naukowa, stwierdzona w ten sposéb
przez etnologie i uznana przez rolnikow i hodow-
cOw zwierzat, tem wiecej sie jeszcze da do dzieci
zastosowac. Im dzieci sg mniejsze i im predzej ro-
sng, tem bardziej im zimno szkodzi. We Francyi
nowonarodzone dzieci umierajg nieraz z tego po-
wodu, ze je zimg nosza do mera dla zapisania do
ksigg ludnosci. Quetelet 2) wykazat, ze w Belgii na
dwoje dzieci umierajacych w styczniu, w lipcu je-
dno tylko umiera".

W Rosyi S$miertelno$¢ dzieci jest niezmiernie
wielka. Nawet przy zblizaniu sie do wieku dojrza-
tosci, ciato zle rozwiniete, bywa niezdolne do zno-
szenia wielkiego zmeczenia; dowodem tego wielka
ilos¢ mitodych zotnierzy, zapadajgcych na zdrowiu
lub umierajacych w czasie trudnych wypraw wo-
jennych. Przyczyna tego bardzo jest jasng. Powie-
dzielismy juz, ze skutkiem innego stosunku po-
wierzchni do masy ciata, dziecko traci wiekszg da-

*) Morthon, Encyklopedya rolnictwa.

) Obacz w polskim przektadzie: ,,Uklad spoteczny i jego
prawa p. Quetelet'a, przektad stuchaczéw prawa. Warszawa
1874 r. (p, t)

0 WYCHOWANIU. 18
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leko ilos¢ ciepta, niz osoba dorosta; obecnie za$
musimy na to zwrdci¢ uwage, ze utrata taka dla
dziecka bardzo jest niekorzystng. Lehman powiada:
Jezeli ilos¢ kwasow jakie dzieci wydzielajg, obli-
cza¢ bedziemy podtug wagi ich ciata, przekonamy
sie, ze dzieci stosunkowo dwa razy tyle, co osoby
doroste, kwasu weglanego wydzielajg", ilos¢ za$
kwasu weglanego, wydzielanego z ciata, prawie za-
wsze stale odpowiada ilosci wytworzonego ciepta.
Widzimy wiec, ze nawet w zwyklych przyjaznych
warunkach, organizm dziecka musi podwadjng ilos¢
materyatéw dla wytwarzania sie ciepta dostarczac.

Teraz wiec zrozumie¢ zdotamy catg niedorze-
cznos¢ zbyt lekkiego ubierania dzieci. Gzy ktory-
kolwiek ojciec, pomimo, ze juz jest cztowiekiem
dorostym, ze przeto mniej traci ciepta zwierzecego
i potrzebuje pokarmu tylko dla podtrzymania da-
wnych tkanek, nie za$ do budowy nowych, odwa-
zytby sie jednak wyj$¢ na chtéd z gotemi nogami,
rekami i szyja? A lubo sam niezawodnie cofnatby
sie przed takg probg, poddaje jej jednak mate
istoty, mniej daleko od niego préobe takg wytrzy-
mac¢ zdolne, albo conajmniej pozwala innym bez-
karnie takie proby stosowac! Niech pamiegta o tem,
iz kazda uncya pokarmu, wydana na podtrzymanie
ciepta organicznego, inaczej bytaby uzytg do bu-
dowy ciata; i ze wynikiem takiego hartowania dzieci,
chociazbySmy rzeczywiscie zdotali je przez to od
kataréw, uderzen krwi do glowy i innych chorob
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uchroni¢, musi by¢ zawsze mniejszy wzrost i bar-
dziej watta budowa ciata. ,Tak wiec, nie nalezy
zawsze by¢ jednakowo ubranym, lecz przeciwnie,
stosownie do pory roku nosi¢ odzienie takiego ro-
dzaju i takiej grubosci, aby zawsze mogto uchronié
ciato od najlzejszego chociazby uczucia chtodull.
Prawidto to, na ktére dr. Combe szczegdlng
uwage czytelnikow swych zwraca, uznajg wszyscy
bez wyjatku uczeni i praktycy. Ludzie kompetentni,
ktérych zapytywaliSmy w tym wzgledzie, wszyscy
bez wyjatku potepili metode obnazania ramion
i n6ég u dzieci. Metode takg $miato mozemy nazwaé
zgubng i pracowac¢ nad jej wykorzenieniem.
Smutno zaiste widzie¢, jak matki, aby sie do
niedorzecznej metody zastosowaé, rujnujg zdrowie
swych dzieci. Niedo$¢, ze same stosujg sie niewol-
niczo do wszelkich dziwacznych wymystoéw naszych
sgsiadoéw Francuzow, lecz jeszcze strojg swe dzieci
jak arlekinéw, podtug wskazowek ,Petit Courier
des Dames", nie dbajac wcale o to, ze strojenie
takie jest nadzwyczaj niewygodnem i niedostate-
cznem. Narazajg przez to dzieci na mniejszg lub
wiekszg niewygode, na czeste choroby; powstrzy-
mujg ich wzrost lub podkopujg zdrowie; a nieraz
nawet S$mier¢ przedwczesng sprowadzajg, a to
wszystko, poniewaz wydaje im sie koniecznem kro-
jenie sukien z materyi i podtug wzoréw, wymyslo-
nych przez mode francuskg. Matki, z checi nasla-

dowania mody, nietylko zbyt lekko dzieci swe ubie-
18
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raja, lecz nadto dajg im suknie tak dziwnego kroju,
ze dzieci nie moga sie swobodnie porusza¢ i natu-
ralnej ruchliwosci oddawac. Azeby dzieci nie mo-
gty powala¢ lub zniszczy¢ kosztownego ubrania,
matki zabraniajg im bawic¢ sie swobodnie. ,Wstan
zaraz, bo powalasz nowag sukienke"”, mowi matka
do dziecka, tarzajacego sie po ziemi. ,Prosze tam
nie chodzi¢, powalasz ponczochy"”, wola nauczy-
cielka na dziecko, ktére zeszto z drozynki i chce
sie na wal wdrapaé. W ten sposob zle staje sie
podwajnie wielkiem.

W celu uczynienia zado$¢ swym pojeciom o ele-
gancyi i pieknie, matka sprawia dzieciom ubranie,
ktore je niedo$¢ dobrze okrywa i nie grzeje; dla
zaszanowania za$ tego lubo lekkiego, ale za to wy-
kwintnego ubrania, krepuje wrodzong w dziecku
a tak potrzebng ruchliwos$¢, nie pozwalajgc mu
biega¢ i bawic sie swobodnie. Ruch, ktory podwoj-
nie potrzebnym sie staje przy braku dos¢ cieptego
ubrania, zostaje dziecku wzbronionym, a to z obawy,
aby nie podarto lub nie powalato strojnej sukienki.
Kiedyz wreszcie ludzie trzymajacy sie niewolniczo
tego systemu, poznajg cale jego okrucienstwo! Bez
wahania utrzymujemy, iz co rok tysigce istot ludz-
kich, zapadajac na zdrowiu, tracac sity, i tatwiej
skutkiem tego ulegajac rozmaitym cierpieniom, stajg
sie ofiarg nieszczescia, a to jedynie z powodu zbyt
wielkiego poszanowania dla pozorow i piekna ze-
wnetrznego, inne znoéw tysigce swa Smier¢ przed-
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wczesng rowniez préznosci matek zawdzieczajg. Nie
lubimy napomnien surowych, lecz zie tak jest wiel-
kiem, iz usprawiedliwia ono, a nawet wymaga, aby
ojcowie natychmiast przyszli dzieciom z pomocg
i wptyneli na zmiane trybu postepowania.

Przychodzimy wiec do wniosku, ze ubranie dzie-
cinne nigdy nie powinno by¢ tak ciezkiem, aby
miato az do znuzenia ciato rozgrzewac, lecz z dru-
giej znow strony powinno by¢ o tyle cieptem, aby
mogto uchroni¢ od wszelkiego uczucia chiodu t);
ze zamiast bawelny, plocienek lub jakiej$ fantazyj-
nej tkaniny musi by¢ uszyte z materyi, bedgcej
ztym przewodnikiem ciepta, naprzyktad, z grubej
materyi wetnianej; ze powinno by¢ dos¢ mocnem,
aby nie ulegalo predkiemu zniszczeniu wskutek
swobodnych ruchéw i zabaw dziecinnych; ze wre-
szcie takiego powinno by¢ koloru, aby sie lada
czem nie plamito.

W ostatnich czasach powszechng zwrécono uwage
na ¢éwiczenia cielesne. Mniej moze potrzebujemy mo-
wi¢ o tym dziale wychowania fizycznego, przynaj-

*) Musimy tu zwrdci¢ uwage na to, iz dzieci, ktérych nogi
i rece od poczatku samego wystawiano na powietrze bez okry-
cia, nie czujg juz chtodu na powierzchniach nagich, tak samo,
jak my go nie czujemy na twarzy. Stad jednak nie wynika,
aby chtéd nie miat juz szkodliwie na te powierzchnie oddzia-
tywaé, tak samo, jak z tego, iz mieszkaniec Ziemi Ognistej
znosi $nieg, ktory topnieje na jego nagiem ciele, nie wynika
wecale, aby chtéd nie dziatat zgubnie na caty jego organizm.
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mniej odnosnie do chtopcdw, niz o wszystkich in-
nych. Szkoty publiczne i prywatne, wszystkie pra-
wie posiadajg sale do ¢éwiczen i gimnastyki, urza-
dzone dos$¢ dobrze; zwykle tez cze$¢ pewng dnia
poswieca sie przechadzkom na Swiezem powietrzu,
wszyscy zresztg na to sie zgadzaja, ze wycieczKi
takie sg bardzo dla zdrowia potrzebne. W tym
wzgledzie przynajmniej, powszechnie uznang jest
potrzeba stosowania si¢ do instynktu naturalnego
chtopcéw; od niedawna za$ rozpowszechniajacy sie
zwyczaj robienia krotkich przerw w ciggu diugich
porannych i poobiednich lekcyj, dowodzi, iz wycho-
wawcy starajg sie regulamin szkolny do potrzeb
fizycznych ucznia zastosowac. Mato wiec mamy pod
tym wzgledem do powiedzenia, i nie wiele mozemy
rad praktycznych udzieli¢.

Lecz méwigc o tem, iz potrzeba c¢wiczen ciele-
snych powszechnie uznang zostata, zmuszeni by-
liSmy powiedzie¢, iz zostata ona uznang tylko ,od-
nosnie do chtopcow". Na nieszczescie, w wycho-
waniu dziewczat dzieje sie zupetnie inaczej. Przy-
padkiem mamy sposobnos¢ osobiscie robi¢ pod tym
wzgledem ciggle pordéwnania: przed oknami na-
szemi znajdujg sie dwie szkoty, jedna dla chtopcow,
druga dla dziewczat, a roznica jest godng uwagi.
W szkole meskiej, obszerny ogréd wysypany pia-
skiem, przedstawia miejsce bardzo dogodne dla roz-
maitych zabaw, dokota stojg stupy i trapezy, stu-
zace do c¢wiczen gimnastycznych. Codziennie przed
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$niadaniem, nastepnie o0 godzinie jedenastej, wre-
szcie wieczorem po ukonczeniu nauk, daleko wokoto
stysze¢ sie dajg wesote krzyki i Smiechy chiopcow,
ktorzy wybiegajg do ogrodu i zaczynaja sie bawic;
dos¢ jest przystuchaé¢ sie tym krzykom, dos¢ jest
spojrze¢ przez okno na ten ttum wesoty i hatasliwy,
aby sie przekonac, iz catg duszg oddajg sie tej mi-
lej dla nich czynnosci, ktora krazenie krwi przy-
Spiesza i przez to cialu zdrowia dodaje. Jakze od-
mienny widok przedstawia ,zaklad wychowania
mtodych panien

Zanim nas o tem powiadomiono, nie wiedzie-
lismy wcale, iz w tak blizkiem sgsiedztwie znajduje
sie szkota dla dziewczagt. Ogrdd, niemniej od tam-
tego rozleglty, nie przedstawia jednak nic takiego,
coby zabawe miodziezy utatwi¢ i uprzyjemni¢ mo-
glto. Sa trawniki, Sciezki wysypane piaskiem, kepy
drzew i grzedy kwiatow, jak zresztg we wszystkich
ogrodach. W ciggu pieciu miesiecy, nie zdarzyto
sie nam ani razu postysze¢ wesotego krzyku lub
Smiechu. Czasami wida¢é miode osoby, chodzace
zwolna po alejach, z ksigzkg w reku, lub przecha-
dzajace sie parami. Raz tylko widzieliSmy, jak dwie
dziewczynki gonity sie nawzajem po $ciezkach ogrodu.
Z wyjatkiem jednak tego jedynego wypadku, nie zda-
rzyto nam sie nigdy dostrzedz, aby sie kiedy wy-
chowanice zaktadu jakim$ zywszym zabawom od-
dawaty.

Skad pochodzi taka zadziwiajgca réznica? Czyz
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ustroj cielesny dziewczynki tak bardzo sie od ustroju
chtopca ro6zni, ze az nie potrzebuje tych ¢wiczen
ruchliwych? Czy by¢é moze, dziewczeta inne majg
usposobienia, nie lubig zabaw hatasliwych? Czy
wreszcie, nalezy przypuszczaé, ze zamitowania te,
dla chtopcéw tak bardzo pozyteczne, bo pobudza-
jace ich do ruchliwosci, bez ktérej doskonaty roz-
woj cielesny nie jest mozliwym, dla dziewczat na
nic sie nie zdaty, chyba na to, aby dreczy¢ prze-
tozone i nauczycielki?

By¢ bardzo moze, ze zle pojmujemy cel, jaki
majg osoby, trudnigce sie wychowaniem dziewczat;
podejrzywamy je jednak o to, iz nie pragng wcale,
aby dziewczeta wyrosty na mocno zbudowane i silne
kobiety; ze mocne zdrowie i sile w kobiecie uwa-
zajg jako co$, co sie z jej godnoscig nie zgadza,
co stanowi ceche nizszego pochodzenia; ze podiug
nich pewna watto$¢ ciata, sita, wystarczajgca tylko
do niewielkich jedno lub dwumilowych °) przecha-
dzek, maty apetyt, ktory tatwo bardzo najmniejsza
iloScig pokarmu zaspokoi¢, wreszcie niesSmiatosc,
towarzyszaca zawsze stabosci, bardziej przystajg
kobiecie Swiatowej. Nie oczekujemy wcale wyzna-
nia; zdaje nam sie jednak, ze nauczycielka, zajeta
wychowaniem miodych panien, pragnie, aby mnigj
wiecej byly do takiego ideatu zblizone. Jezeli tak
jest rzeczywiscie, musimy przyznac, iz system ist-

*) Autor ma tu na mysli mile angielskie.
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niejacy najlepiej potrzebom odpowiada i najbardziej
do urzeczywistnienia takiego ideatu moze sie przy-
czynié. Mylitby sie jednak bardzo, ktoby sadzit, ze
takim jest ideat kobiety dla mezczyzny. Prawda, iz
powszechnie mezczyznom nie podobajg sie kobiety,
zbyt mato do kobiet a zbyt do mezczyzn podobne.
Wszyscy sie na to zgadzamy, ze pewna stabosc,
wymagajaca opieki, niezmiernie jest w kobiecie po-
wabng. Lecz réznica ta, tak bardzo dla mezczyzn
przyjemna, jest juz z gory ustanowiong i sama sie
przez sie wykaze, bez potrzeby uciekania sie do
Srodkdw sztucznych. Kiedy za$, skutkiem uzycia
srodkow sztucznych, réznica ta przekracza granice,
jaka jej przyroda zakreslita, i staje sie nazbyt wielka,
woOwczas kobieta przestaje juz by¢ dla mezczyzn
mitg i odpycha ich raczej, zamiast przyciggac.
».Czyz wiec nalezy pozwalac, aby dziewczynki
jak szalone lataty, aby jak chiopcy dokazywaty",
zawota jaki$ gorliwy stronnik konwenanséw. Nam
sie zdaje, iz tego sie wiasnie zawsze obawiajg prze-
tozone zaktadéw naukowych. Z pewnego Zzrodia
wiemy, iz w tak zwanych ,zakladach wychowania
miodych panienek" wszelkie zabawy hatasliwe, po-
dobne do tych, jakim sie codziennie chtopcy oddaja,
bywajg uwazane jako wykroczenia karygodne; a prze-
konani jesteSmy, ze dziewczynkom bronig oddawac
sie tym zabawom z obawy, aby nie rozwinety
w nich nawyknien, ktore sie zwykio dla kobiety
Swiatowej jako niestosowne uwaza¢. A jednak
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obawa ta pozbawiong jest zupetnie podstawy. Bo
dlaczegéz wesote i ruchliwe zabawy, ktére nie
przeszkadzaja chtopcom sta¢ sie z czasem ludzmi
dobrze wychowanymi i majagcymi wykwintny uktad,
majg tak zle na dziewczynki oddziatywaé i pozba-
wia¢ je uktadu Swiatowego? Chociaz zabawy chio-
pcéw w szkole bywajg najmniej wykwintne, nigdy
jednak miodzi ludzie, po wejsciu ze szkoty nie wy-
wracajg koziotkéw na ulicy i nie skaczg na jednej
nodze w salonie. Wraz ze zrzuceniem kusych kur-
teczek zaprzestajg swych gier dziecinnych, i starajg
sie nieraz az do $miesznosci, udawaé mezczyzn
dorostych. Jezeli wiec po dojsciu do pewnego wieku,
uczucie godnosci cztowieka dorostego zmusza chio-
pcéw do zaprzestania gier i zabaw dziecinnych;
czyz nie zmusi do tego dziewczynki uczucie skro-
mnosci niewiesciej, przy dojsciu do wieku dojrza-
tosci? Czyz kobiety niewiecej jeszcze od mezczyzn
na pozory uwagi zwracajg? A wskutek tego, czyz
niewiecej od mezczyzn bedg sie staraty unika¢ ru-
chow gwattownych i niewtasciwych? Niedorzecznie
jest sadzi¢, ze instynkty kobiety same ujawni¢ sie
nie moga, i ze do tego potrzebujg pomocy suro-
wych $rodkéw kar szkolnych.

W tym wypadku, zaréwno jak w innych, chcac
naprawi¢ zte, bedace wynikiem postepowania nie-
naturalnego i sztucznego, chwytamy sie innych,
niemniej sztucznych sposobdw postepowania. Po-
niewaz zabroniono oddawac sie c¢wiczeniom natu-
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ralnym, a nastepnie dostrzezono zgubne skutki,
wynikajgce z braku wszelkich c¢wiczen, przyjeto
przeto system sztucznych Cwiczeh cielesnych —
gimnastyke. Zgadzamy sie na to, ze zawsze lepszg
jest ona niz zupeiny brak ruchu; lecz stanowczo
utrzymujemy, iz gimnastyka nigdy zabawom na-
turalnym doréwna¢ nie moze i nigdy tak pozyte-
czng by¢ nie moze. Gimnastyka posiada strony do-
datnie i ujemne. Przedewszystkiem, te ruchy mia-
rowe z koniecznosci mniej urozmaicone, niz ruchy
w zabawie naturalnej, nie zapewniajg réwnego po-
dziatu czynnosci pomiedzy wszystkiemi czesciami
ciata; z czego wynika, ze c¢wiczenie przypadajgce
tylko na pewng czes¢ systemu miesniowego, me-
czy ja predzej od innych. Nawiasem tu mozemy
zaznaczy¢, ze zbyt diugie oddawanie sie takim cwi-
czeniom sztucznym prowadzi do zbyt wielkiego
i nieproporcyonalnego rozwoju niektdrych czesci
ciala. Nastepnie, ¢wiczenia te, jako pozbawione ce-
chy rozrywki, mniej sg zbawienne; chociaz nawet
nie nudzg uczniow w takim stopniu, jak lekcye
wiasciwe, zawsze jednak nuzg swa jednostajnoscia.
Prawda, ze zwykle jako bodzcem postugujg sie
tutaj wspotzawodnictwem; lecz bodziec taki nie
moze by¢ tak cigglym i doskonatym jak przyjem-
no$¢ w zabawach naturalnych.

Najwiekszy jednak zarzut, jaki gimnastyce uczy-
ni¢c mozemy, jest nastepujgcy: nie moze ona do-
rowna¢ zabawom naturalnym nietylko pod wzgle-
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dem ilosci ¢wiczen miesniowych, lecz takze pod
wzgledem ich jakosci. Brak przyjemnosci, ktéry
sprawia, iz dzieci tak chetnie ¢wiczenia sztuczne
porzucaja, staje sie zarazem przyczyng bardzo nie-
wielkiego ich na wustroj cielesny oddziatywania.
Mylnem jest zdanie, jakoby znaczenie miata tylko
sama ilos¢ ¢wiczen fizycznych, i jakoby okolicz-
nos¢, czy Cwiczenia te sg przyjemne lub przykre,
byta zupetnie obojetng. Przyjemne podniecenie umy-
stu wywiera na ciato wptyw wzmacniajgcy. Spoj-
rzcie, jak dziata na chorego dobra nowina lub od-
wiedziny przyjaciela! Zwazcie, jak czesto lekarze
zalecajg chorym wesote towarzystwo! Przypomnij-
cie, jak zmiana miejsc nieraz na zdrowie oddzia-
tywa. Niezaprzeczong pozostaje prawdg, iz najle-
pszym S$rodkiem leczniczym jest szczescie. Wesotosé
przyspiesza krwi Kkrazenie, utatwia wszelkie inne
czynnosci zywotne i tem samem zdrowym zdro-
wia dodaje, a chorych uzdrawia. Na tem wiec po-
lega oczywiscie wyzszo$¢ zabaw naturalnych nad
gimnastyka.

Nadzwyczajne zajecie, z jakiem sie dzieci za-
bawom oddajg, niepohamowana niczem i szczera
wesotos¢, same przez sie dla rozwoju ciata znacza
tyle, co i towarzyszace im C¢wiczenia fizyczne. Gi-
mnastyka za$, ktérej brakuje tej zachety umysto-
wej, koniecznie musi pozosta¢ wadliwa. Tak wiec,
przyznajac, iz sztuczny ruch lepszym jest od braku
wszelkiego ruchu; ze nastepnie mozna skutecznie
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nim sie postugiwac¢ jako uzupetnieniem ruchu na-
turalnego, utrzymujemy jednak, iz nigdy nie zdota
w zupetnosci zastgpi¢ ¢wiczen naturalnych. Zabawy,
ktorym sie dzieci pod wptywem instynktu wrodzo-
nego oddajg, sg koniecznie dla zdrowia dziewczat,
zarowno jak chiopcow, potrzebne. Bronigc dzie-
ciom oddawania sie tym zabawom, nie pozwalamy
im korzysta¢ ze Srodkow, jakie Opatrznos¢ dla ich
rozwoju fizycznego obmyslita.

Pozostaje nam zastanowi¢ sie nad jedng je-
szcze kwestyg; kwestyg, ktora by¢ moze, wiekszego
od poprzednich wymaga zastanowienia.

Wiele osob jest tego przekonania, ze w wyz-
szych, warstwach spotecznych dorastajgca mitodziez
nie jest ani tak dorodng, ani tak silng jak jej oj-
cowie. Kiedy nam po raz pierwszy zdarzylo sie
zdanie to postysze¢, gotowi byliSmy policzy¢ je na
karb sktonnosci wielu os6b do chwalenia czaséw
przesztych i ganienia terazniejszosci. Pomnac, ze
ludzie, jak o tem sgdzi¢ mozna ze starozytnych
zbroi, obecnie wyzsi sg wzrostem od pokolen da-
whniejszych, i ze statystyka $miertelnosci stwierdza
wiekszg troche w naszych czasach dtugos¢ zycia
ludzkiego, zadnej prawie nie zwrdciliSmy na zda-
nie to uwagi i uwazaliSmy je jako pozbawione
wszelkich podstaw. Nastepnie jednak zmienilismy
nasze zdanie, przyjrzawszy sie lepiej tej kwestyi.
Pozostawiajgc na stronie klase wiloscianska, zau-
wazylisSmy, iz w wiekszej liczbie wypadkow, dzieci
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nie dorownywaja swym rodzicom pod wzgledem
wzrostu i budowy ciata; pomnac nawet o réznicy
wieku, trzeba przyznaé, ze stojg one o wiele nizej
od rodzicow. Lekarze powiadaja, iz obecnie ludzie
nie zdotaliby znosi¢ takich krwotokéw, jakie da-
wniej znosili. Przedwczesne tysienie teraz czescigj
sie daleko zdarza niz dawniej, a mtode pokolenia
nadzwyczaj czesto ulegajg psuciu i kruszeniu sie
zebow.

Zar6bwno wyrazng jest réznica pod wzgledem
0g0lnej sity cielesnej. Ludzie zesztego wieku, po-
mimo rozwigztego zycia jakie prowadzili, mogli je-
dnak znosi¢ trud i zmeczenie, ktorymby nie podo-
taly obecne pokolenia, odznaczajgce sie wielkg
wstrzemiezliwoscig w zyciu. Chociaz pili bez miary,
chociaz jedli o kazdej porze, mieszkali w zle prze-
wietrzanych domach i zapominali nieraz o czysto-
éci, ojcowie nasi jednak az do poOznej starosci
zdolni byli wiele pracowa¢ umystowo, jak o tem
Swiadczg kroniki dyplomatyczne i sadowe. My
tymczasem, ktorzy wiecej daleko jesteSmy o swe
zdrowie dbali, jemy umiarkowanie, nie pijemy do
zbytku, troszczymy sie o przewietrzanie mieszkan,
czesto sie kgpiemy, uzywamy wiele ruchu, a wre-
szcie, w kazdej chwili korzysta¢ mozemy z po-
mocy nauki lekarskiej, ktéra za naszych czasow
tak daleko postgpita, pomimo to wszystko ciggle
upadamy pod ciezarem pracy. Bardziej od ojcow
naszych zajeci badaniem praw hygieny, zdajemy
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sie by¢ stabszymi od nich. Jezeli za$ o pokoleniu,
ktére po nas nastgpi, mamy sadzi¢ z postaci ze-
wnetrznej i czestego zapadania na zdrowiu dzieci
naszych, staje sie bardzo prawdopodobnym wnio-
sek, iz bedzie ono jeszcze od nas slabszem.

C6z to wszystko ma znaczy¢? Moze niezmierne
obzarstwo dawnych czasow mniej zdrowiu szko-
dzito, niz zbyt wielkie umiarkowanie w jedzeniu
pokolen terazniejszych? Moze przyczyny ziego na-
lezy szuka¢ w uzyciu niedos¢ cieptego odzienia, ja-
kie pod wptywem btednej teoryi hartowania ciata
dzieciom nosi¢ kazemy? A moze na wyrodzenie sige
pokolen obecnych wplywa sztuczne prowadzenie
dzieci, powstrzymywanie ich od zabaw naturalnych,
od ruchéw swobodnych, a to przez wzglad niedo-
rzeczny na przyzwoitos¢ i elegancya. Naszem zda-
niem, kazdej z tych przyczyn w pewnym stopniu
wptyw przypisa¢ nalezyl); jest jednak inna jeszcze

*) Bardzo by¢ moze, ze szczepienie ospy jest przyczyng
rozpowszechniania sie, w postaci ztagodzonej, wielu chorob
ustrojowych. Rozmaite fakty patologiczne stwierdzaja, ze or-
ganizm dziecka, ktéremu zaszczepiono ospe, wydzielajac za
pomoca wyrzutow skoérnych pierwiastek zarazliwej ospy, za
pomocg tych samych wyrzutéw wydziela réwniez inne mate-
rye niezdrowe, szczeg6lniej jezeli te materye maja witasnosé
wydzielania sie zawsze przez skore (a takg wtasnos¢ posiadajg
niektore najbardziej z pomiedzy nich szkodliwe). Jest przeto
rzecza bardzo prawdopodobng, ze dziecko, majace organizm
zakazony, chociaz w tak stabym stopniu, ze zakazenie to nie
objawia sie widocznie w postaci choroby, moze za pomoca
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przyczyna zdrowiu naszemu szkodzgca; przyczyna
moze od wszystkich innych potezniejsza: chceiny
tu méwié o zbytecznej pracy umystowe;j.

Potrzeby zycia coraz bardziej ludzi wszelkiego
wieku do pracy zmuszajg. W rzemiostach, w spra-
wach majatkowych, objawia sie coraz wigksze wspot-
zawodnictwo; dlatego za$, aby miodziez do wy-
trwania w takiem wspdétzawodnictwie uzdolnié¢, ka-
zemy im wiecej, niz dawniej, umystowo pracowac,
Zte wiec staje sie podwdjnie wielkiem. Ojcowie,
ktérzy muszg toczyC ciggta walke na polu przemy-
stowem, handtowem i t. d, i pracujac przy tak
nieprzyjaznych warunkach, dostarcza¢ srodkow dla
utrzymania rodziny, naturalnie zmuszeni sg w ciggu
catego roku, od rana az do pdznej nocy, mozol-
nie pracowac¢, uzywajg mato ruchu i skracajg o ile
moznosci chwile wypoczynku. Dzieci odziedziczajg
po ojcach nadwatlony zbyteczng pracg ustrdj cie-
lesny, a nastepnie, same bedac juz stosunkowo
stabe i usposobione do chordéb, muszg przechodzi¢
kurs nauk, bez poréwnania wiecej obszerny, niz
ten, jaki przechodzity w pokoleniach poprzednich
dzieci zawczasu nieostabione i nieusposobione do
chorob.

Widzimy dokota optakane skutki takiego wy-
sitku pracy umystowej. Dokota styszymy o dzie-

wzietej od niego dla szczepienia ospy, udzieli¢ zakazenia tego
innym dzieciom, ktérym jag zaszczepiono, a te znéw innym itd.



289

ciach lub miodych ludziach, ktérzy stracili swe
zdrowie skutkiem zbyt gorliwego oddawania sie
naukom. Tutaj, lekarze nakazali pobyt na wsi
w ciggu roku catego, dla wzmocnienia ostabionego
w ten spos6b organizmu; tam znéw widzimy chro-
niczne zapalenie moézgu, trwajace juz od kilku mie-
siecy i nietatwe do usuniecia; éwdzie znéw modwig
nam o miodym cztowieku, ktérego juz raz mu-
siano od nauk oderwaé, i ktéry od czasu, kiedy
znoéw do nich powrdcit, ulega czestemu omdlewa-
niu. Przytaczamy tu fakty, ktérych nie wyszukali-
smy wcale, lecz ktére same sie nam w ciggu paru
lat nastreczyly. A fakty te nie wyczerpujg jeszcze
wszystkiego! Niedawno mieliSmy sposobno$¢ robie-
nia spostrzezen nad tem, do jakiego stopnia cho-
roba staje sie dziedziczng; méwimy tu o pewnej
osobie, zrodzonej z rodzicow silnych i zdrowych,
lecz ktéra w miodosci stracita swe zdrowie na pen-
syi w Szkocyi, gdzie jg zle karmiono i niedos¢
ciepto ubierano. Od tego czasu codziennie zrana
doznawata zawrotu gtowy. Dzieci jej do takiego sto-
pnia usposobienie to, bedace skutkiem ostabienia
mozgu, odziedziczyly, ze umiarkowana nawet praca
umystowa sprawia w nich bél gtowy i odurzenie.

Piszac te wyrazy, mamy przed sobg miodg
osobe, ktérej zbyteczny wysitek w naukach na cate
zycie zaszkodzit. Zawsze tak bardzo jg praca obar-
czano, iz nie miata nigdy czasu do déwiczen ciele-
snych; obecnie za$, po ukonczeniu wychowania, jest

0 WYCHOWANIU 19
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nieustannie cierpigca. Apetyt staby i wybredny;
ciggly prawie wstret do miesa; koriczyny zimne
nawet w lecie; tatwe meczenie sie przy chodzeniu;
bicie serca przy wstepowaniu na schody; wzrok
ostabiony, wzrost wstrzymany, watta budowa, oto
sg hiektore z pomiedzy wynikéw jej wychowania.
Mozemy dodac, ze jej przyjaciotka, ktdra razem
z nig byta na pensyi, takze w takim zupetnie znaj-
duje sie stanie; ostabienie tak jest wielkiem, ze
przy najmniejszym hatasie tatwo omdlewa i lekarz
stanowczo zabronit jej czemkolwiekbadz sie zaj-
mowac.

Jezeli zupetna i wyrazna utrata zdrowia jest
tak pospolitg, o ilez pospolitszemi by¢é muszg cier-
pienia mniejsze i bardziej ukryte! Na jeden wypa-
dek, w ktérym chorobe stanowczo mozemy przy-
pisaC zbytecznej pracy umystowej, przypada co-
najmniej sze$¢ innych, w ktérych choroba nie wy-
stepuje tak jawnie, lecz zwolna sie w organizmie
rozwija; w ktorych rozstréj czynnosci zwykliSmy
przypisywac¢ raz tej, drugi raz innej przyczynie,
najczesciej za$ watlej budowie ciata. Zwrdéémy na
to uwage, jak pospolitymi sg wypadki opdznienia
lub wstrzymania wzrostu; jak czestg jest sktonnosé
do choréb umystowych, skutkiem wysitku pracy
umystowej w wieku dojrzatym. Dos$¢ jest zastano-
wic¢ sie nad tem, jak czesto zapadajg na zdrowiu
ludzie, oddajacy sie pracy biurowej lub handlowej,
azeby zrozumie¢, o ile zgubniejszymi jeszcze by¢
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muszg skutki zbyt wielkiej pracy umystowej dla
niedojrzatego organizmu dzieci, jak czesto praca
ta musi ich zdrowie podkopywac. Dzieci nie moga
wytrzymac¢ ani tak wielkiego zmeczenia, ani tak
dtugich ¢wiczen fizycznych, ani tak ogromnej pracy
umystowej, jakie znoszg ludzie dorosli. Jezeli osoby
doroste cierpig tak wyraznie od zbyt wielkiego wy-
tezenia umystu, osadzciez wiec, jak zgubnie musi
wytezenie takie na zdrowie dzieci oddziatywac.

Zastanawiajgc sie nad nielitosciwym S$rodkiem
karnosci szkolnej, dziwimy sie doprawdy, ze do-
tychczas moze by¢ ona tolerowang. Wezmy przy-
ktad, jaki nam John Forbes podaje, przyktad oparty,
na wiasnem jego doswiadczeniu. MOéwi on 0 pew-
nej szkole dla dziewczat i zapewnia nas, ze przy-
jety tam tryb postepowania nie jest wyjgtkowy,
lecz znany jest we wszystkich zaktadach Anglii,
przeznaczonych do wychowania panien z klasy
mieszczanskiej. Pomijajac szczegdty, podajemy tutaj
w og0lnych zarysach podziat w czasu w ciggu doby
calej.

Spanie ZajmMUJE........cirrimnnnsiiinnnnins 9 godzin

czasu (miodsze 10).
Lekcye i uczenie sie na dzier nastepny 9
Roboty kobiece, szycie i sztuki piekne 3I/2
(miodsze 21/2).
Czas przeznaczony na jedzenie . . 2
Cwiczenianawolnempowietrzu,jakoto
19
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przechadzki, czesto z ksigzkg w reku
i tylko w razie pieknej pogody . 1
Razeni 24 godzin.

Jakiez sg skutki tego ,zadziwiajgcego postepo-
wania"”, jak je nazywa John Forbes? Naturalnie
blados¢ cery, brak ozywienia, stan zdrowia o0gol-
nie niezadowalniajgcy. Lecz wazniejszem jeszcze
jest zrobione przezen spostrzezenie, ze takie zu-
petne zaniedbanie ciata i zbyt dlugie ¢wiczenia
umystowe sprawiajg nietylko zamieszanie w czyn-
nosciach organizmu, lecz prowadzg nawet do nie-
ksztattnosci lub utomnosci ciata. ,Niedawno zwie-
dzaliSmy powiada, w jednem z naszych miast wiel-
kich, zaktad naukowy, w ktérym sie znajdowato
czterdziesci panien, i ze smutkiem dowiedzielismy
sie, iz pomiedzy pannami, ktére sie w zaktadzie
wiecej niz dwa lata znajdujg (a do takich wiekszos¢
nalezata), niema ani jednej, ktéraby nie miata fi-
gury skrzywionej!" 1).

By¢ moze, ze od roku 1833, w ktorym te
stowa byly pisane, zaszly pewne zmiany w syste-
mie wychowania panien. Cieszymy sie przynaj-
mniej myslg, ze tak by¢ musi. Lecz ze system ten
powszechnie jeszcze jest w uzyciu, ze nieraz po-
suwajg go az do ostatecznosci, o tem sami osobi-
cie zaswiadczy¢ mozemy.

*) Encyklopedya medycyny praktycznej, tom 1. strona
697, 698.
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Ostatnimi czasy zwiedziliSmy seminaryum nau-
czycielskie, zaktad, majacy na celu przygotowanie
zdolnych nauczycieli do szkol ludowych. Rozkiad
zaje¢ w tym zakladzie (pomimo bezposredniego
wptywu rzadu, od ktérego wiekszego Swiatta, niz
od przetozonych zakladow prywatnych zenskich,
moznaby sie spodziewac) jest nastepujacy:

O godzinie 6 rano budzg uczniéw; od 7 do
8 — nauka: od 8 do 9 — czytanie Biblii, modli-
twa i S$niadanie; od 9 do 12 — nauka; od 12 do
iy — odpoczynek i czas przeznaczony niby na
przechadzke, lecz nieraz dobrowolnie przez wycho-
wancow do nauki uzyty; od 01])4 do 2 godziny,
obiad (jedzenie samo zwykle tylko 20 minut czasu
zabiera); od 2 do 5 popotudniu nauka; od 5 do
6 — herbata i podwieczorek; od 6 do 822 nauka;
od 8 2 do 9y2 uczenie sie lekcyj, zadanych na
dzien nastepny. O godzinie 10 uczniowie udaja sie
na spoczynek.

Tak wiec, w ciggu doby, oSm godzin przezna-
cza sie na spanie; cztery godziny i kwadrans na
modlitwe, jedzenie, ubieranie sie i krétkie towa-
rzyszace im chwile wypoczynku; w ciggu dziesieciu
godzin i pot trwa nauka, a godzina i kwadrans
zaledwo pozostaje na c¢wiczenia cielesne, nieobo-
wigzkowe i zwykle zaniedbywane. Przytem urze-
dowa liczba 1072 godzin nauki, nietylko zwykle
dochodzi do 1172, poniewaz wychowancy czas
wolny od zaje¢ poswiecajg jeszcze uczeniu sie, lecz
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nadto niektérzy z nich wstajg o godzinie czwartej
rano, aby sie dobrze lekcyj nauczy¢; a do tego za-
checajg ich sami profesorowie! [lo$¢ przedmiotow,
ktore przejs¢ trzeba, tak jest wielka, a profesoro-
wie, ktorym chodzi o to, aby uczniowie dobrze
egzamina zdali, tak sie z wyktadem S$piesza, iz cze-
sto bardzo ci ostatni bywajg zmuszeni codziennie
dwanascie lub trzynascie godzin pracy umystowej
poswiecac.

Nietrzeba by¢ prorokiem, aby zrozumieé, jak
bardzo taki tryb zycia musi zdrowiu szkodzi¢'; ja-
koz jeden z wychowancow przyznat sie nam, ze
ci co do zaktadu ze zdrowa cerg przybywaja, pre-
dko bardzo bledna. Choroby sg pospolite; brak ape-
tytu i niestrawno$¢ zwyczajne. Dyarya zwiaszcza
czesto tu panuje, i czesto trzecia czes¢ wychowan-
cOw naraz na nig zapada. Uskarzajg sie oni po-
wszechnie na boél gtowy, a niektérzy doswiadczajg
go codziennie w ciggu catych miesiecy. Pewna li-
czba ucznidw nie moze znie$¢ takiego trybu zycia
i musi wydala¢ sie z zakiadu.

Dziwi¢ sie nalezy, ze takim jest tryb postepo-
wania w zakladzie, zatozonym i zostajgcym pod
opiekg najbardziej oswieconych ludzi naszego wieku.
Nadzwyczajna surowo$¢ .egzamindéw i maty stosun-
kowo przecigg czasu przeznaczonego na przygoto-
wanie sie do nich, skutkiem czego uczniowie tak
niezmiernie pracowac¢ muszg i tak swe zdrowie ruj-
nuja, dowodzi okrucienstwa, a conajmniej, smutnej
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niewiadomosci ze strony os6b przodujacych w kwe-
styi wychowania miodziezy.

Zapewne, przykitad to do pewnego stopnia wy-
jatkowy; taki tryb postepowania w tego tylko ro-
dzaju zaktadach napotka¢ mozemy. Lecz juz sam
fakt, ze przyklady tego rodzaju istniejg, az nadto
wymownie $wiadczy, jak wielkiego wysitku od umy-
stu dorastajgcej mtodziezy wymagamy i jak w o$wie-
censzych klasach ludnosci przewaza zawsze dgznos¢
do zbyt pospiesznego ksztatcenia dzieci.

Dziwng jest zaiste rzecza, iz ludzie, pojmujac,
jak bardzo szkodliwg jest zbyteczna praca umy-
stowa dla dzieci, nie chcg zrozumie¢, ze réwniez
szkodliwg jest ona dla miodziezy. Niema rodzicow,
ktérzyby w pewnym przynajmniej stopniu, nie wie-
dzieli o niebezpieczenstwie zbyt wczesnego rozwi-
jania dzieci. Dokota styszymy nagany osob, ktére
w bardzo matych dzieciach starajg sie umyst wy-
ksztatci¢, a im wiecej znanem jest zle, jakie stad
wynikng¢ moze, tem wiecej sie tego przedwcze-
snego rozbudzenia umystowego wystrzegamy. Jako
dowod mozemy przytoczy¢ zdanie jednego ze zna-
komitych profesorow flzyologii, ktory nas zape-
whniat, iz syna swego nie kaze uczy¢ az do oSmiu
lat wieku. Lecz podczas, gdy wszyscy dobrze wie-
dza o tem, ze zbyt pospieszny rozwdj umystu po-
cigga za sobg ostabienie cielesne, niedoteznos¢ umy-
stowg, albo nawet $mier¢ przedwczesng, nikt sie
nad tem nie zastanawial, ze dla miodziezy skutki
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wysitku pracy umystowej niemniej sg, jak dla
dzieci, zgubne. A jednak, nie ulega to najmniejszej
watpliwosci. Zdolnosci rozwijaja sie stopniowo w pe-
wnym statym porzadku. Jezeli wykiad nauki od-
powiada temu stopniowemu rozwijaniu sie zdolno-
éci, w takim razie nie pozostaje nic do zyczenia.
Jezeli za$ przeciwnie, wyzsze zdolnosci obarczamy
coraz to nowemi wiadomosciami, ktére sg bardziej
abstrakcyjne i oderwane, niz te, jakieby umyst
mogt bez wysitku przyjg¢; albo, jezeli umyst mio-
dociany ksztatcimy zbyt wysoko, nieodpowiednio
do wieku: w takim razie sztucznie otrzymanej ko-
rzysci koniecznie towarzyszy¢ musi rowna jej a na-
wet wieksza daleko strata.

Przyroda jestto bowiem nieubtagany rachmistrz;
jezeli od niej w pewnym wzgledzie wiecej niz po-
trzeba zazadamy, potraci to sobie z innych naszych
potrzeb. Jezeli nie tamujgc naturalnego jej biegu,
poprzestaniemy tylko na dostarczaniu materyatow
surowych do umystowej i cielesnej budowy ciata,
a to w ilosci odpowiadajgcej potrzebom kazdego
wieku, w takim razie przyroda niewatpliwie wy-
tworzy osobnika, ktérego rozwdj we wszystkich
czesciach bedzie mniej lub wiecej harmonijnym.
Jezeli bedziemy uparcie dazyli do jednostronnosci,
przyroda po niewielkim oporze, ulegnie; lecz pra-
cujac nad tem, coSmy jej nakazali, zaniedba innej,
rownie potrzebnej roboty.

Nie nalezy nigdy o tem zapomina¢, ze sity zy-
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wotne w kazdym okresie zycia sg ograniczone, i ze
zatem tylko pewng liczbe wynikéw otrzyma¢ mo-
zemy. W dziecku i miodziencu — potrzeby, na ja-
kie te sity zywotne starczy¢ musza, bardzo sg na-
glace i rozmaite. Jak to juz wyzej powiedzieliSmy,
codzienna utrata tkanki miesniowej skutkiem ¢éwi-
czen cielesnych musi by¢ natychmiast powetowang,
zarowno jak muszg by¢ niezwiocznie powetowane,
zniszczone skutkiem pracy umystowej komorki
tkanki mozgowej; dalej, potrzeba materyatu do bu-
dowy nowych tkanek; a do tego wszystkiego do-
da¢ jeszcze nalezy rozchod sity na przetrawienie
stosunkowo tak znacznej ilosci pokarmu. Ot6z zbyt
wielki wydatek sity zywotnej w jednym kierunku,
pozbawia inne potrzebnej ilosci tej sity. Przeko-
nywa nas o tem zaréwno rozumowanie a priori,
jak doswiadczenie a posteriori. Powszechnie naprzy-
ktad wiadomo, ze trawienie pokarmu ciezkiego
sprawia ociezatos¢ ciata i umystu, ktéra nieraz na-
wet w sen przechodzi. Wszyscy réwniez wiedza,
ze zbytek pracy fizycznej ostabia zdolno$¢ mysle-
nia, ze upadek sit, bedacy wynikiem nadzwyczaj-
nych wysitkow lub zbyt dalekich wycieczek, uspo-
sabia umyst do lenistwa; ze po catomiesiecznej po-
drozy, odbytej pieszo, bezwiadnos¢ umystu staje
sie tak wielka, ze potrzeba az kilku dni, aby ja
przezwyciezy¢; ze wreszcie u wioscian, ktorzy zy-
cie cale pracujg fizycznie, stabg jest stosunkowo
czynno$¢ umystu. Niemniej takze znanym jest fakt,
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ze w wypadkach nadzwyczaj szybkiego wzrostu
ciata, co sie czesto pomiedzy dziecmi zdarza, na-
stepuje podwdjny upadek sit: moralnych i fizycz-
nych. Okolicznos¢, ze gwattowne c¢wiczenia fizyczne
natychmiast po jedzeniu wstrzymujg trawienie i ze
dzieci, zbyt wczesnie zasadzone do ucigzliwej pracy,
kartowacieja, réwniez dowodzi, ze wysitek pracy
w jednym kierunku pocigga za sobg utrate sit
w drugim.

Prawo, tak wyrazne w tych Kilku wypadkach,
réwniez wyraznem jest we wszystkich innych. Ten
zgubny upadek energii ma miejsce zaréwno wtedy,
gdy wysitek pracy jest lubo niezbyt wielki, lecz
ciggly, jak i wtedy, gdy wysitek taki trwa krocej,
lecz za to jest niezmiernym. Jezeli wiec w miodo-
éci, wydatek sit na prace umystowg przewyzsza
skale naturalng, w takim razie ilos¢ sit, przezna-
czonych na inne potrzeby, staje sie mniejszg od
tej, jakaby by¢ powinna; wynikiem za$ niezawo-
dnie muszg by¢ tego lub innego rodzaju cierpienia.
Zastanéwmy sie nad rozmaitemi rodzajami tych
cierpien.

Jezeli praca umystowa w nieznacznym tylko
stopniu przewyzsza skale naturalng, w takim ra-
zie jej wpltyw ujemny na rozwdj ciata nie bedzie
tez zbyt wielkim, wzrost troche tylko zostanie
wstrzymany, albo tylko troche watlejsza bedzie bu-
dowa tkanki. Zawsze jednak skutki te, jakkolwiek
niezbyt wyrazne, sa nieuniknione. Krew, ktéra
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w zbyt wielkiej ilosci doptywa do moézgu w chwili
pracy umystowej i nastepujacego po niej spoczynku,
inaczej zasilataby cztonki i wnetrznosci. Krew ta
zostaje stracong dla wzrostu i dla odnowienia
tkanki miesniowej ciata. Poniewaz takie oddzia-
tywanie fizyczne nie wulega zadnej watpliwosci,
pozostaje wiec tylko rozstrzygng¢ pytanie, czy ko-
rzysci zbyt wysokiego wyksztatcenia umystowego
0 wiele przewyzszajg szkody, bedace jego wyni-
kiem; czy nadmiar wiadomosci nabytych wynagra-
dza nedzny wzrost ciata lub brak tej doskonatosci
ksztattéw, ktora ciato robi silnem i trwatem.

Jezeli wysitek umystu jest o wiele wiekszym,
w takim razie nastepstwa jego stajg sie tez daleko
bardziej zgubnemi, oddziatywajg one nietylko na
wzrost ciata, lecz majg wplyw na samag budowe
moézgu. Prawo to fizyologiczne po raz pierwszy
odkryt p. lzydor Saint- Hilaire, p. Lewes za$
w pracy swej , O kartach i olbrzymach! usitowat
wykaza¢ przeciwienstwo, istniejgce miedzy wzrostem
i rozwojem.

W takiem przeciwstawieniu poje¢, wzrost ozna-
cza wzrastanie, powigkszanie sie objetosci, rozwdgj
za§ — doskonalenie sie budowy; prawo za$ na tem
polega, ze zbyt wielki wzrost ciata wstrzymuje jego
rozwdj i naodwrét. Gasienica i poczwarka dajg nam
w tym wzgledzie doskonaty przyktad. U gasienicy
widzimy niezmiernie szybkie wyrastanie ciata; lecz
budowa w miare wyrastania, wcale sie nie .pole-
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psza. U poczwarki ciatlo juz sie nie powigksza,
waga zmniejsza sie w ciggu trwania tego okresu,
lecz rozwdj organizmu odbywa sie bezustannie.
Przeciwienstwo to, tak widoczne w tym wypadku,
nie jest juz tak wyraznem u istot wyzszych, a to
dlatego, ze tutaj obie czynnosci, t. j. wzrost i ro-
zwoj, odbywaja sie jednoczesnie. Lecz odnosnie do
ludzi, przeciwienstwo to dostrzedz mozemy, poroé-
wnywajgc ze sobg obie pici. Dziewczynki szybko
niezmiernie rozwijajg sie jak fizycznie tak tez umy-
stowo, lecz wczesnie rosng¢ przestajg. Rozwdj fi-
zyczny i umystowy chlopcéw jest o wiele powol-
niejszym, lecz za to rosng oni wiecej i dtuzej.
W wieku, kiedy dziewczynki dochodzg juz do zu-
petnej dojrzatosci i doskonatego rozwoju zdolnosci,
chtopcy, ktorych sity zywotne byly do wzrostu
ciata uzyte, pod wzgledem jego budowy stosunko-
wo nie sg jeszcze doskonali; dowodem tego ich
niezgrabne ruchy i umyst nierozwiniety.

Prawo to stosuje sie nietylko do pojedynczych
czesci ciata, lecz i jego catosci. Nieprawidtowy
a zbyt szybki rozwo6j pewnego jakiego$ narzadu
(organu) wzrost jego wstrzymuje, a stosuje sie to
zarowno do narzagdéw moézgowych, jak i do wszel-
kich innych. Modzg, ktéry w stosunku do reszty
ciata u dzieci jest bardzo wielkim, lecz zarazem
bardzo niedoskonatym pod wzgledem swej budowy
wewnetrznej, w krotkim przeciggu czasu rozwinie
sie i wyksztatci, jezeli powiekszymy o wiele zwy-
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kig jego czynnos¢ i kazemy dziecku zbyt wiele umy-
stowo pracowaé. Ostatecznym jednak wynikiem ta-
kiego forsowania by¢ musi niedostateczna wielko$¢
i zbyt mata sita mobzgu. Okolicznos¢ ta wiasnie
ttbmaczy, dlaczego dzieci, zbyt wczesnie uczone,
ktére od pewnego wieku celowaty w naukach i nie
miaty wspotzawodnikéw, nastepnie nagle sie za-
czynaja sie zle uczy¢ i zawodzg wielkie oczekiwa-
nia rodzicow.

O wiele smutniejszym jeszcze jest wplyw zbyt
wielkiej pracy umystowej na ogoélny stan zdrowia.

Najnowsze odkrycia fizyologiczne wykazaty, jak
niezmiernie wielkim jest wptyw moézgu na czynno-
sci narzadow ciata. Trawienie, krazenie krwi, i sku-
tkiem tego wszelkie czynnosci ciala w wysokim
bardzo stopniu zalezg od pobudzenia umystowego.
Kto widzial doswiadczenie, po raz pierwszy przez
Webera robione, nad skutkami podraznienia nerwu
btednego, przechodzacego od mézgu do trzewidw;
kto pamieta, jak serce skutkiem podraznienia tego
nerwu nagle bi¢ przestawato, a nastepnie, gdy po-
draznienie ustato, wracato znéw do swych czynno-
§ci i t. d., a to po kilkakrotnie: ten zrozumie¢ po-
trafi, jak wielkim jest wptyw przygnebiajacy zme-
czonego umystu na ciato. Przykiady tego rodzaju,
ktére nam fizyologia objasnia, codziennie widzie¢
mozemy. Bo kt6z z nas nie doznawat bicia serca
w chwilach oczekiwania, gniewu, strachu lub wiel-
kiej radosci? Kt6z nie uwazat, jak bardzo czynnosé
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serca bywa podniecang, gdy te wstrzg$nienia sg
silne? | chociaz wielu z pomiedzy nas nie doznato
nigdy tego nadzwyczajnego wzruszenia, ktéremu
towarzyszy zawieszenie czynnosci serca i omdlenie,
wszyscy jednak wiemy o tem, ze pierwsze jest
przyczyng drugiego.

Wiadomo rowniez, ze zepsucie zotgdka nieraz
bywa wynikiem rozdraznienia umystowego, prze-
kraczajgcego pewng granice. Brak apetytu towa-
rzyszy zwykle zbyt wesotemu albo tez zbyt smu-
tnemu usposobieniu  umystu. Jezeli wiadomos¢,
ktéra nas w bardzo zly humor wprawia, nadcho-
dzi wkroétce po jedzeniu, nieraz sie zdarza, ze zo-
tadek albo nie chce przyja¢ pokarmu zjedzonego,
albo go trawi z wielkg trudnoscig. Ktokolwiek sie
zbyt wiele pracy umystowej oddawat, moze nieza-
wodnie zaswiadczy¢, ze dla wywotania zjawisk ta-
kiego rodzaju niekoniecznie sg potrzebne wzrusze-
nia, i ze sama nawet praca umystowa do tego
wystarczy. Zwigzek pomiedzy mozgiem a ciatem
istnieje nietylko w tych krancowych, lecz takze
i we wszystkich innych codziennych wypadkach,
lubo tutaj mniej moze jest wyraznym.

Jak bardzo silne, lecz chwilowe podraznienia
umystowe sprawiajg wielkie bardzo, lecz chwilowe
zamieszania w czynnosciach ciata, tak zndéw podra-
znienia umystu lubo mniej silne, ale ciagle, spra-
wiajg mniej silne, ale zato chroniczne zamieszanie
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w czynnosciach organizmu. Nie jest to przypuszczenie
tylko, lecz prawda, ktérg lekarze dobrze bardzo znajg
i 0 ktorej sami, na podstawie diugiego i smutnego
zarazem doswiadczenia, zaswiadczy¢ mozemy. Po-
trzeba nieraz zupetnego wypoczynku w ciggu lat
catych, azeby w pewnym przynajmniej stopniu po-
zby¢ sie rozmaitych cierpien, spowodowanych dtu-
giem naduzyciem pracy umystowej. Czesto bardzo
serce bywa dotkniete: doznaje sie ciggtego bicia
serca, znacznego bardzo ostabienia pulsu; zwykle
liczba uderzen z 72 zmniejsza sie do 60 i mniej
nawet. Czasami znow cierpi gtéwnie zotadek: tru-
dnos¢ w trawieniu, ktéra robi zycie nieznoSnem
i nietatwo da sie usung¢. W wielu bardzo razach
zotadek i serce bywajg dotkniete jednoczesnie. Za-
wsze prawie sen bywa krotki i przerywany i do-
znaje sie w mniejszym lub wiekszym stopniu znu-
zenia umystowego.

Zastanéwmy sie wiec nad tem, jak wiele ziego
dzieciom i miodziezy wyrzadzamy, pobudzajac nad
potrzebe ich zdolnosci umystowe. Ogoélne zamiesza-
nie w organizmie, mniej lub wiecej wyrazne, ko-
niecznie i zawsze musi towarzyszy¢ wszelkim wy-
sitkom umystu, ktére przekraczajg miare potrze-
bng, i chociaz skutkiem tego niekoniecznie bedzie
choroba wyrazna, zawsze jednak nastgpi¢ musi po-
wolny upadek sit fizycznych i kartowacenie ciata.
Bo w jakiz sposob ciato moze sie szczeSliwie ro-
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zwijaé, gdy apetyt jest maty i wybredny, trawie-
nie trudne, a krazenie krwi stabe? Czynnos$¢ do-
skonata kazdego organizmu zawista od obfitego
przyptywu krwi, zawierajgcej wszystkie pierwiastki
potrzebne. Bez dostatecznego doptywu zdrowej krwi
zaden gruczot nie jest wstanie nalezycie sokdéw wy-
dziela¢, zadna cze$¢ wnetrznosci nie moze prawi-
dtowo wypetniaé swego przeznaczenia. Dla powe-
towania zuzytej tkanki miesniowej lub nerwowej
potrzebng jest koniecznie zdrowa krew w dostate-
cznej ilosci. Jezeli krew nie zawiera w sobie wszyst-
kich czastek potrzebnych, wzrost nie bedzie ani
prawidtowym, ani dostatecznym. Osgdzmy, jakie
moga by¢ skutki w wypadku, gdy zepsuty zotgdek |
wytwarza krew nedzng co do jakosci, w ilosci nie- |
wystarczajacej, ostabionie za$ serce z trudnoscig i
i niezmiernie powolnie posyta te krew do cztonkdw, |
ktore jej do swej budowy potrzebuja.

Jezeli za$, jak to muszg przyzna¢ wszyscy, kto~ i
rzy sie nad tg kwestyg zastanawiali, wyradzaniel
sie i kartowacenie fizyczne jest wynikiem pracy |
umystowej, czyz wiec nie nalezy w zupetnosci po-
tepi¢ tego systemu wychowawczego, polegajgcego
na zbytecznem obarczeniu umystu pracg, systemu,!
ktérego probki podalismy wyzej! Z jakiegokolwiek?
badz stanowiska na system ten bedziemy sie za-
patrywali, zawsze btednym wydac¢ sie nam musi.|
Jest on btednym pod wzgledem nabywania wia-
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domosci, poniewaz umyst, zaréwno jak ciato, pe-
wng tylko ograniczong ilos¢ materyatow naby¢ jest
w stanie; z tego powodu, gdy umystowi zbyt wielka
liczbe faktow podajemy, w predkim czasie znow
je odrzuca i zapomina. Tak wiec zamiast sta¢ sie
kamieniem wegielnym budowy umystowej, fakty te
ulatniajg sie z pamieci natychmiast po ukonczeniu
egzaminow, dla ktérych jedynie ich sie uczono.
Btednym jest ten system, poniewaz wynikiem
jego musi by¢ koniecznie wstret do nauki. Juzto
skutkiem niemitych wspomnien o uciazliwej pracy,
juzto skutkiem stanu, w jaki umyst wprowadza,
system ten nieraz sprawia zupelny wstret do ksig-
zek, i zamiast zacheca¢ do samouctwa i ksztakce-
nia sie o wiasnych sitach, pobudza do stopniowego
cofania sie wstecz. Blednym system ten dlatego
jeszcze nazwa¢ mozemy, poniewaz sadzi, ze naby-
wanie wiadomosci jest wszystkiem, poniewaz za-
pomina, ze uporzadkowanie wiadomosci ma wie-
ksza nierownie wartos¢, i ze dla takiego uporza-
dkowania koniecznie dwie rzeczy sg potrzebne: czas
i samodzielna praca umystu. Jak to stusznie po-
wiedziat Humbold o postepie umystu w ogdélnosci:
~ttémaczenie przyrody staje sie bardzo trudnem,
jezeli opisanie zaciemnia zbyt wielka ilos¢ faktow
odosobnionych”, a w ten sam sposéb zupetnie po-
step umystowosci kazdej jednostki krepuje nagro-
madzenie wiadomosci Zle nabytych i przez umyst
nieprzetrawionych. Nie te wiadomosci wartosé rze-

0 WYCHOWANIU 20
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czywistg posiadajg, ktore sie gromadzg w umysle,
jak ttuszcz w ciele, lecz te, ktére przetwarzajg sie
w miesnie umystowe.

Nie na tem jednak koniec; btagd pomienionego
systemu siega glebiej jeszcze. Nawet gdyby dat sie
on zastosowa¢ do wiasciwego rozwoju umystowo-
§ci (co w rzeczywistosci nie jest), i wtedy jeszcze
bytby on wadliwym, poniewaz, jakeSmy juz to wi-
dzieli, zgubnym jest dla tej sity fizycznej, ktéra
stanowi konieczny warunek zwyciestwa w walce
zyciowej. Ludzie zbyt wychowaniem umystowem
zajeci | przez to zapominajacy zupetnie o potrze-
bach ciata, nie chcg sie nad tem zastanowic, ze na
tym Swiecie powodzenie zalezy bardziej od energii,
niz od ilosci wiadomosci zdobytych, i ze podkopy-
wac swe zdrowie — znaczy samym sobie przegrang
gotowac. Silna wola, niestrudzona dziatalnos¢, be-
dace przymiotem organizméw silnych i zdrowych,
w wysokim stopniu wynagradzajg wielkie nawet
luki w wychowaniu: w potaczeniu za$ z wycho-
waniem nalezytem, ktore da sie osiggnac bez szkody
dla zdrowia, przymioty te zapewniajg tatwe zwy-
ciestwo nad wspdétzawodnikami, ostabionymi nad-
miarem pracy umystowej. Machina, stosunkowo
mata i zle zbudowana, lecz dziatajgca przy Wyso-
kiem cisnieniu, moze zrobi¢ daleko wiecej niz ma-
china wielka i doskonalej budowy, lecz dziatajaca
przy cisnieniu stosunkowo bardzo niewielkiem. Ka-
zdy wiec przyzna, ze niedorzecznoscig bytoby zwra-
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ca¢ uwage jedynie na budowe czesci skfadowych
machiny, zapominajgc zupetnie o kotle, ktéry pare
wytwarza.

System w mowie bedacy dlatego jeszcze bile-
dnym nazwa¢ musimy, poniewaz daje on mylne
pojecie 0 szczesciu w zyciu. Gdyby nawet w isto-
cie system ten zdolny byt zapewni¢ ludziom po-
wodzenie w Swiecie, zawsze jednak, rujnujgc ich
zdrowie, stacby sie musiat dla nich przyczyng nie-
szczescia, ktorego zadne powodzenie powetowaé nie
moze. Na co sie mogg przyda¢ bogactwa, jezeli
im ciggle cierpienia towarzyszg? Jakaz wartos¢
moga posiada¢ wszelkie odznaczenia sie i zajmo-
wanie wybitnego stanowiska w spoteczenstwie, je-
zeli w parze z niemi idzie hypochondrya? Czyz po-
trzebujemy o tem moéwié, ze dobre trawienie, po-
tezne krwi krazenie, usposobienie wesote, sa to
czynniki naszego szczescia, ktérych zadnem powo-
dzeniem zewnetrznem zastgpi¢ nie mozna. Cierpie-
nia chroniczne zaciemniajg najbardziej jasne wi-
dnokregi; przeciwnie, zywos$¢ umystu, dobry hu-
mor, towarzyszacy zdrowiu, oztacajg chwile, ktére
najmniej nawet do szczesliwych policzy¢ mozemy.
Utrzymujemy wiec, ze takie przyspieszone i nad-
mierne ksztatcenie umystu szkodliwem jest pod
kazdym wzgledem; jest ono szkodliwem, bo daje
takie wiadomosci, ktore sie w predkim czasie za-
pominajg; jest szkodliwem, poniewaz zaniedbuje
uporzadkowania wiadomosci, uporzgdkowania, ktore

20
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wiekszg, niz samo nabywanie wiadomosci, warto$¢
przedstawia; jest szkodliwem, poniewaz ostabia
a nawet niszczy zupetnie energig, bez ktorej wy-
chowanie umystowe staje sie zupetnie niepozyte-
cznem; jest wreszcie szkodliwem dlatego jeszcze,
bo sprowadza zly stan zdrowia, ktérego zadne po-
wodzenie w $wiecie wynagrodzi¢ nie moze i ktore
czyni niepowodzenie podwdjnie dotkliwem.

Taki system zbytecznego obarczania pracg umy-
stowa. zgubniej jeszcze, by¢é moze na kobiety, niz
na mezczyzn oddziatywa. Poniewaz mate dziew-
czynki zupetnie prawie bywajg pozbawione tych
¢wiczen zdrowych i przyjemnych, ktére dla chto-
pcow w pewnym przynajmniej stopniu umiarko-
wujg zgubne nastepstwa zbyt wielkiego oddawa-
nia sie pracy umystowej, przeto muszg one w zu-
petnosci nastepstwa te odczuwaé. Stad to pocho-
dzi, ze mata tylko liczba dziewczat wyrasta na ko-
biety zdrowe i dobrze zbudowane. Na zaludniaja-
cych salony Londynu miodych kobietach, bladych,
szczuptych, o wklestych piersiach, spostrzegamy sku-
tki tego surowego systemu, ktérego nie urozmaicaty
nigdy zabawy dziecinne; a takie wyrodzenie sie fi-
zyczne bardziej ich powodzeniu szkodzi, nizby mogty
pomaga¢ posiadane przez nie wiadomosci i talenty.
Matki pracujgce tak bardzo nad tem, aby corki po-
wabnemi uczyni¢, nie moglty do tego gorszej drogi
obraé, jak poswieca¢ w ten sposob ciato umystowi.
Albo nie dbajg wcale o upodobanie mezczyzn, albo
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sie grubo co do tych upodoban myla. Mezczyzni
mato w kobiecie cenig zbyt wielkg naukowosé,
a poszukujg przedewszystkiem pieknosci, dobrego
charakteru i zdrowego rozsgdku. Czyz wiele bowiem
zwyciestw kobieta uczona zawdziecza gtebokiej znajo-
mosci historyi? ktoryz mezczyzna zakochat sie kie-
dykolwiek w pannie dlatego, ze umiata po wio-
sku? Znajdzcie mi Edwina, ktéryby sie rzucit do
nog Angelinie z tego powodu, iz posiada jezyk
niemiecki! Lecz rézowe policzki i oczki btyszczace
majg w sobie wiele powabu. Na figurke, pieknie
zaokraglong, spogladamy z zachwytem. Wesotos¢
i dobry humor, bedace wynikiem doskonatego zdro-
wia, nieraz wzbudzi¢ zdotaty uczucie, ktore sie mat-
zenstwem konczyto.

Wszystkim sg znane wypadki, w ktérych jedyng
przyczyng uczuc niezmiernie silnych byta doskona-
tos¢ form i pieknos¢ twarzy, lecz zaiste, rzadko
bardzo uczucia takie mogly powsta¢ jedynie tylko
pod wptywem zachwytu, jaki sprawia wysokie wy-
ksztatcenie kobiety, bez wzgledu na jej fizyczne
i moralne przymioty. Nie ulega najmniejszej wat-
pliwosci, ze z pomiedzy wszystkich pierwiastkow,
taczacych w piersi mezczyzny dla wytworzenia bar-
dzo zlozonego wzruszenia, noszacego miano mito-
éci, najbardziej poteznymi sg te, ktore powstaja
pod wptywem przymiotow zewnetrznych, drugie po
nich miejsce zajmujg te, ktére bywajg wywotane
przez przymioty moralne osoby ukochanej; przy-
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mioty za$ te mniej zalezg od wyksztatcenia naby-
tego, niz od zdolnosci wrodzonych, jako to: by-
strosci umystu, dowcipu i przenikliwosci.

Jezeli to nasze twierdzenie wyda sie komu nie-
dos¢ podniostem i ublizajgcem charakterowi czto-
wieka, na to mu odpowiedzie¢c mozemy, ze robic
podobne zarzuty prawom przedwiecznym, znaczy
wcale kwestyi tej nie rozumie¢. Nawet gdyby z bu-
dowy organizmu nie mozna byto wyraznie wnio-
skowa¢ 0 jego przeznaczeniu; zawsze jednak mo-
glibySmy by¢ pewni, ze musi on mie¢ jakis cel
niezmiernie wazny. Lecz to przeznaczenie organi-
zmu, dla oséb, ktére sie chcg nad kwestyg tg za-
stanowi¢, jest zupetnie widocznem. Jezeli sobie przy-
pomnimy, ze jednym z celéw przyrody, a raczej
jej celem najwyzszym, jest jak najwieksza szcze-
sliwos¢ potomstwa, ze nastepnie umyst doskonale
wyksztatcony przy stabo rozwinietem ciele, dla po-
tomstwa niewiele bardzo korzysci przedstawia, a to,
poniewaz w tym wypadku potomkowie wymrg
w ciggu jednego lub dwu pokolen; i ze przeciwnie
organizm piekny i zdrowy, chociaz nieposiadajacy
wysokiego umystu, daleko jest pozadariszym, po-
niewaz umystowos¢, w pokoleniach przysztych be-
dzie mogta nieskonczenie sie wyksztatci¢, przeko-
namy sie, jak wielkiego znaczenia jest rownowaga
wyzej przez nas opisanych instynktow.

Lecz nawet pomimo korzysci, jakie réwnowaga
taka przedstawia, czyz nie jest niedorzecznoscig
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uporczywie stosowac system, ktory podkopuje zdro-
wie dziewczat, a to jedynie w celu przecigzania
ich pamieci? Wychowujcie je jak mozna najlepiej,
najbardziej wykwintne wychowanie bedzie najlep-
szem, bylebyscie tylko przez to ich zdrowiu nie
szkodzili. (Nawiasem tutaj zaznaczymy, ze wycho-
wanie nalezyte iatwiejby sie dato osiggnaé, gdyby
mniej ksztatcono pamieé, jak u papugi, a nato-
miast wiecej zwracano uwagi na zdolnosci czto-
wieka, i gdyby wychowanie obejmowato dtuzszy
okres czasu, a mianowicie czas pomiedzy ukoncze-
niem szkoly a poéjsciem zamgz). Lecz ksztatci¢ zdol-
nosci umystowe w stopniu i sposobem, obecnie
powszechnie przyjetym, sprowadzajgc przez to wy-
rodzenie sie fizyczne, znaczy zniszczy¢é gtéwny cel
wszelkich staran, wydatkow i zachodéw, towarzy-
szacych koniecznie wychowaniu dzieci. Poddajgc swe
corki temu surowemu systemowi, rodzice czesto
catg przyszto$¢ przed niemi zamykaja, skazuja je
bowiem nietylko ha rozmaitego rodzaju cierpienia,
lecz nieraz nawet na celibat.

Tak wiec wychowanie fizyczne dzieci wadli-
wem jest pod wielu wzgledami. Jest ono wadliwem
z powodu niedostatecznego zywienia dzieci, z po-
wodu niedo$¢ cieptego ich ubierania, z powodu
braku ¢éwiczen cielesnych (przynajmniej odnosnie do
dziewczynek), wreszcie z powodu przecigzania dzieci
pracg umystowa. Rozwazajac ten system jako ca-
tos¢, widzimy, ze wymagania jego sa zbyt wiel-
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kie. Wymaga on zbyt wiele, daje zas bardzo mato.
Szafujgc tak nieumiarkowanie silami zywotnemi,
czyni on zycie dzieci i mtodziezy bardziej niz po-
trzeba, podobnem do zycia osdb dorostych. System
ten o tem zapomina, ze skoro u ptodu wszystkie
sity zywotne bywajg obrécone na jego wzrost,
a nastepnie, w pierwszym okresie zycia, réwniez
wszystkie prawie sity zywotne uzytkujg sie w tym
samym celu, tak, iz mato ich bardzo pozostaje na
czynnosci umystowe i fizyczne; przeto i w okre-
sach dziecinstwa i mtodosci wzrost nie przestaje
by¢ przedmiotem panujgcym, ktoremu wszystkie
inne ulega¢ musza. Azeby wzrostu nie powstrzy-
macé, potrzeba organizmowi wiele sit dawac, a mato
odenn odejmowac. Potrzeba zmniejsza¢ czynnosci
cielesne i umystowe w stosunku do szybkosci, z jakag
dany osobnik rosnie, i przeciwnie, powieksza¢ te
czynnosci tylko w miare zmniejszania sie jego
wzrostu.

Istnienie tego surowego i niewtasciwego systemu
wychowawczego da sie tem objasnié, iz jest on na-
turalnym wynikiem stanu przejsciowego, w jakim
sie cywilizacya nasza obecnie znajduje. W czasach
pierwotnych, gdy napadanie i obrona byty gtow-
nemi czynnosciami spotecznemi, sita fizyczna sta-
nowita w wychowaniu cel upragniony. Mato sie
wowczas troszczono o wyksztatcenie umystu i za-
rowno jak pézniej, w czasach feudalizmu, pogar-
dliwie na nie patrzano. Dzi$ jednak, wobec stanu
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stosunkowo pokojowego, gdy sita fizyczna przydac
sie moze tylko do pracy recznej, powodzenie za$
w zyciu w zupetnosci prawie od sity umystu za-
wisto, wychowanie nasze stato sie catkowicie umy-
stowem. Zamiast, jak dawniej, troszczy¢ sie o ciato
i zaniedbywac zupetnie umyst, troszczymy sie o umyst
a zaniedbujemy zupetnie ciato. Obie te ostateczno-
sci sg szkodliwe. Nie rozumiemy jeszcze tej pra-
wdy, ze poniewaz zycie moralne od zycia fizycznego
zawisto, nie powinno wiec rozwija¢ sie kosztem
tego ostatniego. Dwa rozmaite pojecia 0 wychowa-
niu — dawne i terazniejsze, powinny sie w jedng
catos¢ potaczyc.

By¢ moze, ze do przySpieszenia czasu, kiedy
ciato i umyst w réwnym stopniu stang sie przed-
miotem staran i troskliwosci, najbardziej sie przy-
czyni¢ zdota przekonanie, ze poszanowanie zdro-
wia nalezy do naszych obowigzkéw. Mato jest osdb,
ktoreby sie zdawaty rozumieé, iz w Swiecie istnieje
rzecz, ktérgby moralnoscig fizyczng nazwa¢ mozna.
Ze stow i postepowania ludzi staje sie widocznem,
iz podtug ich zdania majg oni prawo tak ze swem
ciatem postepowaé, jak im sie podoba. Cierpienia,
ktére na siebie sprowadzajg skutkiem nieulegtosci
prawom natury, uwazajg jako nieszczesliwe wy-
padki, nie za$ jako skutki ich wiasnego mniej lub
wiecej nagannego postepowania. Chociaz nastep-
stwa takiego postepowania dla ludzi, ktérzy sami
zawinili, zarébwno jak i dla ich potomstwa, sg
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nieraz niemniej zgubne od nastepstw zbrodni, lu-
dzie ci jednak nie zdajg sie wecale do winy po-
czuwac.

Prawda, ze w wypadkach opilstwa, ludzie
uznajg, ze przekroczenie praw fizycznych jest wy-
stepnem; lecz nikomu na mysi nie przyszio posta-
wi¢ wniosku, ze skoro przekroczenie to jest wy-
stepnem, przeto wszelkie inne przekroczenia tej
samej natury rownie wystepnemi by¢ musza. Nie-
watpliwie jest prawda, ze wszelkie dobrowolne
uszkodzenie wiasnego zdrowia jest grzechem fizy-
cznym. Kiedy ludzie powszechnie prawde te po-
znajg, wtedy, lecz zapewne niewczesniej, wychowa-
nie fizyczne zwrGci na siebie takg uwage wycho-
wawcéow, do jakiej stuszne prawo posiada.

KONIEC.
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Jaka wiedza jest najbardziejpozyteczng? . . i
Owychowaniu umystowem
Owychowaniu moralnem
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