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Drukarnia ,,Szkolnica"” w Krakowie

VG ASWHK,



Zawody druzyn szkolnych w r. 1925,

Druzyny meskie.
A. Program.
/. Pieciobd;j:
a) bieg rozstawny 4X100 m,
b) rzut oszczepem w dal,
c) skok w dal z rozbiegiem,
d) rzut pitkg uszatg w dal,
e) gra w dtoniowke.
Il. Gra w palanta.
1. Gra w koszykowke.
IV. Gra w uszata.
V. Przechodzenie przez parkan.
VI. Zawody ptywackie.

B. Termin zawodow
I warunki zgtoszen.

Zawody odbedg sie w dniach
miedzy 25—28 czerwca b. r.))

*) Doktadny termin podany bedzie
okolnikiem.



Termin zgloszeri uptywa z d.
[ czerwca b. r. POzniejsze zgto-
szenia nie bedg przyjete.

W zawodach majg prawo brac
udziat uczniowie szkot $rednich
i seminarjow naucz., ktorzy ukon-
czyli lat 15 a nadto ci, ktorzy
w biezacym roku ztozyli egzamin
dojrzatosci.

Zaktad moze zgtosi¢ najwyzej
3 oddzielne druzyny do zawoddw,
lecz kazda z nich moze bra¢
udziat tylko w jednym z punktow
podanych pod I, II, Ill. IV i VI,
to znaczy, ze przechodzenie po-
jedynczych zawodnikow z jednej
druzyny do drugiej jest niedo-
puszczalne.

Przepis ten nie odnosi si¢ do
zawodow z pod punktu V czyli,
ze kazdy zawodnik moze ponadto
wejs¢ w sktad druzyny przecho-
dzacej przez parkan.

Jezeli zgtoszono az 3 druzyny,
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to jedna z nich musi bra¢ udziat
w VI punkcie programu.

Karty zgloszen nalezy sporzg
dza¢ wedtug nastepujacego wzoru:

Rodzaj © inj

Y . » Opinja
zg\évvs Nazwiska f lekarza Uwaga
1 Pie- L
cioboj 2.

it od

2. Pa- L
lant 2.
itd it d

W karcie zgtoszen nalezy wyraznie
zaznaczy¢, ktorzy zawodnicy (4) biorg
udziat w ¢éwiczeniach piecioboju a)—d),
a w czasie pierwszego zebrania (p. re-
gulamin) kierownik druzyny powinien
przedtozy¢ nadto ich fotograje. Wtedy
nalezy réwniez poda¢ zmiany, jakim ew.
ulegt sktad druzyny, oczywiscie przy do-
datkowem przedtozeniu S$wiadectw le-
karskich.



C. Przepisy techniczne.
1. Piecioboj.

Do piecioboju staje druzyna
z 8 graczy i jednego zastepcy.
Wszyscy grajg w dionidwke a 4
z nich bierze ponadto udziat w ¢wi-
czeniach podanych pod a) — d)
i to zawsze ci sami 4 zawodnicy

w kazdym z tych punktow za-
wodow.

a) Bieg rozstawny 4 X 100 m.

Sztafeta sklada sie z 4 zawo
dnikow. Zadaniem jej. przenies¢
paleczke (30 cm dluga, o obwo-
dzie 12 cm) w mozliwie najkrot-
szym czasie na odlegto$¢ 400 m.
Bieg odbedzie sie na boisku fut-
balowem 100 m diugiem. Biega
rownoczesnie kilka druzyn od-
dzielnymi torami, przydzielonymi
na podstawie losowania.

Sztafeta jest wahadtowa, odby-
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wa sie jak uwidoczniono na ry-
sunku. Biegacze stoja po 2 na-
przeciw sobie, za stupkiem star-

towym. Biegacz Nr ! z pateczka
w prawej rece (moze startowac
ze startu niskiego) rozpoczyna
bieg z poza linji startowej na
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strzat startera, poprzedzony za-
powiedzig: 1) ,,Na miejsca"!
2) ,,Gotowi"! Pauza miedzy strza-
fem a ,,Gotowi"! wynosi prze-
cietnie 2 sekundy. W razie wy-
biegu jednego z zawodnikdéw
przed strzatem, czzli w razie startu
przedwczesnego, starter wstrzy-
muje biegnacych kilkakrotnem od-
daniem strzatdw, upomina win-
nego, (w razie powtarzania sie
tego wykroczenia, moze byc¢ szta
feta zdyskwalifikowana) poczem
start ponawia. Biegacz Nr 1 po
przebiegnieciu swoich 100 m od-
daje (nie rzuca wprzod!) pateczke
w sposOb jak przedstawiono na
rysunku biegaczowi Nr 2, ktory
z chwilg przejecia jej za stupkiem
startowym rozpoczyna bieg ze
startu stojgcego. W czasie biegu
uderza dolnym koricem pateczki
0 swa gorng czes¢ ciata, wskutek
czego pateczka w rece sie prze-
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suwa tak, ze trzymajac jg u dol-
nego konca moze jg odda¢ wy-
godnie Nr 3 trzymang prosto jak
swiece. Bieg konczy biegacz Nr 4
z chwilg przebycia ostatnich |00m
z pateczkg w rece t. j. z chwilg
przejscia przez mete, ktéra w tym
wypadku jest tg samg linjg, co
linja startu, wolno poma-
gac biegaczowi, towarzyszac mu
W biegu.
TABELA OCENY:

54 sek. — 10 punkt. 57 sek.— 5 punktéw
542/, 9,

54‘/5. — 8
5525, — 7
5% , — 6

b) Rzut oszczepem w dal.

Rzuca sie oszczepem drewnia-
nym wagi 800 gr i 260 m dhu-
gim, zaopatrzonym na jednym
koncu zelaznym grotem. Chwyt
0SzCzepu za owiniecie w jego
Srodku ciezkosci, inne chwyty
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wzbronione. Rzut z miejsca lub
z rozbiegu. Uznaje sie tylko rzuty
poprawne t. j. takie, przy ktorych
oszczep grotem dotknagt ziemi.
Dalekos$¢ rzutu mierzy sie prosto-
padle od miejsca uderzenia ostrza
do linji wyrzutu, uwidocznionej
na ziemi, ktorej to linji zawodni-
kowi zadng czeScig ciata nie
wolno przekroczy¢, az do chwili
dotkniecia ostrza ziemi. Dozwo-
lone 3 rzuty, liczy sie najdalszy.

TABELA OCENY:
32 m—10punktéw 29’5 m — 5 punktow

315, — 9 29 , —4
31 ,— 8
305, — 7
30 ,—6 27, —1

c) Skok w dal z rozbiegu.

Skacze sie z linji odskoku, ktorg
stanowi biata belka o szerokosci
20 cm, wkopana réwno z po-
wierzchnig ziemi i to do dotu wy-
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petnionego miekka skopang zie-
mig, lub piaskiem, siegajgcym do
poziomu belki. Dalekos¢ skoku
mierzy sie od najblizszego znaku,
uczynionego ktdrgkolwiek czescig
ciata skaczacego na piasku, pro-
stopadle do krawedzi belki od
strony dotu. Jezeli skaczacy do-
tknie stopg piasku poza belkg
lub odbije sie z boku poza linjg
odbicia, to skok taki jest nie
wazny. Dozwolone trzy skoki,
liczy sie najdalszy.
TABELA OCENY:
4'80 m — 10 punkt.  4'40 m — 5 punktow

475, -- 9 , 430 ,—4
470 . — 8 420 , —3
460, — 7 . 410 , —2
450, — 6 , 4 -1

d) Rzut pitkg uszatg iv dal.

Pitka petna, wagi | kg., za-
opatrzona rzemienng petlg dtu-
gosci 20 cm., a szerokosci 2-5 cm.
Rzuca sie sposobem dowolnym
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(z miejsca lub z rozbiegu, z obro-
tem lub bez niego, okregiem lub
z ponad gtowy it p.). Pitka ma
pas¢ w pasie szerokosci 20 m.,
rzuty na zewnatrz pasa sg nie-
wazne. Dozwolone 3 rzuty prawg
i lewa reka, liczy sie rzuty naj-
dalsze. Daleko$¢ rzutu mierzy sie
od najdalszego $ladu pitki w miej-
scu, gdzie dotkneta ziemi prosto-
padle do linji wyrzutu, ktorej za-
dng czescig ciata nie wolno prze
kroczy¢, az do chwili spadnigcia
pitki.
TABELA OCENY:
Praworgcz: Leworgcz:

36 m — 10 punkt. %8 m — 10 punkt.

355 . — 9 . — 9

3% ,— 8 . 21, — 8 ,
345, — 7 , 265,— 7
4, — 6 . 26 , — 6
35, —5 , 255.-— 5 ,
33 .- 4 . 2% , -4
32 . — 3 ) 24 . — 3 .
31, 2, 23 , -2 ,
30 , - 1 . 2 , -1,



13

Uwaga: Poza powyzszemi postanowie-
niami obowiazuja ,,Przepisy Pol. Zw.
Lek. Atl.“

e) Gra w dionidwke.

Obowigzuja przepisy, zawarte
w zeszycie | prawidet gier z tem
uzupetnieniem, ze przy kolejnem
nadawaniu pitki zaczyna sie od
lewego gracza w kazdym z trzefch
szeregOw.

Co do =zastepcy obowigzuje
przepis 6 regulaminu (p. nizey).

Druzyny zostajg losem podzie-
lone na grupy i walczg wedhug
ustalonego klucza. Zwycieska dru-
zyna otrzymuje 10 punktéw, druga
z koleji 9 punktéw i t. d. kazda
stosownie do miejsca zdobytego
w rozgrywkach.

Obliczanie wynikéw. Punkty,
osiggniete przez 4 zawodnikéw
w skoku, rzucie oszczepem i rzu-
cie pitkg uszatg (rzut praworacz,
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=+ rzut leworgcz, podzielone przez
2) sumuje sie, sume dzieli sie
przez 4, a do otrzymanego ilo-
razu dodaje sie punkty, osiggniete
w biegu i w dtoniowce. Zwy-
cieza ta druzyna, ktéra zdobedzie
najwyzsza liczbe punktow.

Il. Gra w palanta
1. Gra w koszykdéwke
IV. Gra w uszatag

obowigzujg przepisy, zawarte
w zeszycie 4, 3 i 2 prawidet gier.
Druzyny walczg wedtug klucza,
ustalonego na podstawie I|czby
zgtoszen.

Co do zastepcy obowigzuje
przepis 6 regulaminu (p. nizej).

V. Przechodzenie przez
parkan.

Parkan gtadki wysokosci 3 m.,
start w oddaleniu 5 m. od par-
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kanu. Druzyna z 5 zawodnikow
przechodzi parkan w sposéb do-
wolny, lecz bez uzycia jakichkol-
wiek pomocniczych przyborow.
Czas liczy sie od dania znaku
do przejscia az do chwili, gdy
ostatni z zawodnikdéw dotknie
ziemi poza parkanem. Zwycieza
druzyna, ktora przejdzie w naj-
krotszym czasie.

VI. Zawody ptywackie
stanowi trojboj:

1) wyscig 50 yarddwl), stylem
dowolnym;

2) skok z rozbiegiem na nogi,
z elastycznej odskoczni
(z wysokosci 1 m.);

3) sztafeta 4 X 50 yarddw, sty-
lem dowolnym.

Do trojboju staje jedna i ta

") 100 yardéw = 91'438 m. Dla szczup-
tosci basenu odlegtosci ustalono w yardach,
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sama _druzyna, ztozona z 4 za-
wodnikéw | zastepcy.

Punkty, osiggniete przez 4 za-
wodnikéw w punkcie | i 2 su-
muje sig, sume dzieli sig przez 4,
a do ilorazu dodaje sie punkty,
zdobyte w punkcie 3. Zwycigza
ta druzyna, ktora zdobedzie naj-
wyzszg liczbe punktow.

TABELE OCENY:

1) wyscig 50 vy. 2) sztafeta 4/50Yy.
42 sek. — 10 punkt.  3min. —10 punkt.

43
44
45
46
48
50
52
54
56

Skok doskona&y)

WWWWWWWww
*01
"
M
I

3) skok.

3a[)dzo dobry 8

obry __ 5 s
dostateczny 5‘ Az~
mierny i- r
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Wskazowki.

1) Start. Start odbywa sie sko-
kiem z pomostu. Postawa przed
skokiem dowolna, lecz zawodnik
musi sta¢ na krawedzi pomostu.
Sygnat do wyscigu daje sie strza-
fem z pistoletu; poprzedza go
zapowied? startera: 1) Na miejsca
2) Gotowi! W razie przedwcze-
snego startu postepuje starter jak
przy biegu rozstawnym (p. rys.).

2) Wyscig. Zawodnik moze
podczas wyscigu stang¢ na dnie,
nie wolno mu jednak po niem
chodzi¢. Zawodnik, ktéry celo-
wo przeszkadza wspotzawodni-
kom podczas wyscigu ulega dys-
kwalifikacji.

3) Zakonczenie wyscigu. Za za-
konczenie wyscigu przez danego
zawodnika uwaza sie moment
dotkniecia rekg brzegu basenu.
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4) Skok mozna wykona¢ odbi-
ciem jednondéz lub obunéz. Za-
wodnik ma prawo raz powtorzyé
skok nieudany (bezposrednio), se-
dzia uwzglednia skok lepszy.

S —

5) Sztafeta. Nr 1 sztafety star-
tuje jak opisano powyzej. Nu-
mery 2, 3 i 4 startujg z tego
samego pomostu, ptynac w tym
samym Kierunku. Zawodnik wy-
rusza z chwilg, gdy jego po-
przednik dotknat rekg mety a ce-
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lowniczy (oddzielny dla kazdej
druzyny) zasygnalizowat to chorg-
giewka. Przedwczesny start Nr 2,
3, lub 4 pocigga za sobg dyskwa-
lifikacje catej druzyny, chyba, ze
zawodnik wrdci i rozpocznie wy-
§cig na nowo.

Uwaga: Poza powyzszemi postanowie-
niami obowiazuje: ,,Regulamin spor-
towy Polskiego Zwiazku Ptywackiego".

Druzyny zenskie.

A. Program.

/. Gra w koszykdwkay)
Il. Gra w dioniowke.
I1l. Zawody ptywackie.

') Projektowany poprzednio rzut pitka
palantowa usunieto dla niemoznosci ujed-
nostajnienia punktacji w stosunku do
wynikéw osiggnietych w grze.
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B. Termin zawoddw
I warunki zgtoszen.

Obowigzujg przepisy podane
w podobnym rozdziaie przy dru-
zynach meskich.

Podobnie i tu moze zaktad
zgtosi¢ najwyzej 3 oddzielne dru-
zyny do zawoddéw, lecz kazda
z nich moze bra¢ udziat tylko
w jednym z punktéw pod I, II
lub Ill. Przechodzenie zatem za-
wodniczek z jednej druzyny do
drugiej jest niedopuszczalne.

C.Przepisy techniczne.

/. Gra w koszykdwka.

Obowigzujg przepisy zawarte
w zeszycie 3 prawidet gier z tg
réznica, ze gra trwa tylko 2X10
minut z 5 minutowg przerwa.
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/l. Gra w dionidwke.

Obowigzujg przepisy zawarte
w zeszycie 1 prawidet gier, lecz
boisko ma mniejsze wymiary, bo
8X16 m. (Patrz nadto p. 6 re-
gulaminuy).

1. Zawody ptywackie

stanowi trojboj taki sam jak

przy druzynach meskich (p. wyzej).

Podobnie obowigzujg i wskazowki
tam podane.

TABELE OCENY:
1) wyscig 50 . 2) sztafeta 4/51) y
50 sek. — 10 punkt. 3m.30§i 10punkt.

51 , — 9 , 3, 9 »
5 , -8, 3, 32 8,
53 , — 7 . 3, 33 7.
5 . — 6 , 3, 35 6 ,
56 5 . 3, 37,- 5,
58 ., — 4 3, 40,— 4 .
I min. — 3 3, 45 3 .
Im.2s.— 2 3,50. 2 .
Im.4s.— 1 4 min. — |

3) Ocena skoku jak przy druzynach
meskich.
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Nagrody.
Druzyny meskie.

1. Pieciob6j. — Nagroda przecho nia
K. S. ,,Cracovia“, ktorej broni dru-
zyna.panstw. Seminarjum naucz, w Bia-
tej. Trzy najlepsze druzyny otrzymaja
ponadto odznaki (dwie — o ile stanie
mniej niz 9 druzyn).

. Palant. — Nagroda przechodnia Mi-
nisterstwa Wyz. Rei. i Osw. Publ.
Dwie najlepsze druzyny otrzymaja
ponadto odznaki (jedna — jezeli sta-
nie mniej, niz 5 druzyn).
Koszykdéwka. — Dwie najlepsze dru-
zyny otrzymuja odznaki (jedna, jezeli
stanie mniej niz 6 druzyn).

IV. Uszata. — Jak przy koszykowce.
V. Parkan. — Najlepsza druzyna otrzy-

VLI

muje odznaki.

Zawody phywackie. — Nagroda
przechodnia Sekcji Wychowania fiz.
Tow. Naucz. Szk. Wyz. w Krakowie.
Dwie najlepsze druzyny otrzymuja
ponadto odznaki (jedna — jezeli sta-
nie mniej niz 6 druzyn).
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Druzyny zenskie.

I. Koszykéwka. — Nagroda przecho-
dnia Kuratorjum Okr. Szk. Krak.,
ktorej broni pryw. Seminarjum naucz,
w Biatej. Dwie najlepsze druzyny
otrzymuja ponadto odznaki (jedna —
jezeli stanie mniej niz 5 druzyn).

. Dloniéwka. Dwie najlepsze druzyny

otrzymujg odznaki (jedna — jezeli
stanie mniej, niz 6 druzyn).
Ill. Zawody ptywackie. — Nagroda

przechodnia Ministerstwa W.R. i1 O.P.
Dwie najlepsze druzyny otrzymuja
ponadto odznaki (jedna — jezeli sta-
nie mniej, niz 6 druzyn).

Uwaga: Zwycieska druzyna z kazdego
punktu zawodéw (meska i zenska)
otrzymuje procz tego dyplom, stwier-
dzajacy zwyciestwo.

Nagroda przechodnia staje sie wia-
snoscig Zaktadu po trzechkrotncm
zwyciestwie w trzech po sobie naste-
pujacych latach.

Strgj.
Druzyny meskie. Koszulka
trykotowa lub wetniana z reka--
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wami lub bez nich i krétkie spo-
denki. Uzycie ponczoch i mesztow
¢wiczebnych pozostawia sie woli
zawodnikéw  (Meszty z gwoz-
dziami dopuszczalne tylko przy
¢wiczeniach lekkoatle.t). Druzyna
musi mie¢ stroj jednakowego kroju
i barwy. O ile strj nie jest bar-
wny, nalezy doda¢ wpadajace
w oko odznaki.

Stréj ptywacki: majtki kapie-
lowe | czapeczka jednej barwy
dla druzyny.

Druzyny zenskie. Luzna bluz-
ka z rekawami krotkimi lub dtu-
gimi, spodniczka do kolan (nie
ponizej kolana!), ciemne szara-
wary. Zamiast spodniczki moze
by¢ diuga bluza siegajgca do
kolan ujeta paskiem w stanie.
Stréj dowolnej barwy, lecz jed-
nakiej dla catej druzyny i jed-
nego kroju. O ile strdj nie jest
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barwny, nalezy dodaé wybitne
barwne odznaki.

Stroj ptywacki: powszechnie
uzywany kobiecy stroj kapielowy
i jednobarwne czapeczki dla dru-
zyny.

REGULAMIN.

1. Celem przydziatu pracy, po-
dania czasu i miejsca rozgrywek,
wydania zarzadzen i t. p. odbe-
dzie sie w przeddzien zawodow
zebranie sedziow, opiekunow i ka-
pitanow druzyn (ew. ich zastep-
cow).

2. Przeprowadzenie kazdego
punktu zawoddéw obejmuje 0s0
ny kierownik danej grupy, kto-
remu przydziela sie sedzidw,
boiska i t. p. i wyznacza czas roz-
grywek.

Kierownik grupy, po uprzed-
niem ﬁorozumieniu sie z naczel-
nym kierownikiem zawodoéw, u
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rzadza z przydzielonymi sobie se-
dziami, pomocnikami i kapitanami
druzyn odprawy, na ktérych wy-
daje potrzebne zarzadzenia.

3. Kazda druzyna winna sie
zjawi¢ punktualnie na wyznaczo-
nem boisku i tam zgtosi¢ swe
przybycie wyznaczonemu dlan
sedziemu (w razie jego nieobec-
nosci kierownikowi grupy). W ra-
zie nie stawienia sie druzyny se-
dzia po uptywiu 2 minut ogtasza
nie stawiajacg sie druzyne za po-
bita, drugg za zwycieska i obie
w tym charakterze biorg udziat
w dalszych rozgrywkach wedtug
klucza.

Zmiane w tym Kkierunku moze
przeprowadzi¢ tylko naczelny kie-
rownik, o ile opOznienie bedzie
nalezycie usprawiedliwione i o ile
to ze wzgledu na staty klucz be-
dzie wogble mozliwe do prze-
prowadzenia.
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Jezeli z powodu niemoznosci
ustalenia godziny danej rozgrywki
tylko ogolnie jej czas oznaczono
(np. przedpotudnie), winna dana
druzyna stawi¢ sie juz o godzi-
nie, o ktorej zawody sie rozpo-

Czynaé'az- o .

4. Sedzia jest pierwszg i ostat-
nig instancjg w ocenie. Od jego
zarzadzen i postanowien w czasie
gry lub éwiczen niema zatem od-
wotania.

Za niepostuszenstwo, niekar-
nos¢ lub brutalng gre moze by¢
gracz przez sedziego wykluczony,
a nawet cata niekarna druzyna
od zawodéw odsunieta. W tym
ostatnim wypadku potrzebna jest
jednak aprobata naczelnego Kkie-
rownika.

Wszystkim druzynom, ktérym
wedtug klucza wypada grac z dru-
zyng wykluczong, liczy sie wy-
grana.
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Wykluczenie gracza lub cafej
druzyny moze nastapiC takze za
rozmysine usitowanie wprowa-
dzenia w biad sedziego (np. nie-
dopuszczalng przemiane zawod-
nikéw) lub niesforne zachowanie
zlig | poza grg w czasie zawo-
ow.

5. Bezposrednio po rozgrywce
wrecza sedzia kierownikowi grupy
karte wynikow z wypetnionemi
rubrykami, a opatrzong jego pod-
pisem.

W razie nierozstrzygniecia gry
w przepisanym Czasie, o ile pra-
widta gry nie zawierajg odpo-
wiednich  postanowiern 1 o ile
rozstrzygniecie jest konieczne ze
wzgledu na przyznanie nagrody
jednej druzynie — naczelny Kie-
rownik wydaje stosowne zarza-
dzenie.

Ocena jest jawna.

6. Bez wzgledu na prawidta
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gier wyraznie sie zaznacza, ze
zastepca nie wchodzi w gre w ra-
zie wykluczenia gracza przez se-
dziego. W takim wypadku dru-
zyna gra dalej w niepetnym
sktadzie.

Co do c¢wiczen w piecioboju
zaznacza sie¢ ponadto, ze zastab-
niecie lub uszkodzenie zawodnika,
na ktérego miejsce ma wejs¢ na-
stepca, musi by¢ stwierdzone
orzeczeniem dyzurnego lekarza
zawodow. Jezeli zawodnik mimo
ujemnego orzeczenia hie stawi
sie do dalszych zawodéw albo
jezeli wogdle niestawienia sie
dostatecznie nie usprawiedliwi,
zastepca nie moze wejs¢ w jego
miejsce a druzyna uczestniczy
w dalszych punktach w niepet-
nym sktadzie, bo w liczbie trzech
(przy biegu blegnle jeden dwu-
krotnie po 100 m).

7. Nad porzadkiem w czasie
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zawodow czuwa obozny i jego
zastepca. On przydziela szatnie
i sygnatem trabkg i gtoSnem wy-
wotaniem druzyny (kazda dru-
zyna otrzyma przed zawodami
odpowiedni numer) wzywa jg na
boisko.  Uszykowang druzyne
wprowadza na przydzielone boi-
sko kapitan druzyny i przedstawia
sedziemu.

Do zarzadzen oboznego (za-
stepcy) w sprawach odnoszacych
sig do porzadku zawodow obo-
wigzani sg wszyscy SI% stosowac.
Poniewaz zawody odbywajg sie
na cudzem boisku i moze kazdej
chwili zaj$¢ potrzeba pewnych
naprawek uszkodzen, dodatko-
wych robot i t. p. nie moze zadna
druzyna odmowic¢ oboZnemu po-
mocy w tym Kkierunku pod ry-
gorem nastepstw przewidzianych
za niepostuszenstwo.

8. Inwentarzem t.j. przyborami
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gler i Cwiczen zawiaduje go-
spo arz (zastepca). Nikomu nie
wolno zabiera¢ samowolnie ja-
kichkolwiek przyboréw. Moze je
bra¢ od gospodarza tylko sedzia
lub Kkierownik grupy za pokwi-
towaniem, ktdre odbiera po zwro
cie przyboru. Sedzia powinien
zabrang rzecz zwroci¢ bezzwho-
cznie po ukonczonej rozgrywce.

9. Zawody to Swieto miodziezy,
to nie zabawa lecz stuzba. Na
oczach tysiecy ludzi powinna sie
miodziez zachowywac z powaga,
godnoscig i karnie a po rycersku
wobec przeciwnika, chocby ja
przykro$¢ spotkata.

Na boisku szlachetnej walki
i zmagania sie jest polskiej mio-
dziezy obca wszelka szorstkos¢
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ZAWODY W ROKU 1925.

(Program — przepisy — wskazowki).



